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中央区のプロフィール�

ようこそ中央区へ� 1

区役所のご案内� 3

相談窓口� 4

もしもの時は（救急診療、防災情報）� 5
●休日・夜間診療　●防災情報

登録・届け出・証明� 7
●戸籍　●住民記録　●戸籍・住民票などの証明書　●主な証明書と手数料　●印鑑登録　●マイナンバーカード　●外国人住民登録

健康保険・年金� 9
●国民健康保険　●後期高齢者医療制度　●国民年金

税金� 11
●特別区民税・都民税　●軽自動車税（種別割）　●税の証明 

暮らし� 12
●ごみ　●リサイクル　●自転車　●中央区コミュニティバス「江戸バス」　●中央区コミュニティサイクル　●地球温暖化対策
●住まいのねずみ・衛生害虫の相談　●ペット（犬・猫など）　●受動喫煙対策　●地域福祉の拠点　●外国人支援

健康・医療� 15
●健康相談　●健康診査・検診

出産・育児・子ども� 16
●妊娠・出産　●子どもの健康と医療　●手当　●ひとり親家庭　●保育　●子どもの居場所 

教育� 19
●入園・入学　●教育相談 

高齢者� 20
●暮らし　● 1 人暮らし・高齢者世帯などの方　●寝たきりなどの方　●介護保険　●施設

障害のある方� 23
●手当　●暮らし　●介護　●施設 

文化・スポーツ� 26
●スポーツ・文化・学習

区政の情報・議会� 27
●広報　●広聴　●基本構想・基本計画　●区議会

施設ガイド� 29
●ホール　●図書館　●いきいき館（敬老館）　●集会施設　●文化・暮らし・観光　●児童館　●スポーツ施設　●保養施設

索引� 32

● この便利帳は、一部を除き、令和5年10月1日を基準にした情報で編集しています。
● 情報を簡潔で分かりやすくするため、基本的事項を中心に説明し、例外的な事項

の説明は省いています。
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※組織改正により、問い合わせ先が変更になる場合があります。
※広告の内容については、広告主へお問い合わせください。


