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　東京都医療機関案内サービス「ひまわり」
　☎  （5272）0303　FAX  （5285）8080
　都内の医療機関の場所や診療科目、現在診療受け付
け中の医療機関などを案内しています。

もしもの時は（救急診療、防災情報）
休日・夜間診療

休日・土曜日準夜間診療

　区ホームページ内に休日・夜間診療に関する情報をまとめたWebページを作成していますので、
ご確認ください。

診療科目 診療時間 診療場所

内科・小児科

土曜日　　午後５時～10時
休日　　　午前９時～午後 10時

休日　　　午前９時～午後５時

休日　　　午前９時～午後５時歯　科

調　剤 土曜日　　午後５時～10時
休日　　　午前９時～午後 10時

中央区休日応急診療所

日本橋休日応急診療所

京橋休日応急診療所

中央区休日応急
歯科診療所

日本橋休日応急
歯科診療所

中央区休日応急薬局

日本橋休日応急薬局

佃 2-17-8
担当　中央区医師会

日本橋久松町 1-2
担当　日本橋医師会

銀座 1-25-3（京橋プラザ内）
担当　中央区医師会

明石町 12-1（中央区保健所内）
担当　東京都中央区京橋歯科医師会

日本橋久松町 1-2
担当　お江戸日本橋歯科医師会

佃 2-17-8
担当　京橋薬剤師会

日本橋久松町 1-2
担当　日本橋薬剤師会

☎　（3533）3136
☎　（3531）1048

☎　（5640）2570
☎　（3666）0682

☎　（3561）5171
☎　（3531）1048

☎　（3541）5420
☎　（3538）2700

☎　（5640）5256
☎　（3661）1565

☎　（3533）5170
☎　（3567）5386

☎　（5640）9856
☎　（3666）6554

診療時間の「休日」は日曜日、祝日・休日、年末年始のことを指します。

毎日の診療案内（24時間） 中央区平日準夜間小児初期救急診療所
　東京消防庁救急相談センター
　☎＃7119
　※つながらない場合は☎  （3212）2323
　急な病気やけがで救急車を呼ぶべきか迷った時に電
話で相談できます。

対象
診療日
受付時間

診療場所

中学生まで（15歳以下）の急病患者
月～金曜日（祝日・休日、年末年始は除く）
午後６時 45分～９時 45分
（診療は午後７時～10時まで）
明石町９-1
（聖路加国際病院本館１階救急外来）
 ☎  （3541）5151
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防災情報

中央区防災マップ

中央区洪水ハザードマップ

ちゅうおう安全・安心メール

各種防災パンフレット

中央区防災マップアプリ

災害時地域たすけあい名簿

　防災情報は、防災行政無線の他、中央区防災ポータルサイト（区ホームページ）、ちゅうおう安全・安心メール、
SNSで提供します。

　災害が発生した際に、自宅での生活が困難になった
方を一時的に受け入れるための防災拠点（避難所）や
大地震などで広範囲な延焼火災の恐れがある時に避難
する広域避難場所などを記載した防災マップを作成し
ています。
　防災危機管理課や各特別出張所などで配布している
他、区ホームページでもご覧いただけます。
問　防災危機管理課防災危機管理担当
　　☎（3546）5510

　荒川などの洪水浸水想定区域図などを基に、予想さ
れる浸水の範囲や深さに加えて、洪水予報の伝達方法、
避難所の位置などの情報をまとめています。
　防災危機管理課や各特別出張所などで配布している
他、区ホームページでもご覧いただけます。
問　防災危機管理課防災危機管理担当
　　☎（3546）5699

　気象警報や地震などの災害情報、区内で発生した犯
罪や子どもを狙った犯罪などの防犯情報、消費生活情
報などを、あらかじめ登録した携帯電話などへメール
配信しています。
　登録を希望する方は、以下の二次元コードから登録
してください。
問　防災危機管理課防災危機管理担当
　　☎（3546）5087

　地震や風水害に備えて、各家庭や地域で取り組むべ
き自助・共助の備えを紹介する「わが家わがまちの防
災ハンドブック」や「いま、始めよう。マンション防
災」などの啓発冊子を作成しています。
　防災危機管理課や各特別出張所などで配布している
他、区ホームページでもご覧いただけます。
問　防災危機管理課防災危機管理担当
　　☎（3546）5510

　災害が発生した際に、防災拠点（避難所）の開設状
況や鉄道の運行情報を表示します。また、アプリから
SNS を活用した安否連絡・確認も行えます。
問　防災危機管理課防災危機管理担当
　　☎（3546）5510

　災害時に自力で避難することが困難な方を把握し、
安否確認や避難誘導といった支援などを目的として
「災害時地域たすけあい名簿」を作成しています。
　本人の同意がある方の名簿情報を防災区民組織や民
生・児童委員、警察署、消防署、介護サービス事業者、
区と協定を締結したマンション管理組合などにあらか
じめ提供し、地域での支援体制づくりに役立てます。
　名簿情報の提供に同意する方はお問い合わせください。
問　高齢者福祉課高齢者福祉係
　　☎（3546）5354
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