
 

 

 

 

 

 

最近勧められてスマートフォンを持ったけれども、いざ使うとなると 

よくわからない・・・そんなスマホ初心者の方向けの相談室です。 

１人 1回あたり最大３０分間、マンツーマンでご相談いただけます。 

ぜひ、ご予約の上ご利用ください。

 

 

 

 

 

 

 

 

※相談時に発生するスマートフォンの通信料等は、相談者の自己負担と 

なります。ご了承ください 

 

ご予約・問合せ先   

中央区立シニアセンター 電話０３（３５３１）７８１３ 

初心者向け 

日   時：毎月第２・第４火曜日 

午後１時３０分から４時３０分まで 

場   所：シニアセンター１階  

生きがい活動支援室カウンター 

予約方法：毎月１日から電話と窓口カウンターで 

当月分の受付を行います。(先着順） 
 

予約制 


