
いろいろな原因で脳の細胞が損傷を受けたり、
働きが悪くなることで、認知機能が低下し、
さまざまな生活のしづらさが現れる状態を指します。
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チェックしたら、①から⑩の合計を計算

周りの人から「いつも同じ事を聞く」などのもの忘れがあると言われますか

出典：東京都福祉局高齢者施策推進部在宅支援課認知症支援担当「知って安心 認知症」（令和6年3月発行）
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