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　６月15日（月）から、区内小
売店で使用できる「区内共通買
物券（ハッピー買物券2020）」
の販売が始まります。事前申
し込みの結果通知がお手元に
届いている方は、販売期間内
にご購入ください。販売期間
を過ぎると優先的に購入でき
る権利がなくなります。販売
場所などは別表３・４のとお
りです。
　なお、当初予定していた区
役所１階臨時窓口および区内
郵便局での販売は、新型コロ
ナウイルス感染症の感染拡大
を防止するため、中止します。
ご理解・ご協力をお願いしま
す。
逢�ハッピー買物券2020コール

センター
　☎０５０（３８５０）７８２９

販売場所 住　所 電話番号 販売中止日
1 京橋プラザ区民館 銀座1－25－3 ☎（3561）5163 7月3日（金）～5日（日）
2 築地社会教育会館 築地4－15－1 ☎（3542）4801 7月5日（日）
3 明石町区民館 明石町14－2 ☎（3546）9125
4 八丁堀区民館 八丁堀4－13－12 ☎（3555）8641
5 新川区民館 新川1－26－1 ☎（3551）7000
6 堀留町区民館 日本橋堀留町1－1－1 ☎（3661）8448
7 人形町区民館 日本橋人形町2－14－5 ☎（3668）5537
8 久松町区民館 日本橋久松町1－2 ☎（5640）5606
9 浜町区民館 日本橋浜町3－37－1 ☎（3668）2354
10 シニアセンター 佃1－11－1 ☎（3531）7813
11 月島区民館 月島2－8－11 ☎（3531）6932 7月3日（金）～6日（月）

12 月島社会教育会館 月島4－1－1（月島区民
センター4・5階） ☎（3531）6367

13 勝どき区民館 勝どき1－5－1 ☎（3531）0592
14 豊海区民館 勝どき6－7－8 ☎（3536）4005
15 晴海区民館 晴海1－8－6 ☎（3531）5571 7月3日（金）～5日（日）
茜区民館　https://www.city.chuo.lg.jp/sisetugaido/syukaisisetu/index.html
茜社会教育会館　�https://www.city.chuo.lg.jp/bunka/syogaigakusyu/

shakaikyoiku/index.html
茜シニアセンター　�https://www.city.chuo.lg.jp/sisetugaido/fukushijinken/

otosiyori/siniasenta.html
◎「販売場所」の施設が休業中でも、買物券の販売は行います。

別表3

販
売
期
間

6月15日（月）～7月8日（水）
午前9時30分～午後4時30分
◎�事前申し込みの結果、当選された方は、販売

期間内であれば必ず購入できます。
◎�販売開始日直後や土・日曜日は混雑が予想され

ます。比較的空いている平日にお越しください。
◎�各販売場所とも、販売開始時刻前にお越しい

ただいてもお待ちいただく場所はありませ
ん。販売時間内にお越しください。

購
入
時
に
持
参
す
る
も
の

結果通知および運転免許証やマイナンバーカー
ドなど本人の住所・氏名・年齢が確認できる公
的機関が発行する証明書の原本
◎�本人以外が購入される場合は、上記以外に販売

場所に来られる方の身分証明書もお持ちください。
◎�ご家族などで代表の方が来られる場合も購入

者全員の身分証明書をお持ちください。
◎�マイナンバーの通知カードは、本人確認の証

明に使用できません。
◎�本人の住所・氏名の確認ができない場合は、

購入できません。

そ
の
他

◎�7月13日（月）以降に残券がある場合は、事前
申し込みをしていない16歳以上の区内在住
者に販売いたします。

◎�7月20日（月）以降に残券がある場合は、区内
在勤者にも販売します。

◎�残券の有無など、詳しくは区のホームページ
をご覧ください。

別表4

　選挙管理委員会では、有権者の皆
さんに安心して投票いただけるよう、
新型コロナウイルス感染症の感染拡
大防止対策に取り組みます。詳細は
区のホームページをご覧ください。
投票日時

　７月５日（日）　午前７時～午後８時
投票できる方

　投票をするには、選挙人名簿に登
録されていることが必要です。今回
投票できる方は、日本国民であること
に加え、次の要件に当てはまる方です。
年齢要件
　平成14年７月６日以前に生まれた方
住所要件
・ 令和２年３月17日以前に転入届け

出をし、引き続き６月17日まで中
央区にお住まいの方

・ 令和２年２月17日以降に中央区か
ら転出し、転出前に引き続き３カ
月以上中央区に住所を有し、転出
後４カ月を経過しない方
中央区から転出された方、または
これから転出される方

　令和２年３月18日以降に、都内の
他区市町村に転出し、新住所地に引
き続き住んでいる方は中央区の選挙
人名簿に登録があれば中央区の投票
所で投票できます。ただし、投票す
る際に、新住所地の「引き続き住所
を有する証明書」（住民票の写し（選
挙用）など）（無料）が必要となります。
住民票の写しなどをお持ちでない場
合も投票することはできますが、投
票所でお待たせする場合があります。
◎投票日までに都外へ転出された方

　は投票できません。
入場整理券

　入場整理券は、告示日（６月18日）
までに世帯ごとに封書で発送します。
投票所では、入場整理券のバーコー
ドで受付処理をしますので必ずお持
ちください。入場整理券が届いてい
ない方や紛失された方でも選挙人名
簿に登録があることなど、一定の要
件を満たしていれば投票ができます。
◎詳しくはお問い合わせください。
期日前投票

　投票日当日に、仕事や旅行など、
別表１に掲げる事由で投票所へ行け
ない方は、期日前投票ができます。
人の密集を避け、分散して投票する
ことは新型コロナウイルス感染症の
感染拡大防止にもつながります。期
日前投票の積極的な活用をお願いし
ます。期日前投票をされる方は、入
場整理券裏面の期日前（不在者）投票
宣誓書兼請求書に必要事項をご記入
の上、別表２に記載の期日前投票所
へお持ちください。
不在者投票
病院、老人ホームなどでの不在者投
票（指定された施設に限ります）
　東京都選挙管理委員会が指定した
病院や老人ホームなどに入院・入所
中の方は、その施設で投票すること
ができます。
◎詳しくはお問い合わせください。
滞在地での不在者投票
　区外に長期間滞在する方は、その
滞在先の選挙管理委員会で投票する
ことができます。その場合は封書で

投票用紙などを請求する必要があり
ます。手続きは別図のとおりです。
　なお、請求に関する書類は区のホ
ームページからダウンロードするこ
ともできます。
◎ この他、身体に重度の障害があり

投票所へ行くことが困難な方は、
郵便などによる不在者投票ができ

ます。
◎ 郵便等投票制度についての詳細は
「区のおしらせ　ちゅうおう」５月
11日号および区のホームページを
ご覧ください。

逢�選挙管理委員会事務局
　☎（３５４６）５５４１

項　目 事　由
仕事など 仕事、学業、地域行事の役員、本人

または親族の冠婚葬祭に出席
旅行用事
など

上記以外の用事または事故のため、
・他の区市町村に外出・旅行・滞在
・区内の他の投票区に外出・滞在

病気など 病気･負傷･出産などのため歩行困難
転　出 住所移転のため、都内の他の区市町

村に居住

天災
悪天候

天災・悪天候のため投票所に到達で
きない（新型コロナウイルス感染症
の感染が懸念される状況は本項目に
該当します）

別表１　期日前投票該当事由

場　所 期　間 時　間
中央区役所1階ロビー

（築地1－1－1）
6月19日（金）～7月4日（土）

◎�「区のおしらせ　ちゅうおう」4月11日
号で日本橋・月島特別出張所の期日前
投票を6月28日（日）から開始としてい
ましたが、投票所の混雑緩和のため、
6月19日（金）から開始します。

午前8時30分
～午後8時

日本橋特別出張所1階会議室
（日本橋蛎殻町1－31－1）
月島特別出張所1階会議室

（月島4－1－1）

別表2　期日前投票所一覧

私は令和2年7月5日執行の東京都知事
選挙の当日、下記の理由に該当する見
込みです。以上、真実であることを誓
い、投票用紙等を請求します。
� 令和2年○月△日

1　氏名・ふりがな・生年月日
2　中央区での住所
3　投票用紙の送付先住所
4　電話番号（日中に連絡がつく番号）
5　請求理由（別表1参照）

記載例

投票用紙等請求書

①投票用紙などの請求
　�記載例を参考に、便箋な

どに記入し、請求する
◎�メールやファクス、電話

での請求はできません。

②投票用紙などの郵送
　記入された送付先に郵便
　などで送付

③滞在先で投票
　滞在先の区市町村選挙
　管理委員会で不在者投
　票をする

別図　滞在地での不在者投票手続
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ハッピー買物券2020販売開始

東京都知事選挙
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中央エフエム・ラジオシティ「中央区からのお知らせ」（10分番組）（月～金曜日　AM10：30～ 10：40　PM3：00～ 3：10　PM9：30～ 9：40　祝日・休
日、年末年始を除く）、企画番組「ウィークリー声の架け橋」（20分番組）（月～金曜日　AM10：40～ 11：00　PM3：10～ 3：30　PM9：40～ 10：00　土・
日曜日　AM10：00～ 10：20　PM3：00～ 3：20　PM9：40～ 10：00）はFMラジオ84.0MHzで放送しています。

　65歳以上の方の令和２年度の介護
保険料を決定しました。介護保険料
納入通知書兼介護保険料特別徴収開
始通知書を６月中旬に発送します。
保険料の納入方法
特別徴収
　老齢年金や退職年金などの受給額
が年額180,000円以上の方は、原則、
年金の定期支払い（年６回）の際、あ
らかじめ年金から保険料が差し引か
れます。
普通徴収
　特別徴収の対象とならない方は、
区から送付される納付書または口座
振替により保険料を納めます。
　なお、保険料は６月から翌年３月
までの年10回で納付します。各月納
期分の納付書と、年間保険料の一括

用納付書を同封しています。一括で
納付できる方は、ご協力ください。
コンビニエンスストアでも納付でき
ます。
令和２年１月２日以降に転入され
た方や、住所地特例施設に入所さ
れている方
　６月に所得状況を前住所地などに
照会し、その後決定しますので、納
入通知書は７月以降に送付します。
保険料の減免
　災害など（新型コロナウイルス感
染症の影響を含む）の特別な事情に
より保険料を支払うことが一時的に
困難な場合は、保険料の徴収猶予や
減免制度があります。　
逢介護保険課介護認定係
　☎（３５４６）５６４１

介護保険サービスの利用者負担
　介護保険サービスの利用者負担は
１割、２割または３割です。対象者
および負担割合については、別表１
を参照してください。
　負担割合を記載した介護保険負担
割合証は、要介護認定を受けている
方および総合事業対象者に７月中に
送付する予定です。なお、新規に要
介護認定を受けられた方には、要介
護状態区分が記載された被保険者証
と一緒に負担割合証を送付します。
逢介護保険課介護認定係
　☎（３５４６）５３８５
施設サービスなどを利用する際の
食費や居住費（滞在費）の負担を軽
減する制度
利用者負担限度額
　特別養護老人ホームやショートス
テイなどを利用すると、介護費用の
他に食費と居住費（滞在費）を負担す
る必要があります。この認定を受け
ると、所得の段階に応じた食費と居
住費（滞在費）の限度額までを自己負
担として支払い、残りの差額分を介
護保険から施設に給付します。
　この制度の認定証の有効期限は７
月31日（金）までです。認定証をお持
ちの方には、更新のご案内と申請書
類を送付しますので、忘れずに更新
手続きを行ってください。認定の可
否は、ご本人と世帯の所得および資
産額の状況によって決定します。
　内容については別表２・３を参照
してください。
　また、現在認定証をお持ちでない
方で、施設を利用中または利用を予
定されていて、別表２の要件を満た
す場合の新規申請は、随時受け付け
ています。
介護保険を利用する際の負担を軽
減する区の独自サービス
生計困難者に対する介護保険サービ
ス利用負担額軽減制度
　生計困難な方が、軽減制度を取り
扱っている事業者で対象のサービス
を利用した場合に、介護サービス費
や居住費、食費に係る利用者負担額
の４分の１を軽減します。内容につ

いては別表４・５を参照してくださ
い。制度の利用を希望される方は申
請してください。
生活援助サービス
　１人暮らしや高齢者
のみの世帯などの原則
要介護５の方で、介護
保険のサービスを限度
額まで利用しても自立
した日常生活を営むことが困難な場
合、週４回までの生活援助および週
４時間までの病院内における付き添
い介助を介護保険とほぼ同額の費用
負担で利用できます。
寝たきり高齢者在宅支援入浴サービ
ス
　家族などの介助だけでは入浴がで
きない要介護５の方で、感染症など
の理由から施設での入浴が困難な場
合に、浴槽を提供して入浴介護する
サービスです。介護保険のサービス
を限度額まで利用しても週１回の訪
問入浴介護サービスが受けられない
場合に利用できます。
◎�区の独自サービスの認定期間は７
月31日（金）までです。現在認定を
受けていて要件に該当する方には、
更新のご案内を送付しますので、
忘れずに更新手続きを行ってくだ
さい。
◎�生活援助サービスと寝たきり高齢
者在宅支援入浴サービスの申請に
当たっては、ケアプランなどの添
付書類が必要となりますので、担
当ケアマネジャーにご相談の上、
申請してください。
介護事業者情報検索サイトのご案内
　お住まいの地域やご希望に即した
介護事業者の情報を検索できるサイ
ト「けあプロ・NAVI」を運用してい
ます。区のホームページからもアク
セスできますので、介護事業所をお
探しの際は、ぜひご活用ください。
逢介護保険課事業者支援給付係
　☎（３５４６）５３７７
茜�中央区介護事業者情報検索システ
ム（けあプロ・NAVI）
　�https://www.u-system.com/
u-wins/chuo/

　令和元年10月から令和２年３月末
まで、「中央区の森」事業に63,300円
のご寄付をいただきました。これに
より、事業開始当初から令和２年３
月末現在の総額は5,144,189円になり
ました。寄付金は「中
央区森とみどりの基
金」に積み立て、「中
央区の森」における
森林保全活動の原資
として活用します。

寄付者
　令和元年10月から令和２年３月末
までにご寄付をいただいた方（敬称
略・順不同）
個　人
　�小篠郁夫、小山和彦、水谷祐樹　
他匿名３人

団　体
　茅場町二・三丁目町会
逢環境推進課環境活動係
　☎（３５４６）５６５４

介護保険サービスをご利用の皆さんへ
別表1　介護サービスの利用者負担
負担割合 対象者
1割 本人の合計所得金額が160万円未満

2割
本人の合計所得金額が160万円以上�
　ただし、年金収入とその他の合計所得金額が単身世帯で280万円以
上、65歳以上の方が2人以上いる世帯で346万円以上の場合

3割
本人の合計所得金額が220万円以上�
　ただし、年金収入とその他の合計所得金額が単身世帯で340万円以
上、65歳以上の方が2人以上いる世帯で463万円以上の場合

◎�第2号被保険者（40歳以上65歳未満の方）、区民税非課税の方などは上記にかか
わらず１割負担となります。

別表2　利用者負担段階と対象者

負担段階
対象者要件

所得要件 資産要件

第1段階 本人および世帯全員が区民税非課税であっ
て、老齢福祉年金受給者、生活保護受給者 ・配偶者がいない場合　本人の預貯金額などが

　1,000万円以下

・配偶者がいる場合
　�本人および配偶者の預貯
金額などが2,000万円以
下

第2段階
本人および世帯全員が区民税非課税であっ
て、合計所得金額、課税年金収入額および
非課税年金収入額の合計が80万円以下の
方

第3段階 本人および世帯全員が区民税非課税であっ
て、第1・2段階に該当しない方

特別養護老人ホーム、短期入所生活介護
利用者負担限度額（円／日）

第1段階 第2段階 第3段階

居
住
費

ユニット型個室 820 820 1,310 
ユニット型個室的多床室 490 490 1,310 
従来型個室 320 420 820 
多床室 0 370 370 

食　費 300 390 650 

介護老人保健施設、介護療養型医療施設、介護医療院、短期入所療養介護
利用者負担限度額（円／日）

第1段階 第2段階 第3段階

居
住
費

ユニット型個室 820 820 1,310 
ユニット型個室的多床室 490 490 1,310 
従来型個室 490 490 1,310 
多床室 0 370 370 

食　費 300 390 650 

別表3　施設別、負担段階別の利用者負担限度額

別表4　生計困難者に対する介護保険サービス利用負担額軽減制度の対象者
対象者要件

区民税非課税世帯で、以下の①～⑤の全ての要件を満たしている方
①世帯の年間収入が基準収入額以下
②世帯の預貯金額（有価証券、債権などを含む）が基準貯蓄額以下
③�世帯がその居住用に供する家屋、その他日常生活のために必要な資産以外に利
用できる資産を所有していない
④負担能力のある親族（別世帯含む）などに扶養されていない
⑤介護保険料を滞納していない

別表5　�生計困難者に対する介護保険サービス利用負担額軽減制度の基準収入額・
貯蓄額

世帯員数 世帯の年間収入額 世帯の預貯金額
1人 150万円 350万円
2人 200万円 450万円
3人 250万円 550万円

令和２年度  介護保険料の決定

「中央区の森」事業へのご寄付
ありがとうございました
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(3)テレビ広報番組「こんにちは　中央区です」（15分番組）は、東京ベイネットワークのケーブルテレビ111チャンネル（毎日AM10：00・PM0：00・PM8：00）、
東京ケーブルネットワークのケーブルテレビ111チャンネル（毎日AM9：30・PM0：00・PM7：30）、J：ＣＯＭ東京のケーブルテレビ111チャンネル（毎日
PM0：15・PM8：15）で放送しています。

記入例（はがき・ファクス）記入例（はがき・ファクス）記入例（はがき・ファクス） １講座名など
 ２氏名・ふりがな
 ３〒・住所
 ４電話番号
 ５年齢
 ６その他必要事項

往復はがきの場合は
返信用の宛名に〒・
住所・氏名を記入

１人１枚
限り

◎問に〒・住所が記載されていない場合の宛先は
　〒104-8404
　築地1－1－1中央区役所
　○○課○○係（問の宛名） 
◎「電子申請も可」と記載されているものは
　区のホームページの電子申請から申し込みも可能

施　設
国民健康保険・後期高齢者医療制度
夏季施設「海の家」「山の家」
の空室申し込み
　空室状況などはお問い合わせくだ
さい。施設や開設期間は区役所４階
保険年金課で配布しているチラシま
たは区のホームページの夏季施設

「海の家」「山の家」をご覧ください。

亜�中央区国民健康保険および後期高
齢者医療制度に加入している方と
その家族

◎ １人での利用はできません。
姶�６月25日（木）午前８時30分から10

時までは区役所別館８階の会議室
で、それ以降は区役所４階保険年
金課の窓口で直接申し込む。

◎ 日本橋・月島特別出張所の窓口や
電話での申し込みはできません。
逢�保険年金課給付係
　☎（３５４６）５３６１

保健・医療・福祉
新型コロナウイルス感染症に
係る国民健康保険傷病手当金
の支給
　新型コロナウイルス感染症に感染
した場合または発熱などの症状があ
り感染が疑われた場合に、その療養
のため出勤することができなかった
期間（一定の要件を満たした場合に
限る）について、傷病手当金を支給
します。
亜�給与などの支払いを受けている中

央区国民健康保険の加入者で、新
型コロナウイルス感染症に感染し
た方または感染が疑われる方

◎ 要件や申請の際に必要な書類など、
詳しくはお問い合わせください。
逢�保険年金課給付係
　☎（３５４６）５３６１

新型コロナウイルス感染症に
係る国民健康保険料の減免
　新型コロナウイルス感染症の影響
により、一定程度収入が下がった方
などは、減額または免除になる場合
があります。
◎ 減免制度を利用するには申請が必

要です。
◎ 詳しくは６月中旬に郵送予定の通

知および区のホームページなどで
お知らせします。
逢�保険年金課資格係
　☎（３５４６）５３６３

離乳食講習会

クラス名 スタートクラス（初期～中期食） ステップアップクラス
（後期～完了期食）

日　時
7月2日（木） 7月10日（金） 7月7日（火）

午後1時30分～3時15分
会　場
（※1）

日本橋保健センター
5階多目的室

中央区保健所
2階大会議室

日本橋保健センター
5階料理講習室

対　象
（※2）

令和2年1・2月生まれの
乳児の保護者

令和元年8・9・10月
生まれの乳児の保護者

内　容 ・離乳食の進め方の話　　・料理の実演と試食（試食は保護者のみ）
定　員
（※3）

各22人 20人
申し込み多数の場合は抽選

費　用 無　料

申し込み方法 6月12日（金）から16日（火）までに電話で申し込む（受け付けは平日のみ、
電子申請も可）。

問い合わせ
（申込）先

日本橋保健センター
健康係

☎（3661）5071

中央区保健所
健康推進課予防係
☎（3541）5930

日本橋保健センター
健康係

☎（3661）5071
（※1）各クラスいずれかの会場を選び、お申し込みください（重複申し込み不可）。
（※2）対象は、区内在住で各クラスの誕生月に該当する第１子の保護者です。
（※3）定員に満たない場合は、申込受付期間後も講習会の前日まで申請を受け付けます。

スポーツ
第74回区民体育大会
ソフトボール大会
唖�８月30日（日）、９月６日（日）・13

日（日）　午前８時～
［予備日］９月22日（祝）
娃�月島運動場
亜�18歳以上の区内在住・在勤者で編

成されたチーム
挨�無料
姶�所定の申込用紙に記入の上、郵送

で申し込む。
［申込期限］７月17日（金）

［主将会議］参加チームにソフトボー
ル連盟より連絡します。
テニス大会（ダブルス大会）
唖�９月５日（土）・６日（日）・12日（土）・

13日（日）・20日（日）
　午前９時～
挨�1,000円（代表者会議にて納入）
テニス大会（シングルス大会）
唖�10月３日（土）・４日（日）・10日（土）・

17日（土）・25日（日）
　午前９時～
挨�500円（代表者会議にて納入）
テニス大会共通
娃�木場公園テニスコート（江東区平

野４－６－１）・豊海テニス場
亜�区内在住・在勤・在学者およびテ

ニス連盟登録者
［申込期限］７月９日（木）
［代表者会議］詳しくは実施要項をご

覧ください。
姶�所定の申込用紙に記入の上、郵送

またはEメールで申し込む。
絢mail@cta-tokyo.jp
◎�申し込み多数の場合、テニス連盟

による抽選を行います。
◎�予選については、雨天中止となる

場合があります。その際の参加費
は返金します。
共　通
　実施要項および申込用紙は区役所
６階中央区体育協会事務局窓口で配
布する他、区または中央区体育協会
のホームページからダウンロードす
ることもできます。
逢�〒104－8404
　中央区築地１－１－１
　中央区体育協会事務局
　☎（３５４６）５７２９
茜https://www.chuo-taikyo.jp/

その他
騒音計の無料貸し出し
～「生活騒音」あなたも自主点検
　 � してみましょう～

　近所への騒音が心配な方に騒音計
を貸し出しています。
　この機会にテレビやエアコンの室
外機などの音が、隣近所に迷惑を掛
けていないかを調べてみませんか。
　一人一人が気を付けて、住みよい
環境づくりに努めましょう。
亜�区内在住者、区内に事業所がある

方
［台数］
　１回１台
［期間］
　１週間以内
挨�無料
姶�電話で予約する。
逢�環境推進課環境指導係
　☎（３５４６）５４０４

令和２年第二回定例会の開催
会　期

　６月19日（金）～30日（火）の12日間
ラジオ中継

　中央区議会では、コミュニティＦ
Ｍ放送「中央エフエム・ラジオシテ
ィ」で、本定例会の一般質問を生中
継します。
［番組名］
　中央区議会中継
［放送日時（予定）］
　６月22日（月）・23日（火）
　午後２時～６時
［周波数］
　ＦＭ84.0ＭＨz
逢�議会局調査係
　☎（３５４６）５５５９

あたたかい善意ありがとう
ございました
社会福祉協議会への寄付

　令和２年４月分寄付合計9,066,614

円（敬称略・順不同）
［一般寄付金］
　サンフロンティア不動産株式会社
…1,000,000円、故常
山雅子…7,923,557円、
佃二丁目鈴木猛夫…
1,037円、田野拓馬…
2,020円、鈴木邑次…
10,000円、有限会社三谷葬儀社…
10,000円、三谷和美…5,000円、鈴木
克 明 …100,000円、 匿 名（２件）…
15,000円（内訳10,000円、5,000円）
逢�中央区社会福祉協議会管理部庶務

課
　☎（３２０６）０５０６

中小企業のホームページ作
成・変更費用助成
［補助対象経費］
・ 新規にホームページを作成するた

めのコンテンツ制作費用
・ 既に開設しているホームページを

変更する場合の変更費用
◎ 申請時にホームページ作成（変更）

前であること、申請年度内に事業
が完了することが要件です。

［補助金額］
　経費の２分の１、限度額50,000円
まで（1,000円未満の端数は切り捨
て）
［補助予定件数］
　20件
◎ 過去にこの補助金の交付を受けた

ことがある企業は、受けることが
できません。

◎ 申請が予定件数を超えた場合は抽
選となります。

［必要書類］
　申請書、ホームページ作成事業計
画書、企業概要、見積書、ホームペ
ージの写し（変更の場合のみ）
◎ 申請書は、区のホームページから

ダウンロードできます。
［申請受付期間］
　必要書類に記入の上、６月26日

（金）から７月３日（必着）までに郵送
で申し込む。
［決定通知の送付］
　７月下旬までに決定通知を郵送で
お知らせします。抽選により当選し
なかった場合は、申請書をお返しし
ます。
◎ ９月にも募集をします。
◎ 申請要件など、詳しくはお問い合

わせください。
逢�商工観光課中小企業振興係
　☎（３５４６）５４８７

区民部文化・生涯学習課およ
びスポーツ課の移転について
　区役所本庁舎の改修工事に伴い、
６月29日（月）から区民部文化・生涯
学習課およびスポーツ課が６階から
８階に移転します。それぞれの業務
内容、連絡先などについては移転前
と変更はありません。
◎ なお、この移転に伴い、中央区体

育協会事務局も８階に移転します。
逢�総務課組織・本庁舎整備等担当
　☎（３５４６）５６２５
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(4) 「区のおしらせ　ちゅうおう」は区役所、特別出張所、区民館などの区施設、コミュニティバス、区内公衆浴場、一部金融機関、百貨店、ファミリーマート（一
部店舗を除く）、都営地下鉄の駅（東銀座・宝町・築地市場・日本橋・人形町・東日本橋・馬喰横山・浜町・勝どき・月島）、東京メトロの駅（京橋・銀座・東
銀座・新富町・築地・八丁堀・三越前・日本橋・人形町・茅場町・小伝馬町・水天宮前・月島）、ＪＲの駅（新日本橋・馬喰町）、文化堂でも配布しています。
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込まず、気軽に相談してください。
対　象

　都内にお住まいの児童（18歳未満）
と保護者の方

対　象
　65歳以上の区民が居住する世帯
申請方法
　区役所１階危機管理課で、申請書
に必要事項を記入して申し込む。
◎ 本人確認書類（運転免許証、保険

証など）をお持ちください。
注意事項
・ 通信環境、緊急通報システムとの

併用などの条件により設置できな
い場合があります。

・ 貸し出し台数に限りがあります。
逢危機管理課危機管理担当
　☎（３５４６）５０８７
　中央警察署
　☎（５６５１）０１１０
　久松警察署
　☎（３６６１）０１１０
　築地警察署
　☎（３５４３）０１１０
　月島警察署
　☎（３５３４）０１１０

　区内でオレオレ詐欺や還付金詐欺
などの特殊詐欺の被害が多数報告さ
れています。十分にご注意ください。
給付金詐欺

　特別定額給付金について、区役所
から現金自動預払機（ATM）の操作
や受給手数料の振り込み、メールを
送り、URLをクリックして申請手
続きを求めることは絶対にありませ
んので、ご注意ください。
オレオレ詐欺

　息子や孫などの親族を装って電話
をかけ、現金やキャッシュカードな
どをだまし取る手口です。警察官や
銀行員、デパートの販売員など複数
の関係者を装って、連続して電話を
かけてくる場合もあります。個人情

報を聞き出して、自宅に強盗に入る
など、凶悪化した事例もあります。
還付金詐欺

　区役所の職員を装い、「保険料の
払い戻しがある。期限が過ぎている
ので銀行で手続きが必要だ。」などと
電話で話し、ＡＴＭを操作させるな
どの方法で、お金を振り込ませる手
口です。区役所からこのような電話
をかけることは絶対にありません。
　不審な電話は、いったん切って家
族や友人に相談するか、警察に連絡
しましょう。
架空請求詐欺

　はがきや電子メールなどを利用し
て、実際には存在しない裁判など架
空の事実を口実に金銭を請求する手

口です。裁判所や法務省などをかた
り、「訴訟最終告知のお知らせ」など
という名目のはがきなどが届いた場
合は、決して記載された連絡先に電
話せず、警察（110番）または消費者
ホットライン（188番）に相談してく
ださい。
自動通話録音機の無料貸し出し
　電話を利用
した振り込め
詐欺などの被
害防止に大変
有効な自動通
話録音機を、
無料で貸し出
しています。

　５月に開催（書面表決）の中央区青
少年問題協議会で決定した基本方針
は、次代を担う青少年が、心身とも
に健康で、社会において信頼と尊敬
を得られる豊かな人間性と創造性を
備えた人間に成長できるよう、家庭、
学校、地域、行政などが連携し健全
育成を推進するための活動指針です。
　４つの重点目標と、12の推進施策
を掲げ、各種事業を展開していきます。

思いやりのある明るく温かい家庭づ
くりの推進
・家庭教育支援の充実
・親子のふれあい推進
学校での健全育成の推進
・�人権教育と個性を生かす教育の充

実
・生活・健康・進路指導の充実
・教育相談体制の充実

　都では、児童虐待を防止するため
のLINEを利用した子どもや保護者
からの相談対応時間を４月から延長
して実施しています。子育ての悩み
や困っていることなど、一人で抱え

門
も ん

跡
ぜ き
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の親
お や

柱
ばしら

及び高
こ う

欄
ら ん

区民有形文化財　建造物
築地三丁目17番8号先

　築地地区を囲んでいた掘割・築
地川は、当該地区を複数の区画に
分けるように流れていました。か
つては、築地一丁目から四丁目を
囲む掘割、築地五丁目（旧中央卸
売市場）一帯を囲む掘割、築地六・
七丁目と隅田川に面する明石町の
一部を囲む掘割がありました。こ
うした掘割は、明暦３年（1657）の
大火以降に造成された「築地」の埋
め立てに伴って、順次造られたも

のでした。戦後まであった築地川
は、東京オリンピックに向けた道
路整備の一環で首都高速道路の用
地となり、昭和から平成と段階的
に埋め立てが進められて現在に至
っています。なお、築地川に架橋
された橋には、改修の上で現在も
利用されている関東大震災後の復
興橋

きょう

梁
りょう
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み
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・亀井橋・采
う め

女
ね

橋
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・千
せ ん

代
だ い

橋
ば し

など）や親柱・高欄の
一部を記念的に残している橋（門
跡橋・海

か い

幸
こ う

橋
ば し

・備
び

前
ぜ ん

橋
ば し

・堺
さかい

橋
ば し

・暁
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橋
ば し

な
ど）が、ほぼ架橋当時の位置に保
存されています。
　今回の文化財は、築地川南支川

（現在の区立築地川公園・区営築
地川第二駐車場・築地魚河岸小田
原橋棟の立つ場所まで南西に延び
る掘割）に架橋されていた門跡橋
の構築物です。築地本願寺の東南
位置にあった門跡橋は、関東大震
災後の新設復興街路・幹線４号（現

在の晴海通り）上に架橋した復興
橋梁の一つでした。
　昭和３年（1928）の架設時には、
築地三丁目と南小田原町とを結ぶ
鉄筋コンクリート橋「築南橋」とし
て橋名が付けられましたが、築地
本願寺の門徒代表以下59人による
名称変更の陳情をもって「門跡橋」
と改称された橋でもありました。
江戸時代以来、築地本願寺と多数
の寺中子院が立ち並ぶ寺町を形成
していた築地地区は、帝都復興区
画整理事業によって町の様相が大
きく変化しました。それ故に、新
架橋の橋に築地本願寺（西本願寺）
を意味する「門跡」を冠した名を付
けて歴史を継承してきた先人たち
の思いが強く感じられます。
　現存する門跡橋の一部は、正方
形の基壇上に四角柱の形状（高さ
約122㎝・幅約119㎝・奥行約118㎝）
を呈した親柱１基（花

か

崗
こ う

岩
が ん

製）と橋

の縁にあった高欄（花崗岩および
コンクリート躯

く

体
た い

にタイル張り）
部分です。このうち、花崗岩製の
親柱には橋梁の名称を示す「門跡
橋」の橋名板と竣工年月を記した

「昭和三年六月 復興局建造」と陽
刻された銅板が設置されています。
　この建造物は、掘割の埋め立て
や道路整備に伴って希少となった
復興橋梁の歴史を伝えるとともに、
築地地区の歴史にゆかりの深い文
化財です。
中央区総括文化財調査指導員
� 増山一成

◀
門
跡
橋
の
親
柱
部
分

▲自動通話録音機

にご注意を！

地域ぐるみの健全な社会環境づくり
の推進
・非行と事故防止活動
・社会環境の浄化活動
・学校などの安全対策
・社会的自立に向けた支援
青少年の社会参加活動の促進
・青少年指導者の養成
・ 文化およびスポーツ・レクリエー

ション活動の促進
・公共施設の青少年利用の促進

　危険ドラッグなどの薬物乱用の青
少年への拡大、とりわけ中学生など
低年齢層への拡大が懸念されていま
す。本協議会では、薬物乱用の根絶

を目的として、薬物乱用防止運動を
推進することとし、次の重点目標と
実施事項を定めました。
重点目標および実施事項

・ 家庭・学校・地域・職場に対する
啓発強化と規範意識向上

・ 薬物乱用少年の早期発見と適正指
導

・関係業界に対する協力要請
　青少年の健全育成の推進や、薬物
乱用の根絶に向け、今後とも、区民
の皆さんのより一層のご理解とご協
力をお願いします。
◎ 詳しくは区のホームページをご覧

ください。
逢文化・生涯学習課青少年係
　☎（３５４６）５３０５

令和２年度
中央区青少年健全育成基本方針

特 詐殊 欺

児童虐待を防止するための
LINE相談

重点目標・推進施策

平　日
　午前９時～午後11時（受け付けは、
午後10時30分まで）
土・日曜日、祝日
　午前９時～午後５時
LINEアカウント名
　子ゴコロ・親ゴコロ相談＠東京
逢�都福祉保健局少子社会

対策部計画課
　☎（５３２０）４１３７相談対応時間

　中央区緊急事態措置相談センタ
ー（コールセンター）の名称を６月
15日（月）から下記のとおり変更し
ます。
変更後： 中央区新型コロナウイルス

総合案内（コールセンター）
　☎（６２８１）５０７０
◎電話番号に変更はありません。

薬物乱用防止運動の推進
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