
▲有楽町ガード脇の惨状（昭和20年1月27日撮影）
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2/21

　�中央区の戦災体験者の証言や平
和アニメ　他

日本橋区民センター１階エントラ
ンスホール、月島区民センター１
階コミュニティサロン
・写真パネル展示
・ＤＶＤ上映
◎�区では、平和関係資料の収集お
よび保存を行っています。戦時
下を物語る写真や物品の資料が
ありましたら、提供のご協力を
お願いします。

◎�区のホームページにある「平和
祈念バーチャルミュージアム」
では、平和展で紹介しきれない
写真や資料などを公開していま
す。

問地域振興課地域事業係
　☎（３５４６）５３３９

　平和の尊さを見つめ直し、平和
で安全・安心な世界が実現するこ
とを願い開催します。
日　時
　２月26日（水）～３月11日（水）の
開庁時間内
会場・内容

区役所１階ロビー
・写真パネル展示
　�空襲被害、戦時下の市民生活や
子どもたちの様子が写っている
写真
・物品展示
　�焼

しょう

夷
い

弾、灯火管制下に使用した
電灯かさなど空襲に関する資料、
当時の子どもたちが使用したか
るたや紙芝居など戦時下の市民
生活に関する資料　他
・ＤＶＤ上映

▲泰明国民学校（昭和20年11月27日撮影）

▲復旧に手間取る銀座の街（昭和20年1月29日撮影）

 ▲�地下鉄銀座駅出入口の埋没者を救助する警視庁警備隊

　（昭和20年1月27日撮影）

▲罹
り

災
さ い

者が行き交う晴海通り　（昭和20年5月26日撮影）

撮影：石川光陽
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(1)「区のおしらせ　ちゅうおう」は毎月１日、11日、21日の月３回発行。次回３月１日号は町会・自治会配布です。
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令和２年（2020年）2月21日（金曜日） No.１４２１区のおしらせ 2 月 2 1 日号

(2) 中央エフエム・ラジオシティ「中央区からのお知らせ」（10分番組）（月～金曜日　AM10：30～ 10：40　PM3：00～ 3：10　PM9：30～ 9：40　祝日・休
日、年末年始を除く）、企画番組「ウィークリー声の架け橋」（20分番組）（月～金曜日　AM10：40～ 11：00　PM3：10～ 3：30　PM9：40～ 10：00　土・
日曜日　AM10：00～ 10：20　PM3：00～ 3：20　PM9：40～ 10：00）はFMラジオ84.0MHzで放送しています。
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記入例（はがき・ファクス）記入例（はがき・ファクス）記入例（はがき・ファクス） １講座名など
 ２氏名・ふりがな
 ３〒・住所
 ４電話番号
 ５年齢
 ６その他必要事項

往復はがきの場合は
返信用の宛名に〒・
住所・氏名を記入

１人１枚
限り

◎問に〒・住所が記載されていない場合の宛先は
　〒104-8404
　築地1－1－1中央区役所
　○○課○○係（問の宛名） 
◎「電子申請も可」と記載されているものは
　区のホームページの電子申請から申し込みも可能

問環境情報センター
　☎（６２２５）２４３３
㏋https://eic-chuo.jp/

ムページから申し込む。
◎詳しくは環境情報センターのホー
ムページをご覧いただくか、お問
い合わせください。

場環境情報センター
費無料
申各イベントの申込期限までに、電
話または環境情報センターのホー

環境情報センター
イベント情報（３月）

［日時など］別表のとおり

に館内掲示にて発表します。
勝どき歌声フェスタ
日２月29日（土）
　午後２時開演（午後１時30分開場）
場いきいき勝どき
内シニア世代の歌と楽器演奏が好き
な仲間、リバーシティーダンディ
ーズとリズムに乗って楽しく歌い
ましょう。
定60人（先着順）
共　通
対60歳以上の区内在住者
費無料
◎当日、直接会場へお越しください。
◎利用の際は登録が必要です。初め
ての方は、保険証などを持参し各
いきいき館で手続きをしてくださ
い。なお登録の際には緊急連絡先
をお伺いしています。
◎他にもさまざまな講座を開催して
います。
問いきいき桜川（桜川敬老館）
　☎（３５５３）００３０
　いきいき浜町（浜町敬老館）
　☎（３６６９）３３８５
　いきいき勝どき（勝どき敬老館）
　☎（３５３１）３２５８

保健衛生講座
尿のトラブルと薬のはなし
～尿漏れ、頻尿と薬について～

日３月19日（木）
　午後６時30分～７時30分
場日本橋保健センター４階講堂
対区内在住・在勤者
内頻尿、尿漏れなどについて原因か
ら治療まで解説します。また、尿
トラブルに対する薬の種類や特徴、
注意点について説明します。

［講師］日本橋薬剤師会テトラ薬局中
央店薬剤師　井上美奈
定30人（先着順）
費無料
申２月25日（火）から電話またはファ
クスで①～⑤（２面記入例参照）を
記入して申し込む。
問日本橋保健衛生協力会事務局
　（日本橋保健センター内）
　☎（３６６１）３５１５
　FAX（３６６１）３５０３

展示会「お江戸日本橋を舞台
にした時代小説展」

［日程］２月28日（金）～４月22日（水）
◎３月26日（木）、４月13日（月）は休
館日です。

場日本橋図書館７階展示コーナー
対どなたでも
内人気の時代小説
の中から、日本
橋を舞台にした
ものを厳選して
展示します。

費無料
問日本橋図書館
　☎（３６６９）６２０７

スポーツ
硬式テニス教室（初心者・初
級者）
日４月10日～５月15日（５月５日を
除く）の毎週火・金曜日　計10回

　午後６時30分～８時30分
場京橋築地小学校
対18歳以上の区内在住・在勤者（高
校生を除く）

定60人（申し込み多数の場合は抽選）
費2,500円
申３月６日（必着）まで
にはがきまたはファ
クスで①～⑤（２面
記入例参照）⑥過去
の本教室参加の有無
⑦在勤者は勤務先の名称・所在
地・電話番号を記入して申し込む。

◎ファクスで申し込む方は送信後、
スポーツ課に受信したか確認の電
話をしてください。

◎抽選の場合は過去に参加していな
い方を優先します。

◎抽選結果は封書でお知らせします。
当選した方には、ご案内と教室参
加費の納付書を同封します。

◎学校行事の都合により、開催回数
などが変更になる場合があります。

問スポーツ課スポーツ事業係
　☎（３５４６）５５３１
　FAX（３５４６）９５６１

◎申込書は区のホームページからダ
ウンロードすることもできます。
問商工観光課中小企業振興係
　☎（３５４６）５４８７
　FAX（３５４６）２０９７

いきいき館（敬老館）
スプリングイベント
オカリナ教室発表会
日３月19日（木）
　午後３時開演（午後２時30分開場）
場いきいき桜川
内「オカリナ教室」の受講生が日頃の
成果を発表します。
定60人（先着順）
春の演芸大会
日３月30日（月）　午前10時30分～
場いきいき浜町
内利用者の方々が演芸（楽器演奏・
カラオケ・フラダンス・弾き語り・
日舞など）を披露します。
定80人（先着順）
◎出演者（35人）を募集します。募集
期間は３月１日（日）～20日（先着順）
です。出演決定者は３月25日（水）

女性センターの臨時休館
　３月９日（月）は、施設の保守点検
のため休館します。
問総務課女性施策推進係
　☎（５５４３）０６５１

経営セミナー
日３月16日（月）　午後２時～４時
場区役所８階大会議室
対区内中小企業経営者および従業員
内商工業経営に役立つ専門知識の習
得を目的とした経営セミナーです。

［テーマ］中小企業のメンタルヘルス
対応

［講師］筑波大学産業精神医学・宇宙
医学グループ助教・医局長
　大井雄一
定100人（先着順）
費無料
申区役所７階商工観光課で配布する
用紙に記入してファクスで申し込む。

施　設 ６月分ヴィラ本栖・伊豆高原荘
申し込み

施設名 ヴィラ本栖 伊豆高原荘

在住者優先
申し込み

専用はがき（区内在住者優先利用申込書）� 3月14日（土）各施設必着
保養施設予約システム� 3月1日（日）午前9時～14日（土）午後11時
抽選日� 3月16日（月）

空室申し込み

（ どなたでも
申し込めます）

保養施設予約システムによる申し込み� 3月20日（祝）午前０時～
フロントへの電話による申し込み� 3月20日（祝）午前10時～
問ヴィラ本栖フロント
　☎0120－162312
　（東京23区内からのフリーダイヤル）
　☎0555（87）2711

問伊豆高原荘フロント
　☎0120－151307
　（東京23区内からのフリーダイヤル）
　☎0557（53）1163

利用
できない日 － 6月9日（火）～11日（木）

（設備点検などのため）
◎保養施設予約システムは、区のホームページや、区役所に設置してある利用者端末をご利用
ください。
◎伊豆高原荘をご利用する際に禁煙室を希望される方、高齢者や身体に障害のある方で風呂
付きの和洋室を希望される方は、施設に直接お問い合わせください。
◎伊豆高原荘では、伊豆高原駅から施設までどなたでもご利用できる送迎バスを運行しています。
◎区内４カ所からヴィラ本栖まで乗り換えなしで行ける便利な直通バスを運行しています。
◎利用者の人数に応じて、バスはジャンボハイヤーに変更する場合があります。
◎施設のご利用について詳しくは、区役所・区民センター・区民館などに置いてあるパンフレッ
トをご覧いただくか、各施設にお問い合わせください。
問地域振興課区民施設係　☎（３５４６）５６２２
㏋保養施設予約システム
　https://www.11489.jp/Chuohoyou/annai/

別表
日　時 タイトル 内　容 講　師 対　象 申込期限

3月3日（火）～
� 28日（土）

午前9時～
� 午後9時

地球を見守る展
宇宙から地球を見守る人工衛星が地球を観
測する方法や観測結果の活用について紹介
します。

－

どなたでも 申し込み不要
入場自由

7日（土）・28日（土） 環境情報センターでエコ工作を
しよう！

環境情報センター内に自由工作コーナーを
設置しています。
7日（土）厚紙でちょうちょうづくり
28日（土）桜のオーナメント
◎内容が変更になる場合があります。

－

15日（日）
午後1時30分～
� 3時30分

ワインコルクで春リースづくり ワインコルクと持ち寄ったリボンやボタン
などを使って春らしいリースを作ります。

センター職員
18歳以上15人
（申し込み多数の場合は抽選）

3月5日（木）22日（日） 親子でエコ万華鏡をつくろう！ 自宅で余ったビーズや厚紙などを持ち寄っ
てオリジナルの万華鏡を作ります。

小学生とその保護者10組
（申し込み多数の場合は抽選）

28日（土） 午前10時～
� 午後2時30分

“伝える”ための環境クラフト
ワークショップ

環境イベントでクラフトを行う意義や楽し
みながら学びのあるクラフトを行うこつに
ついて体験を通して学びます。

ＮＰＯ法人樹木・
環境ネットワーク
協会

18歳以上20人
（申し込み多数の場合は抽選）
環境マスタークラブ限定（※）

（※）環境マスタークラブとは、18歳以上の区内在住・在勤・在学の方なら誰でも参加できる環境活動クラブです。



令和２年（2020年）2月21日（金曜日） No.１４２１区のおしらせ 2 月 2 1 日号

(3)テレビ広報番組「こんにちは　中央区です」（15分番組）は、東京ベイネットワークのケーブルテレビ111チャンネル（毎日AM10：00・PM0：00・PM8：00）、
東京ケーブルネットワークのケーブルテレビ111チャンネル（毎日AM9：30・PM0：00・PM7：30）、J：ＣＯＭ東京のケーブルテレビ111チャンネル（毎日
PM0：15・PM8：15）で放送しています。
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人口と世帯� ２月1日現在

人口�住民基本台帳168,887（うち外国人 8,587）
男� 80,440（うち外国人 4,328）
女� 88,447（うち外国人 4,259）

世帯� 95,071

別表２

項　目 Ⅰ類採用試験
（一般方式）

Ⅰ類採用試験
（土木・建築新方式）Ⅲ類採用試験 経験者

採用試験・選考
障害者を対象

とする採用選考
告　示 3月19日（木） 6月25日（木）

郵送申込受付 3月19日（木）～4月2日（木） 6月25日（木）～7月14日（火）
インターネット 

申込受付 3月19日（木）～4月6日（月） 6月25日（木）～7月16日（木）

1次試験・選考 5月3日（祝） 9月13日（日） 9月6日（日） 9月13日（日）
1次合格発表 6月26日（金） 10月23日（金） 10月14日（水）

2次試験・選考 7月8日（水）～21日（火） 11月3日（祝）・
6日（金）

10月31日（土）、
11月1日（日）・

7日（土）・
8日（日）

11月2日（月）・
4日（水）・
5日（木）

最終合格発表
7月30日（木）
（技術系）
8月6日（木）
（技術系以外）

7月30日（木） 11月20日（金）

◎技術系とは、土木造園（土木）・土木造園（造園）・建築・機械・電気職のことです。

別表３
駐車場名 銀座地下駐車場（オートバイ） 京橋プラザ駐車場（オートバイ）
所在地 銀座7－17－12先 銀座1－25－3

募集予定台数 20台 22台
利用期間 7月1日（水）から令和4年6月30日（木）まで

駐車場使用料 月額10,000円 月額8,000円

定期駐車
利用申込書
配布期間

および場所

3月2日（月）～19日（木）
午前9時～午後5時（土・日曜日を除く）
区役所7階環境政策課交通対策係

◎下記の時間で、各駐車場管理室でも配布しています。
銀座地下駐車場内管理室
全日　午前8時～午後9時

京橋プラザ駐車場内管理室
全日　午前8時～午後9時

受付期間
および場所

3月9日（月）～19日（木）
午前9時～午後5時（土・日曜日を除く）
区役所7階環境政策課交通対策係
◎各駐車場および郵送では受け付けしません。

提出書類

・定期駐車利用申込書
・排気量250ccを超えるもの→車検証の写し
・排気量250cc以下のもの→自賠責保険証の写し
◎�申し込みできる車両は、申込者本人の所有または使用の車両（車検証･自賠
責保険証に記載のあるもの）に限ります。

その他

・申込者は、区内在住・在勤者です。
・申し込みは、1人1カ所で、1台に限ります。
・駐車できる二輪車は、全長2.7ｍ以下です。
・申し込み多数の場合は、公開抽選となります。
・入庫・出庫は定期券（パスカード）により24時間可能です。
・駐車位置は、区で指定します。
・�定期駐車使用料は、前月末日までに駐車場管理室で現金によるお支払いと
なります。
・未納駐車使用料のある場合は、申し込みができません。

春季区民体育大会水泳大会
日４月19日（日）　午前９時30分～
場総合スポーツセンター温水プール
対区内在住・在勤・在学者で定期的
に水泳の練習をしている小学生以
上の方
費１種目500円（申し込み時に納入）
申３月19日（必着）までに所定の申込
用紙に記入の上、郵送で申し込む。
◎実施要項および申込用紙は区役所
６階中央区体育協会事務局窓口で
配布する他、区または中央区体育
協会のホームページからダウンロ
ードすることもできます。
問〒104－0032
　中央区八丁堀２－15－11清水方
　中央区水泳連盟事務局
　☎０９０（３０９６）０４７９
㏋中央区体育協会
　https://www.chuo-taikyo.jp/

少年野球大会
日４月５日（日）・19日（日）・26日（日）・
29日（祝）、５月５日（祝）
　午前８時～午後４時
場浜町運動場
対区内在住・在学者で編成したチー
ム（１チーム９人以上20人以内）。

◎成人の責任者をチームの代表とし
て届け出てください。

［試合方式］トーナメント方式
・小学校低学年（４年生以下）の部
　５回戦
・小学校高学年（５・６年生）の部
　７回戦
・中学生の部
　７回戦

［代表者会議］３月18日（水）　午後６
時15分～　区役所８階大会議室
費無料
申３月９日（必着）までに区役所６階
中央区体育協会事務局にある所定
の申込用紙に記入の上、持参また
は郵送で申し込む。
問〒104－8404
　中央区築地１－１－１
　中央区体育協会事務局
　☎（３５４６）５７２９

国保・年金手帳

保険料休日納付相談
国民健康保険・介護保険・後期高齢
者医療制度

日３月８日（日）　午前10時～午後４時
場区役所４階保険年金課

［受け付け方法］
　窓口および電話で納付相談を受け
付けます。納付が困難な場合は、その
ままにせず、早めにご相談ください。
◎当日納付もできます。また、未納
がある場合、区から電話で納付の
お願いをします。
問保険年金課収納係
　☎（３５４６）５３６５

その他
34歳以下の若者対象
若年者合同就職面接会
日３月６日（金）
　午後１時～４時30分
　（受付時間は午後４時まで）

場東京しごとセンター地下２階講堂
（千代田区飯田橋３－10－３）
問ハローワーク飯田橋Ｕ－35
　☎（５２１２）８６０９

コミュニティサイクルを
ご利用ください
　中央区コミュニティサイクルは、
区内57カ所にサイクルポートを設置
しています。
　また、近隣の千代田区、港区、江
東区と開始した広域相互利用も、新
宿区、文京区、品川区、目黒区、大
田区、渋谷区まで広がっています。
10区内に設置された700カ所以上の
サイクルポートで自転車の貸し出し
や返却ができますので、ぜひご利用
ください。ご利用の際は、「自転車
安全利用五則」（別表１のとおり）を
守り、安全運転をお願いします。

［利用方法］
　中央区コミュニティサイクル専用
ホームページから利用登録を行って
ください。いずれか１つの区で利用
登録をしていれば、10区のコミュニ
ティサイクルが利用できます。
　利用登録、サイクルポート設置場
所、利用可能時間帯など詳しくは、
専用ホームページやサイ
クルポートに設置してあ
るポートマップでご確認
ください。

［利用時間帯］
　原則、24時間利用可能
問中央区コミュニティサイクル運営
事務局
　☎０１２０（１１６）８１９
㏋https://docomo-cycle.jp/chuo/

銀座地下・京橋プラザ駐車場
オートバイ定期利用者募集
　区営銀座地下駐車場および京橋プ
ラザ駐車場内のオートバイ定期利用
者を別表３のとおり募集します。
　両駐車場とも、現行の定期利用期

「都市計画公園・緑地の整備方
針」および「緑確保の総合的な
方針」（改定）案への意見募集
　都と区市町村は公園・緑地の計画
的な整備促進と緑の保全・創出を図
るため、これらの方針の改定案を取
りまとめました。その内容をお知ら
せするとともに、区民の皆さんから
のご意見を計画に反映させるため、

間が６月30日（火）
で終了します。
◎詳しくはお問い
合わせください。

問環境政策課交通
対策係

　☎（３５４６）５６６７

たはEメールで、意見の提出先に提
出してください。

［意見の提出先］
　〒163－8001
　新宿区西新宿２－８－１
　東京都都市整備局都市づくり政策
部緑地景観課

ｅS0000169@section.metro.tokyo.jp
問都都市整備局都市づくり政策部緑
地景観課

　☎（５３８８）３３１５
　水とみどりの課緑化推進係
　☎（３５４６）５６２９
㏋https://www.toshiseibi.metro.
tokyo.lg.jp/

れる採用試験・選考案内を参照し
てください。

問特別区人事委員会事務局任用課採
用係

　☎（５２１０）９７８７
㏋http://www.tokyo23city.or.jp/
saiyou-siken.htm

令和２年度特別区職員
採用試験・選考日程

［採用試験・選考日程］
　別表２のとおり
◎募集する試験の詳細は、それぞれ
の採用試験・選考告示日に発表さ

ご意見を募集します。
［意見の募集期間］
　３月19日（木）まで

［閲覧場所］
　都緑地景観課（都庁第二庁舎12階）、
都民情報ルーム（都庁第一庁舎３階）、
区役所７階水とみどりの課の他、都
のホームページでもご覧になれます。

［意見の提出方法］
　３月19日（消印有効）までに郵送ま

都市計画（案）の公告・縦覧

別表１
自転車安全利用五則

①自転車は、車道が原則、歩道は例外
②車道は左側を通行
③歩道は歩行者優先で、車道寄りを徐行
④安全ルールを守る
・飲酒運転・2人乗り・並進の禁止
・夜間はライトを点灯
・�交差点での信号遵守と一時停止・安全確
認

⑤子どもはヘルメットを着用

▲サイクルポート

名　称 特殊街路千代田・中央歩行者専用道第2号線・第3号線

公
告
・
縦
覧

縦覧期間・意見書の提出期間 3月2日（月）～16日（必着）
午前9時～午後5時（閉庁日を除く）

縦覧場所・意見書の提出先 区役所7階環境政策課

意見書に関する注意事項
◎�意見書は住所・氏名・電話番号を記入の上、提出して
ください｡
◎�提出された意見書は、法にのっとり、意見書の要旨を
都市計画審議会に提出します。

問い合わせ先 環境政策課土木計画調整係　☎（3546）5420



(4) 「区のおしらせ　ちゅうおう」は区役所、特別出張所、区民館などの区施設、コミュニティバス、区内公衆浴場、一部金融機関、百貨店、ファミリーマート（一
部店舗を除く）、都営地下鉄の駅（東銀座・宝町・築地市場・日本橋・人形町・東日本橋・馬喰横山・浜町・勝どき・月島）、東京メトロの駅（京橋・銀座・東
銀座・新富町・築地・八丁堀・三越前・日本橋・人形町・茅場町・小伝馬町・水天宮前・月島）、ＪＲの駅（新日本橋・馬喰町）、文化堂でも配布しています。

令和２年（2020年）2月21日（金曜日） No.１４２１区のおしらせ 2 月 2 1 日号

凡
例

問
い
合
わ
せ（
申
込
）先

問

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
ア
ド
レ
ス

㏋

Ｅ
メ
ー
ル
ア
ド
レ
ス

ｅ

　築地三丁目にある築地本願寺
は、元和3年（1617）に浅草御門
内の横山町二丁目南側の地で創建
されました。しかし、この40年
後に発生した明暦3年（1657）の
大火で堂宇は焼失し、替地として
与えられた木挽町裏（八丁堀）に広
がる遠浅の海へと移転しました。
　移転の際は、江戸・佃島の直参
門徒たちの協力で替地を埋め立て

チ
ョ
ッ
と

知
っ
得

区民文化財No.40名称変更
築地三丁目15番1号

（「築地」の起こり）、万治元年
（1658）には早くも仮御堂が建立
されました。以後、新開地・築地
で再興を遂げた本願寺（移転後「築
地御坊」と称し、明治維新後「（本
願寺）築地別院」と改称、現在は直
轄寺院「築地本願寺」）は、今日に
至るまで360年以上の歴史を築い
ています。
　本願寺の築地移転・再興に尽力
した佃島の門徒とは、将軍の命で
摂
せっ

津
つ

国
のくに

西成郡佃村・大和田村か
ら江戸に下った漁師たちで、佃島
もまた正保元年（1644）に遠浅の
海（築地東の海中）を埋め立てて築
かれています。なお、島内の地所
は、先達を務めた佃村の庄屋・森

もり

孫
ま ご

右
え

衛
も

門
ん

をはじめ、実弟・九
く

左
ざ

衛
え

門
も ん

、従弟（九左衛門の娘婿）・忠兵
衛など摂津国からの移住漁師三十
数名の割り当て所有となりました。

　ところで、築地本願寺の境内に
は佃島開祖の200年忌に建立した
石塔（平成26年9月21日号「森孫
右衛門供養塔」で紹介）があり、こ
れまで石塔の法名や銘文は森孫右
衛門を示すものと判断されてきま
した。しかし、佃島名主家伝来の
古記録などから「佃島初代名主 佃
忠兵衛」の恩徳追慕を目的に建立
した報恩塔であることが明らかに
なりました。実際、年々出府の孫
右衛門は本国（摂津国）佃村で没し
ており、九左衛門は本

ほん

小
お だ

田原
わら

町
ちょう

で
魚問屋（「佃屋」）を開いたため、一
族の衆望を担った忠兵衛が佃忠兵
衛と名乗って佃島の初代名主役を
務めました。特に、初代名主・佃
忠兵衛は将軍・幕府の御用漁や佃
島の開発とともに、明暦の大火で
焼失した本願寺の替地埋め立てと
御堂再建に大きく貢献しました。

　なお、初代名
主・佃忠兵衛の
遺徳を称えた報
恩塔の建立者
は、 佃 島10代
名主・森

もり

幸
こ う

右
え

衛
も

門
ん

勝
か つ

鎮
し げ

（森九左
衛門家が絶家の
ため7代目から
家康下賜とされ
る「森」を継承）
と親族の佃

つくだ

宇
う

右
え

衛
も

門
ん

寛
ひ ろ と し

敏であることも判明しまし
た。この報恩塔は、忠兵衛の法名
「篤行院釋久西居士」と没年「寛文
二年壬寅四月四日享年九十有四
歳」、そして開祖の遺徳や同家が
代々名主役を奉職してきた歴史を
今日に伝えています。
中央区総括文化財調査指導員
� 増山一成

佃島初代名主 佃
つくだ

忠
ちゅう

兵
べ え

衛
報
ほ う お ん と う

恩塔

　安心して住めるまちにするには、
建物を地震や火災に対して強くする
必要があります。そのためには、日
頃から建物の維持管理を適切に行う
ことが大切です。雑居ビルの火災や
外壁・看板の落下の事例では、日頃
の維持管理が適切に行われていなか
ったことが事故の一因とみられるも
のがありました。
　防災意識の向上を図るため、全国

的に「建築物防災週間」が年２回（９
月、３月）設けられています。建物
所有者・管理者の皆さんは、これを
機に維持管理の見直しや建物の点検
をお願いします。
　また、区ではいくつかの建物を対
象に防災査察を行いますので、ご協
力をお願いします。
問建築課調査係
　☎（３５４６）５４５３

別表
日　時 内容・講師

３月25日（水）
午後1時30分～4時

［親子で参加］
・運動　「リズムエクササイズ」
　　　　～親子でふれあい、楽しく身体を動かそう～

　　　　　パーソナルトレーナー　鈴木純子
・講義　「野菜大好き！楽しく学ぼう」
　　　　～野菜のヒミツと料理のコツ～
　　　　　　ＮＰＯ法人日本食育ランドスケープ協会

　　　　　野菜ソムリエ　南谷志保
・試食　「親子で楽しむ野菜のおやつ」

　　26日（木）
午後1時30分～4時

［子どもだけで参加］
・キッズクッキング「野菜たっぷり、おいしい朝ごはん」

　都と連携して特別相談「多重債務
１１０番」を実施します。区役所１
階の消費生活センターに直接お越し
になるか、消費生活相談専用ダイヤ
ルに電話してください。
日　時
　３月２日（月）・３日（火）
　午前９時～午後４時

対　象
　区内在住・在勤・在学者
消費生活相談専用ダイヤル
　☎（３５４３）００８４
　☎（３５４６）５７２７
問中央区消費生活センター
　☎（３５４６）５３３２

多重債務１１０番

節分祭
　２月３日、区内各所で節分祭が行われました。鉄砲洲稲荷神社では、
福を授かろうと大人から子どもまで大勢の人たちが境内に集まりま
した。無病息災の願いの込められた福豆などが、「鬼は外、福は内」
の掛け声とともに神楽殿からまかれると、大人も子どもも手を高く
上げてつかみ、うれしそうな表情を浮かべていました。

◀

�佃島初代名主
　佃忠兵衛報恩塔

建 築 物 防 災 週 間
あなたの建物は安全ですか？

　３月１日（日）から７日（土）までの
「春の火災予防運動」に合わせて消防
署が関連行事を開催します。
集合自衛消防訓練

日　時
　３月６日（金）
　午前10時～午後３時
会　場
　日本橋消防署（日本橋兜町14－12）
内　容
　消火訓練やＡＥＤを活用した応急
救護訓練などを行います。
◎当日、直接会場へお越しください。

問日本橋消防署予防課防火管理係
　☎(３６６６)０１１９
　　（内線５２０）

日時など
　別表のとおり
会　場
　中央区保健所
対　象
　２日間とも参加できる区内在住の
５～７歳（開催日時点）のお子さんと
その保護者
◎�２日目は送迎が必要です。お迎え
は午後３時15分です。

定　員
　15組（先着順）

費　用
　無料
申し込み方法
　２月25日（火）から電話または区の
ホームページの電子申請から申し込
む。
◎�１日目は親子とも動きやすい服
装・運動靴でご参加ください。
◎�２日目はエプロン、三角巾、タオ
ルを持参してください。
問中央区保健所健康推進課予防係
　☎（３５４１）５９３０

◀

運動

◀

講義

３月１日（日）～7日（土）

春休み 2日制子ども健康教室

火災予防運動
春の

◀

昨年の様子


