
　４月14日（日）に告示された中央区
長選挙・中央区議会議員選挙は４月
21日（日）に区内21カ所の投票所で投
票が行われ、同日築地社会教育会館
３階屋内体育場で、開票が行われま
した。
　中央区長選挙には５人が立候補し、
山本泰人氏が選出されました。

　区では、子どもたちを路上犯罪か
ら守るため、地域の皆さんの協力を
得て緊急時に子どもが避難できる場
所「こども110番」を設置しています。
　ご協力いただく家庭・店舗・事業
所などの皆さんには、子どもが助け
を求めてきた際に、安全に保護した
後、学校・保護者・警察へ連絡・通
報するようお願いしています。
　学校と地域が一体となって子ども
たちの安全を確保するために、より
多くの方のご協力をお願いします。
　ご協力いただける場合は、通学区
域の小学校にご連絡ください。
　なお教育委員会では、万が一「こ

ども110番」の協力者が被害を受けた
場合に補償を行うため、災害補償保
険に加入しています。
問学務課学事係
　☎（３５４６）５５１３

日　時
　５月26日（日）　午前中
◎ 事業所などで、当日の実施が難し

い場合は、個別に日程を設定し（原
則５・６月中）、実施しても構い
ません。

内　容
　町会・自治会、
各種団体、事業
所、区内小・中・
高 等 学 校 の 児
童・生徒、幼稚園児などの方々のご
協力で、歩道、植え込みなどに散乱
している空き缶、たばこの吸い殻な
どの一斉清掃を実施します。

◎ 参加方法など詳しくはお問い合わ
せください。

問環境推進課環境活動係
　☎（３５４６）５６５４

こども避難所「こども110番」にご協力を
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▲昨年の様子

プロフィール
生年月日　　昭和23年9月4日
略　歴
昭和46年3月	 �慶應義塾大学経済学部
	 卒業
昭和46年4月	 第一勧業銀行入行
昭和49年11月	第一勧業銀行退行
昭和49年12月	 �（株） 山本海苔店　入社
平成4年7月	 ��（株） 山本海苔店
	 代表取締役副社長就任
平成31年4月	 中央区長就任

昭和61年	 �社団法人 東京青年会議
所　理事長

平成17年5月	 �中央区剣道連盟　会長
平成18年11月	神田明神　氏子総代
平成22年11月	 �東京商工会議所　常議員

1～12月

中央区議会議員選挙開票結果
得票順 候補者氏名 党派名 新現前元の別 得票数

1 当 山本　りえ 無所属 現 4,088    
2 当 小坂　和輝 無所属 現 2,511    
3 当 青木　かの 無所属 現 2,121    
4 当 いその　忠 自由民主党 現 1,890    
5 当 太田　太 自由民主党 新 1,881    
6 当 田中　耕太郎 自由民主党 現 1,842.667
7 当 うりう　正高 自由民主党 現 1,834    
8 当 かじがや　優香 立憲民主党 新 1,686    
9 当 田中　こういち 公明党 現 1,674.332
10 当 かみや　俊宏 自由民主党 新 1,586    
11 当 押田　まり子 自由民主党 現 1,525    
12 当 たけうち　ゆきみ 自由民主党 新 1,454    
13 当 佐藤　あつこ 自由民主党 現 1,444    
14 当 堀田　やよい 公明党 現 1,390    
15 当 中島　けんじ 公明党 現 1,390    
16 当 高橋　まきこ 立憲民主党 新 1,387    
17 当 木村　かついち 自由民主党 現 1,372    
18 当 海老原　たかさと 自由民主党 現 1,309    
19 当 すみや　浩一 公明党 現 1,248    
20 当 おぐり　智恵子 日本共産党 現 1,228    
21 当 わたなべ　恵子 立憲民主党 現 1,205.030
22 当 わたなべ　ひろとし 無所属 現 1,180.969
23 当 富永　一 自由民主党 現 1,176    

得票順 候補者氏名 党派名 新現前元の別 得票数

　 当日有権者数 投票者総数 投票率
中央区長選挙 128,000 56,365 44.04
中央区議会議員選挙 128,000 56,379 44.05

中央区長選挙開票結果
得票順 候補者氏名 党派名 新現前元の別 得票数

1 当 山本　たいと 無所属 新 25,278
2 上杉　隆 無所属 新 12,289
3 西田　ちから 無所属 新 9,126
4 くまくら　てつや 無所属 新 3,282
5 梅原　よしひこ 無所属 新 2,266

24 当 奥村　あきこ 日本共産党 現 1,168    
25 当 中嶋　ひろあき 自由民主党 現 1,160    
26 当 原田　けんいち 無所属 現 1,140    
27 当 しらす　夏 日本維新の会 新 1,108    
28 当 にへい　ふみのり ＮＨＫから

国民を守る党 新 1,100    
29 当 高橋　元気 あたらしい党 新 1,074    
30 当 塚田　ひでのぶ 自由民主党 現 1,062    
31  石田　ひでお 自由民主党 現 1,035.680
32  志村　たかよし 日本共産党 現 1,033    
33  ほづみ　ゆうき 無所属 新 985    
34  染谷　まこと 自由民主党 現 876    
35  うさみ　圭吾 無所属 新 865    
36  かわしま　美里 無所属 新 762    
37  加藤　ひろし 日本共産党 現 699    
38  松川　たけゆき 無所属 現 658    
39  いしだ　たろう 国民民主党 新 485.319
40  林　あつし あたらしい党 新 458    
41  高木　亮 無所属 新 273    
42  前田　利行 みんなの党 新 270    
43  古田　ひろき 幸福実現党 新 207    
44  菅原　優 無所属 新 64    

ごみゼロで美しいまちづくり クリーンデー

新区議会議員３０人決まる中央区長に山本泰人氏
　また、中央区議会議員選挙には44
人が立候補し、30人の中央区議会議
員が選出されました。
　山本区長は、第19代区長として、
４月27日から４年間区政の運営に当
たることになりました。また新しく
中央区議会議員に選出された方の任
期は５月１日から４年間です。
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赤ちゃんが生まれたら訪問
します
5月12日は「民生委員・児
童委員の日」
令和元年度認証保育所保育
料補助
情報コーナー（保健・医療・
福祉／講座・催し物／スポ
ーツ／税／その他）

今号の主な内容
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別表

知る 省エネクイズと手回し発電にチャレンジ、東京都水道局コーナー、東京都下
水道局コーナー、東京電力パワーグリッド㈱コーナー

考える 中央清掃事務所コーナー、中央清掃工場コーナー、水道キャラバン、花王㈱
コーナー

作る・
体験する

「中央区の森」間伐材でワークショップ＆丸太切り体験、環境情報センター登
録団体コーナー、江戸バスの運転席体験、清掃車操作体験、ガス管で風車を
作ろう（東京ガス㈱）、水について考えてみよう（中央区環境保全ネットワー
ク）、木でペン立てをつくってみよう（清水建設㈱）、ハーバリウムで小さな
森づくり（三井物産フォレスト㈱）、水素ミニカーを走らせよう（（公財）東京
都環境公社）

修理する
中央おもちゃの病院コーナー
壊れてしまったおもちゃをお預かりして修理します。直したいおもちゃをお
持ちください（費用は部品代、材料費代のみ）。

その他

リサイクル自転車の販売
◎�午前11時30分まで申し込み受け付け。申し込み多数の場合は抽選。販売

価格は防犯登録料込みで6,000円。当選した方は当日お持ち帰りください。
中央区の森がある檜原村の特産品の販売（売り切れ次第終了）
檜原都民の森の消臭効果のある炭や、芳香剤になるヒノキの木くずなども配
布します。
檜原村のゆるキャラ「ひのじゃがくん」も登場予定です。
生ごみを利用した堆肥で作られた安心・安全なエコ野菜の販売（売り切れ次
第終了）
フードドライブコーナー
ご家庭で眠っている食品をお持ち寄りください。食品はNPO団体を通じて
必要としている団体などに提供します。食品ロスの削減にご協力ください。
◎�お持ちいただきたい食品や注意点など、詳しくは区のホームページをご覧

ください。
使用済み小型家電の回収
不用になった小型家電の回収を行います。対象品目：10cm×25cm以内の
もの（携帯電話、デジタルカメラなど）
フリーマーケット（約55店舗）　
◎出店者の募集は5月16日（必着）です。

◎内容は都合により変更となる場合がありますので、あらかじめご了承ください。

　リサイクルやごみの減量、自然保
護や省エネルギーなどさまざまな環
境問題を、クイズや体験を通して楽
しみながら学ぶことができる環境イ
ベント「エコまつり」を開催します。
子どもから大人まで、みんなが楽し
めるイベントです。
　また、ご家庭で不用になった雑貨
や日用品の再使用（リユース）を促進
するためフリーマーケットを同時開
催します。
日　時
　６月２日（日）　午前10時～午後３時
会　場
　中央区保健所、あかつき公園
内　容
　別表のとおり
◎来場の際は、エコな公共交通機関

などをご利用ください。
◎エコまつりは雨天決行（荒天中止）

　事業活動に伴い排出されるご
み・資源は、事業者自らの責任に
おいて自己処理することが原則で
す。許可を受けた業者に委託する
など、適切な処理を行ってくださ
い。ただし１回に出す量が50kg
未満で、区の定めた曜日・時間・
ルールに従って出せる場合は、区
の収集を利用できます。その際は、
必ず中央区の「事業系有料ごみ処
理券（シール）」を貼って出してく
ださい。
燃やすごみ・燃やさないごみの
出し方

　袋の大きさと同じ容量のシール
を貼って出してください。
　容器で出す場合は、シールは直
接容器に貼らず、ごみの上に新聞
紙などを乗せて、中のごみ量に応
じたシールを貼って出してください。
資源・プラスチック製容器包装

（プラマーク）の出し方
　事業所から出る資源・プラマー

日　時
　６月１日（土）～30日（日）
・火～金曜日
　午前10時～午後７時
・土・日曜日、祝日
　午前10時～午後５時（入場は４

時30分まで）
・休館日　月曜日
会　場
　郷土天文館「タイムドーム明石」
特別展示室
内　容
　平成31年度に区民文化財として

～知ろう！やろう！
私たちにできるエコ～

エコまつり＆
フリーマーケット開催�

事業所から出るごみと
資源の出し方

郷土天文館「タイムドーム明石」

「新規登録区民文化財展2019」
登録した「長谷川春子作挿絵の
原画および素描」と平成30年度
登録の「八丁堀三丁目遺跡内朗

ろ う

惺
せ い

寺
じ

跡出土木製卒
そ

塔
と

婆
ば

」、これら
２件の文化財とその関連資料に
ついてご紹介します。

費　用
　無料
◎当日、直接会場へお越しくださ

い。
問郷土天文館「タイムドーム明石」
　☎（３５４６）５５３７

ですが、フリーマーケットは雨天
中止の場合があります。
問環境推進課環境活動係
　☎（３５４６）９５９２

クの回収は有料です。
びん、缶など、ペットボトル、プ
ラマーク、スプレー缶、カセット
コンロ用ボンベ
　それぞれを別々に中身の見える
袋（透明・半透明）に入れ、袋の大
きさに応じたシールを貼って、指
定された曜日に出してください。
◎家庭用の資源回収コンテナの中

には、入れないでください。
新聞・雑誌・段ボール
　新聞・雑誌は、高さ10㎝につき
10ℓシールを１枚貼って出してく
ださい。段ボールは、２枚につき
10ℓシールを１枚貼って出してく
ださい。
粗大ごみについて

　事業所から排出される粗大ごみ
は、区では収集できません。許可
を受けた処理業者へ依頼してくだ
さい。
問中央清掃事務所作業係
　☎（３５６２）１５２１

びん・缶など、
ペットボトル・プラマーク、

スプレー缶、
カセットコンロ用ボンベ

新聞・雑誌・
段ボール

赤ちゃんが生まれたら
訪問します

　区では、生後４カ月までの赤
ちゃんがいる全てのご家庭を保
健師・助産師などが訪問し、赤
ちゃんの体重測定や健康状態の
確認をするとともに、育児相談
などを行っています。
　訪問は母子健康手帳交付時に
お渡しする「母と子の保健バッ
グ」の中に入っている赤ちゃん
訪問連絡はがき（出生通知書）を
もとに行っています。赤ちゃん
が生まれたらなるべく早く投

と う

函
か ん

してください。
　連絡はがきをお持ちでない方
はお住まいの地域の保健所・保
健センターへお問い合わせくだ
さい。
問中央区保健所健康推進課予防

係
　☎（３５４１）５９３０
　日本橋保健センター健康係
　☎（３６６１）５０７１
　月島保健センター健康係
　☎（５５６０）０７６５

第
16
回

共に見よう！共に知ろう！
～私たちの宝物～企画展

の出し方

の出し方
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区民相談全般・窓口のご案内については、「まごころステーション」☎（3546）0561へお気軽にお問い合わせ・ご相談ください。

別表１
区民館名 所在地 電　話

京橋区民館 京橋2－6－7 ☎（3561）
6340

京橋プラザ
区民館

銀座
1－25－3

☎（3561）
5163

銀座区民館 銀座
4－13－17

☎（3542）
6828

新富区民館 新富
1－13－24

☎（3297）
4038

明石町区民館 明石町14－2 ☎（3546）
9125

八丁堀区民館 八丁堀
4－13－12

☎（3555）
8641

新川区民館 新川
1－26－1

☎（3551）
7000

堀留町区民館 日本橋堀留町
1－1－1

☎（3661）
8448

人形町区民館 日本橋人形町
2－14－5

☎（3668）
5537

久松町区民館 日本橋久松町
1－2

☎（5640）
5606

浜町区民館 日本橋浜町
3－37－1

☎（3668）
2354

新場橋区民館 日本橋兜町
11－9

☎（3669）
3699

佃区民館 佃2－17－8 ☎（3533）
6951

月島区民館 月島
2－8－11

☎（3531）
6932

勝どき区民館 勝どき
1－5－1

☎（3531）
0592

豊海区民館 勝どき
6－7－8

☎（3536）
4005

晴海区民館 晴海1－8－6 ☎（3531）
5571

⃝１人暮らしの高齢者で不安
⃝子育ての悩み
⃝生活の不安
⃝体が不自由で困っている

こ
ん
な
時
は

ご
相
談
を

　本区における今後10年間の緑地の
保全と緑化推進に関する目標や施策、
都市公園の整備や管理などの方針を
定める「中央区緑の基本計画」を改定
しました。本計画では、現状と課題
から計画の理念と４つの基本方針を
定めた上で、17の取組方針を挙げ、
今後の施策の方向性と取り組みをま
とめています。
計画期間

　令和元年度から令和10年度までの
10年間
計画の理念

　～Green pride～　ひとが育む緑、
緑から発信する粋なまち
基本方針と取組方針

１　行政による緑の整備
・公園などの整備・拡充
・緑道の整備・拡充
・街路の緑化
・水辺の緑化
・都市の緑の質の向上
・誰もが使いやすい施設の整備
・災害に強いまちづくりに資する公

園整備
・公共施設の緑化
２　民間の緑への支援

消費生活相談
日　時
　月～金曜日（祝日、年末年始を除く）
　午前９時～午後４時
内　容
　資格を持った専門の相談員による
消費生活相談を行っています。
・悪質商法などの契約に関するもの
・多重債務に関するものなど
◎日本橋・月島特別出張所での出張

相談や、外出が困難な方向けの訪
問相談なども行っています（事前
予約制）。
問消費生活相談専用ダイヤル
　☎（３５４３）００８４
　☎（３５４６）５７２７
消費者コーナー

会　場
　消費生活センター横にある消費者
コーナー
内　容
　各種パンフレットの配布や雑誌・
書籍の閲覧、消費者教育のＤＶＤの
貸し出し
消費生活センターホームページ

　消費者被害情報などの注意喚起や
よく寄せられる相談など、さまざま
な消費者関連情報を発信しています。
掲載内容
・よくある相談

　区内３カ所のいきいき館（敬老館）
では、高齢者の皆さんの憩いの場と
して、健康づくり・仲間づくり・生
きがいづくりにつながるさまざまな
講座やイベントを行っています。
対　象
　60歳以上の区内在住者
利用方法
　登録が必要です。初めての方は、
保険証などを持参し、各いきいき館
で手続きをしてください。
利用料
　無料
開館時間
　午前９時～午後５時
休館日
　年末年始
入浴時間
　午後１時～４時（日曜日、第２・
第４金曜日を除く）

　民生・児童委員は、社会福祉の精
神に基づき、地域住民の福祉に関す
る相談に応じるとともに、必要な援
助活動を行っています。
　相談を受けた内容については、秘
密を守ることが義務付けられていま
すので、生活上で気掛かりなこと、
子育て、介護などの悩みごとがあり
ましたら、お気軽にご相談ください。
　なお地域ごとに担当の委員がいま

　区民館は区民の皆さんや区内で働
く方などが、会議や講習会、サーク
ル活動などに利用できる施設で、区
内に17館あります（別表１のとおり）。
　また京橋プラザ区民館には、スポ
ーツ施設としても利用できる多目的
ホールを備えています。申し込みは、
中央区公共施設予約システムや電
話・窓口でできます。中央区公共施
設予約システムの登録については施
設に直接お問い合わせください。
利用時間
・午前　午前９時～正午
・午後　午後１時～５時
・夜間　午後６時～９時
・全日　午前９時～午後９時
◎夜間の延長利用（午後９時～10時）

も可能です。
申し込み方法
　別表２のとおり
使用料
　利用する部屋により異なりますの
で、施設にお問い合わせいただくか
区のホームページをご覧ください。
休館日
　年末年始（12月29日～１月３日）
問地域振興課区民施設係
　☎（３５４６）５６２２

「中央区緑の基本計画」を改定

消費生活センター事業案内

いきいき館の利用案内

「民生委員・児童委員の日」
みんなでつくろう　
地域のつながり　
支え合い

区民館の利用案内

・民間施設の緑化促進
・地域や企業との協働・連携による

緑づくり
３　協働による緑の保全・育成
・地域や企業との協働・連携による

維持管理
・緑の適切な維持管理
・緑の保護育成
４　緑の普及・啓発
・緑に関する方針の策定
・緑の普及啓発
・中央区の森との連携
・緑に関する調査
計画書の閲覧場所

　区役所１階まごころステーション・
情報公開コーナー、７階水とみどり
の課、環境情報センター、京橋・日
本橋・月島図書館の他、区のホーム
ページでもご覧になれます。
◎平成30年12月21日（金）から平成31

年1月17日（木）まで実施したパブ
リックコメント実施結果について
も、上記閲覧場所でご覧いただけ
ます。

問水とみどりの課緑化推進係
　☎（３５４６）５４３４

・困った時のための豆知識
・多重債務でお悩みの方へ
・高齢者向け情報
・保護者の皆様へ
㏋�http://chuo-consumer.genki365.net/
出前講座（講師派遣）

内　容
　消費生活の知識の普及や消費者ト
ラブルの未然防止のため、町会・自
治会、高齢者クラブ、ＰＴＡなどの
団体・グループに講師を派遣します。
◎講師謝礼は区が負担します。
講座内容（例）
・悪質商法の手口と対処法
・エンディングノートの書き方
・身の回りの危険（ヒヤリ・ハット）
冊子・パンフレットの発行

内　容
　最近の消費生活に関するさまざま
な情報をパンフレットや冊子で発信
します。
・ちゅうおう消費者だより（年３回

発行）
・消費生活相談事例集（隔年発行）
・くらしの豆知識（隔年発行）
・中学生向けの消費者教育パンフレ

ット
問築地１－１－１
　中央区消費生活センター
　☎（３５４６）５３３２

◎現在いきいき桜川（桜川敬老館）は
仮設建物で運営しているため、入
浴設備はありません。

講座・イベント
　ヨガ、フラダンス、太極拳、ピア
ノ、習字、英会話などのさまざまな
講座の他、健康相談やコンサート、
寄席、カラオケ大会などのイベント
も行っています。
◎詳しくは各いきいき館へお問い合

わせください。
問・いきいき桜川（桜川敬老館）
　入船１－１－１（桜川公園内）
　☎（３５５３）００３０
・いきいき浜町（浜町敬老館）
　日本橋浜町３－37－１
　☎（３６６９）３３８５
・いきいき勝どき（勝どき敬老館）
　勝どき１－５－１
　☎（３５３１）３２５８

ひとりでなやまないで

区民と行政機関とのパイプ役になります。

５月
12日は「民生委員・児童委員の日」

別表２
申込区分 抽選申し込み（区民優先） 空室申し込み

申込期間
利用月の2カ月前の1日から15日まで
◎�京橋プラザ区民館多目的ホールは利用

月の3カ月前の1日から15日まで（抽選
日は16日）

利用月の前月の1日から利用日の前
日まで
◎�京橋プラザ区民館多目的ホールは

利用月の2カ月前の1日から利用日
の前日まで

受付時間
中央区公共施設予約システム　申込開始日の午前7時から申込終了日の午後9
時まで
区民館窓口・電話　午前9時から午後9時まで

確定期間

当選した申し込みについては、利用月の
2カ月前の18日から28日までに利用の
確定手続きが必要となります。
◎�京橋プラザ区民館多目的ホールは利用

月の3カ月前の18日から28日まで

－

空室公開 －
利用月の前月の1日から
◎�京橋プラザ区民館多目的ホールは

2カ月前の1日から

すので、詳しくはお問い合わせくだ
さい。
問福祉保健部管理課庶務係
　☎（３５４６）５３４３

民生委員・児童委員は地域の身近な相談相手
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　認証保育所に児童を預けている保
護者の方の経済的負担を軽減するた
め、認証保育所に支払う保育料の一
部を補助します。
補助条件
　次の全ての条件に該当することが
必要です。
・ 児童および保護者が、月の初日現

在、中央区に住んでいる（住民登
録がある）。

・ 保護者が認証保育所と月極契約を
結び、児童が申請月の初日現在、
在籍している（一時預かり保育な
どの利用は対象外）。

・ 保護者（契約者）が保育料を滞納し
ていない。

・ 認証保育所に支払っている保育料
と、認可保育所に在籍した場合の
保育料の差額が10,000円以上ある。

・ 保護者が就労などの理由により日
中児童の保育の必要がある（認可
保育所の入所基準を満たしている）。

対象施設
　都認証保育所（区外の施設も含む。
区内の認証保育所の一覧は、別表１

　観光協会では、平成30年度「観光
写真コンクール」入賞作品の中から
厳選した５点を「オリジナルポスト
カード」にして、６月３日（月）から
１枚50円（税別）で販売します。
　また、中央区に転入または転居の
手続きをされた方には、１セット（５
枚入り・広告付き）を区役所、日本

橋・月島特別出張所の窓口で無償配
布します。
販売場所
・ 中央区観光協会（銀座１－25－３

京橋プラザ３階）
・ 中央区観光情報センター
問中央区観光協会
　☎（６２２８）７９０７

のとおり）
補助金額
　認証保育所に支払っている月額保
育料と認可保育所に在籍した場合の
月額保育料の差額に応じて補助金額
を決定します（別表２のとおり）。
申請手続き
　区内の認証保育所に入所している
場合は、保育所を通じて、申請に必
要な書類を配布します。配布された
申請書に必要事項を記入・押印の上、
勤務証明書などの必要書類を添えて、
入所している区内認証保育所へ提出
してください。
　なお区外の認証保育所に入所して
いる場合、申請に必要な書類は、区
からご自宅宛てに直接郵送します。
交付時期
　補助金は、申請時に登録していた
だいた口座に４カ月ごと（９・１・
４月）に振り込みます。
その他
・ 補助金の対象となる、認証保育所

との月極契約料金は、月220時間
が上限となります。また、入所料、

延長保育料、オプション料金、補
食代、雑費などは含みません。

・ 認証保育所と月極契約をしていて
も、同時に他の保育所や公私立幼
稚園などに在籍している場合は、
補助金は支払われません。

・ 補助金の交付が決定されても、差
額が10,000円未満となる月は補助
対象外です。

◎ 幼児教育・保育の無償化について
は、詳細が決まり次第お知らせし
ます。

問子育て支援課保育運営係
　☎（３５４６）５４２２

別表１
名　称 所在地 電　話

ポピンズナーサリースクール京橋 銀座1－25－3 京橋プラザ1階 ☎（3538）2101
グローバルキッズ新川園 新川2－16－10 プライムアーバン新川3階 ☎（3553）4141
アスク人形町駅前保育園 日本橋人形町3－4－14 KDX人形町ビル2階 ☎（5649）8019
グローバルキッズ水天宮前園 日本橋箱崎町44－7 箱崎YMビル ☎（3662）1717
ニチイキッズさわやか
日本橋浜町保育園

日本橋浜町3－3－1 
トルナーレ日本橋浜町2階 ☎（3249）7141

マミーズエンジェル月島保育園 月島1－2－13 ワイズビルディング1階 ☎（3534）8288
ちゃいれっく月島駅前保育園 月島1－3－2 佃権月島ビルヂング3階 ☎（5548）2308
さくらさくみらい　月島 月島2－18－2 ☎（6225）0239
ポピンズナーサリースクール月島 月島3－1－11　1・2階 ☎（5547）2113
ピノキオ幼児舎月島園 月島4－18－3 クイーンズハウス1階 ☎（3532）5370
ニチイキッズさわやかプラザ
勝どき保育園 勝どき1－1－1 プラザ勝どき1階 ☎（3532）6730

アスク晴海保育園 晴海1－8－16 晴海トリトン2階 ☎（5546）1325
小学館アカデミー ベイシティ
晴海保育園（※） 晴海3－6－8 スカイリンクタワー2階 ☎（5547）5717

（※）�小学館アカデミー ベイシティ晴海保育園は、7月1日に認可保育所へ移行する予定です。
別表２

保育料差額 補助金額（月額）
1万円以上2万円未満 10,000円
2万円以上3万円未満 20,000円
3万円以上4万円未満 30,000円
4万円以上5万円未満 40,000円
5万円以上 50,000円
◎�認証保育所に支払っている保育料と認可

保育所に在籍した場合の保育料の差額が
10,000円未満の場合は、補助金額は0円
となります。

「オリジナルポストカード」新作の販売

令和元年度認証保育所保育料補助

2019年工業統計調査の実施 障害のある方の手当の制度案内
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　この調査は、６月１日（土）を調査
基準日とし、工業の実態を明らかに
するための重要な統計調査です。調
査結果は、中小企業施策や地域振興
など、国および地域行政施策のため
の基礎資料として活用されます。
調査対象事業所
　従業員が４人以上で、製造業を営
んでいる全ての事業所
調査票の配布
　次の①から③のいずれかの方法に
より、５月上旬から配布されます。
①調査員調査
　 調査員証を所持した調査員が、各

事業所を訪問し、調査書類を配布
します。

②本社一括調査
　 経済産業省が調査対象企業の本社

に対し、傘下の事業所を含めた調
査票を郵送します。

③国直轄調査
　 経済産業省が調査対象事業所に対

し、調査票を郵送します。
情報の保護など
　調査員をはじめとする調査関係者
には調査で知り得た情報の守秘義務
があり、これに反したときの罰則が
定められています。回答はインター
ネットによる方法や、記入済みの調
査票を調査員に提出する方法があり
ます。調査内容は厳重に保護され、
統計作成以外の目的には一切使用す
ることはありません。ご理解とご協
力をお願いします。
問区民生活課調査統計係
　☎（３５５３）７３１３

　手当の受給には所得や年齢、障害
の程度などによる受給制限がありま
すので、詳しくはお問い合わせくだ
さい。
　なお手当月額は平成31年４月１日
現在の支給額です。
心身障害者福祉手当

対　象
　65歳未満で身体障害者手帳１～３
級、愛の手帳１～４度、精神障害者
保健福祉手帳１級、脳性まひまたは
進行性筋萎縮症の方
◎ 平成31年４月１日より精神障害者

保健福祉手帳１級の方が対象にな
りました。

手当月額
・ 身体障害者手帳１・２級、愛の手

帳１～３度、脳性まひまたは進行
性筋萎縮症　15,500円

・ 身体障害者手帳３級、愛の手帳４
度、精神障害者保健福祉手帳１級
　10,200円

特別障害者手当
対　象
　20歳以上で常時特別な介護を必要
とする、おおむね身体障害者手帳
１・２級、愛の手帳１・２度程度の
障害が重複している方またはこれら
と同等の疾病、精神障害のある方（各
種手帳を取得していなくても可）

手当月額
　27,200円
重度心身障害者手当

対　象
　65歳未満で、重度の知的障害と著
しい精神症状のある方、重度の知的
障害とおおむね身体障害者手帳１・
２級程度の障害が重複している方ま
たは重度の肢体不自由で四肢および
体幹機能が失われている方
手当月額
　60,000円
児童育成手当（障害手当）

対　象
　20歳未満の障害のある児童（おお
むね身体障害者手帳１・２級、愛の
手帳１～３度、脳性まひまたは進行
性筋萎縮症）を扶養している方
手当月額
　15,500円
障害児福祉手当

対　象
　20歳未満で常時介護を必要とする、
おおむね身体障害者手帳１級と２級
の一部、愛の手帳１度と２度の一部
程度の方またはこれらと同等の疾病、
精神障害のある方（各種手帳を取得
していなくても可）
手当月額
　14,790円
特別児童扶養手当

対　象
　20歳未満の障害のある児童（身体
障害者手帳１～３級と４級の一部、
愛の手帳１～３度程度、精神障害ま
たは内部障害により日常生活に著し
い制限を受ける状態にある児童）を
扶養している方
手当月額
・重度　52,200円
・中度　34,770円
問障害者福祉課障害者福祉係
　☎（３５４６）５３８９
　FAX（３５４４）０５０５
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アレルギー専門相談
日・場別表２のとおり
対区内在住の未就学児で、次のいず

れかに該当する方
・アトピー性皮膚炎などのアレルギ

ー性疾患で、経過が慢性化してい
る方

・家族にアレルギー素因があり、予
防に関心がある方
内皮膚科医師、保健師による個別相

精神科専門医による
「こころの健康相談」
　ストレスや不安、心の悩みについ
て精神科専門医が相談に応じます。
　その他にも子育て中のママのスト
レスや不安、心の悩みについて相談
に応じる「ママのこころの相談」や、

「アルコール・薬物の相談」も開催し
ています。

保健・医療・福祉
子育て応援サイト
「こどもすくすくナビ」
　妊娠・出産・子育てに関する行政
サービスや情報についてカテゴリー
別にまとめた「こどもすくすくナビ」
を開設しています。
　スマートフォンやタブ
レット端末からも２次元
コードでアクセスするこ
とができるので、簡単に
必要な情報を手に入れることができ
ます。
問子育て支援課子育て支援係
　☎（３５４６）５３５０
㏋https://chuo-city.mamafre.jp/

福祉サービス苦情相談窓口
　区では、各種
福祉サービスに
対する苦情・相
談をお受けする
ため、第三者に
よる窓口を設置
しています。窓
口には福祉の資格を持った専門相談
員を配置し、公正かつ中立な立場で
問題解決に努めます。

［対象となる福祉サービス］
　区が実施する高齢者、障害者、児
童などを対象とした福祉に関する各

談
［相談医］
　皮膚科医師　下川博未
定各６人（先着順）
費無料
申相談日の１週間前までに各会場に

電話で申し込む。
問日本橋保健センター健康係
　☎（３６６１）５０７１
　月島保健センター健康係
　☎（５５６０）０７６５

［日時など］
　別表１のとおり
費無料
申各会場に電話で申し込む（予約制）。
問中央区保健所健康推進課
　☎（３５４１）５９６３
　日本橋保健センター健康係
　☎（３６６１）５０７１
　月島保健センター健康係
　☎（５５６０）０７６５

種のサービス
◎国民健康保険、後期高齢者医療制

度、介護保険の保険料額について
の苦情相談は対象外です。

［苦情相談できる方］
　区の福祉サービスを利用している
方（本人）、配偶者、３親等以内の親
族など
日第１・３水曜日（祝日、年末年始

を除く）
　午後１時～５時
場区役所４階福祉保健部管理課内
費無料
申前日までに電話またはファクスで

申し込む（予約制）。
問福祉サービス苦情相談受付
　☎・FAX（３５４６）８３７３

「児童手当」「児童育成手当」
の現況届の提出
　児童手当、児童育成手当を受給し
ている方は、現況届の提出が必要で
す。６月上旬に書類を郵送しますの
で、同封の返信用封筒で６月28日

（金）までに返送して
ください。
　現況届の提出がな
いと、６月分以降の
手当を受給すること
ができませんのでご
注意ください。
問子育て支援課子育て支援係
　☎（３５４６）５３５０

ぜんそく児デイキャンプ
日８月１日（木）
　午前８時～午後６時
◎講習会は７月22日（月）と８月23日
（金）の午後４時30分～６時です。
場府中市郷土の森博物館、武蔵野の

森総合スポーツプラザ
対区内在住で、医師に気管支ぜんそ

くと診断されている小学校１年生
から中学校３年生までの児童・生
徒
内子どもたちが医師など専門スタッ

フの下でぜんそくに関する知識・
呼吸法などを学び、自然環境の中
で楽しみながら健康の増進を図る
とともに、自己管理方法を習得し
ます。またキャンプ当日前後に講
習会を設けキャンプ中に行うぜん
そく体操などを親子で体験し、日
常生活で役立つ予防・発作対策な
どを身に付けます。
定30人（申し込み多数の場合は抽選）
費1,000円（昼食代、事前講習会で支

払う）
申５月13日（月）から６月12日（必着）

までに区役所４階福祉保健部管理
課保健係にある参加申込書に記入
して持参、または郵送で申し込む

（電子申請も可）。
◎参加申込書は区のホームページか

らダウンロードできます。
◎講習会に参加できない方は、申し

込みはできません。
◎参加が決定した場合は、主治医に

参加の可否を問い合わせます。
問〒104－8404
　中央区築地１－１－１
　福祉保健部管理課保健係
　☎（３５４６）５４００

幼児食育教室
～親子で楽しく学ぶ幼児食～
日６月11日（火）　午後２時～４時
場中央区保健所２階会議室
対２歳６カ月～４歳の幼児と保護者
内・保護者
　心と体を育む幼児食
（話と料理紹介）

・幼児
　「食べることが好き

になる！食育遊び」～食べ物絵本
を読んだり、野菜にふれて、楽し
く学ぼう～

・親子で楽しく試食
定15組（先着順）
費無料
申５月13日（月）から電話で申し込む
（電子申請も可）。
問中央区保健所健康推進課予防係
　☎（３５４１）５９３０

やさしい天文講座
「月の名前いろいろ」
日５月26日（日）　午後４時～４時40

分（途中入退場不可）
場タイムドーム明石プラネタリウム

ホール
内形により変わる月の呼び方などに

ついて解説員が分かりやすくお話
しします。

定86人（先着順）
費無料
◎入場整理券を当日午前10時から６

階受付で配布します。
◎やさしい天文講座および発展的天

文講座のチケットを５枚集めた方
には、記念品を差し上げます。

問郷土天文館「タイムドーム明石」
　☎（３５４６）５５３７

ＮＰＯ法人築地居留地研究会
講演会
日５月18日（土）
　午後２時～４時
場聖路加臨床学術センター３階3301

号室（築地３－６－２）
内フィリップ・フランツ・フォン・

シーボルトの第一次来日時の活動
や日本研究の方法、シーボルト事
件後欧州に帰ってからまとめた研
究書「日本」が各国の日本開国運動
にどのように活用されたのか、ま
た再来日後に幕府の外交顧問とし
てどのような活動をしたのかなど
についてお話しします。

［テーマ］シーボルトと日本－二人の
息子とおイネの活動にもふれなが
ら－

［講師］前東海大学教授、洋学史学会
会長、日本シーボルト協会代表幹
事　沓

く つ

澤
ざ わ

宣
の ぶ

賢
か た

◎講演終了後希望者のみ、居留地跡
周辺の散策や、講師を囲んでの茶
話会（参加費500円）を開催します。

定80人（先着順）
費無料
◎当日、直接会場へお越しください。

［後援］中央区
問ＮＰＯ法人築地居留地研究会事務局
　☎（３５５１）７５９５

ささえあいサポーター
養成講座
日前編６月14日（金）、後編21日（金）
　午後２時～４時
◎どちらかのみの参加も可能です。
場社会福祉協議会３階会議室
対区内在住・在勤者
内身近な地域で不安や悩みを抱えた

人たちに気付き、必要な支援へと
つなぐ「ささえあいサポーター」を
養成します。前編では地域の課題
発見に必要な視点と見守りの必要
性について学ぶ講義を、後編では
見守りの実践に向けたグループワ
ークを行います。

［講師］駒澤大学教授　川上富雄（前
編のみ）

定15人（先着順）
費無料
申５月13日（月）から電話またはメー

ルで申し込む。
問中央区社会福祉協議会地域ささえ

あい課
　☎（３５２３）９２９５
ｅsasae@shakyo-chuo-city.jp

記入例（はがき・ファクス）記入例（はがき・ファクス）記入例（はがき・ファクス） １講座名など
 ２氏名・ふりがな
 ３〒・住所
 ４電話番号
 ５年齢
 ６その他必要事項

往復はがきの場合は
返信用の宛名に〒・
住所・氏名を記入

１人１枚
限り

◎問に〒・住所が記載されていない場合の宛先は
　〒104-8404
　築地1－1－1中央区役所
　○○課○○係（問の宛名） 
◎「電子申請も可」と記載されているものは
　区のホームページの電子申請から申し込みも可能

別表1
会　場 日　時 内　容 対　象

中央区保健所
健康推進課

第4火曜日 午後1時30分～3時 ママのこころの相談
◎保育があります。 区内在住者

第1水曜日 午前9時30分～11時

こころの健康相談 区内在住・
在勤者

第3水曜日 午後1時30分～3時
日本橋保健
センター

第2水曜日 午前10時～11時30分
第4水曜日 午後1時30分～3時

月島保健
センター

第3木曜日 午後1時30分～3時
第3金曜日 午後2時～3時30分 アルコール・薬物の相談

◎相談日などは都合により変更する場合がありますので、事前にお問い合わせください。

別表2
会　場 日　時

日本橋保健センター 6月5日（水）、11月6日（水） 午前9時～11時

月島保健センター 10月2日（水）、12月4日（水）
令和2年2月5日（水） 午前9時～10時50分
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その他
落下防止のために建物の点検
を
　建物の外壁や袖看板などは老朽化
などにより破損し、落下する恐れが
あります。区内でも外壁タイルが落
下し、通行人が負傷するという事故
がありました。
　外壁のタイルやモルタル塗り、ス
チール枠の窓ガラス、屋外広告物な
どは特に注意が必要です。日頃から
の点検を心掛けてください。

［外壁の場合］
・ひび割れや部分的な剥がれがないか
・膨らんでいたり、浮いている部分

がないか
・たたいた時に、他の部分と比べて

違う音がする部分がないか
［窓ガラスの場合］
・ガラスがパテ留めとなっていないか

［屋外広告物などの場合］
・サビや劣化がないか
　このようなことがありましたら、
専門家に相談し調査や改善を行って
ください。建物の点検や維持管理は
所有者、管理者の皆さんの責務です。
　日頃から点検や維持管理を行い落
下物による事故を未然に防ぎましょ
う。
問建築課調査係
　☎（３５４６）５４５３

「八重洲一丁目北地区第一種
市街地再開発事業」に係る環
境影響評価書案の縦覧・閲覧、
意見書の提出
縦覧・閲覧
日５月20日（月）～６月18日（火）（閉庁

日を除く）
　午前９時30分～午後４時30分
場・区役所７階環境政策課
・日本橋・月島特別出張所
・京橋・日本橋・月島図書館
・都庁第二本庁舎19階都環境局総務

部環境政策課
意見書の提出

［提出期間］
　５月20日（月）～７月３日（水）

［提出方法］
　事業名、氏名・住所（法人その他
の団体は、名称、代表者の氏名およ
び東京都の区域内に存する事務所ま
たは事業所の所在地）および環境保
全の見地からの意見を記載し、持参
または郵送（消印有効）で提出する。

［問い合わせ（提出）先］
　〒163－8001
　新宿区西新宿２－８－１
　都環境局総務部環境政策課
　☎（５３８８）３４０６
説明会
日・１回目　６月７日（金）
　午後７時～８時30分
・２回目　６月８日（土）
　午前10時～11時30分
場ステーションコンファレンス東京

602ABCD（千代田区丸の内１－
７－12）
問八重洲一丁目北地区再開発準備組

合事務局
　☎（３２７４）０９５０
　（土･日曜日、祝日を除く、午前10

時～午後５時）

税
軽自動車税の納期限・減免の
手続きは５月31日（金）まで
　４月１日現在、軽自動車など（原
動機付自転車などを含む）を所有す
る方へ軽自動車税の納税通知書を５
月10日（金）に郵送しました。
　お近くの金融機関、郵便局、コン
ビニエンスストアまたは区役所２階
税務課、日本橋・月島特別出張所で
５月31日（金）までに納めてください。
また、モバイルレジによる納付もで
きます。納付方法は金融機関から引
き落とすモバイルバンキングとクレ
ジットカード払いがあります（モバ
イルバンキングを利用する方は、金
融機関にモバイルバンキングの利用
手続きが必要です）。
　なお納税通知書には、車検を必要
とする車両のための継続検査用納税
証明書が付いています。大切に保管
し、使用してください。
◎モバイルレジで支払った場合、納

付書に付属した継続検査用納税証
明書は使用できません。継続検査
用納税証明書が必要な場合は、上
記金融機関などで納めてください。

◎納税証明書に納付いただいた金額
が反映されるまで２週間程度の期
間を要します。

障害のある方を対象とした減免
対①身体または精神に障害のある方

が所有する軽自動車などで次に該
当する場合

・本人が主として運転する場合
・生活を共にする方が、本人の通院

などのために運転する場合
・障害のある方のみで構成される世

帯（１人暮らしの場合も含む）で、
常時介護する人が運転する場合

②障害のある方が主として利用する
ための構造となっている軽自動車
など

◎減免に該当する障害区分・等級お
よび必要書類など詳しくはお問い
合わせください。
問税務課管理係
　☎（３５４６）５２６７

対18歳以上の区内在住・在勤者（高
校生を除く）
内ヨガ、バレエ、ウオーキング、筋

力トレーニングなどの実技を中心
に行います。運動効果の高いフィ
ットネスエクササイズです。
定40人（申し込み多数の場合は抽選）
費500円
申５月24日（必着）までにはがきまた

はファクスに①～⑤（５面記入例
参照）⑥過去の本教室参加の有無
⑦在勤の方は勤務先の名称・所在
地・電話番号を記入して申し込む。

◎ファクスで申し込む方は送信後、
スポーツ課に受信したか確認の電
話をしてください。

◎抽選の場合は過去に参加していな
い方を優先します。

◎抽選結果は封書でお知らせします。
当選した方には、ご案内と教室参
加費の納付書を同封します。
問スポーツ課スポーツ事業係
　☎（３５４６）５５３１
　FAX（３５４６）９５６１

スポーツ
エンジョイフィットネス教室
日７月２日～８月６日の毎週火曜日

　計６回
　午後６時30分～８時30分
場有馬小学校体育館
◎今年度より開催時期・会場・実施

回数を変更しています。

談を行います。
申前日までに電話で申し込む。
共　通
場女性センター「ブーケ21」
◎キャリア講座の第３回のみハイテ

クセンター（京華スクエア内）
対離職した方で、再就職を希望する

女性
◎キャリア相談は、男性も申し込め

ます。
費無料

［託児］生後３カ月以上の未就学のお
子さんをお預かりします（１週間
前までに申し込む。定員あり）。
問総務課女性施策推進係
　☎（５５４３）０６５１
　FAX（５５４３）０６５２

ーク中央
　☎（３５５１）９２００
㏋シルバーワーク中央
　http://sw-chuo.com
　東京しごとセンター
　https://www.tokyoshigoto.jp

浴衣着付け教室
日６月22日（土）
　午後２時～４時
場堀留町区民館３階４・５号室
対区内在住・在勤・在学者
定男性10人、女性15人 （先着順）
◎男女分かれて別の部屋で行います。
費無料

［持ち物］浴衣、帯、腰ひも３本、フ
ェイスタオル１枚。男性はステテ
コ、女性は裾除け、肌着、だて締、
コーリンベルト

◎お持ちでない方はご相談ください。
［講師］和装着付師　石川房子
申５月13日（月）から電話で申し込む
（受け付けは午前10時～午後８時）。
問堀留町区民館
　☎（３６６１）８４４８

女性センター「ブーケ21」
女性のための再就職支援事業
（夏コース）

キャリア講座
［日時など］別表１のとおり
内自分に合う働き方を探す女性を応

援する講座です。スキルアップと
自己変革を目指しましょう。

　　適職発見法、応募書類で自己Ｐ
Ｒする方法、職場で人間関係で失
敗しないためのストレス対策や自
分を育てるスキルなどを学ぶキャ
リア講座の他、パソコンスキルの
習得のための講座もあります。

［講師］キャリアコンサルタント
　栗原知女　他
申講座開催の前日までに電話または

ファクスに①・②（５面記入例参
照）③電話番号④年齢⑤託児希望
の方はお子さんの氏名・年齢と住
所を記入して申し込む（電子申請
も可）。

◎希望する講座のみの参加も受け付
けます。

キャリア相談
［日時など］別表２のとおり
内一人一人の状況に応じた個別の相

プレママクッキング
日６月18日（火）
　午前10時30分～午後１時
場月島保健センター　
対初めて出産される区内在住の妊娠

安定期（20～36週未満）の方
内・妊娠中の食生活（講話）
・妊娠中に必要な栄養素がとれるバ

ランスのよい食事（実習と試食）
定15人（先着順）
費無料

［持ち物］エプロン・三角巾・タオル
申５月13日（月）から電話で申し込む
（電子申請も可）。
問月島保健センター健康係
　☎（５５６０）０７６５

高年齢者就職面接会
日５月20日（月）
　午後１時30分～３時30分（受け付け

は午後０時45分～２時30分）
場日本橋プラザ３階会議室
対就職を希望するおおむね55歳以上

の方
内希望する企業と面接ができます。
◎写真を添付した履歴書を複数枚ご

用意ください。
◎参加企業は10社程度です。求人情

報は開催日の１週間前までにシル
バーワーク中央および東京しごと
センターのホームページに掲載し
ます。

◎当日直接会場へお越しください。
費無料
問中央区社会福祉協議会シルバーワ

別表1
日　時 テーマ 定 員 会　場

第1回 6月6日
（木）

Ａ	午前9時30分
� ～10時55分

ＡＩ時代に生き残るための適職発見
　�高度なスキルを使う仕事の中から自分に合う

適職を見つけよう。

各
30人

女性
センター

Ｂ	午前11時5分
� ～12時30分

応募書類は自己ＰＲが決め手！
　�履歴書・職務経歴書で印象に残る自己ＰＲ

文を書こう。

第2回 27日
（木）

Ａ	午前9時30分
� ～10時55分

キャリアアップに生かすセルフコーチング
　�自分で自分を育てるスキルを身に付けよう。

Ｂ	午前11時5分
� ～12時30分

アンガーマネジメントとストレス対策
　�人間関係で失敗しないためのコツをつかもう。

第3回 7月11日
（木）

午前10時
� ～午後3時

パソコンスキル基礎＋Word　実践講座
　添え状・職務経歴書の作成方法を学ぼう。 20人 ハイテクセンター

（京華スクエア内）
◎第1・2回はＡ・Ｂどちらか一方のみの参加も可能です。　
◎�第3回は昼休憩を1時間挟みます。パソコンの起動・終了や文字の入力ができる方が対象です。

別表2
日　時 定　員

6月6日（木）・
27日（木）

Ａ	午後1時
Ｂ	午後1時30分

各2人
Ａは託児優先

6月13日（木）、
7月4日（木）

Ａ	午前9時30分
Ｂ	午前10時
Ｃ	午前10時30分
Ｄ	午前11時

各1人
Ｂ・Ｃは託児

優先

7月18日（木）
Ａ	午後6時30分
Ｂ	午後7時
Ｃ	午後7時30分
Ｄ	午後8時

各1人
Ａ・Bは託児

優先

◎�6月6日（木）・27日（木）はキャリア講座後に
開催します。
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(7)テレビ広報番組「こんにちは　中央区です」（15分番組）は、東京ベイネットワークのケーブルテレビ111チャンネル（毎日AM10：00・PM0：00・PM8：00）、
東京ケーブルネットワークのケーブルテレビ111チャンネル（毎日AM9：30・PM0：00・PM7：30）、J：ＣＯＭ東京のケーブルテレビ111チャンネル（毎日
PM0：15・PM8：15）で放送しています。
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34歳以下の若者対象
若年者合同就職面接会
日５月24日（金）
　 午後１時～４時

30分
◎ 受付時間は午後

４時までです。
場�東京しごとセン

ター地下２階講堂（千代田区飯田
橋３－10－３）

問ハローワーク飯田橋　Ｕ－35
　☎（５２１２）８６０９

マル経融資のご案内（小規模
事業者経営改善資金融資制
度）
　マル経融資は商工会議所の経営指
導と推薦により日本政策金融公庫か
ら事業資金として融資される安心で
有利な国の制度です。
融資条件

［利用できる方］
　従業員が20人以下（ただし、商業・
サービス業は５人以下）の法人・個
人事業主の方

［融資限度額］
　2,000万円（令和２年３月31日（火）
日本政策金融公庫受け付け分まで）

［資金使途・返済期間］
・運転資金　７年以内
・設備資金　10年以内

［担保・保証人］
　不要（信用保証協会の保証も不要）

［利率］
　年1.21％（平成31年４月１日現在）
◎ 区内事業所には利子の補助制度が

あります。
◎ 他にも要件がありますので、詳し

くはお問い合わせください。
◎ 審査の結果、ご希望に添えないこ

とがあります。
問東京商工会議所中央支部
　☎（３５３８）１８１１

中小企業技術者高度研修費用
の助成
　区内の中小企業に勤務し、事業活
動のために一定の技術を有している
中堅技術者が、さらに高度な技術を
習得することを目的に、専門研修機
関などが実施する高度技術研修会に
参加する場合、その費用の一部を助
成します。

［補助率］研修費用の２分の１
［限度額］100,000円
［必要書類］申請書、研修会の内容お

よび受講料が分かるもの、企業概
要

◎ 申請書は区のホームページからダ
ウンロードすることもできます。

◎ 参加する研修会の概要などを事前
に確認しますので、申請の前にご
相談ください。
問商工観光課中小企業振興係
　☎（３５４６）５４８７

私道整備の助成
　私道整備（排水施設などの部分補
修を含む）を行う場合、区で助成し
ます。

［助成対象］
① 幅1.2ｍ以上で公道間を連結する

私道
② 幅1.8ｍ以上、延長20ｍ以上で一

方が公道に連結している私道

③ 助成を受けて整備した私道で、経
年のため破損が著しい私道

［助成］
　①・③の場合は全額区負担、②の
場合は90％区負担

［工事］
　区で工事を行い、完成後は申請者
に引き渡します。
申�事前に道路課道路保全係に相談の

上、申請書に記入し、私道の権利
者の承諾書を添えて提出してくだ
さい。

◎ 申請書は、区役所５階道路課、日
本橋・月島道路事務所で配布する
他、区のホームページからダウン
ロードすることもできます。
問道路課道路保全係
　☎（３５４６）５４３０

あたたかい善意ありがとうご
ざいました
社会福祉協議会への寄付

　平成31年３月分寄
付合計427,131円（敬
称略・順不同）

［一般寄付金］
　佃二丁目鈴木猛夫
…1,025円、坂本壽子…10,000円、柄
澤由子…350円、保田清…5,000円、パ
パフェス実行委員会…20,000円、公益
社団法人中央区医師会…300,000円、
薬本光明…5,000円、有限会社三谷葬
儀社…10,000円、三谷和美…5,000円、
匿名（４件）…20,756円（内訳5,103円、
5,103円、10,000円、550円）

［ボランティア基金］
　古典芸能を守る会　オフィス380
…50,000円
問中央区社会福祉協議会管理部
　☎（３２０６）０５０６

区民どうしのたすけあい家事
サポート「虹のサービス」協力
会員募集
　虹のサービスは、高齢や障害、出
産などにより、日常的な家事にお困
りの方（利用会員）を、地域の方（協
力会員）がお手伝いする、助け合い
活動です。
　協力会員を広く募集するため、夜
間登録オリエンテーションを開催し
ます。
協力会員
対 資格や経験は不要です。男性の方

も大歓迎です。
［活動内容］
　掃除、洗濯・補修・アイロンがけ、
布団干し、買い物、食事の支度、外
出の付き添い、見守り、話し相手、
代読・代筆、薬の受け取りなどの代
行、車いす介助など

［謝礼］
　１時間800円
◎ 協力会員は随時募集しています。
協力会員夜間登録オリエンテーシ
ョン
日６月28日（金）
　午後６時30分～８時40分
場区役所８階第１会議室
対�18歳以上で地域の助け合い活動の

主旨を理解し、利用会員の自宅な
どで家事をお手伝いいただける方
内�虹のサービス事業の概要説明、活

動紹介ビデオの上映、車いす講習、
登録書類の記載など
定20人（先着順）
申�６月21日（金）までに電話、ファク

スまたはＥメールで申し込む。
問�中央区社会福祉協議会在宅福祉サ

ービス部
　☎（３２０６）０６０３
　FAX（３５２３）６３８６
ｅzaitaku@shakyo-chuo-city.jp

ファミリー・サポート・セン
ター　提供会員募集
　ファミリー・サポート・センター
事業は、子育ての手助けができる方

（提供会員）と、子育ての手助けが必
要な方（依頼会員）が、お互いに助け
合いながら子どもの成長を地域で支
えていく、会員制の相互援助活動で
す。
提供会員の活動
内・保育園、幼稚園などの送り迎え
・ 提供会員のご自宅での預かり（保

護者の用事やリフレッシュの際の
預かりなど）

◎ 預かりの対象は、区内在住で生後
57日以上小学校６年生以下のお子
さんです。

［活動謝礼］１時間につき800円（曜日・ 
時間帯により1,000円）

提供会員登録時講習会
［日時など］別表のとおり
対�満20歳以上の健康で子どもが好き

な方、子育て支援に理解と熱意の
ある方（資格要件はありません）

◎送迎活動のみでの登録もできます。
◎ 時にはご自身のお子さんを預けた

いという方も「両方会員」として同
時登録ができます。

◎ 登録後、スキルアップ講習（１日）
の受講が必須となります。

定20人（先着順）
申�５月13日（月）から電話、ファクス

またはＥメールに①～④（５面記
入例参照）を記入して申し込む。

［託児］生後３カ月以上の未就学のお
子さんをお預かりします。希望す
る方は、参加申し込みの際に一緒
にお申し込みください（先着順、
無料）。

問�中央区社会福祉協議会ファミリ
ー・サポート・センター

　☎（３２０６）０１２０
　FAX（３５２３）６３８６
ｅfamily@shakyo-chuo-city.jp

テレビ広報番組
「こんにちは　中央区です」
放送時間の一部変更
　Ｊ：ＣＯＭ東京の生中継番組の放
送に伴い、午後８時15分からの放送
を午後５時15分からに変更します。

［変更日］５月15日（水）
対（株）Ｊ：ＣＯＭ東京加入世帯
◎ 生中継が中止となった場合は、通

常放送時間と変更放送時間ともに
放送します。

問広報課広報係
　☎（３５４６）５２１８

子ども読書手帳の配布
　乳幼児から中学生を対象に、自分
が読んだ本のタイトルや感想などを
記入することができる「子ども読書
手帳」（Ａ６版16ページ、50タイトル
までの記入が可能）を配布します。
対区内在住・在学の中学生までの方

［配布開始時期］６月上旬
［配布方法］区立小・中学校の児童生

徒および区内の幼稚園、保育園の
３歳児クラス以上の方は、学校

（園）を通じて配布します。上記以
外の対象の方で希望される方は、
図書館で配布しますので、お申し
出ください。また、図書館のホー
ムページからダウンロードするこ
ともできます。

問京橋図書館
　☎（３５４３）９０２５
　日本橋図書館
　☎（３６６９）６２０７
　月島図書館
　☎（３５３２）４３９１

別表
日　時 内　容 会　場

6月16日（日）
午前9時30分～午後2時30分
◎送迎専門の方は正午までです。

・センター事業説明
・保育講習

京橋プラザ区民館
6月23日（日）
午前9時30分～午後4時30分
◎送迎専門の方は午後4時までです。

・幼児安全法講習（講義・実技）
・保育講習

◎上記の両日を受講できない方はご相談ください。

ハッピー買物券の払戻期限は
５月31日（金）まで
　平成30年度に販売したハッピー買
物券は、３月31日（日）で使用期限が
終了しました。券の払い戻しは、以
下に掲げる理由により、やむを得ず
未使用となった場合のみ、プレミア
ム分を差し引いて払い戻します。
・ 長期間にわたるけがや病気の療養

などにより利用することができな
かった場合

・ 転勤などにより急きょ中央区から
転出したため利用することができ
なかった場合

・ 体調不良や仕事の都合などにより、
計画的に利用することができなか
った場合

◎ 敬老のお祝いとして贈呈した「寿」
の印刷のある敬老買物券、出産の
お祝いとして贈呈した「祝」の印刷
のある新生児誕生祝買物券につい
ては払い戻しできませんのでご注
意ください。

［払戻期限］５月31日（金）まで（土・
日曜日、祝日を除く）

　午前８時30分～午後５時
場区役所７階商工観光課

［持ち物］未使用の買物券、印鑑（ス
タンプ印不可）、振込口座の分か
るもの（通帳など）

◎ 期限を過ぎると払い戻しは一切で
きませんのでご注意ください。
問商工観光課中小企業振興係
　☎（３５４６）５４８７
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(8) 「区のおしらせ　中央」は区役所、特別出張所、区民館などの区施設、コミュニティバス、区内公衆浴場、一部金融機関、百貨店、ファミリーマート（一部店
舗を除く）、都営地下鉄の駅（東銀座・宝町・築地市場・日本橋・人形町・東日本橋・馬喰横山・浜町・勝どき・月島）、東京メトロの駅（京橋・銀座・東銀座・
新富町・築地・八丁堀・三越前・日本橋・人形町・茅場町・小伝馬町・水天宮前・月島）、ＪＲの駅（新日本橋・馬喰町）、文化堂でも配布しています。
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築地場外市場春まつり「半値市」
　４月20日､ 築地場外市場で約300店舗が自慢の一品を通常価格の半
値で販売する「半値市」が開かれ、「半値！半値！」、「お買い得！お買
い得！」という威勢のいい声が飛び交う中、お目当ての商品を買い求
めようと訪れた大勢の買い物客はまっすぐ進むのも大変なほどの大
盛況ぶりでした。

緊急告知ラジオとは
　地震速報や弾道ミサイル情報など
緊急事態発生時に、中央エフエムか
らの電波を受信し、自動的に防災情
報を放送するラジオです。
　また平常時は、中央エフエムをは
じめ、ＮＨＫＦＭなど６局が受信で
きるラジオとしてお使いいただけま
す。
◎ 中央エフエムは、中央区との間で
「災害・防災情報等の放送に関す
る協定」を締結しているコミュニ
ティ放送事業者です。

頒布対象・価格
・ 区民　１台1,000円（１世帯２台ま

で）
・ 区内事業所　１台8,500円（台数制

限なし）
頒布場所

日時・会場など
　別表１・２のとおり
対　象
　区内全世帯
内　容
　「地域防災フェア」を区内防災拠点

（区立小中学校など）で順次開催しま
す。
　会場では、家庭での初期消火活動
に欠かせない住宅用消火器を１本
4,000円で販売します。また不要に
なった消火器を無料で回収します。
　併せて、地震対策に欠かせない家
具類転倒防止器具などと、震災時の
トイレ対策に有効な簡易トイレを割

引販売します。なお、希望する方に
は家具類転倒防止器具などの取り付
けも行います。
　緊急告知ラジオの頒布や建物の耐
震補強相談、その他防
災に関する各種相談な
ども行います。
取扱品目
　別表３のとおり
購入方法
　５月中旬に区から郵送する申込書
に必要事項を記載し、直接各会場に
て現金でお支払いください。
問防災課普及係
　☎（３５４６）５５１０

・ 区役所１階防災危機管理センター
・ 日本橋・月島特別出張所（区内事

業所への頒布は行いません）
◎ 地域防災フェアでも頒布を行いま

す。
頒布手続き
・区民
　 住所が確認できるもの（マイナン

バーカード、運転免許証など）と
代金を持参の上、窓口で申請書を
記入してください。

・区内事業所
　 代金を区役所１階防災危機管理セ

ンターに持参の上、窓口で申請書
を記入してください。

◎ 申請書は区のホームページからダ
ウンロードすることもできます。

特　徴
・ 電源がＯＦＦでも緊急放送時は自

動的に起動し、大音量でお知らせ
します。

・ 停電しても充電式乾電池が内蔵さ
れているため、一定時間使用でき
携帯ラジオとして外に持ち出せま
す。

放送内容
・ 全国瞬時警報システム（Ｊアラー

ト）の情報
　 緊急地震速報（区内震度５弱以上）

や、弾道ミサイル情報といった国
民保護情報など

・ 避難勧告や緊急情報などの区が発
信する防災情報

◎ 中央エフエムでは、23区内震度４
以上の地震情報や、中央区を対象
とした気象警報な
ども放送していま
す。

試験放送
　試験放送を毎月15
日に行います。偶数
月は午後７時ごろ、
奇数月は午前９時ご

ろに実施します。
◎ ５月15日（水）は、午前11時にＪア

ラート全国一斉試験放送を実施す
るため、午前９時の試験放送は実
施しません。

◎ 電波の状況によっては、試験放送
終了後に通常の放送が流れ続ける
ことがあります。この場合は、別
図のとおりダイヤルを操作するこ
とで放送が切れます。

注意事項
　お求めいただいたラジオは、初期
不良以外の理由による返品には応じ
られません。
問危機管理課危機管理担当
　☎（３５４６）５０８７

別表１
会　場

(防災拠点） 開催場所 開催日 開催時間

京橋区民館 1～7号室
6月2日（日）

午前10時～正午
京橋プラザ 多目的ホール 午前10時～午後3時
泰明小学校 幼稚園遊戯室 5月26日（日）

午前10時～正午
銀座中学校

体育館

6月30日（日）
中央小学校 7月7日（日）

午前10時～午後3時
京華スクエア 6月23日（日）
明石小学校 6月16日（日）

京橋築地小学校 5月26日（日）
明正小学校 幼稚園遊戯室 6月9日（日）
常盤小学校 講堂 6月30日（日） 午前10時～正午

日本橋小学校 体育館 6月9日（日）

午前10時～午後3時

十思スクエア 別館2階小ホール 6月2日（日）
有馬小学校 体育館 6月16日（日）
久松小学校 幼稚園遊戯室 6月30日（日）

日本橋中学校 メモリアルホール 7月7日（日）
阪本小学校 体育館 6月23日（日）
佃島小学校 クラブハウス 5月26日（日）

月島第一小学校 幼稚園1階 6月16日（日）

月島第二小学校 プレディルーム、
玄関 7月7日（日）

月島第三小学校
体育館

6月23日（日）
豊海小学校 6月9日（日）

◎購入申込書に記載の会場（防災拠点）以外でも購入できます。			 
◎選挙の投票日と重なった会場は、7月14日（日）に開催します。	

品　目
（下記表のＡ、Ｂ合わせて１世帯あたり合計５個まで。

住宅用消火器を購入した場合は１世帯あたり合計４個まで。）
販売価格 取り付け費

Ａ
家具類転倒

防止器具など

天板や側面を固定する耐震用固定バンド 1,800円

4,000円
（5個まで）

壁と家具類を粘着シートで固定するＬ型粘着式固定
器具 1,800円
天井と家具の上部を固定する突っ張り棒（S・Mサイ
ズ） 3,200円
天井と家具の上部を固定する突っ張り棒（Lサイズ） 4,000円
家具の下に敷いて前方への転倒を防止する安定板 800円
テレビの下に敷いて転倒・落下を防止する耐震シー
ト 1,400円
扉に取付け食器類の飛び出しを防止する扉開き防止
ストッパー 800円
フィルムを貼ってガラスの飛散を防止する飛散防止
フィルム 2,200円 6,600円

Ｂ
簡易トイレ

洋式トイレ用の受けネット（便袋10枚付き） 1,600円
吸水凝固シート付きの便袋20枚 1,600円

◎�緊急告知ラジオを1台1,000円で有償頒布します（1世帯2台まで、すでに1台お持ちの方
は2台目を頒布）。区民であることが確認できるものをご持参ください。

◎詳しくは5月中旬に郵送するご案内チラシをご覧ください。
◎�上記の地域防災フェアとは別に、1人暮らし、寝たきりなどの65歳以上の方や障害の

ある方を対象とした、家具転倒防止器具の設置サービスを実施しています（設置の器具
は地域防災フェアで販売されるものとは異なります）。器具代と取り付け費の1割が自
己負担となります（障害のある方や非課税の方は無料となります）。

別表２　別表１の開催日に行けない方
住宅用消火器の販売・回収と、簡易トイレ・家具類転倒防止器具などの販売を区役所・
特別出張所で行います。

場　所 日本橋区民センター
1階会議室

月島区民センター
1階会議室

区役所
1階防災危機管理センター

期　間 7月24日（水）～26日（金） 7月29日（月）～31日（水） 8月5日（月）～7日（水）
◎時間は午前10時から午後3時までです。
別表３　取扱品目

住宅用消火器 販売価格（１世帯あたり1本） 回　収
4,000円 無料

緊急告知ラジオの有償頒布

別図

フェア地 域 防 災

2

1

この「電源／音量ダ
イヤル」を、
1 �時計回り（音量が大
きくなる方向）に回
す。

2 �反時計回りに「カチ
ッ」と音がするまで回
す。


