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補正予算のあらまし
平成31年4月認可保育園などの入園・
転園・延長保育申し込み受け付け
平成30年分年末調整関係用
紙の配布と年末調整等説明会
歴史と文化が出会う街 第11回中
央区まるごとミュージアム2018
情報コーナー（施設／保健・医療・
福祉／講座・催し物／税／その他）

今号の主な内容

人口と世帯� 10月1日現在（前年同期）

人　口�住民基本台帳161,456（155,295）
〔うち外国人 7,462 （6,832）〕

　男� 76,777（73,989）
〔うち外国人 3,716 （3,453）〕

　女� 84,679（81,306）
〔うち外国人 3,746 （3,379）〕

世　帯� 91,541（88,404）
昼間人口（平成27年国勢調査） 608,603

11月４日（日）~６日（火）

　消費者を取り巻く環境は大きく変
化しています。
　私たち消費者にも自己責任が求め
られる時代になり、的確に商品や
サービスの選択ができるよう、確か
な知識をもつ必要が生じています。
　そこで、生活に密着した知識・情

報を幅広く提供することで、これか
らの暮らしに役立てていただけるよ
う消費生活展を開催します。
　当日会場では、スタンプラリーを
開催します。参加者には、景品とし
てエコバッグなど（数に限りあり）を
差し上げます。

日　時
　11月４日（日）
　午前10時～午後３時30分
会　場
　月島区民センター
　１階ロビー・会議室
主　催
・中央区
・中央区消費者友の会
参加団体
・（生協）パルシステム東京
・（生協）コープみらい
・（一財）関東電気保安協会
・東京ガス（株）

・都計量検定所
・都水道局
・都下水道局
問中央区消費生活センター
　☎（３５４６）５３３２

　区では、中央区産業文化展実行委
員会との共催により、第20回中央区
産業文化展（へそ展）を開催します。
　今回は、「時

じ だ い

代を築
き ず

き、次
じ だ い

代を拓
ひ ら

く～故
ふ る

きを温
た ず

ねて新
あたら

しきを知
し

る、中
央区の産業・文化～」をテーマに、
印刷・製本産業や繊維産業など、区
内の代表的な産業を紹介します。

日　時
　11月４日（日）～６日（火）
　午前10時～午後６時まで（初日の
み午後５時まで）
会　場
　晴海トリトンスクエアグランドロ
ビー（晴海１－８）
入場料
　無料

▼

昨
年
の
様
子

消費生活展2018

問文化・生涯学習課文化振興係
　☎（３５４６）５３４６

11月４日（日）
詳しくは、5・6面をご覧ください

歴史と文化が出会う街
第11回

11月４日（日）快適な
� くらしを求めて

中央区

前回のステージイベントの様子 ▼

　

▲�前回の展示の様子

区内産業団体などによる展示・販売
　印刷・製本産業、機械・金属産
業、建設産業、繊維産業、食品産
業、異業種交流、伝統工芸など
第20回記念特別企画
　中央区の産業と歴史紹介コー
ナー、動くフォトスポット
ステージイベント
　パフォーマンス紙芝居特別講演、
「老舗企業に学ぶ」パネルディス
カッション、東京きものの女王コ
ンテスト、東京商工会議所140周
年記念イベント、地元サークルス
テージなど

イ ベ ン ト 内 容 特別講演
　６日（火）　正
午～午後１時
�・�テーマ　「出
会いに感謝～
思 い 続 け た
“夢を叶える”
～」
・�講演者　スポーツキャスター、
北京オリンピック競泳メダリス
ト　宮下純一

ワークショップ・体験コーナー
　障がい者スポーツ体験、ものづ
くり体験
◎�その他、会場を巡るクイズラ
リーも実施します。

◎�内容は当日変更となる場合があ
ります。
問�中央区産業文化展実行委員会事
務局（商工観光課内）
　☎（３５４６）５３２９

◀
講
演
者
　
宮
下
純
一
さ
ん

第20回中央区産業文化展第20回中央区産業文化展へ
そ
展
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行　事
日時・内容など

会　場 申し込み方法 問い合わせ先
第一部 第二部

京橋消防署
防火のつどい 11月13日

（火）

午後1時30分～

火災予防業務に
ご協力いただい
た方への表彰式

午後2時30分～
3時30分

落語
桂
かつら
　雀

じゃくじゃく
々

ベルサール汐留（銀座8－21－1住
友不動産汐留浜離宮ビル2階） 当日、直接会場へ

お越しください。

京橋消防署予防課防
火管理係
☎（3564）0119

日本橋消防署
防火のつどい

午後1時20分～
2時20分

午後2時30分～
3時30分

防火防災講談
講談師　神

かんだ
田山
さん
緑
りょく 日本橋公会堂ホール「日本橋劇場」

日本橋消防署予防課
防火管理係
☎（3666）0119

臨港消防署
ふれあい防火防
災のつどい

15日（木） 午後1時～ 午後2時30分～
4時

防火防災講演会
［講師］危機管理教育研
　究所代表　国崎信江

第一生命ホール（晴海1－8－9晴
海アイランド・トリトンスクエア
内）

電話で申し込む。
臨港消防署予防課防
火管理係
☎（3534）0119

を
�減額
補正

配布

　平成30年度の一般会計補正および
介護保険事業会計補正予算が、９月
に開かれた第三回区議会定例会で可
決されました。２会計合わせた補正
額は、５億1,927万９千円の減額で
す（別表１のとおり）。
主な内容

月島スポーツプラザ等複合施設改修
工事の契約不調に伴う対応
� △647,072千円
　今年度予定していた月島スポーツ
プラザ等複合施設改修工事の契約が
不調となったため、施設利用者への
影響を考慮し、工事を来年度に先送
りします。そのため、10月からの休
館を予定していた月島スポーツプラ
ザを通常どおり開館することとし、
月島第三小学校温水プールの代替開
放を取りやめます。
保育所整備に係る都有地（日本橋三
丁目）の借り入れ
� 4,572千円
　日本橋三丁目（旧中央警察署跡地）

　消防団員は非常勤の地方公務員で、
普段は仕事や学業などを営みながら、
災害が発生した際には、地域防災の
要として活動を行います。
　区内の各消防団は、日頃から消火
訓練や応急救護訓練などを通じて災
害に備える他、地域における防災訓
練指導や各種行事の警戒など、地域
防災力の向上に向けて熱心に取り組
んでいます。
　災害からわがまちを守るため、職
種、性別を問わず皆さんの入団をお
待ちしています。
入団資格
　18歳以上の区内在住・在勤・在学
で健康な方
入団後の待遇
　報酬などの支給や公務災害補償、
制服の支給、表彰制度があります。
問京橋消防団本部（京橋消防署内）
　☎（３５６４）０１１９
　�日本橋消防団本部（日本橋消防署
内）
　☎（３６６６）０１１９
　臨港消防団本部（臨港消防署内）
　☎（３５３４）０１１９

　毎年10月27日から11月９日は「秋
の読書週間」とされ、今年で72回を
数えます。期間中に各図書館では催
し物などを実施しますので、この機
会にぜひご利用下さい。
開館時間、休館日など
　別表２のとおり
本などを借りるとき
　図書館で図書館利用登録をしてく
ださい。登録には、住所を確認でき
る公的証明書（健康保険証・運転免
許証など）が必要です。
身体が不自由な区民の方へのサービ
ス

　乳幼児から中学生を対象に、自分
が読んだ本のタイトルや感想などを
記入することができる「子ども読書
手帳」（Ａ６版16ページ、50タイトル
までの記入が可能）を配布します。
対　象

補正予算のあらまし

億1,927 千円５億1,927万９千円
の都有地を活用した保育所整備に向
け、平成31年４月からの借り入れの
ための事業用定期借地権設定契約の
締結および保証金の支払いを行いま
す。
築地市場移転に伴う猫の臨時保護施
設の整備
� 56,268千円
　築地市場の移転を受けて、市場内
に生息している猫を救済し、保護す
る団体を支援するため、晴海臨海公
園内に猫の臨時保護施設を整備しま
す。
築地場外市場地区における駐車場お
よび荷下ろし場の整備
� 22,680千円
　築地市場の移転に伴い、築地場外
市場地区において不足する駐車場お
よび荷下ろし場を整備するため、築
地市場跡地の一部を都から借り入れ
ます。
東京駅前地区における交通環境改善
支援事業

� 6,296千円
　本年７月に東京駅前地区（八重洲、
京橋、日本橋）を対象に、「東京都駐
車場条例」に基づく駐車施設整備の
ルールとして制定した「東京駅前地
区駐車場地域ルール」を適用するた
めの受け付け業務などを担う団体に
対して運営費用などを補助します。
就学援助・就学奨励における新入学
児童・生徒への新入学学用品費前倒
し支給
� 21,555千円
　従来、入学後に支給していた就学
援助・就学奨励における新入学学用
品費について、保護者が入学準備を
行う時期に援助するため、支給を入
学前に前倒しで実施します。さらに、
支給単価の引き上げを行うことで保
護者の負担軽減を図ります。
阪本小学校の改築および阪本こども
園（仮称）の整備における工期延伸
� △141,700千円
　阪本小学校の改築および阪本こど

別表１  各会計の補正額と合計予算額
補正予算額 補正後の予算額

一般会計 △7億198万2千円 889億5,536万4千円
介護保険事業会計 1億8,270万3千円 85億6,913万3千円

合　計 △5億1,927万9千円 975億2,449万7千円

消防団員消防団員
募集募集

わ
が
ま
ち
を

わ
が
手
で
守
る
消
防
団

　郵送貸し出し、録音図書の貸し出
しや対面朗読など、図書館への来館
や一般図書の利用が困難な区民の方
へのサービスを実施しています。
お子さん向けの催し物
　子どもの心の発達に良い影響を与
える読み聞かせを行う「お話し会」を
毎週実施しています。
・京橋図書館　火・土曜日
・日本橋図書館　水・土曜日
別表２ 

図書
館名

開館時間
休館日 所在地 問い

合わせ先月～金曜日 土曜日 日曜日、祝日
京橋
図書館

午前9時
～

午後8時

午前9時
～

午後7時

午前9時
～

午後5時

年末年始（12
月29日～1月
4日）、保守点
検などの臨時
休館日

第3
木曜日 築地1－1－1 ☎（3543）

9025
日本橋
図書館 第4

木曜日

日本橋人形町
1－1－17

☎（3669）
6207

月島
図書館 月島4－1－1 ☎（3532）

4391
◎京橋図書館地域資料室の開館時間は、午前9時～午後5時です。

も園（仮称）の整備について、埋蔵文
化財調査が本年６月末まで時間を要
し、当初予定していた平成32年２月
までに完了することが困難となった
ため、平成32年５月まで工期を延伸
します。

　区財政の現状を、全国・特別区平
均との比較や、区の年間経費を１万
円に置き換えた場合の目的別の使わ
れ方などを示しながら、分かりやす
く解説しています。また、平成29年
度に新たな公会計制度を導入したこ
とから、新形式での財務諸表の分析
を行っています。
　区財政への理解を深めていただく
ため、ぜひお読みください。
◎�区役所１階情報公開コーナーで有
償頒布する他、区のホームページ
でもご覧いただけます。

問財政課財政係
　☎（３５４６）５２５５

　中学生以下の区内在住・在学者
配布開始�
　10月22日（月）
配布方法
　区立小・中学校の児童生徒および
区内の幼稚
園、保育園
の３歳児ク
ラス以上の
方は、学校
（園）を通じ
て配布しま

す。上記の方法で配布されない対象
者には図書館で配布しますのでお申
し出ください。
　また、図書館のホームページから
ダウンロードすることもできます。
問京橋図書館
　☎（３５４３）９０２５
　日本橋図書館
　☎（３６６９）６２０７
　月島図書館
　☎（３５３２）４３９１

・月島図書館　水・土曜日
◎�中央区まるごとミュージアム2018
に合わせて各図書館でもイベント
を開催します（５・６面のとおり）。

◎�詳しくは各図書館にお問い合わせ
いただくか、中央区立図書館のホ
ームページをご覧ください。

㏋中央区立図書館
　�http://www.library.city.chuo.
tokyo.jp/

関連行事

子
読

も
手

ど
書 帳

実施11月9日（金）～15日（木）

中央区財政白書を発行しました

図書館の
案内
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区民相談全般・窓口のご案内については、「まごころステーション」☎（3546）0561へお気軽にお問い合わせ・ご相談ください。

別表１ 
施設名（仮称） 運営事業者 開設予定地 定員 対象歳児 問い合わせ先
TKチルドレ
ンズファーム
湊校

㈲ティー・
ケイオフィ
ス

湊1－2－9
オゼキビル1～4階・地
下1階

60 0歳（7カ月）～5歳児
開設準備室
☎0942（32）9763

ナーサリール
ーム　ベリー
ベアー日本橋

㈱ネス・コー
ポレーショ
ン

日本橋久松町25－14
（地番）
（建設中のため未付番）

60 1～5歳児 開設準備室
☎（5468）6600

月島雲
き ら ら

母保育
園

㈱モード・プ
ランニング・
ジャパン

月島3－26－11
レジデンスシャルマン
月島1階

50 0歳（7カ月）～5歳児
開設準備室
☎（6253）7222

◎ナーサリールーム　ベリーベアー日本橋は、認証保育所からの移行となります。
◎開設時期、定員は変更になる場合があります。
◎定員の内訳は「平成31年度保育園のごあんない」をご覧ください。
別表3  

日　時 会　場

10月
22日（月）

午前９時30分 ～ 午後４時
子ども家庭支援センター地域活動室

23日（火） 日本橋区民センター1階

11月

7日（水）
午前９時30分 ～ 午後４時 月島区民センター1階

14日（水）
15日（木）

午後１時30分 ～ 午後４時
日本橋保健センター4階相談室1

16日（金） 中央区保健所1階
20日（火）

午前９時30分 ～ 午後４時
子ども家庭支援センター地域活動室

27日（火） 日本橋区民センター1階
◎区役所６階子育て支援課保育入園係でも、相談を受け付けます。
◎12月以降の出張相談の予定は区のホームページでご確認ください。

別表２  
（1）対象

申し込み資格 就労または疾病その他の事由により家庭において必要な保育を受けるこ
とが困難、かつ集団保育が可能な子どもの保護者

対象クラス 生年月日 対象クラス 生年月日
0歳児

（57日以上）
平成30年9月2日～
平成31年2月4日 3歳児 平成27年4月2日～

平成28年4月1日
0歳児

（7カ月以上）
平成30年4月2日～
平成30年9月1日 4歳児 平成26年4月2日～

平成27年4月1日

1歳児 平成29年4月2日～
平成30年4月1日 5歳児 平成25年4月2日～

平成26年4月1日

2歳児 平成28年4月2日～
平成29年4月1日

（2）申し込み方法（平成31年1・2月入園の受付期間は、4月（第1回）と同様です）
受付期間・時間

第1回 平成30年11月2日（金）～30日（金）
午前8時30分～午後5時

第2回 平成31年2月1日（金）～14日（木）
◎�申し込みに関する全ての書類は、受付期間内に提出してください。提出されない場合
は利用調整の対象となりません。

◎�第２回利用調整は、第１回で内定しなかった方、第２回受付期間中に新たに申し込ん
だ方を対象として行います。

◎家庭的保育事業（保育ママ）の利用調整は、第２回利用調整後に行います。
◎�土・日曜日、祝日は除きます。ただし、区内認可保育園・認定こども園では土曜日も
申し込みを受け付けます。

◎区内認可保育園・認定こども園についても午後５時までの受け付けです。

必要書類

入園を希望する方
・�子どものための教育・保育給付支給認定申請書兼
保育所入所申込書

・�保育の必要性を証明する書類（勤務証明書、診断書、
母子健康手帳など）

転園を希望する方
・保育所転園申込書
・�保育の必要性を証明する書類（勤務証明書、診断書、
母子健康手帳など）

新年度分の申し込みをしており、�
希望園・順位を変更する方 支給認定変更認定申請書兼申請内容変更届

月極延長保育を希望する方 ・月極延長保育申込書
・勤務証明書（裏面記載のあるもの）

◎�家庭の状況によって必要書類が異なる場合があります。必ず「平成31年度保育園のごあ
んない」で詳細をご確認ください。

◎�「保育の必要性を証明する書類」は、平成30年10月２日以降に発行されたものをご提出
ください。

◎�日本において課税がされていない方は、年間収入申告書（会社発行の給与支給証明書を
添付）をご提出ください。

◎その他、必要に応じて書類の提出をお願いすることがあります。
注意事項
◎�申し込み方法の詳細は、平成30年10月下旬に配布される「平成31年度保育園のごあん
ない」をご確認ください。

◎申し込み内容に虚偽、差異があった場合は、内定を取り消します。
◎�転園が内定した場合は、元の園には戻れません。内定を辞退した場合、または内定が
取り消しとなった場合は元の園も退園となります。

◎�申込期限が迫るにつれ、受付窓口は非常に混雑します。長い時間お待ちいただくこと
もありますので、期限に余裕を持ってお申し込みください。

受付場所
区役所6階子育て支援課保育入園係、日本橋・月島特別出張所、中央区保健所、日本橋・
月島保健センター、区内認可保育園・認定こども園
◎区内認可保育園のうち、新規開設する園では受け付けをしません。
◎各提出書類は直接受付場所に提出してください。郵送での申し込みは受け付けません。

　保育園児と一緒に遊び、お子さ
んの成長を確認していただくとと
もに、育児について相談ができる
体験保育を行っています。なお、
体験日については各園と調整の上
決定します（原則平日の火～木曜
日）。
体験時間
　午前９時30分から２時間程度
実施場所
　区立認可保育園全園および区立

　平成31年４月からの認可保育園・
認定こども園（長時間・保育所部
分）・地域型保育事業（家庭的保育事
業・小規模保育事業・事業所内保育
事業）の入園・転園・月極延長保育
の申し込みを受け付けます。
初めて認可保育園などを申し込む方
　認可保育園などの申し込みに関す
る手続きや必要書類などについて記
載している「平成31年度保育園のご
あんない」をお読みいただいた上で
お申し込みください。

「保育園のごあんない」配布場所
　区役所６階子育て支援課保育入園
係、日本橋・月島特別出張所、中央
区保健所、日本橋・月島保健センタ
ーなど
平成31年２月４日までに出産予定
の方
　出産前に４月入園の申し込みをす
ることができます。
　申し込みには、通常の申し込みに
必要な書類の他、母子手帳（表紙と
分娩予定日が記載されたページ）の
写しが必要です。
　平成31年２月４日までに生まれた
場合は、４月利用調整の対象となり
ますが、当該日までに生まれなかっ
た場合は、４月１日時点で生後57日
に満たないため５月利用調整から対
象となります。
　お子さんの出生届を提出されまし
たら、子育て支援課保育入園係へ出
生証明書の写しを提出してください。
入園が内定しても書類の提出がない
場合は、内定取り消しとなります。
既に入園・転園・月極延長保育を申
し込んでいる方
　現在の申し込みは、平成30年度内
に限り有効となります（ただし、年
度内であっても支給認定証の有効期
間が切れた場合は、申し込みも有効

平成31年４月認可保育園などの

入園・転園・延長保育
申し込み受け付け

期間切れとなります）。平成31年度も
引き続き入園などを希望される場合
は、受付期間内に改めて申し込みが
必要となります。申し込みがない場
合、平成31年４月以降、利用調整の対
象になりませんのでご注意ください。
転園を申し込む方
　転園が内定した場合、いかなる理
由があっても、元の園には戻れませ
ん。転園内定を辞退する場合、また
は内定が取り消しとなった場合は、
元の園も退園となります。
申込時の注意事項
　全ての申し込みにおいて、復職予
定での申込時と異なる勤務先に育休
明けから就労する場合や、申し込み
児童以外の子の妊娠・出産予定があ
る場合などは、申込時と入園・転園
の内定・決定時の状況に差異が生じ
ているため、内定・決定が取り消し
になる場合があります。申込時と家
庭・就労などの状況に変更が起きた
ときは、申込締め切り日後であって
も、速やかに保育入園係へご連絡く
ださい。
認可保育園の新規開設予定
　平成31年４月に京橋地域に１園、
日本橋地域に１園、月島地域に１園
の私立認可保育園が開設される予定
です。詳細については別表１のとお
りです。
対象・申し込み方法
　別表２のとおり
平成31年１・２月入園の申し込み
　平成31年１・２月入園の申し込み
方法は、４月入園と同じです（ただし、
受付期間については４月（第１回）と
同様になります）。
　申し込みをすることにより、４月
以降も有効として取り扱います。な
お、３月入園の取り扱いはありませ
ん。

認定こども園全園（「平成31年度保
育園のごあんない」参照）
対　象
　区内在住の未就学児とその保護
者
定　員
　各園月１組
費　用
　無料
申し込み方法
　希望日の２週間前までに電話で
申し込む。
◎�園の都合で受け入れができない
日もあります。

◎�お子さんのみでの受け入れはで
きません。

問�各区立認可保育園または各区立
認定こども園（「平成31年度保育
園のごあんない」参照）

体験　　保育
ふれあいふれあい

保育園入園出張相談
　11月の日時・会場は別表３のとお
りです。事前の申し込みは不要です。
保育園の入園に関して相談したいこ

とがある方はぜひお越しください。
問子育て支援課保育入園係
　☎（３５４６）５３８７
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社会福祉協議会
会員募集

対　象
　区内の源泉徴収義務者
年末調整関係用紙の配布

日　時
　10月25日（木）・26日（金）
　午前９時30分～正午
　午後１時～４時30分
会　場
・京橋税務署管内
　�京橋税務署６階会議室（千代田区
大手町１－３－３大手町合同庁舎
３号館）
・日本橋税務署管内
　�日本橋税務署６階会議室（日本橋
堀留町２－６－９）
◎�上記の期間以降は各税務署の窓口
で配布します。また、年末調整等
説明会当日は説明会の開始30分前

　町会・自治会は、地域に住み働く
人たちが、住民同士の交流や地域行
事、防犯・防災などの地域活動に取
り組んでいる地縁による自主的な団
体です。中央区には、現在176の町
会・自治会があります。
　ぜひ町会・自治会に加入し、豊か
で住みよいまちづくりにご参加くだ
さい。なお居住地域の町会長・自治
会長をご紹介しますので、お問い合
わせください。
主な活動内容

情報交換
　区や関係行政機関などからのお知
らせを回覧・配布することにより、
皆さんの生活に役立つさまざまな情
報を提供しています。
防災活動
　日頃から、もしもの災害に備えた
防災訓練を実施するとともに、災害
用資器材の配備などを行っています。
防犯・交通安全活動
　防犯パトロール
や春秋の交通安全
運動など、地域の
安全安心のための
活動を行っていま
す。

　社会福祉協議会では、一人一人が
自分らしく、安心して暮らせるまち
づくりを目指して、住民の皆さんを
はじめ、町会・自治会、各種団体、
企業、行政など多くの方々と力を合
わせ、地域福祉活動を行っています。
区民同士の助け合いによる家事サポ
ート、子育て支援、高齢者食事サー
ビス、障害者などの就労支援、成年
後見支援事業、ボランティア活動支
援などがあります。
　また、「地域ささえあい課」では、
地域福祉コーディネーター・生活支
援コーディネーターが住民の皆さん
と一緒に、地域の困り事や社会的に

日時など
　別表２のとおり
会　場

　銀座ブロッサムは大規模改修工事
を終え、11月１日（木）にリニューア
ルオープンします。環境に配慮した
空調機器への更新や、ＬＥＤ照明の
導入を行った他、内装を一新し、授
乳室やパウダールームを新たに設置
するなど、より使いやすくなった銀
座ブロッサムをぜひご利用ください。
利用案内
　銀座ブロッサムには、ホール（定
員900人）の他、結婚式場と披露宴会

年末調整関係用紙の配布と
年末調整等説明会

平成
30年分

環境情報センター
イベント情報
環境情報センター
イベント情報

銀座ブロッサム（中央会館）の
リニューアルオープン
銀座ブロッサム（中央会館）の
リニューアルオープン

から会場の受付で配布します。
年末調整等説明会の開催

日時・対象地区
　別表１のとおり
会　場
　銀座ブロッサム（中央会館）ホール
問・説明会、年末調整関係用紙につ
いて（税務署の代表電話から音声
案内で２番を選択）
　京橋税務署
　☎（４４３４）００１１
　日本橋税務署
　☎（３６６３）８４５１
・給与支払報告書、住民税特別徴収
について
　税務課課税係
　☎（３５４６）５２７０

環境美化活動
　空き缶やびん、ペットボトルなど
の資源回収や町内清掃などを通じて
地域美化に努めています。
親睦活動
　盆踊り大会や餅つき大会など、誰
でも参加でき、地域の幅広い世代の
方たちと触れ合うことができるイベ
ントを実施しています。
　町会・自治会の活動やお知らせな
どは、「中央区町会・自治会ネット」
のホームページでご覧いただけます。
事業主の皆さんへ
　町会・自治会に加入し、区の商工
業融資を利用した場合、借受人負担
利率を優遇します。
問・京橋地域
　地域振興課自治振興係
　☎（３５４６）５３３６
・日本橋地域
　日本橋特別出張所地域活動係　
　☎（３６６６）４２５１
・月島地域
　月島特別出張所地域活動係
　☎（３５３１）１１５１
㏋中央区町会・自治会ネット
　�http://chokai-jichikai.genki365.
net/

孤立した人が抱える問題の解決に取
り組んでいます。
　こうした本会の活動は、会員の皆
さんからの会費や寄付金によって支
えられています。活動に賛同し、福
祉のために何かしてみたい方のご入
会を、ぜひお待ちしています。
年会費（年度）
・個人会員　1,000円以上
・団体会員　3,000円以上
・法人会員　10,000円以上
　なお、個人会員の方は車いす・シ
ルバーカー・ハンディキャブ（車い
すで乗車可能なリフト付き自動車）
の貸し出しをご利用いただける他、
本会広報紙社協だよりをご自宅にお
送りしています。
問�中央区社会福祉協議会管理部庶務
課

　☎（３２０６）０５０６
ｅkakehashi@shakyo-chuo-city.jp

場があります。披露宴で使われる集
会室（30～144人、５室）は、全室「花」
をテーマとした華やかな内装が特徴
で結婚披露宴はもとより、同窓会、
講演会、研修会、お祝い事などの各
種会合にご利用いただけます。
　また、結婚披露宴のご利用で新郎
新婦いずれかの方が区内在住・在勤
の場合は、特典を用意しています。
問銀座ブロッサム（中央会館）
　☎（３５４２）８５８５

別表１
開催日 対象地区

11月12日（月） 午後 勝どき・新川・佃・豊海町・晴海

13日（火）
午前 入船・京橋・八丁堀
午後 明石町・築地

14日（水）
午前 銀座一～五丁目・銀座西・新富・月島・湊
午後 銀座六～八丁目・八重洲二丁目

15日（木）
午前 日本橋一～三丁目・兜町・小網町・小舟町・八重洲一丁目
午後 茅場町・蛎殻町・箱崎町・浜町・久松町・中洲

16日（金）
午前 人形町・小伝馬町・馬喰町・東日本橋・大伝馬町・富沢町
午後 本石町・室町・本町・堀留町・横山町

◎午前は午前10時～正午、午後は午後1時30分～3時30分です。
◎�日本橋地域（東日本橋・八重洲一丁目・日本橋を除く）については、町名の「日本橋」を
省略しています。

別表２
日　時 タイトル 内　容 講　師 対　象 申込期限

11月3日（祝）
～5日（月）

午前9時～午後9時�
◎最終日は午後7
時30分まで

［イベント］�
環境活動登録団体活動紹介展�
環境活動フェス2018

区内で活動する環境活動登録団体の活動紹介展
示を行います。期間中、登録団体による無料の
ワークショップやセミナーも開催します。 －

どなたでも

申し込み
不要、�
入場自由

11月7日（水）
～29日（木）

午前9時～午後9時

［展示］�
中央区の森紹介

中央区の森の自然環境や保全活動についてパネ
ルで紹介します。

－12月19日（水）
～平成31年
１月30日（水）

［展示］�
暮らしの中の二十四節気七十二候

自然と寄り添って生きてきた日本人は、季節の
変化を暮らしに取り入れる知恵として、暦や“二
十四節気七十二候”をつくりあげてきました。そ
んな知恵の一端を写真とイラストで紹介します。

［協力］NPO法
人樹木・環境ネ
ットワーク協会

11月18日（日） 午前10時～正午 いきもの発見会（秋）
石川島公園で親子向けの生き物の観察を行いま
す。中央区でどんな生き物が見られるのか観察
しませんか。一般の方の参加も可能です。

自然観察指導員
小学生以上の親子20人程度
◎一般の方の参加も可能
（申し込み多数の場合は抽選）

11月7日
（水）

12月5日（水） 午後6時30分～
8時30分

ふろしき
～あなたの思いを込めた「包む」と
「結ぶ」～

風呂敷を通して日本文化の素晴らしさを肌で感
じ、現代のエコなライフスタイルに取り入れる
新しい使い方を一緒に学びませんか。

風呂敷専門店む
す美　山田悦子

18歳以上・20人（申し込み多
数の場合は抽選）

11月20日
（火）

12月9日（日） 午後2時～
3時30分

［ecoくらす］
親子でクリスマス飾りをつくろう！

牛乳パックやダンボールなどの廃材と、どんぐ
りや松ぼっくりなどの自然素材を使い、クリス
マスツリーやオーナメントを作ります。 環境情報センタ

ー職員

小学生とその保護者10組
（申し込み多数の場合は抽選） 11月25日

（日）
12月15日（土） ［ecoくらす］

大人のためのスノードームづくり
ジャム瓶などの空き瓶を持ち寄り、クリスマス
にぴったりのスノードームを作ります。

18歳以上・15人
（申し込み多数の場合は抽選）

　環境情報センター　他
費　用
　無料
申し込み方法
　各イベントの申込期限までに、電
話または環境情報センターのホーム
ページから申し込む。

町会・自治会に加入して
地域交流の輪を広げましょう

11・12
月

中央区

◎�詳しくは環境情報センターのホー
ムページをご覧いただくか、お問
い合わせください。

問環境情報センター
　☎（６２２５）２４３３
㏋ http://eic-chuo.jp/
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　まるごとミュージアムについての
インフォメーションを３カ所用意し
ます。ご質問やご相談はスタッフま
でお気軽にお寄せください。スタン
プラリー&アンケートをご記入の
方が参加できる抽選会場もこちらで
す。

銀座線・日比谷
線・丸ノ内線「銀
座駅」C２・C３
番出口すぐ

銀座線・東西線・
浅草線「日本橋
駅」B12・C１・C
２番出口直結、
銀座線・半蔵門
線「三越前駅」B
６番出口より徒
歩３分

大江戸線「勝ど
き駅」A２a・b番
出口より徒歩４
分、有楽町線・
大江戸線「月島
駅」10番出口よ
り徒歩９分

有楽町マリオン

数寄屋橋公園

数寄屋橋公園

東急プラザ
銀座

晴海通り泰
明
小
学
校 GINZA SONY

PARK

中央通り 至 銀座→

永
代
通
り

 

茅
場
町

ATM

EV

EV

ANNEX

路通通貫

1F　B1

P

オフィスタワー

オフィス
タワー グランド

ロビー

神話の広場
トリトン通り

晴海トリトン
ショップ＆レストラン

河
運
潮
朝

東京トヨペット

オフィスタワー

オフィスタワー

Z

Y

X

W

晴海通り

さざなみ通り

晴
海
通
り

 

豊
洲

←至 銀座

アーバンタワー

駐車場入口
↓

P

オフィスタワー

オフィス
タワー グランド

ロビー

神話の広場
トリトン通り

晴海トリトン
ショップ＆レストラン

道
歩
散
の
桜

河
運
潮
朝

東京トヨペット

オフィスタワー

オフィスタワー

Z

Y

X

W

晴海通り

さざなみ通り

晴
海
通
り

 

豊
洲

←至 銀座

アーバンタワー

駐車場入口
↓

東急プラザ銀座
銀座５−２−１ 地下２階

コレド日本橋
日本橋１−４−１ 地下１階

晴海トリトンスクエア
晴海１− ８

当日のインフォメーション

午前10時～午後5時

歴史と文化が出会う街
第11回 11月４日（日） 開催

　名所・旧跡をはじめ、画廊・美術館、水辺など豊かな文化環境に恵まれている中央区。
無料で運行するバスや船（６面運行案内表のとおり）に乗って区内を巡り、中央区の
持つ文化を隅々まで堪能してください。当日は中央区コミュニティバス「江戸バス」
も無料で乗車いただけます。
◎�当日のイベントの内容は６面当日イベント一覧表のとおりです。詳しく
は、区施設などで配布しているパンフレットまたは「まるごとミュージア
ム」のホームページをご覧ください。
◎�雨天などにより一部内容が変更、中止になる場合があります。
問文化・生涯学習課文化振興係　☎（３５４６）５３４６　㏋ http://marugoto-chuo.jp/

開設時間

当日無料で運航する船（日本橋船着場）

⑯子ども向け上映会＆おはなし会 ㉕薬研堀不動院「講談」体験

⑮福祉センター作品展

当日無料で運行するバス

④パトカー乗車体験＆クイズラリー⑰中央区民文化祭「築地社会教育会館作品展」 ⑩銀座将棋まつり

◎写真説明文の番号は６面の地図番号です。

　　：インフォ
メーションの
位置
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④④
⑤⑤
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⑧⑧

⑬⑬⑭⑭⑲⑲⑰⑰
⑱⑱ ⑮⑮

E

B

C

D

A

㉕㉕日本橋中学校日本橋中学校

水天宮前水天宮前
日本橋日本橋

銀座西
六丁目
銀座西
六丁目

聖路加病院前聖路加病院前

築地三丁目築地三丁目

晴海三丁目晴海三丁目

晴海埠頭晴海埠頭

日本橋
（日本橋船着場）
日本橋
（日本橋船着場）

浜町
（浜町防災船着場）
浜町

（浜町防災船着場）

浜町中の橋

中央区役所

明石町
（明石町防災船着場）
明石町
（明石町防災船着場）

晴海
（朝潮運河船着場）

晴海
（朝潮運河船着場）

当日イベント一覧表
地図 イベント名 事業者名
① まちねこ美術館 メゾンドネコ

② ぶらぶら京橋 街歩きクイズラリー
（フリーコース） 中央区観光情報センター

③ “環境活動フェス2018” 環境情報センター

④ パトカー乗車体験＆クイズラリー ポリスミュージアム（警察博物
館）

⑤ 銀座奥野ビル306号室プロジェク
ト企画展

銀座奥野ビル306号室プロジェ
クト

⑥ 〈観覧無料〉ハープのミニコンサー
ト

銀座十字屋ハープ＆フルートサ
ロン

⑦ アフタヌーン・ギャラリーズ〈特
別開廊〉 銀座ギャラリーズ

⑧ 泰明と銀座展 泰明小学校・泰明幼稚園 周年
祝う会

⑨ 第7回『新富座こども歌舞伎』泰
明小学校公演（※） 銀座街づくり会議、全銀座会

⑩ 銀座将棋まつり （公社）日本将棋連盟
⑪ 簡単な蒔絵体験会 （一社）日本漆工協会

⑫ 活版印刷機による印刷体験 ミズノプリンティングミュージ
アム

⑬ タイムドーム明石 まるごと体験
デー '18 郷土天文館「タイムドーム明石」

⑭ リリ･レイが贈るフランス語シャ
ンソン・コンサート

リリ・レイ 東京シャンソンア
カデミー®

⑮ 福祉センター 作品展 福祉センター

⑯
所蔵資料展示会、16ミリフィル
ム上映会、子ども向け上映会＆お
はなし会、子ども向けミニ工作会

京橋図書館

⑰ 第70回中央区民文化祭「築地社
会教育会館作品展」 築地社会教育会館

⑱ すてきな築地を写真に撮ろう！ NPO法人 築地食のまちづくり
協議会

⑲ みんなでトライ！大道芸 −

⑳ アロマでつくろう！香りのアロマ
スプレー作り体験 NPO法人 はな街道

㉑ 特別展「仏像の姿
かたち

」～微
ほ ほ え

笑む･飾
る･踊る～ 三井記念美術館

㉒ 「日本橋 川めぐり 橋めぐり展」と
ブックコート体験 日本橋図書館

㉓ お子様から大人まで♪一日まるご
と「音楽日和」 べらぼおちぇ

㉔ 古書と憩いの場 The Living

㉕ 薬研堀不動院「講談」体験 大本山 川崎大師東京別院 薬研
堀不動院

㉖ トルナーレライブ無料コンサート トルナーレライブクラブ

㉗ 〜古地図街歩き〜大江戸今昔めぐ
り

日本橋地域ルネッサンス100年
計画委員会

㉘ 凧の博物館無料開放 凧の博物館･日本の凧の会

㉙ オープンスクール～いろいろな楽
器を体験しませんか～ ピアノアートサロン音楽教室

㉚
やまこし藍子と銀座シャンゼリゼ
の会
愛と人生の詩シャンソンを貴方に

銀座シャンゼリゼの会

㉛ 平成30年度 月島図書館小展覧会
「小川幸治の絵にみる佃・月島」 月島図書館

㉜ 薬局 DE 健康づくり～アロマ･栄
養･薬を知って、心も体も健康に～（株）フォーラル

㉝ まるごと一日いきいき館まつり 2018 いきいき勝どき（勝どき敬老館）
㉞ 晴海オータムフェスティバル 2018 東京港埠頭（株）
㉟ 中央区の街並み絵画展 文化・生涯学習課
㊱ ヘブンアーティスト −
㊲ 中央区消費生活展 2018 中央区、中央区消費者友の会
㊳ 第20回中央区産業文化展（へそ展） 中央区産業文化展実行委員会

（※）11月３日（祝）に開催予定です。

船の時刻表

船着場
コ
ー
ス

午前 午後
９時 10時 11時 12時 １時 ２時 ３時 ４時

Ⓑ 日本橋（日本橋船着場） 周
遊

午前9時から午後4時40分頃まで随時運航
（おおむね15分程度に1便）
◎�午前11時10分～正午の間は、運航調整のため運
休となりますので、ご注意ください。

Ⓒ 明石町（明石町防災船着場） 周
遊

00
40 20 5

50 55 55 40 25 10

Ⓓ

浜町（浜町防災船着場）
晴
海
行
き

00
35

00
30
55

35 20
55

20
40

15
45

20
40 15

晴海（朝潮運河船着場）
浜
町
行
き

00
35

00
35
55

25 20
40

15
50

20
40

15
40 20

Ⓔ

日本橋（日本橋船着場）
晴
海
行
き

10
50

10
30

10
30
50

30 20
40 20 00

40
20
30

晴海（朝潮運河船着場）
日
本
橋
行
き

10
30
50

30
50

10
50 40 00

40 20
00
40
50

20

バスバス ◎当日は江戸バスも無料で乗車できます。

◎詳しい場所は５面をご覧ください。

船船

インフォメーションインフォメーション

日本橋周遊
明石町水辺ライン周遊

浜町・晴海
日本橋・晴海

A

B
C

D
E

運行案内表
Ⓐバスの運行
・中央区観光協会特派員によるバスガイドボランティアが中央区の見どころをご案内します。
・おおむね午前９時～午後５時の間、約15分間隔で運行します。
◎�車イスは２台まで、ベビーカーは車内の補助ベルトで固定し、ペットはケージに入れてご利
用ください。

船の運航（Ⓑ日本橋周遊ルート、Ⓒ明石町水辺ライン周遊ルート、Ⓓ浜町・晴海ルート、Ⓔ日
本橋・晴海ルート）
・リバーガイドの案内により、中央区の豊かな水辺や船からの街並みをお楽しみください。
・おおむね午前９時～午後４時30分の間、以下のとおり各船着場から運航します。

Ⓑ 日本橋（日本橋船着場）発着
　 定員27～40人　所要時間20分　
Ⓒ 明石町（明石町防災船着場）発着
　 定員125人　所要時間30分
Ⓓ 浜町（浜町防災船着場）～晴海（朝潮運河船着場）
　 定員50～139人　所要時間50分（片道）
Ⓔ 日本橋（日本橋船着場）～晴海（朝潮運河船着場）
　 定員40～44人　所要時間30分（片道）

◎天候や潮位によって運休やコースを変更する場合があります。
◎各船の出発時刻は、船の時刻表のとおりです。
◎Ⓒ、Ⓓ、Ⓔでは、各船の出発時刻のおおむね30分前から乗船券を配布します。
◎�Ⓑは全ての便、Ⓒは午前12時55分と午後１時55分の便、Ⓔは１時間に１、２便程度の間隔で、
車いすでご乗船いただけます。
　ただし、１便２台までとなりますので、ご注意ください。
◎ペット同伴でのご乗船はできませんので、あらかじめご了承ください。
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記入例（はがき・ファクス）記入例（はがき・ファクス）記入例（はがき・ファクス） １講座名など
 ２氏名・ふりがな
 ３〒・住所
 ４電話番号
 ５年齢
 ６その他必要事項

往復はがきの場合は
返信用の宛名に〒・
住所・氏名を記入

１人１枚
限り

◎問に〒・住所が記載されていない場合の宛先は
　〒104-8404
　築地1－1－1中央区役所
　○○課○○係（問の宛名） 
◎「電子申請も可」と記載されているものは
　区のホームページの電子申請から申し込みも可能

女性センターの臨時休館
　11月５日（月）は、施設の保守点検
のため休館します。
問総務課女性施策推進係
　☎（５５４３）０６５１

体育施設団体利用登録の継続
手続き
対登録の有効期限が12月31日（月）ま
での団体

［受付期間］
　11月１日（木）～12月28日（金）（閉庁
日を除く）

［手続き方法］
　登録責任者が区役所６階スポーツ
課の窓口で手続きをする。

［手続きに必要なもの］
・体育施設団体利用登録申請書（区
内在勤者で構成する団体は、在職
証明欄に会社の社判の押印が必
要）
・登録責任者本人を確認できるもの
（保険証・運転免許証など）
・体育施設団体利用登録証
◎体育施設団体利用登録申請書は、
区役所６階スポーツ課窓口で配布
している他、区のホームページか
らダウンロードすることもできま
す。
問スポーツ課体育施設係
　☎（３５４６）５５２９

定各６人（先着順）
費無料
申相談日の１週間前までに各会場に
電話で申し込む。
問日本橋保健センター健康係
　☎（３６６１）５０７１
　月島保健センター健康係
　☎（５５６０）０７６５
別表

会　場 日　時
日本橋保健
センター 11月7日（水）

午前9時～
� 10時50分月島保健

センター
12月5日（水）、
平成31年
� 2月6日（水）

知ってください
ヘルプマーク・ヘルプカード

［ヘルプマークとは］
　義足や人工関節を使用している方、
内部障害や難病の方、または妊娠初
期の方など、援助や配慮を必要とし
ていることが外見からは分からない
方々が、周囲の方に配慮を必要とし
ていることを知らせることで、援助
を得やすくなるよう身に付けるマー
クです。

［ヘルプカードとは］
　障害のある方の中には、自分から
「困っている」となかなか伝えられな
い方もいます。
　ヘルプカードは障害のある方が、
日常生活や緊急時などに周囲に手助
けを求めるために所持しているカー
ドです。

［ヘルプマークやヘルプカードを持
っている方を見掛けたら］
　電車内で席を譲るなど思いやりの
ある行動をお願いします。

［ヘルプマークやヘルプカードを持
っている方が困っていたら］
・「どうしましたか」と声を掛け、ゆ
っくりと話し掛けてください。
・「ヘルプカード」を提示されたら、
カードに書いてある内容に沿った
手助けや記載されている連絡先へ
の連絡をお願いします。

ヘルプマーク・ヘルプカードの配布
［ヘルプマークの対象］
　義足や人工関節を使用している方、

保健・医療・福祉
アレルギー専門相談
日・場別表のとおり
対区内在住の未就学児で、次のいず
れかに該当する方
・アトピー性皮膚炎などのアレルギ
ー性疾患で、経過が慢性化してい
る方
・家族にアレルギー素因があり、予
防に関心がある方
内皮膚科医師、保健師による個別相
談

［相談医］
　皮膚科医師　下川博未

内部障害や難病の方、妊娠初期の方
など、援助や配慮を必要としている
方

［ヘルプカードの対象］
　障害者手帳をお持ちの方、障害福
祉サービスなどを受けている方、難
病の方、自立支援医療を受けている
方

［配布場所］
　区役所４階障害者福祉課、福祉セ
ンター、中央区保健所健康推進課、
日本橋・月島保健センター、日本橋・
月島特別出張所
◎ヘルプマークは都営地下鉄各駅
（一部を除く）、都営バス各営業所
などでも配布しています。詳しく
はお問い合わせください。
問障害者福祉課障害者福祉係
　☎（３５４６）５３８９
▶�

ヘ
ル
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▲ヘルプカード

中央区イクメン講座
自分のシャツをアイロンがけしよう。
プロに教わる！アイロンがけの極意

日11月11日（日）
　午前10時30分
～正午
場女性センター
「ブーケ21」
対区内在住・在勤者で０歳～未就学
のお子さんの父親
内ワイシャツのアイロンがけについ
てプロのようにきれいに仕上げる
方法をクリーニング師が実技指導
します。

［講師］東京都クリーニング生活衛生
同業組合理事
定12人程度（先着順）
費無料

［持ち物］洗濯済みの長袖のワイシャ
ツ、筆記用具

［託児］生後３カ月以上の未就学のお
子さんをお預かりします（11月２
日（金）午後５時までに申し込む。
月齢により定員あり）。
申10月23日（火）午前９時から電話で
申し込む。
問総務課女性施策推進係
　☎（５５４３）０６５１

区民文化祭作品展
築地社会教育会館
日11月１日（木）～４日（日）
　午前10時～午後８時（最終日は午後
４時まで）
場築地社会教育会館屋内体育場　他
日本橋社会教育会館
日11月８日（木）～11日（日）
　午前10時～午後６時（最終日は午後
４時まで）
場日本橋社会教育会館ホール　他
月島社会教育会館

日11月15日（木）～18日（日）
　午前10時～午後６時（最終日は午後
４時まで）

場月島社会教育会館ホール　他
共　通
　区民の皆さんによる
絵画や写真、書道作品、
手芸品（人形・編み物・
刺しゅう・和洋裁作品
など）、工芸品（革製
品・鎌倉彫・陶芸など）、
生け花などの作品を各
社会教育会館で展示し
ます。
費無料
問築地社会教育会館
　☎（３５４２）４８０１
　日本橋社会教育会館
　☎（３６６９）２１０２
　月島社会教育会館
　☎（３５３１）６３６７

経営セミナー
日11月22日（木）
　午後２時～４時
場区役所８階大会議室
対区内中小企業経営者および従業員

［テーマ］
　最前線の実践ノウハウから学ぶ～
ヒット商品を生む思考のポイント
～

［講師］
　知力経営研究所ＣＥＯ　石原信行
定100人（先着順）
費無料
申区役所７階商工観光課で配布する
申込書に記入してファクスで申し
込む。

◎申込書は区のホームページからダ
ウンロードすることもできます。

問商工観光課中小企業振興係
　☎（３５４６）５４８７
　FAX（３５４６）２０９７

中央区健康福祉まつり2018
日10月28日（日）
　午前10時～午後３時（雨天決行）
場中央区保健所、福祉センター、子
ども発達支援センター　ゆりのき、
教育センター、タイムドーム明石、
あかつき公園

◎自動車、自転車での来場はご遠慮
ください。

［築地児童館の臨時休館］
　当日は、健康福祉まつりで施設を
使用するため、築地児童館を休館し
ます。「赤ちゃん・ふらっと」をご利
用の方は、子ども発達支援センター
ゆりのき内「ほっとルーム」にお越し
ください。
問福祉センター管理係
　☎（３５４５）９３１１
　FAX（３５４４）０８８８
　中央区保健所生活衛生課生活衛生
係

　☎（３５４１）５９３６
　FAX（３５４６）９５５４
　中央区社会福祉協議会
　☎（３２０６）０５６０
　FAX（３２０６）０６０１

施　設 2月分ヴィラ本栖・伊豆高原荘
申し込み

施設名 ヴィラ本栖 伊豆高原荘
在住者優先
申し込み

専用はがき（区内在住者優先利用申込書）� 11月14日（水）各施設必着
保養施設予約システム� 11月1日（木）午前７時～14日（水）午後11時
抽選日� 11月16日（金）

空室申し込み

（ どなたでも
申し込めます）

保養施設予約システムによる申し込み� 11月20日（火）午前０時～
フロントへの電話による申し込み� 11月20日（火）午前10時～
問ヴィラ本栖フロント
　☎0120－162312
　（東京23区内からのフリーダイヤル）
　☎0555（87）2711

問伊豆高原荘フロント
　☎0120－151307
　（東京23区内からのフリーダイヤル）
　☎0557（53）1163

◎保養施設予約システムは、区のホームページや、区役所に設置してある利用者端末をご利用
ください。

◎伊豆高原荘をご利用する際に禁煙室を希望される方、高齢者や身体に障害のある方で２階
の部屋を希望される方は、施設に直接ご連絡ください。

◎伊豆高原荘では、伊豆高原駅から施設までどなたでもご利用できる送迎バスを運行しています。
◎区内４カ所からヴィラ本栖まで乗り換えなしで行ける便利な直通バスを運行しています。
◎利用者の人数に応じて、バスはジャンボハイヤーに変更する場合があります。
◎施設のご利用について詳しくは、区役所・区民センター・区民館などに置いてあるパンフレッ
トをご覧いただくか、各施設にお問い合わせください。
問地域振興課区民施設係　☎（３５４６）５６２２
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裁判所の調停委員による無料
調停相談会
日11月10日（土）
　午前10時～午後３時30分
場すみだ産業会館（墨田区江東橋３
－９－10墨田区・丸井共同開発ビ
ル９階）

内土地建物、金銭債務、近隣問題、
交通事故などのもめ事や家庭内や
親族間のもめ事について、裁判所
の調停委員が、秘密厳守で調停手
続きの相談に応じます。弁護士の
委員も参加します。

費無料
◎当日、直接会場へお越しください
（予約不要）。
問東京家事調停協会
　☎（３５０２）８８２２

教育支援資金の案内
　教育支援資金は低所得世帯に資金
を貸し付けすることにより、進学や
修学の継続を支援し、世帯の将来的
な自立につなげることを目的とした
制度です。修学中から卒業後に就職
して返済を終えるまで、継続的に相
談支援を行います。原則として修学
する本人が借受人になり、世帯の生
計中心者が連帯借受人となります。
　高校、専門学校、短期大学、大学
の入学金、授業料などの未払い費用
が対象です。
◎低所得世帯の収入基準は平均月額
で２人世帯272,000円、３人世帯335,
　000円、４人世帯385,000円以下です。
◎貸付限度額：大学月額65,000円、
短大・専門学校月額60,000円、高校
月額35,000円（特例あり）、この他入
学金500,000円／無利子／原則連
帯保証人不要／返済期間最大14年
◎受験する学校が決まっていれば、
合格前であっても「予約申し込み」
として申請が可能です。

◎他の貸付制度（母子・父子福祉資金、
日本学生支援機構など）が利用で
きる方はそちらが優先です。

◎申し込みには審査があり、結果に
よっては貸し付けができない場合
があります。また、申請から資金
交付まで１カ月程度かかります。

◎民生委員による面接が必須です。
◎来所相談は予約制です。
問中央区社会福祉協議会管理部
　☎（３２０６）０５０６

税
たばこ税
　たばこ税は皆さんがたばこを購入
した小売業者がある区役所などに納
められます。
　平成29年度の特別区たばこ税は約
29億1,816万円でした。この「たばこ
税」は住民税とともに、子育て支援な
ど区の行政サービスを皆さんに提供す
るための重要な財源となっています。
問税務課管理係
　☎（３５４６）５２６６

問中央区医師会　担当　名取
　☎（３５３１）１０４８
ｅishikai-info@chuoku-med.jp

タイムドーム明石
プラネタリウム
ハロウィーン特別投影
日10月27日（土）
場タイムドーム明石プラネタリウム
ホール
内別表のとおり
定各回86人（先着順）
費300円（未就学児無料、区内小・中
学生は中央区立スポーツ施設等子
ども無料利用証提示により無料）
◎当日、直接会場へお越しください。
◎当日、仮装してご来館いただいた
方にはハロウィーンにちなんだ品
を差し上げます。
◎全ての回のチケットを当日午前10
時から６階受付で発売します。
問郷土天文館「タイムドーム明石」
　☎（３５４６）５５３７
別表
投影開始時刻 投影内容
午前
10時30分～

親子でプラネタリウム　星空にま
うハロウィーンのなかまたち

午前
11時30分～ 星空にまうハ

ロウィーンのな
かまたち（当館
プラネタリウム
解説員による
生解説）

「ドラえもん　宇
宙ふしぎ大探検２
太陽系のひみつ」
（映像番組）

午後1時～
午後
2時30分～

午後4時～
「Seasons～星の
広がる高原」（映
像番組）

◎�親子でプラネタリウムの投影時間は30分、
その他は50分です。
◎親子でプラネタリウムは無料です。

郷土天文館第19回特別展連携
イベント
「東京150年」関連歴史講演会
日11月３日（祝）
　午後１時～２時30分
◎受け付けは午後０時30分からです。
場教育センター５階視聴覚ホール
内浜御殿から浜離宮となる浜離宮恩
賜庭園の歴史などに関して、東京
都公文書館編（2016年）「延遼館の
時代－明治ニッポンおもてなし事
始め－」の著者が幕末から明治に
かけての激動の浜御殿・浜離宮に
ついてお話しします。

［テーマ］
　激動の浜御殿・浜離宮－新たな時
代の政治・外交の表舞台－

［講師］
　東京都公文書館・公文書館専門員�
史料編さん担当　工藤航平
定50人（先着順）
費300円（資料代込み）
◎当日、直接会場へお越しください。
問郷土天文館「タイムドーム明石」
　☎（３５４６）５５３７

第6回　
中央区医師会区民健康相談
「がん何でも相談」
日11月17日（土）� 午後１時～４時30分
場銀座松竹スクエア１階（築地１－13
－１）
対どなたでも
内ご自身やご家族のがんについての
相談に、国立がんセンター中央病
院の専門医がお答えします。
費無料
申11月９日（金）までに電話またはＥ
メールに①～④（７面記入例参照）
⑤相談したいがんの種類を記入し
て申し込む。
◎予約がなくてもご相談できますが、
なるべくご予約ください。

　午前11時～正午
内・彩歌と沙耶のフェリーチェ（幸
せ）コンサート
　藤田彩歌（アルト）、菊地沙耶（ソ
プラノ）によるパワフルな歌声を
お楽しみください。
定60人程度
共　通
対60歳以上の区内在住者
費無料
◎当日、直接会場へお越しください。
問いきいき桜川（桜川敬老館）
　☎（３５５３）００３０
　いきいき浜町（浜町敬老館）
　☎（３６６９）３３８５
　いきいき勝どき（勝どき敬老館）
　☎（３５３１）３２５８

親子食育教室
日11月27日（火）
　午後２時～３時30分
場月島保健センター
対区内在住の３～５歳児とその保護者
内・ミニ講話
・親子クッキング（調理実習・試食）
定15組（先着順）
費無料

［持ち物］エプロン、三角巾、タオル
申10月22日（月）から電話で申し込む
（電子申請も可）。
問月島保健センター健康係
　☎（５５６０）０７６５

日本橋図書館　
「日本橋　川めぐり　橋めぐり展」
日10月26日（金）～12月26日（水）
◎11月12日（月）・22日（木）は休館日
です。
場日本橋図書館７階展示コーナー
内日本橋地域は、その昔、まちの至る
ところに運河が巡り、たくさんの橋の
ある「水の都」でした。そこで日本
橋地域に架かる橋と川に焦点を当
て、その沿革、時代における変化な
どを写真と地図でご案内します。

ブックコート体験
日11月４日（日）
・第１回　午前10時～11時30分
・第２回　午後１時30分～３時
場日本橋図書館６階図書館ホール
内ご自分の本に保護用の
ブックコートをかける
ことができます。
費無料
問日本橋図書館
　☎（３６６９）６２０７

ＮＰＯ法人築地居留地研究会主催　
築地開市150年記念
第11回外国人居留地研究会
全国大会in築地2018
研究報告会とシンポジウム
日11月３日（祝）　午後１時～５時
場聖路加国際大学アリスホール（明
石町10－１）

内女子の教育はまだまだ必要ないと考
えられていた明治初期から中期にか
けて、宣教師により各地の外国人
居留地に多くの女学校が創立されま
した。それぞれの居留地における
女子教育の歴史を振り返り、教育
史のみならず広く日本の近代化に及
ぼした影響について話し合います。

［テーマ］居留地と女子教育
［基調講演講師］東京女子大学教授　
小
こ ひ

檜山
やま

　ルイ
定350人（先着順）
費無料
◎当日、直接会場へお越しください。
エクスカーション� 居留地跡ツアー
日11月４日（日）　午前10時～正午

［集合場所］聖路加国際大学玄関前
対前日11月３日（祝）の研究報告会と
シンポジウム参加者
費無料
◎研究報告会とシンポジウムの際に
参加希望確認を行います。

［後援］中央区、中央区教育委員会　
他
問ＮＰＯ法人築地居留地研究会事務局
　☎（３５５１）７５９５

いきいき館（敬老館）
秋のおすすめイベント
いきいき桜川（桜川敬老館）
日10月28日（日）
　午後３時～４時
内・昭和歌謡・ポップスコンサート
　川久保　秀一（ギター）、明石敏子
（キーボード）、歌心りえ（ボーカル）
による昭和の名曲の演奏をお楽し
みください。
定80人程度
いきいき浜町（浜町敬老館）
日11月17日（土）
　午前10時30分～午後３時30分
内・秋の演芸大会
　いきいき浜町の利用者が歌・踊
り・手話・朗読・盆踊り・フラダ
ンスなど演芸を披露します。
定80人程度
いきいき勝どき（勝どき敬老館）
日11月４日（日）

クラス名 スタートクラス
（1～2回食）

ステップアップクラス
（3回食～完了）

日　時 11月14日（水） 11月27日（火） 11月20日（火）
午後1時30分～3時15分

会　場
（※1）

月島保健センター
多目的室

中央区保健所
2階大会議室

日本橋保健センター
5階料理講習室

対　象
（※2）

平成30年5･6月生まれの
乳児の保護者

平成30年1･2月生まれの
乳児の保護者

内　容 ・離乳食の進め方の話　・離乳食の実演と試食（試食は保護者のみ）

定　員
（※3）

各22人 20人
申し込み多数の場合は抽選

費　用 無料

申し込み方法 10月22日（月）から24日（水）までに電話で申し込む
（受け付けは平日のみ、電子申請も可）。

問い合わせ
（申込）先

月島保健センター
健康係

☎（5560）0765

中央区保健所
健康推進課予防係
☎（3541）5930

日本橋保健センター
健康係

☎（3661）5071
（※1）各クラスいずれかの会場を選び、お申し込みください（重複申し込み不可）。
（※2）対象は、区内在住で各クラスの誕生月に該当する第１子の保護者です。
（※3）定員に満たない場合は、申込受付期間後も前日まで受け付けます。

離乳食講習会
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(9)テレビ広報番組「こんにちは　中央区です」（15分番組）は、東京ベイネットワークのケーブルテレビ111チャンネル（毎日AM10：00・PM0：00・PM8：00）、
東京ケーブルネットワークのケーブルテレビ111チャンネル（毎日AM9：30・PM0：00・PM7：30）、J：ＣＯＭ東京のケーブルテレビ111チャンネル（毎日
PM0：15・PM8：15）で放送しています。
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11月は「エコドライブ推進月間」
　エコドライブは、環境に配慮した
自動車利用のことで次のような効果
があります。
・大気汚染物質である二酸化窒素な
どや地球温暖化の原因となってい
る二酸化炭素排出量の削減につな
がります。
・ガソリンなどの使用量が減り、経
済的です。
・交通安全につながります。

［エコドライブ10のすすめ］
・ふんわりアクセル「ｅスタート」
・車間距離にゆとりをもって、加速・
減速の少ない運転
・減速時は早めにアクセルを離そう
・エアコンの使用は適切に
・ムダなアイドリングはやめよう
・渋滞を避け、余裕をもって出発し
よう
・タイヤの空気圧から始める点検・
整備
・不要な荷物はおろそう
・走行の妨げとなる駐車はやめよう
・自分の燃費を把握しよう
◎アイドリング・ストップの啓発用
ステッカーを配布していますので、
ご利用ください。
問環境推進課温暖化対策推進係
　☎（３５４６）５４０６

電気自動車用電気エコ（急速
充電）スタンドのご利用を
　区では、自動車公害や地球温暖化
対策の一環として低公害車の普及を
促進するために、区営駐車場に電気
自動車用電気エコ（急速充電）スタン
ドを設置しています。
設置場所
①中央区役所附属駐車場（築地１－
１－１）
②浜町公園地下駐車場（日本橋浜町
２－59－４）
③月島駐車場（月島４－１－１）
利用時間

［①について］
　終日利用可

［②および③について］
　午前７時～午後10時（入庫は午後
９時まで）

利用料金
　無料
◎利用申請などの手続きは不要です。
◎②および③は有料駐車場ですが、
充電スタンドを利用する場合は、
入庫から出庫までの時間が１時間
以内であれば駐車料金は無料です。
問環境推進課温暖化対策推進係
　☎（３５４６）５４０６

公園利用のお願い
　誰もが気持ちよく公園を利用でき
るように、皆さんのご協力をお願い
します。
・犬の放し飼いは禁止です。必ずリ
ード（引き綱）を付けましょう。
・犬のふんは飼い主が必ず始末しま
しょう。
・鳥に餌を与えるのは禁止です。
・夜間は静かに利用しましょう。
・自転車やバイクの乗り入れはでき
ません。降りて通行してください。
・他の利用者に迷惑となる行為は禁
止です。
問水とみどりの課公園河川係
　☎（３５４６）５４３５

みどりの助成制度
　区では、花と緑に囲まれた健康で
快適な生活環境を確保するため、建
築物などの緑化に必要な経費の一部
を助成しています。

［助成対象］
・新たに緑化する地上部や屋上・壁
面の緑化事業（上限200万円まで）

・幹回り120cm以上の樹木の保護育
成（１本１万円、上限10万円まで）
◎詳しくはお問い合わせください。
問水とみどりの課緑化推進係
　☎（３５４６）５６２９

祝日のごみ収集
　11月３日（祝）「文化の日」は、土曜
日の収集地域で通常どおり、燃やすご
み・燃やさないごみ、資源およびプラス

チック製容器包装の収集を行います。
問中央清掃事務所作業係
　☎（３５６２）１５２１

子育て支援のための調査に
ご協力を
　区の子育て支援施策のための重要
な調査を実施します。ご自宅に調査
票が届いた方は、回答にご協力をお
願いします。
対①子育て支援に関するニーズ調査
・未就学児の保護者
・小学校児童の保護者
②ひとり親家庭実態調査
・児童育成手当（障害手当除く）を受
給されている方

［提出期限］
①子育て支援に関するニーズ調査
　11月15日（木）
②ひとり親家庭実態調査
　11月22日（木）
問・①について
　保育計画課計画調整係
　☎（３５４６）５７３８
・②について
　子育て支援課子育て支援係
　☎（３５４６）５３５１

第16回子どもの虐待死を悼み
命を讃える市民集会
日11月18日（日）　午後０時15分開場
・第１部　午後１時～開演・黙とうなど
・第２部　午後２時30分～講演
・第３部　午後４時～鎮魂の行進
場銀座ブロッサム（中央会館）
内虐待によって命を落とした子ども
たちに鎮魂の祈りを捧げ、私たち
一人一人がすべきこと、できるこ
とについて考える集会です。
費無料
◎当日、直接会場へお越しください。

［後援］中央区　他
問認定ＮＰＯ法人児童虐待防止全国
ネットワーク
　☎（６３８０）６３８０

銀座中学校同窓会総会
　明石中学校、文海中学校、明正中

学校、第一中学校、第二中学校およ
び銀座中学校の統合同窓会総会・懇
親会を開催します。
日11月17日（土）　午後３時～５時
場銀座中学校体育館
費2,000円
問〒104－0061
　中央区銀座８－19－15
　銀座中学校副校長
　☎（３５４５）８０１１

レッツ中央の割引指定店募集
　レッツ中央（中央区勤労者サービ
ス公社）では、区内中小企業で働く
約10,000人の会員を対象に良質な商
品やサービスを割引料金で提供して
いただける指定店を募集しています。
　割引指定店はレッツ中央が発行す
るガイドブックや会報紙で紹介しま
す。趣旨をご理解いただき、ご協力
をお願いします。
◎詳しくはお問い合わせください。
問レッツ中央（中央区勤労者サービ
ス公社）

　☎（３５４６）８６１０

GO!GO!高年齢者就職面接会
日11月６日（火）
　午後１時30分～４時30分（受け付
けは午後０時30分から３時まで）
場東京しごとセンター地下２階講堂
（千代田区飯田橋３－10－３）
対おおむね55歳以上の方
内一度に複数の企業と面接できる就
職面接会です。

［持ち物］
　履歴書を複数枚ご用意ください。
◎当日、直接会場へお越しください。
問ハローワーク飯田橋シニアコーナ
ー

　☎（５２１１）２３６０

「築地場外市場」に名称が決定
　「区のおしらせ　中央」７月11日号
の「築地場外市場の名称募集」にたく
さんの応募をいただき、ありがとう
ございました。
　応募結果に基づいた審査の結果、
「築地場外市場」という名称を引き続
き使用することに決定しました。
　特賞「本マグロ１本」などの各賞当
選者には直接連絡します。
　これまでの築地場外市場に寄せる
皆さんのご愛顧に感謝申し上げると
ともに、今以上に多くの方々のご来
街をお待ちしています。

［主催］
　築地場外市場広報プロジェクト実
行委員会（ＮＰＯ法人築地食のまち
づくり協議会、中央区都市整備公社
　他）

［後援］
　中央区　他
問築地場外市場広報プロジェクト実
行委員会（ＮＰＯ法人築地食のま
ちづくり協議会）

　☎（３５４１）９４４４

仮住宅使用者の募集
建て替えをご計画の方へ

　区内にお住まいの方が安心して住
み続けられるまちづくりなどを行う場
合、その建て替え工事期間中に利用
できる仮住宅の使用者を募集します。

［募集期間・施設内容］
　別表のとおり
◎各施設について詳しくは、お問い
合わせください。

［申し込み資格］
　対象事業の区域内に居住している
方で建設工事期間中、他に仮住宅を
求めることが難しく、事業施行後も

引き続き居住をする方、または、そ
れらの方が加わって構成された建て
替えのための団体

［対象事業］
　次の①～④のいずれかに該当し、
別表の使用開始期間内に仮住宅の使
用が開始できる事業
①地区計画区域内の建て替え
②公共事業に協力するための建て替え
③�住宅の供給に寄与する小規模共同
化建築物の建て替え
・住宅
　住宅部分の床面積は総床面積のお
おむね20％以上
・敷地面積

　おおむね165㎡以上
・施行者など
　二つ以上の敷地の共同化を行う方
④災害による建築物の建て替え
◎申し込みが募集戸数を超えた場合
は、対象事業の①～④の順を優先
順位として決定し、優先順位が同
じ事業の場合は抽選で決定します。

［使用期間］
　原則として２年以内
申11月30日（金）までに区役所５階地
域整備課の窓口で配布している申
込書に記入の上、申し込む。
問地域整備課まちづくり推進担当
　☎（３５４６）５４４７

別表

施設名 中洲
まちづくり支援用施設

月島西仲
まちづくり支援用施設

月島二丁目
まちづくり支援用施設

月島清澄通り
まちづくり支援用施設

勝どき駅前
まちづくり支援用施設

晴海三丁目
まちづくり支援用施設

所在地 日本橋中洲12－10 月島1－9－15 月島2－10－1 月島3－13－13 勝どき1－8－1 晴海3－6－8
施設種類 仮住宅
間取り 3DK 3LDK 1K～2DK 2LDK 1DK～2LDK 1K～3LDK

面　積 65.50㎡ 68.50㎡ 28.98㎡～
49.30㎡

60.50㎡
65.50㎡

36.37㎡～
61.35㎡

38.43㎡～
83.87㎡

月額使用料 135,910円 132,240円 81,200円～
138,100円

128,260円
135,910円

101,900円～
171,800円

120,200円～
262,300円

募集総戸数 1戸 2戸 5戸 7戸 6戸 53戸
募集期間 11月1日（木）～30日（金）
使用決定 12月4日（火）
使用開始 平成31年1月7日（月）～6月28日（金）



(10) 「区のおしらせ　中央」は区役所、特別出張所、区民館などの区施設、コミュニティバス、区内公衆浴場、一部金融機関、百貨店、ファミリーマート（一部店舗を除く）、都営地下鉄の駅（東銀座・宝町・築地市場・日本橋・人形町・東日本橋・馬喰横山・浜町・勝どき・月島）、東京メトロの駅（京橋・銀座・東銀座・
新富町・築地・八丁堀・三越前・日本橋・人形町・茅場町・小伝馬町・水天宮前・月島）、ＪＲの駅（新日本橋・馬喰町）、文化堂でも配布しています。
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　大正12年（1923）９月１日に発生
した関東大震災から今年で95年を
迎えています。首都直下地震であ
った関東大震災は、南関東から東
海地域に至る１府６県（東京・神
奈川・千葉・埼玉・静岡・山梨・
茨城）の広範囲に及び、人的・物
的被害は甚大なものとなりまし
た。特に、都市機能が大打撃を受
けた東京市内では、建物の全潰・
全焼・流出のみならず、都市生活

チ
ョ
ッ
と

知
っ
得

の維持に必要不可欠なインフラ施
設（道路・橋・鉄道・上下水道など）
が損傷し、ライフライン（電気・
水道・通信・輸送など）の寸断が
生じました。地震発生後、復興事
業を担う内閣総理大臣直属の政府
機関「帝都復興院」が設立（９月27
日）され、元東京市長の経歴を持
つ内務大臣・後藤新平（1857～
1929）が総裁に就任しました。後
藤主導で打ち立てた壮大な帝都復
興計画は、最終的に予算・規模が
縮小され、大正13年（1924）開設の
内務省外局「復興局」（帝都復興院
は廃止）の下で復興事業が進めら
れていきました。
　昭和５年（1930）までの６年にわ
たる帝都復興事業では、復興局主
体で進められた事業（区画整理、
幹線道路・橋梁整備、埋設水道管・
ガス管・電線・電話線整備、河川・

運河整備、公園整備、防火対策助
成など）の他、東京府・東京市主
体の事業（補助線街路・橋梁整備、
上下水道整備、小公園・教育施設・
衛生施設整備など）も含め、復旧・
復興に向けたさまざまな事業が実
施されました。
　今回の文化財は、関東大震災後
の帝都復興事業で架橋された復興
橋梁の図面16橋分です。昭和初期
までに架橋（改架含む）された震災
復興橋梁425橋のうち、区内（旧日
本橋区・旧京橋区）には103橋が架
橋されました。いずれも耐震性・
耐火性の高い実用構造物であると
ともに、自然景観と調和する固有
のデザインに特徴がありました。
文化財の橋梁図面は、現存する７
橋（豊

と よ み
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代橋）、
架け替え以前の２橋（亀島橋・新

亀島橋）、河川の埋め立てで廃橋
となった７橋（稲
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橋）に関する平面図や各種構造
図（197葉

よ う

）です。手書きの各原図
には、設計に携わった復興局・東
京市の技術者名も記されており、
貴重な土木資料となっています。
中央区総括文化財調査指導員
� 増山一成

区民有形文化財 歴史資料
明石町12番１号　郷土天文館

震災復興橋梁図面

第66回中央区観光商業まつり開催中
　10月１日､ 中央区観光商業まつりがスタートしました。11月３日
までの34日間、区内一円で商店街や百貨店などが秋の中央区の魅力
を味わえるさまざまなイベントを開催しています。東日本大震災復
興支援チャリティオープニングイベントでは会場に集まった皆さん
に区内商店街の名産品が手渡され、多くの方でにぎわいました。

▲震災復興橋梁図面（稲荷橋）

　区役所職員などを装って、「医療
費や保険料の還付金があります。キ
ャッシュカードを持ってATMへ行
き、還付金の手続きをしてください」
という不審な電話が相次いで発生し
ています。
　区では還付金に関して事前にお出
しいただいた書類の確認などを除き、
直接電話で口座番号を聞くことはあ
りません。また、現金自動預払機
（ATM）を使った医療費や保険料の
還付は行っていません。現在、区で
は「医療費」や「保険料」の還付金があ
る場合、電話ではなくあらかじめ通
知を郵送し、その
後皆さんによって
書面で指定された
口座に還付金を振
り込む方法をとっ
ています。

主な事例
事例１
　区役所職員を名乗る者から電話で、
「医療費還付の申請書を郵送してい
ますが、いまだ申請がありません。
締め切りが今日の午前中なので、近
くのATMで手続きをしてください。
申請方法はATMに行ったら電話で
説明します」
事例２
　区役所職員を名乗る者から電話で、
「保険料の過払いがあります。以前、
還付通知を郵送しましたが手続きが
されていません。今、銀行名と口座
番号を教えてもらえれば、還付金を
振り込みます。後ほど銀行員から電
話がありますので、指示を受けてく
ださい」
問保険年金課給付係
　☎（３５４６）５３６０

外国の方と日本の方の交流を深める楽しいイベントです。
ぜひご参加ください。
We’ll hold this event to deepen mutual exchanges between 
Japanese and non-Japanese. Why don’t you come and join 
us?

日　時
Date & 
Time

11月17日（土）正午～午後４時
Sat. Nov. 17, 12:00 – 16:00

会　場
Venue

築地社会教育会館
Tsukiji Shakai Kyoiku Kaikan
(Tsukiji Social Education Center)

主な内容
Events

［日本文化体験コーナー］
　和服の着付け（外国の方のみ）、呈茶・茶道、生け花、
長唄三味線、風呂敷包み、折り紙、墨絵、和太鼓

［踊りコーナー］
　盆踊り、フォークダンス、サルサ

［日本の遊び・外国の遊び］
［スリランカの紹介］
　サリーの着付け、カレーとミルクティーの試食

［日本料理の試食］
［防災コーナー］
［Experience Japanese cultures!］
Kimono Etiquette (Non-Japanese only)，Tea 
Ceremony and Experience，Flower Arrangement，
Shamisen，Furoshiki Wrapping，Origami，Sumie 
Ink Drawing，Taiko (Japanese Drum) Workshop

［Let’s all dance together!］
Bon Dance，Folk Dance，Salsa Dance，

［Japanese Games & Foreign Games］
［Introduction of Sri Lanka］
How to put on a Sri Lankan Sari，Tasting of Sri 
Lankan Curry & Milk Tea

［Tasting of Japanese Foods］
［Disaster Preparedness］

問い合わせ先
Contact

中央区文化・国際交流振興協会
Chuo Cultural and International Exchange Association
TEL: 03-3297-0251
ホームページ/Web site: https://www.chuo-ci.jp/
Eメール/Email: bunkoku@chuo-ci.jp
twitter: @cciea_chuo   facebook: @cciea

◀�

昨
年
の
様
子

第26回中央区国際交流のつどい
26th Chuo City International Exchange Party

怪しいときは
いったん
電話を切って

区役所または警察に
連絡を

還付金詐欺に
�ご注意ください

医療費や保険料の


