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秋の全国交通安全運動
商工業融資のご案内
2017中央区「わくわくツ
アー」
情報コーナー（保健・医療・ 
福祉／講座・催し物／スポ
ーツ／その他）

今号の主な内容

茜http://www.city.chuo.lg.jp　 ツイッター https://twitter.com/chuo_city　 フェイスブック https://www.facebook.com/tokyochuo.city

区制施行70周年記念・体育協会創立70周年記念
第29回

﹁区民スポーツの日﹂
10月９日（祝） 月島運動場一帯で開催

　
当
日
午
前
８
時
30
分
～
11
時
の

間
、
マ
ラ
ソ
ン
大
会
開
催
に
伴
い
、

別
図
の
と
お
り
、
マ
ラ
ソ
ン
走
路

内
は
交
通
規
制
を
行
い
ま
す
。
一

般
車
両
お
よ
び
都
営
バ
ス（
業

10
・
東
16（
月
島
四
丁
目
経
由
の

み
））は
迂う

回か
い

運
転
と
な
り
ま
す
。

　
ま
た
、
江
戸
バ
ス
南
循
環
バ
ス

停
⑬
月
島
区
民
セ
ン
タ
ー
⑭
朝
潮

橋
南
⑮
晴
月
橋
南
は
、
中
央
区
役

所
を
午
前
８
時
～
10
時
20
分
の
間

に
発
車
す
る
便
に
つ
い
て
、
迂
回

運
転
に
よ
り
休
止
停
留
所
と
な
り

ま
す
の
で
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

　
な
お
、
月
島
運
動
場
と
晴
海
総

合
高
校
の
間
の
道
路
は
午
前
８
時

30
分
～
午
後
３
時
30
分
の
間
、
交

通
規
制
を
行
い
ま
す
。
近
隣
の
皆

さ
ん
に
は
、
ご
不
便
を
お
掛
け
し

ま
す
が
、ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

逢��「
区
民
ス
ポ
ー
ツ
の
日
」実
行
委

員
会
事
務
局（
ス
ポ
ー
ツ
課
内
）

�

☎（
３
５
４
６
）５
５
３
１

別表
都営バス路線 停留所

錦13甲 錦糸町駅前→晴海埠頭 晴海一丁目
下車東15 深川車庫前→東京駅八重洲口

業10 新橋→銀座四丁目→とうきょう
スカイツリー駅前 晴海一丁目

あるいは�
新月島公園
前下車（※）東16 東京駅八重洲口→豊洲駅前→東

京ビッグサイト・深川車庫前
（※）�ご利用時間によって下車する停留所が異なります

ので、ご注意ください。

別図

交通規制区域

※この区間は
午前8時30分～午後3時30分
交通規制
青線　江戸バス
赤線　都営バス (業10)
緑線　都営バス (東16)

［月島四丁目経由のみ］
休止部分
走行経路

清澄通り

り
通
海
晴

黎明橋 晴月橋 朝潮橋

月島区民
センター

晴海トリトンスクエア

晴海通り

都立
晴海総合高校

マイホームはるみ

月島運動場

朝潮大橋

晴海中学校

月島第三小学校
江戸バス休止停留所

都営バス通常停留所
都営バス臨時停留所
都営バス休止停留所

勝どき駅

晴海トリトンスクエア中央

晴月橋南

晴海一

月島第一小

月島三

月島四

朝潮橋南

月島四

新月島公園前

月島区民
センター

勝どき駅 駅
島
月

月
橋
島

　マラソン大会をはじめ、各種スポーツ体験やゲームコーナーの他、
区内スポーツ団体の活動紹介など、見たり、体験できる楽しい催しがいっぱいです。

マ
ラ
ソ
ン
大
会
に
伴
う
交
通
規

制

▲サッカーコーナー ▲障害者スポーツ体験＆ニュースポーツコーナー

▲キンボール体験コーナー▲マラソン大会（ファミリーの部）

交通機関
地下鉄�　東京メトロ有楽町線・都営大江戸線月島

駅（10番出口から徒歩８分）
都営バス　別表のとおり
●会場周辺には駐車場がありませんので、車での
来場はご遠慮ください。

◎荒天の場合は中止になる場合もあります。
◎当日は、手話通訳者を配置します。

スポーツイベント
　障害のある方も参加できるゲームや体験する機
会の少ないトランポリン、テレビでもおなじみの体
を使うゲームなど、各コーナーを巡りながらお楽し
みください。

ステージイベント
　月島運動場内メインステージでは、マラソン大
会終了後、ゲストランナーの有森裕子さんやバド
ミントン元日本代表の池田信太郎さん、小椋久美
子さんによるオリンピックをテーマとしたトーク
ショーを実施する他、区内で活動するスポーツ団
体などが日頃の練習の成果を披露します。

会場・種目・時間については２面別表１をご覧ください。
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平
成
29
年
上
半
期（
１
～
６
月
）

�
交
通
事
故
発
生
状
況

秋
の
全
国
交
通
安
全
運
動

９
月
21
日（
木
）～
30
日（
土
）

　
今
年
上
半
期
の
交
通
事
故
発
生

状
況
は
別
表
２
の
と
お
り
で
す
。

　
都
内
の
事
故
件
数
お
よ
び
負
傷

者
数
は
昨
年
に
比
べ
増
加
、
死
者

数
は
減
少
し
ま
し
た
。
ま
た
、
区

内
で
は
事
故
件
数
は
減
少
し
て
い

る
も
の
の
、
負
傷
者
数
が
増
加
し

て
お
り
、
１
件
の
死
亡
事
故
も
発

生
し
て
い
ま
す
。

　
秋
か
ら
年
末
に
か
け
て
交
通
事

故
が
増
加
す
る
傾
向
に
あ
り
ま
す
。

歩
行
者
も
自
転
車
利
用
者
も
交
通

ル
ー
ル
を
き
ち
ん
と
守
り
、
正
し

い
交
通
マ
ナ
ー
を
実
践
す
る
こ
と

が
、
交
通
安
全
へ
の
第
一
歩
で
す
。

一
人
一
人
が
交
通
安
全
を
十
分
に

意
識
し
、
交
通
事
故
の
被
害
者
や

　
「
や
さ
し
さ
が　
走
る
こ
の
街

こ
の
道
路
」を
ス
ロ
ー
ガ
ン
に
実

施
さ
れ
ま
す
。

運
動
の
重
点

子
ど
も
と
高
齢
者
の
安
全
な
通
行

の
確
保
と
高
齢
運
転
者
の
交
通
事

故
防
止

　
交
通
ル
ー
ル
・
マ
ナ
ー
を
正
し

く
守
る
こ
と
、
交
差
点
で
は
、
信

号
が
青
で
も
必
ず
左
右
の
安
全
を

確
か
め
て
横
断
す
る
こ
と
な
ど
に

つ
い
て
、
普
段
か
ら
家
庭
や
地
域

で
確
認
し
合
い
ま
し
ょ
う
。

　
ベ
テ
ラ
ン
ド
ラ
イ
バ
ー
で
も
、

加
齢
に
伴
い
視
力
や
記
憶
力
、
判

断
力
な
ど
身
体
機
能
が
変
化
し
ま

す
。
こ
の
よ
う
な
変
化
に
応
じ
た

安
全
運
転
を
心
掛
け
る
と
と
も
に
、

運
転
に
不
安
を
感
じ
た
場
合
は
、

運
転
免
許
証
の
自
主
返
納
に
つ
い

て
家
庭
内
で
話
し
合
い
ま
し
ょ
う
。

夕
暮
れ
時
と
夜
間
の
歩
行
中
・
自

転
車
乗
用
中
の
交
通
事
故
防
止

　
夕
暮
れ
時
お
よ
び
夜
間
は
視
認

性
が
低
下
し
、
自
転
車
・
歩
行
者

に
と
っ
て
危
険
が
増
加
し
ま
す
。

自
転
車
の
前
照
灯
は
早
め
に
点
灯

す
る
よ
う
心
掛
け
、
反
射
材
用
品

を
活
用
す
る
な
ど
、
交
通
事
故
か

ら
身
を
守
り
ま
し
ょ
う
。

全
て
の
座
席
の
シ
ー
ト
ベ
ル
ト
と

チ
ャ
イ
ル
ド
シ
ー
ト
の
正
し
い
着

用
の
徹
底

　
後
部
座
席
を
含
め
た
全
て
の
座

席
の
シ
ー
ト
ベ
ル
ト
や
チ
ャ
イ
ル

ド
シ
ー
ト
を
正
し
く
着
用
さ
せ
る

こ
と
で
、
交
通
事
故
時
の
車
外
放

出
や
前
席
同
乗
者
と
の
衝
突
を
防

ぎ
、
被
害
を
大
幅
に
軽
減
で
き
ま

す
。
重
要
性
を
理
解
し
、
後
部
座

席
に
同
乗
す
る
場
合
に
も
必
ず
シ

ー
ト
ベ
ル
ト
な
ど
を
正
し
く
着
用

し
ま
し
ょ
う
。

飲
酒
運
転
の
根
絶

　
道
路
交
通
法
で
は
、
運
転
者
に

酒
を
勧
め
る
こ
と
や
酒
を
飲
ん
だ

人
に
車
を
提
供
す
る
こ
と
だ
け
で

な
く
、
運
転
者
の
飲
酒
を
確
認
し

た
上
で
車
に
同
乗
す
る
こ
と
も
犯

罪
と
し
て
厳
し
く
罰
し
て
い
ま
す
。

運
転
者
の
皆
さ
ん
は
、「
飲
ん
だ

ら
乗
ら
な
い
、
乗
る
な
ら
飲
ま
な

い
」を
厳
守
し
、
運
転
者
以
外
の

人
も
飲
酒
運
転
の
加
害
者
に
な
ら

な
い
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。

　
酒
類
提
供
・
販
売
店
は
、
利
用

客
に
飲
酒
運
転
さ
せ
な
い
こ
と
を

職
場
ぐ
る
み
で
実
践
し
ま
し
ょ
う
。

二
輪
車
の
交
通
事
故
防
止

　
二
輪
車
の
事
故
は
、
重
大
交
通

事
故
に
つ
な
が
り
ま
す
。
急
な
進

路
変
更
や
、
す
り
抜
け
運
転
は
大

変
危
険
で
す
。
特
に
交
差
点
を
通

行
す
る
と
き
は
、
右
折
車
な
ど
に

十
分
注
意
し
走
行
し
ま
し
ょ
う
。

　
ま
た
、
自
分
の
身
を
守
る
た
め

に
も
プ
ロ
テ
ク
タ
ー
を
必
ず
着
用

し
ま
し
ょ
う
。

区
内
警
察
署
の
行
事
予
定

　
別
表
3
～
6
の
と
お
り

逢
環
境
政
策
課
交
通
対
策
係

�
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６
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３

月
島
警
察
署
交
通
安
全
フ
ェ
ア

「
安
全
運
転
サ
ポ
ー
ト
体
験
会
」

　
ア
ク
セ
ル
と
ブ
レ
ー
キ
の
踏
み

間
違
い
防
止
機
能
や
自
動
ブ
レ
ー

キ
機
能
を
体
感
で
き
ま
す
。

日　
時　
９
月
24
日（
日
）

　
　
　
午
前
９
時
30
分
～
11
時

会　
場　
ダ
イ
ハ
ツ
東
京
販
売
㈱

Ｄ
モ
ー
ル
月
島
店（
月
島

２︲15︲１
）

定　
員　
20
組（
申
し
込
み
多
数

の
場
合
は
抽
選
）

費　
用　
無
料

申
し
込
み
方
法　
９
月
20
日（
水
）

ま
で
に
電
話
ま
た
は
Ｄ
モ

ー
ル
月
島
店
に
直
接
申
し

込
む
。

◎
ス
タ
ッ
フ
が
運
転
し
ま
す
の
で
、

免
許
の
有
無
は
問
い
ま
せ
ん
。

逢
ダ
イ
ハ
ツ
東
京
販
売
㈱
Ｄ
モ
ー

ル
月
島
店

�

☎（
３
５
３
１
）５
３
８
１

加
害
者
に
な
ら
な
い
よ
う
に
気
を

付
け
ま
し
ょ
う
。

逢
環
境
政
策
課
交
通
対
策
係

�
☎（
３
５
４
６
）５
４
４
３

　
内
職
と
は
、
仕
事
は
し
た
い
け

れ
ど
家
事
や
育
児
で
家
を
空
け
ら

れ
な
い
方
な
ど
が
、
部
品
や
原
材

料
の
提
供
を
受
け
、
加
工
を
行
い
、

そ
の
労
働
に
対
し
、
工
賃
を
受
け

取
る
仕
事
で
す
。

　
福
祉
セ
ン
タ
ー
で
は
、
内
職
の

あ
っ
せ
ん
事
業
を
行
っ
て
い
ま
す
。

別表１ 「区民スポーツの日」会場・種目・時間
会　場 種　目 時　間

月島
運動場

フアフア、熱血フリーキック、ゴルフクリニック、相撲体験コーナー、
ショットガンタッチ、ティーバッティングコンテスト＆ストラックア
ウト、ピンボールバスケット、空気早入れ選手権、模擬店

午前11時～午後3時

《ステージイベント》
有森裕子さん、池田信太郎さん、小椋久美子さんによるトークショー、
フォークダンス（フォークダンス連盟）、チアリーディング（日本橋ゴ
ールドウイング）、少林寺拳法演武（少林寺拳法中央月島スポーツ少年
団）、月島太鼓（佃中学校）、ダンス（都立晴海総合高校）、なわとび模
範演技（月島第二小学校）、民踊（民踊連盟）、太極拳演武（太極拳連盟）、
チアダンス（地域スポーツクラブ大江戸月島）、お楽しみ抽選会

午前11時5分～
午後3時30分

（順次実施予定）

都立晴海
総合高校

ジャンボトランポリン、グラウンドゴルフ、体力テスト・健康相談コ
ーナー、ジャンボダーツ 午前11時～午後3時
テニスクリニック
①子ども・初心者体験レッスン②一般レッスン
◎�一般レッスンは事前申込制ですが、定員に達しない場合は当日申し
込みできます。

①午前11時～12時15分　
②午後1時15分～2時30分

《体育館》
キンボール体験コーナー
◎室内用運動靴をご持参ください。

午前11時～午後3時

晴海
中学校

《校庭》
サッカー元日本代表の松木安太郎さん、福田正博さんによる少年少女
サッカークリニック
◎事前申込制ですが、定員に達しない場合は当日申し込みできます。
◎�雨天時は晴海中学校体育館で実施しますので、室内用運動靴をご持
参ください。

午前11時～12時30分

《体育館》
池田信太郎さん、小椋久美子さんによる少年少女バドミントンクリニ
ック
◎事前申込制ですが、定員に達しない場合は当日申し込みできます。
◎室内用運動靴をご持参ください。

午後1時15分～2時45分

《校庭》
ブラインドサッカー体験コーナー
◎事前申込制ですが、定員に達しない場合は当日申し込みできます。

午後1時15分～2時45分

月島第三
小学校

障害者スポーツ体験&ニュースポーツコーナー
◎�①の時間は障害のある方のみ参加できます（介護者同伴可）。②の時
間はどなたでも参加できます。

①午前11時～午後1時
②午後1時～3時

《体育館》
キッズテニス体験コーナー
◎室内用運動靴をご持参ください。

正午～午後3時

《温水プール》
プールイベントコーナー
①カヤック体験②遊泳時間
◎当日自由に参加できます。
◎�水着、水泳帽、ゴーグル、タオルなどをご持参ください。貸し出し
はありません。

①午前11時～正午
②正午～午後3時　

◎内容・時間・会場は変更となる場合があります。

別表２
区　分 事故件数 死者数 重傷者数 軽傷者数

中
央
区

平成29年 378 １ ５ 432

平成28年 385 １ ６ 423

増減数 ▲７ ０ ▲１ ９

東
京
都

平成29年 15,656 70 162 18,118

平成28年 15,523 72 171 17,848

増減数 133 ▲２ ▲９ 270

別表３　中央警察署　☎（5651）0110
内　容 日　時 会　場

日本橋交通安全キャンペーン�
（一日署長・交通安全パレード） 9月18日（祝） 午前9時30分～

12時30分
日本橋南詰交差
点（中央通り）

日光街道一斉街頭配置
（交通安全は日本橋から） 22日（金） 午前8時～9時

日本橋南詰・室
町三丁目・本町
三丁目各交差点

観光バス等交通安全対策 27日（水） 午後2時～3時 東京駅周辺
死亡事故「0」を目指す飲酒撲滅キャンペーン
および反射材直接貼付活動 30日（土） 午前10時～正午 日本橋南詰交差点

別表４　久松警察署　☎（3661）0110
内　容 日　時 会　場

交通安全祈願折り鶴プレゼント 9月22日（金） 午前10時～
11時30分 水天宮前交差点

子どもとためす環境まつり（自転車実技教室、
自転車シミュレーター、シートベルトコンビ
ンサーなど）

23日（祝） 午前10時～
午後2時 有馬小学校

高齢者反射材貼付キャンペーン 28日（木） 午前9時45分～11時 明治座前

久松交通安全フェスティバル（酒酔い体験コ
ーナー、二輪車エアーバック体験コーナー、
シートベルトコンビンサーなど）

30日（土） 午後1時30分～3時30分 甘酒横丁交差点

別表５　築地警察署　☎（3543）0110
内　容 日　時 会　場

交通安全クイズ
9月21日（木）～
29日（金）（土･日
曜日、祝日を除く）

正午～午後2時 数寄屋橋交番前

中央区敬老大会交通安全
9月8日（金）～
15日（金）（土･
日曜日を除く）

午前10時30分～
11時 新橋演舞場

飲酒運転撲滅・全座席シートベルト着用キャン
ペーン（交通少年団） 23日（祝） 午前10時30分～ 築地警察署前

区合同高齢者・自転車事故防止キャンペーン 26日（火） 午後3時～4時 三原橋交差点

別表６　月島警察署　☎（3534）0110
内　容 日　時 会　場

月島交通安全のつどい 9月15日（金） 午後2時～
3時30分

月島社会教育会
館ホール

一日警察署長（浜口京子さん）
交通少年団鼓笛パレード 23日（祝） 午後3時～4時 月島幼稚園�

西仲通り商店街
交通安全フェア（スケアードストレート（午前
11時20分～正午）、パトカー・白バイ展示、
自転車シミュレーターなど）

24日（日） 午前9時～
午後4時

ダイハツ東京販
売㈱Dモール月
島

高齢者交通安全教育（自転車シミュレーター
活用） 28日（木） 午前11時～正午 いきいき勝どき

事業者の
皆さんへ

～内職仕事を　　
　探しています～

　
最
近
は
内
職
仕
事
が
減
っ
て
き

て
い
ま
す
。
事
業
者
の
方
で
、
軽

作
業
で
あ
る
が
量
が
多
く
時
間
が

か
か
る
組
み
立
て
や
、
文
字
入
力
、

校
正
な
ど
い
ろ
い
ろ
な
仕
事
の
中

で
、
内
職
へ
出
し
て
み
よ
う
と
い

う
仕
事
が
あ
れ
ば
、
お
問
い
合
わ

せ
く
だ
さ
い
。

あ
っ
せ
ん
の
流
れ

①
福
祉
セ
ン
タ
ー
に
電
話
す
る
。

②
内
職
斡
旋
依
頼
票
に
記
入
す
る
。

③
登
録
事
業
者
と
な
る
。

④
内
職
者
を
紹
介
さ
れ
る
。

⑤
内
職
者
と
連
絡
を
取
り
、
委
託

内
容
を
確
認
し
、
依
頼
す
る
。

⑥
納
期
後
、
工
賃
を
支
払
う
。

◎�

内
職
は
、
家
内
労
働
法
に
基
づ

き
、
ご
案
内
し
ま
す
。

逢
福
祉
セ
ン
タ
ー
管
理
係

☎（
３
５
４
５
）９
３
１
１

ＦＡＸ（
３
５
４
４
）０
８
８
８



(3)

平成29年（2017年）9月11日（月曜日） No.１３３３区のおしらせ 9 月 1 1 日号

区民相談全般・窓口のご案内については、「まごころステーション」☎（3546）0561へお気軽にお問い合わせ・ご相談ください。

問
い
合
わ
せ（
申
込
）先

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
ア
ド
レ
ス

凡
例

Ｅ
メ
ー
ル
ア
ド
レ
ス

60
歳
か
ら
の「
ゆ
う
ゆ
う
講
座
」

�

～
後
期
分
受
講
者
募
集
～

商
工
業
融
資
の
ご
案
内

　
区
内
の
文
化
の
創
造
や
発
信
に

つ
な
が
る「
中
央
区
ら
し
さ
」を
有

す
る
文
化
事
業
お
よ
び
区
民
な
ど

に
文
化
の
発
信
な
ど
を
定
期
的
に

行
っ
て
い
る
文
化
団
体
の
活
動
に

対
し
て
助
成
を
行
い
ま
す
。

応
募
資
格
・
対
象
事
業

　
別
表
1
の
と
お
り

助
成
限
度
額

・
文
化
創
造
・
発
信
事
業

　
２
０
０
万
円（
自
己
負
担
１
割
）

・
文
化
団
体
活
動

　
40
万
円（
自
己
負
担
５
割
）

募
集
期
間

　
10
月
10
日（
火
）～
11
月
24
日

（
金
）

提
出
方
法

　
中
央
区
文
化
・
国
際
交
流
振
興

協
会
ま
で
事
前
に
電
話
連
絡
の
上
、

直
接
必
要
書
類
を
持
参
す
る
。

◎
提
出
書
類
に
つ
い
て
詳
し
く
は

募
集
要
項
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

◎
提
出
さ
れ
た
書
類
は
、
原
則
と

し
て
返
却
し
ま
せ
ん
。

募
集
要
項
・
申
請
書
の
配
布

　
中
央
区
文
化
・
国
際
交
流
振
興

協
会
お
よ
び
区
役
所
１
階
ま
ご
こ

ろ
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
で
配
布
し
ま
す
。

ま
た
、
協
会
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か

　
運
動
機
能
や
栄
養
状
態
の
改
善
、

認
知
機
能
の
向
上
な
ど
に
役
立
つ

１
回
完
結
型
の
講
座
を
行
い
ま
す
。

　
ま
た
、
ゆ
う
ゆ
う
講
座
で
は
、

既
存
の
区
内
サ
ー
ク
ル
や
講
座
・

イ
ベ
ン
ト
の
紹
介
も
行
い
ま
す
。

　
ご
自
身
の
健
康
増
進
や
生
き
が

い
づ
く
り
の
た
め
、
お
気
軽
に
ご

参
加
く
だ
さ
い
。

講
座
一
覧　
別
表
2
の
と
お
り

対　
象　
要
支
援
・
要
介
護
認
定

を
受
け
て
い
な
い
60
歳
以

上
の
区
内
在
住
者

費　
用　
無
料

申
し
込
み
方
法　
別
表
2
の
申
込

開
始
日
の
午
前
９
時
か
ら

各
社
会
教
育
会
館
窓
口
、

商
工
業
融
資
の
概
要

　
区
内
中
小
企
業（
個
人
を
含
む
）

を
対
象
に
、
金
融
機
関
へ
の
融
資

あ
っ
せ
ん
と
利
子
の
一
部
補
給
お

よ
び
保
証
料
補
助
を
行
う
融
資
制

度
を
常
時
実
施
し
て
い
ま
す
。

　
事
業
資
金
と
し
て
運
転
資
金
と

設
備
資
金
に
利
用
で
き
ま
す
。
資

金
計
画
を
立
て
、
有
効
に
ご
活
用

く
だ
さ
い
。

申
し
込
み
資
格

・
区
内
で
同
一
事
業（
東
京
信
用

保
証
協
会
の
保
証
対
象
業
種
）

を
１
年
以
上
営
み（
創
業
の
場

合
は
１
年
未
満
）、
都
民
税（
法

人
）ま
た
は
特
別
区
民
税（
個

人
）を
滞
納
し
て
い
な
い
こ
と

・
法
人
は
区
内
に
登
記
が
あ
る
こ

と
◎
申
し
込
み
の
際
は
、
直
近
の
決

算
書（
２
期
分
）ま
た
は
確
定
申

告
書（
２
年
分
）（
い
ず
れ
も
原

本
）と
決
算
後
３
カ
月
以
上
経

過
し
て
い
る
場
合
は
最
近
ま
で

の
月
次
試
算
表
を
ご
持
参
く
だ

さ
い
。

◎
ご
利
用
に
当
た
っ
て
は
、
予
約

が
必
要
で
す
。

年
末
特
別
資
金
融
資

　
年
末
に
一
時
的
に
必
要
な
運
転

資
金
の
調
達
が
で
き
る
よ
う
、
毎

年
実
施
し
て
い
ま
す
。

受
付
開
始
日

　
10
月
２
日（
月
）

あ
っ
せ
ん
限
度
額

　
３
０
０
万
円
以
内

借
受
人
負
担
利
率

　
年
０
・
６
％

返
済
期
間

　
11
カ
月
以
内（
据
え
置
き
１
カ

月
を
含
む
）

◎
ご
利
用
に
当
た
っ
て
は
、
予
約

が
必
要
で
す
。

商
工
相
談
の
ご
利
用
を

　
中
小
企
業
経
営
者
に
対
し
て
、

経
営
改
善
・
企
業
体
質
強
化
の
一

つ
と
し
て
、
商
工
相
談
を
実
施
し

て
い
ま
す
。

　
区
役
所
で
区
の
経
営
相
談
員
が

相
談
を
受
け
る
他
、
区
役
所
に
来

庁
す
る
こ
と
が
困
難
な
事
業
主
に

対
し
て
、
中
小
企
業
診
断
士
を
派

遣
し
て
経
営
相
談
を
受
け
る
出
張

経
営
相
談
も
実
施
し
て
い
ま
す
。

◎
詳
し
く
は
、
お
問
い
合
わ
せ
い

た
だ
く
か
、
区
の
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

◎
ご
利
用
に
当
た
っ
て
は
、
予
約

が
必
要
で
す
。

東
京
都
制
度
融
資「
経
営
セ
ー

フ
」お
よ
び「
災
害
緊
急
」に
伴

う
保
証
料
補
助

　
都
が
実
施
す
る
経
営
支
援
融
資

「
経
営
セ
ー
フ
」（
区
認
定
書
必
要

型
）お
よ
び
東
日
本
大
震
災
復
興

緊
急
保
証
に
対
応
し
た「
災
害
緊

急
」で
は
、
小
規
模
企
業
者
に
対

し
て
都
が
保
証
料
の
２
分
の
１

（
経
営
支
援
特
例
の
場
合
は
３
分

の
２
）を
補
助
し
ま
す
が
、
区
で

は
独
自
に
残
り
の
保
証
料（
上
限

30
万
円
）を
補
助
し
ま
す
。

マ
ル
経
融
資（
小
規
模
事
業
者

経
営
改
善
資
金
融
資
制
度
）

　
マ
ル
経
融
資
は
商
工
会
議
所
の

経
営
指
導
と
推
薦
に
よ
り
、
日
本

政
策
金
融
公
庫
か
ら
事
業
資
金
と

し
て
融
資
さ
れ
る
安
心
で
有
利
な

国
の
制
度
で
す
。

利
用
で
き
る
方

　
従
業
員
が
20
人
以
下（
商
業
・

サ
ー
ビ
ス
業
は
５
人
以
下
）の
法

人
・
個
人
事
業
主

融
資
限
度
額

　
２
千
万
円（
平
成
30
年
３
月
31

日（
土
）日
本
政
策
金
融
公
庫
受
け

付
け
分
ま
で
）

資
金
使
途
・
返
済
期
間

・
運
転
資
金　
７
年
以
内

・
設
備
資
金　
10
年
以
内

担
保
・
保
証
人

　
不
要（
信
用
保
証
協
会
の
保
証

も
不
要
）

利　
率

　
年
１
・
11
％
（
８
月
９
日（
水
）

現
在
）

◎
区
内
事
業
所
に
は
利
子
の
補
助

制
度
が
あ
り
ま
す
。

◎
他
に
も
要
件
が
あ
り
ま
す
の
で
、

詳
し
く
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ

さ
い
。

◎
審
査
の
結
果
、
ご
希
望
に
添
え

な
い
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

逢
・
マ
ル
経
融
資
に
つ
い
て

　
東
京
商
工
会
議
所
中
央
支
部

�

☎（
３
５
３
８
）１
８
１
１

・
そ
の
他
に
つ
い
て

　
商
工
観
光
課
相
談
融
資
係

�

☎（
３
５
４
６
）５
３
３
３

別表1

文
化
創
造
・
発
信
事
業
助
成

応
募
資
格

次のいずれかに該当する個人または団体
・区内に住所を有する個人
・区内に勤務または在学をしている個人
・事務所、その他の主な活動拠点が区内にある団体
・区内で文化事業を行った実績がある個人または団体

対
象
事
業

平成30年度内に実施される次のいずれかに該当する文化事業
・広く区民などに公開される、原則として他で発表されていない新たな取り組みで
区内で行われるもの

・区の魅力を発信する文化事業であって、区内で公開されるもの
・文化事業に携わるボランティアまたは文化事業の実施を主な目的とする個人もし
くは団体を区内で育成するもの

文
化
団
体
活
動
助
成

応
募
資
格

次のいずれの要件にも該当する団体
・構成員を一般公募していること
・構成員の２分の１以上が区内に住所を有していること、または構成員の３分の２
以上が区内に住所を有し、勤務し、もしくは在学していること

・主な活動拠点が区内にあること
・活動歴が３年以上で、今後も恒常的に活動する意志と体制を有すること
・団体の構成員が出演または出品する成果発表会などを主催し、広く活動内容を公
開するなど、地域住民などに文化の振興・発信などを定期的に行っていること

対
象
事
業

平成30年度を通じて行われる文化事業であり、かつ区内で公開されるものであっ
て、次のいずれかに該当するもの
・文化芸術・伝統芸能などに関するもの
・地域文化の振興に関するもの
・伝統文化の継承・保存を目的としたもの

◎対象とならない事業
　・政治活動または宗教活動を目的とするもの
　・営利を目的とするものまたは営利を目的とする宣伝活動と認められるもの

別表2
日　時 講座名 定　員 開催館 申込開始日

10月13日（金）

午前10時～正午

食べトレ!脳トレ!笑みトレ!
お口の健康講座

各60人
（先着順）

日本橋社会教育会館
9月11日（月）

　　 23日（月） 気持ちがアップ!メイクセラピー
［持ち物］普段お使いの化粧品 築地社会教育会館

11月8日（水） ハッピースマイル・トレーニング 月島社会教育会館 10月11日（水）

　  21日（火）午前10時30分～午後1時30分
カルシウムたっぷり!「ミルク和食レシピ」（※1）
［持ち物］エプロン、三角巾、手拭きタオル

32人
（※2） 築地社会教育会館 10月11日（水）�

（10月31日（火）まで）
12月7日（木） 午後2時～4時 健康吹き矢を楽しもう!

各60人
（先着順）

日本橋社会教育会館 11月11日（土）
　  20日（水）

午前10時～正午
コミュニケーション・マジック

平成30年
1月19日（金）

介護予防のための正しい身体の動かし方
［持ち物］上履き、スポーツタオル 築地社会教育会館

12月11日（月）
　  26日（金） 午後2時～4時 コーラスって素敵! 月島社会教育会館

2月7日（水）

午前10時～正午

いまさら聞けないおクスリの話 日本橋社会教育会館 平成30年
1月11日（木）

　26日（月） 心安らぐフラワーアレンジメント 30人
（※2）

築地社会教育会館

1月11日（木）�
（1月31日（水）まで）

3月6日（火） 健康気功エクササイズ
［持ち物］上履き、スポーツタオル 各60人

（先着順） 2月11日（日）
　20日（火） セルフヘッドスパで認知予防&若返り!

（※1）�この講座では、原材料に卵・小麦・乳・えびを使用します。
（※2）申し込み多数の場合は抽選となります（抽選結果は郵送でお送りします）。

ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
す
る
こ
と
も
で

き
ま
す
。

審
査
・
選
考
方
法
な
ど

　
学
識
経
験
者
な
ど
で
構
成
す
る

審
査
会
で
の
審
査
を
踏
ま
え
、
平

成
30
年
２
月
中
旬
に
助
成
事
業
・

ま
た
は
電
話
で
申
し
込
む
。

◎
受
講
決
定
後
で
あ
っ
て
も
、
参

加
者
の
健
康
面
で
の
安
全
と
教

室
運
営
上
の
事
故
防
止
の
た
め
、

教
室
へ
の
参
加
を
ご
遠
慮
い
た

だ
く
場
合
が
あ
り
ま
す
の
で
ご

了
承
く
だ
さ
い
。

逢
築
地
社
会
教
育
会
館

�

☎（
３
５
４
２
）４
８
０
１

　
日
本
橋
社
会
教
育
会
館

�

☎（
３
６
６
９
）２
１
０
２

　
月
島
社
会
教
育
会
館

�

☎（
３
５
３
１
）６
３
６
７

団
体
を
決
定
し
ま
す
。

逢
〒
１
０
４︲０
０
４
１

　
中
央
区
新
富
１︲13︲24

　
中
央
区
文
化
・
国
際
交
流
振
興

協
会
☎（
３
２
９
７
）０
２
５
１

茜http://w
w
w
.chuo-ci.jp/

中
央
区
の
文
化
を
推
進
す
る
事
業

�

お
よ
び
団
体
活
動
の
支
援



(4)

平成29年（2017年）9月11日（月曜日） No.１３３３区のおしらせ 9 月 1 1 日号

問
い
合
わ
せ（
申
込
）先

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
ア
ド
レ
ス

凡
例

Ｅ
メ
ー
ル
ア
ド
レ
ス

日　
時

　
９
月
23
日（
祝
）（
雨
天
実
施
）

　
午
前
10
時
～
午
後
３
時

会　
場

　
有
馬
小
学
校

内　
容

　
子
ど
も
か
ら
大
人
ま
で
誰
で
も

楽
し
み
な
が
ら
環
境
に
つ
い
て
体

験
学
習
が
で
き
る
イ
ベ
ン
ト
で
す
。

子
ど
も
サ
ポ
ー
タ
ー
も
活
躍
し
ま

す
。
14
回
目
の
今
回
は
、
29
団
体

　
「
区
の
お
し
ら
せ　
中
央
」９
月

１
日
号
４
面「
中
学
校
自
由
選
択

制
」で
お
知
ら
せ
し
た
学
校
公
開

日
の
う
ち
、
銀
座
中
学
校
お
よ
び

晴
海
中
学
校
で
は
、
９
月
30
日

が
出
展
し
ま
す
。

持
ち
物

　
上
履
き

主　
催

　
中
央
区
環
境
保
全
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク

共　
催

　
中
央
区
・
中
央
区
教
育
委
員
会

逢
中
央
区
環
境
保
全
ネ
ッ
ト
ワ
ー

ク
事
務
局（
担
当　
伊
藤
）

�

☎（
５
６
４
０
）１
４
２
２

日　
時

　
10
月
15
日（
日
）

・
出
発　
午
前
７
時
30
分
区
役
所

前
・�

解
散　
午
後
６
時（
予
定
）

行
き
先　

　
西
多
摩
郡
檜
原
村

対　
象　

　
区
内
在
住
・
在
勤
・
在
学
者（
小

学
校
５
年
生
以
上
）

◎
小
学
校
５
・
６
年
生
が
参
加
す

る
場
合
は
保
護
者
が
同
伴
し
、

保
護
者
１
人
に
つ
き
、
２
人
ま

で
参
加
可
能
で
す
。

◎
中
学
生
・
高
校
生
の
み
で
参
加

す
る
場
合
は
、
保
護
者
の
同
意

が
必
要
で
す
。

内　
容

　
「
中
央
区
の
森
」で
の
炭
焼
き
体

験
や
間
伐
体
験
、
都
民
の
森
散
策

な
ど

◎�

天
候
や
交
通
状
況
に
よ
り
内
容

が
変
更
に
な
る
場
合
が
あ
り
ま

す
。

定　
員

　
35
人（
申
し
込
み
多
数
の
場
合

は
抽
選
）

費　
用

　
６
０
０
円（
傷
害
保
険
加
入
料

な
ど
）

　
中
央
区
観
光
協
会
で
は
、
恒
例

の「
わ
く
わ
く
ツ
ア
ー
」を
実
施
し

て
い
ま
す
。

　
コ
ー
ス
は
、
中
央
区
文
化
財
サ

ポ
ー
タ
ー
が
案
内
す
る「
文
化
コ

ー
ス
」、
中
央
区
観
光
協
会
特
派

員
が
案
内
す
る「
産
業
コ
ー
ス
」と

「
ま
ち
歩
き
産
業
コ
ー
ス
」で
、
中

央
区
が
大
好
き
な
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

の
皆
さ
ん
が
ご
案
内
し
ま
す
。
ぜ

ひ
ご
応
募
く
だ
さ
い
。

コ
ー
ス
・
内
容
な
ど

　
別
表
の
と
お
り

◎
申
し
込
み
多
数
の
場
合
は
抽
選

で
す
。

参
加
費

　
１
人
に
つ
き
各
５
０
０
円（
税

込
み
）

申
し
込
み
方
法

は
が
き
で
の
申
し
込
み

　
応
募
チ
ラ
シ
に
掲
載
の
専
用
は

が
き
、
ま
た
は
往
復
は
が
き
に
、

①
希
望
コ
ー
ス
名
②
日
時
③
参
加

者
全
員（
４
人
ま
で
）の
氏
名
・
ふ

り
が
な
・
年
齢
・
住
所
・
緊
急
連

絡
先
を
記
入
の
上
、
専
用
は
が
き

の
場
合
は
往
信
・
返
信
用
共
に
切

手
を
貼
付
し
て
申
し
込
む
。

◎
は
が
き
１
枚
に
つ
き
１
コ
ー
ス

申
し
込
め
ま
す
。

◎
応
募
チ
ラ
シ
は
区
内
各
施
設
で

配
布
し
ま
す
。

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
で
の
申
し
込
み

　
中
央
区
観
光
協
会
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ「
２
０
１
７
中
央
区『
わ
く
わ
く

ツ
ア
ー
』参
加
者
募
集
中
！
」か
ら

必
要
事
項
を
入
力
し
て
申
し
込
む
。

結
果
通
知
お
よ
び
支
払
い
方
法

　
開
催
日
の
７
日
前
ま
で
に
、
返

信
用
は
が
き
ま
た
は
メ
ー
ル
で
抽

選
結
果
を
通
知
し
ま
す
。
当
選
の

方
は
、
通
知
で
お
知
ら
せ
す
る
コ

ン
ビ
ニ
エ
ン
ス
ス
ト
ア
で
支
払
期

日
ま
で
に
参
加
費
を
お
支
払
い
く

だ
さ
い
。
支
払
期
日
ま
で
に
入
金

確
認
が
で
き
な
い
場
合
は
、
当
選

取
り
消
し
に
な
り
ま
す
。
な
お
、

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
か
ら
申
し
込
み

の
方
は
、
カ
ー
ド
決
済
も
可
能
で

す
。

◎
ま
る
ご
と
ミ
ュ
ー
ジ
ア
ム
コ
ー

ス
の
申
し
込
み
方
法
お
よ
び
詳

細
は
、「
区
の
お
し
ら
せ　
中

央
」９
月
21
日
号
に
掲
載
予
定

で
す
。

逢
〒
１
０
４

－
０
０
６
１

　
中
央
区
銀
座
１
－

25

－

３

　
京
橋
プ
ラ
ザ
３
階

　
中
央
区
観
光
協
会「
わ
く
わ
く

ツ
ア
ー
」係

�

☎（
６
２
２
８
）７
９
０
７

茜
中
央
区
観
光
協
会

　

http://w
w
w
.chuo-kank�

o.or.jp

別表
コース名・内容 日　時 引率 定員 申込期限（必着）

文
化
コ
ー
ス

・大江戸日本橋散歩
　�江戸の経済や金融の中心地として、一極集中してい
た日本橋周辺。その中でも最初に町割りされたエリ
アを中心に歩きます。

10月14日（土）

午後1時30～
3時30分

中
央
区
文
化
財
サ
ポ
ー
タ
ー
協
会

各
15
人

9月24日（日）

・銀座みゆき通りを歩こう
　�明治天皇がお通りになられた「みゆき通り」を泰明小
学校から築地まで歩きます。築地市場は日本海軍発
祥の地です。

10月22日（日） 10月2日（月）

・昭和の風景を訪ねて　築地を歩こう
　�“銅板建築”の残る築地の旧小田原町界隈を歩き、昭
和の情緒を訪ねます。

11月11日（土） 10月19日（木）

・浜町・薬研堀・柳橋界隈　粋な歴史散歩
　�かつては大名屋敷が立ち並んだ大川端、三味線の音
が聞こえる神田川、二つの江戸の川を訪ねます。

11月19日（日） 10月30日（月）

・与力・同心の八丁堀と江戸湊・新川歴史散歩
　�江戸の物流を支えた八丁堀川・江戸湊・新川を訪ね、
舟運・水運の歴史を探ります。

11月26日（日） 11月6日（月）

産
業
コ
ー
ス

・築地場外市場その2
　�場外市場のお店「珍味髙木」・玉子焼「松露」・鰹節問
屋「秋山商店」・料理包丁「正本」を巡り、お店と商品
や築地の裏話を聞きます。

10月17日（火）

午前10時～
正午

中
央
区
観
光
協
会
特
派
員

各
10
人

9月26日（火）

・日本橋老舗巡り“南詰編”
　�江戸時代創業の老舗「榛原」と「榮太樓總本鋪」でお店
の歴史や商品の話を聞いた後、たいめいけんの「凧の
博物館」を見学します。

10月26日（木） 10月5日（木）

・日本橋老舗巡り“北詰編”
　�日本橋の老舗、刃物の「木屋」・鰹節の「にんべん」・「山
本海苔店」を巡り、お店の歴史や商品の話を聞きます。
日本の初めてがここにあります。

10月30日（月） 10月10日（火）

・�活版印刷のお話と歌舞伎座の“いろは”を学ぶ
　�かつて“大入袋”も作っていた「中村活字」。貴重な活
字を見ながら活版印刷について学びます。また「歌舞
伎座」では外観や広場のお話を聞き、最後は屋上庭園
横の「寿月堂」にてお店やお茶のお話を聞きます。

11月28日（火） 11月8日（水）

・【特別企画】講釈師と日本橋まち歩き＆舞台裏見学
　�講釈師の名調子を聞きながら日本橋界隈を歩き、歴
史や文化を堪能する特別企画です。まち歩きの後は
「お江戸日本橋亭」を訪問し、寄席の舞台裏に迫ります。

10月5日（木） 午前10時～
11時30分 9月14日（木）

・�【体験企画】「キヤノンデジタルハウス銀座」で一眼レ
フの基本を学び、実際に銀座の街に出かけて撮影し、
最後にA4サイズでプリントできる体験企画です。良
い写真が撮れたら「中央区観光写真コンクール」に応
募してみませんか。
◎�当日は、2GB以上の初期化済みSDカードを参加人数
分ご持参ください。

10月12日（木）午前11時～午後1時 9月21日（木）

お
江
戸
中
央
区“
通
”と
巡
る
ま
ち
歩
き
産
業
コ
ー
ス

・�銀座界隈と「東京画廊」銀座のまち歩きと、絵画の楽し
み方など「東京画廊」にて楽しく学びます。 10月3日（火）

午前10時～
11時30分

9月12日（火）

・築地・明石町界隈と江戸文字の「津多屋商店」
　�外国人居留地の名残ある築地・明石町まち歩きと、
江戸時代に花開いた江戸文字の専門店を訪ねます。

10月13日（金） 9月20日（水）

・人形町界隈と人形焼の「板倉屋」
　�人形町のグルメスポットを知るまち歩きと、人形焼
きのお話を店主から聞きます。

10月19日（木） 9月28日（木）

・日本橋界隈と鰹節の「八木長本店」
　�お江戸日本橋のまち歩きと、鰹節・乾物の老舗「八木
長本店」にてお店や商品のお話を聞きます。

11月6日（月） 10月17日（火）

・日本橋界隈と「文明堂日本橋本店」
　�お江戸日本橋のまち歩きと、こだわりカステラのお
話を店長から聞きます。

11月30日（木） 11月9日（木）

◎ご都合が悪くなった場合は必ず事前にご連絡ください。
◎各コースとも徒歩での移動です。また混雑した場所への訪問が多いため、ベビーカーでの参加はご遠慮ください。
◎天候、店舗の都合その他の理由により、訪問先が変更になる場合があります。
◎詳しくは応募チラシおよび中央区観光協会のホームページをご覧ください。

２
０
１
７
中
央
区

�

「
わ
く
わ
く
ツ
ア
ー
」

中
央
区
の
森

�

体
験
ツ
ア
ー２

０
１
７
年

子
ど
も
と
た
め
す
環
境
ま
つ
り

～
体
験
型
環
境
学
習
祭
に
参
加
し
よ
う
～

持
ち
物

　
弁
当
・
飲
み
物
・
軍
手
な
ど

服　
装

　
長
袖
・
長
ズ
ボ
ン
・
ト
レ
ッ
キ

ン
グ
シ
ュ
ー
ズ
な
ど
の
厚
底
の
靴

申
し
込
み
方
法

　
10
月
５
日（
必
着
）ま
で
に
、
は

が
き
に
①
中
央
区
の
森
体
験
ツ
ア

ー
②
氏
名
・
ふ
り
が
な
③
郵
便
番

号
・
住
所
④
電
話
番
号
⑤
年
齢
⑥

性
別
⑦
在
勤
・
在
学
の
方
は
勤
務

先
ま
た
は
通
学
先（
名
称
・
所
在

地
・
電
話
番
号
）を
記
入
し
て
逢

へ
郵
送
、
ま
た
は
区
の
ホ
ー
ム
ペ

ー
ジ
の
電
子
申
請
か
ら
申
し
込
む
。

◎
④
電
話
番
号
は
日
中
連
絡
の
つ
き

や
す
い
も
の
に
し
て
く
だ
さ
い
。

逢
〒
１
０
４

－

８
４
０
４

　
中
央
区
築
地
１

－

１

－

１

　
環
境
推
進
課
環
境
活
動
係

�

☎（
３
５
４
６
）５
６
５
４

区
立
中
学
校
学
校
公
開
日
の
訂
正

（
土
）は
行
い
ま
せ
ん（
学
校
説
明

会
は
予
定
ど
お
り
行
い
ま
す
）。

逢
学
務
課
学
事
係

�

☎（
３
５
４
６
）５
５
１
４

▲�中央区の森キャ
　ラクター
　スギンチュ
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平成29年（2017年）9月11日（月曜日） No.１３３３区のおしらせ 9 月 1 1 日号

対
象

日
時

問
い
合
わ
せ（
申
込
）先

定
員

費
用

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
ア
ド
レ
ス

申
し
込
み
方
法

会
場

内
容

凡
例

Ｅ
メ
ー
ル
ア
ド
レ
ス

（6面からのつづき）情報コーナー

スポーツ
中高年齢者のための
「ストレッチ体操」
唖10月４日（水）・11日（水）・25日（水）
　午後１時30分～３時
◎いずれの回も同じ内容です。
娃佃区民館４階５・６号室
亜50歳以上の区内在住・在勤者
阿楽しみながら健康のためのストレ
ッチ体操を行います。

愛各回12人（先着順）
挨無料
［持ち物］タオル、飲み物
◎当日は運動のできる服装と運動靴
でお越しください。
姶９月13日（水）から電話で申し込む
（受け付けは午前９時～午後５時）。
逢佃区民館
　☎（３５３３）６９５１

転倒予防体操教室
唖９月20日（水）
　午後１時30分～３時
娃新富区民館２階８・９号室
亜区内在住・在勤・在学者
阿転倒防止のためのストレッチ体操
を取り入れた受け身の取り方や、
大きなけがをしないための転び方
など

愛10人（申し込み多数の場合は抽選）
挨無料
［持ち物］飲み物、転んだ際にホコリ
を吸わないためのマスク

◎当日は運動のできる服装でお越し
ください。

姶９月12日（火）から18日（祝）までに
電話で申し込む（受け付けは午前
９時～午後５時）。
逢新富区民館
　☎（３２９７）４０３８

少年少女硬式テニス教室
唖11月５日～26日の毎週日曜日
　計４回　午前９時30分～11時30分
娃豊海テニス場
亜区内在住・在学
の小学校３年か
ら中学校３年ま
での児童・生徒
とその保護者（小・中学生１人に
つき保護者１人まで）

◎小・中学生のみでも参加できます。
愛60人（申し込み多数の場合は抽選）
挨小・中学生　無料（傷害保険は任
意加入で保険料800円は自己負担）
　保護者　2,000円
姶９月25日（必着）までに往復はがき
に①～⑤（７面記入例参照）⑥学校
名⑦学年⑧親子参加希望の場合は、
参加する保護者の氏名・ふりが
な・年齢⑨過去の本教室参加の有
無を記入して申し込む。
◎抽選の場合は過去に参加していな
い方を優先します。
◎当選者は区役所６階スポーツ課窓
口で手続きがあります。
◎申し込み状況によっては、保護者
の参加をお断りすることがありま
す。
◎横の動きに強い靴（テニスシュー
ズなど）が必要です。貸し出し用
ラケットを用意しています。

逢スポーツ課スポーツ事業係
　☎（３５４６）５５３１

水泳教室（初心者・初級者）
唖11月７日～12月１日の毎週火・金
曜日　計８回

　午後６時30分～８時30分
娃中央小学校温水プール
亜18歳以上の区内在住・在勤者（高
校生を除く）

愛40人（申し込み多数の場合は抽選）
挨500円（指定の水泳帽をお持ちでな
い方は、帽子代として別途550円
が必要）
姶９月25日（必着）までにはがきまた
はファクスに①～⑤（７面記入例
参照）⑥泳力の程度（何メートル泳
げるか）⑦過去の本教室参加の有
無⑧在勤者は勤務先の名称・所在
地・電話番号を記入して申し込む。

◎ファクスで申し込む方は送信後、
スポーツ課に受信したか確認の電
話をしてください。

◎抽選の場合は過去に参加していな
い方を優先します。

◎抽選結果は封書でお知らせします。
当選した方については、ご案内と
教室参加費の納付書を同封します。

逢スポーツ課スポーツ事業係
　☎（３５４６）５５３１
　FAX（３５４６）９５６１

第71回区民体育大会
空手道大会
唖11月26日（日）　午前10時～
娃総合スポーツセンター主競技場
亜中央区空手道連盟登録者
［競技種別］形・組手
［競技方法］トーナメント
挨無料
姶10月16日（必着）までに所定の申込
用紙に記入の上、郵送で申し込む。

逢〒104－0061
　中央区銀座３－11－16Ｇ－３銀座
ビル２Ａ
　中央区空手道連盟事務局　金谷宛
クレー射撃大会
唖10月８日（日）　午前９時15分～
娃成田射撃場（千葉県印西市山田
166）

亜区内在住・在勤者および連盟登録者
［競技種目］スキート・トラップ
挨8,000円（当日、会場で納入）
姶９月29日（必着）までに所定の申込
用紙に記入の上、持参または郵送
で申し込む。
共　通
◎実施要項および申込用紙は区役所
６階中央区体育協会事務局窓口で
配布します。なお、区または中央
区体育協会ホームページからダウ
ンロードすることもできます。

逢〒104－8404
　中央区築地１－１－１
　中央区体育協会事務局
　☎（３５４６）５７２９
茜http://www.chuo-taikyo.jp/

その他
平成29年第三回定例会の開催
［会期］９月22日（金）～10月19日（木）
の28日間
ラジオ中継
　中央区議会では、コミュニティＦ

Ｍ放送「中央エフエム・ラジオシテ
ィ」で、本定例会の一般質問を生中
継します。
［番組名］中央区議会中継
［放送日時（予定）］９月25日（月）・26
日（火）　午後２時～６時

［周波数］ＦＭ84.0ＭＨz
本会議・委員会の傍聴
　本会議や委員会はどなたでも傍聴
することができます。委員会の日程
についてはお問い合わせください。
逢議会局調査係
☎（３５４６）５５５９

ねずみ個別相談会
唖10月17日（火）
午前10時～午後３時
◎相談時間は１人30分間
娃月島区民センター１階会議室
亜原則として月島地域の在住者また
は月島地域の事業所でねずみ被害
にお困りの方
阿ねずみの防除は、ねずみが生息し
にくい環境を整えることや、ねず
みの種類や生態に応じた工夫が重
要です。相談会では、専門の相談
員が個別に相談内容を聞き取り、
被害の状況に応じた対策について
お答えします。

［相談員］東京都ペストコントロール
協会相談員
愛24人（先着順）
挨無料
姶９月11日（月）から10月16日（月）ま
でに電話で申し込む。
逢中央区保健所生活衛生課環境衛生
係
☎（３５４１）５９３８

あたたかい善意ありがとう
ございました
社会福祉協議会への寄付
　平成29年７月分
寄付合計233,891円
（敬称略・順不同）
［一般寄付金］
　募金箱配置協力
店舗（１件）…2,423
円、銀座育成婦人
会…4,100円、佃二
丁目鈴木猛夫…1,305円、加藤静恵…
5,000円、秋山輝子…5,000円、月島四
之部西町会…114,260円、林義信…
10,000円、金亀糸業株式会社社員一
同…11,000円、保田清…5,000円、月
島四之部東町会大震火災横死追悼之
塔…41,100円、有限会社三谷葬儀社
…10,000円、三谷和美…5,000円、匿
名（４件）…6,703円（内訳300円、500
円、5,103円、800円）
ボランティア基金
　スタンプの会…13,000円
逢中央区社会福祉協議会管理部
☎（３２０６）０５０６

祝日のごみ収集
　９月18日（祝）「敬老
の日」・23日（祝）「秋分
の日」は、平常どおり、
燃やすごみ・燃やさ
ないごみ、資源およ
びプラスチック製容
器包装の収集を行います。
逢中央清掃事務所作業係
☎（３５６２）１５２１

新築・改築する建物の住居表
示に係る届け出を忘れずに
　建物を新築、あるいは改築すると
きは、住居番号を付けるための届け
出が必要です。正しく分かりやすい
住居表示を維持するために、必ず届
け出をしてください。
［危険だと思われる｢街区表示板」に
お気付きのとき］
　各街区の角などの建物に取り付け
てある「町名」と「街区番号」を表す
「街区表示板」が折れ曲がっていたり、
剥がれかけていると、美観を損なう
だけでなく、けがをする恐れがあり
危険です。区も巡回し取り換えに努
めていますが、このような「街区表
示板」を見掛けましたら区にお知ら
せください。
逢建築課調査係
☎（３５４６）５４５３

「八重洲二丁目中地区第一種
市街地再開発事業」環境影響
評価書案に関する見解書の縦
覧・閲覧など
縦覧・閲覧
唖９月20日（水）～10月10日（火）（閉
庁日を除く）
午前９時30分～午後４時30分
娃・区役所７階環境政策課
・日本橋・月島特別出張所
・京橋・日本橋・月島図書館
・都庁第二本庁舎23階都環境局総務
部環境政策課
都民の意見を聴く会
唖11月２日（木）　午前10時～
◎午前９時45分から傍聴券を配布し
ます。
娃環境情報センター研修室１・２
◎当日、直接会場へお越しください。
◎公述人の申し出がない場合は中止
となりますので、事前にお問い合
わせください。
都民の意見を聴く会の公述人募集
阿１人15分以内で環境保全の見地か
らの意見を述べる。
愛25人程度（申し込み多数の場合は
抽選）

姶９月27日（水）から10月11日（消印
有効）までに①事業名②氏名③住
所および電話番号（法人その他の
団体の場合は、名称、代表者の氏
名、および東京都の区域内に存す
る事務所または事業所の所在地）
④環境保全の見地からの意見を記
載（様式自由）して、持参または郵
送で申し込む。

逢〒163－8001
新宿区西新宿２－８－１
東京都環境局総務部環境政策課
☎（５３８８）３４５３

防災マップアプリについての
お知らせ
　「区のおしらせ　中央」８月21日号
２面でお知らせした「防災マップア
プリ　iOS用ＱＲコード」は、一部
のアプリケーション
で読み取れない事象
が生じています。そ
の場合は、右記のＱ
Ｒコードを読み取る
か、App�Storeで「中央区防災マッ
プ」と検索の上、ダウンロードして
ご利用ください。

▲�社会福祉協議会
イメージキャラク
ター「ニジノコ」



(6)中央エフエム・ラジオシティ「中央区からのお知らせ」（10分番組）（月～金曜日　AM10：30 ～ 10：40　PM3：00 ～ 3：10　PM9：30 ～ 9：40　祝日・休
日、年末年始を除く）、企画番組「ウィークリー声の架け橋」（20分番組）（月～金曜日　AM10：40 ～ 11：00　PM3：10 ～ 3：30　PM9：40 ～ 10：00　土・
日曜日　AM10：00 ～ 10：20　PM3：00 ～ 3：20　PM9：40 ～ 10：00）はFMラジオ84.0MHzで放送しています。
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犬のしつけ方教室
唖10月14日（土）

午前10時～11時30分
娃勝どき六丁目バスケットコート
（勝どき６－２先）
亜区内在住で、次のいずれかの方
①犬を飼っている方（犬の登録およ

び狂犬病の予防注射済票の交付手
続を済ませていること）

②犬を飼う予定のある方
阿基本的な犬のしつけ方

［講師］ドッグインストラクター
齋藤直子
愛①の場合

15人程度（先着順、１人１匹まで）
②の場合

15人程度（先着順、犬を飼う予定
の方や①の参加者の家族など）
挨無料
姶９月12日（火）から25日（月）までに

電話で申し込む。
逢中央区保健所生活衛生課生活衛生

係
☎（３５４１）５９３６

中央区飼い主のいない猫譲渡会
唖10月１日（日）

午前11時～午後４時（受け付けは
午後３時30分まで）

娃月島区民センター１階
阿中央区動物との共生推進員が保護

している、飼い主のいない猫をお
譲りします。

◎本人確認ができるものを持参の上、
当日会場へお越しください。

◎猫は当日お渡しできません。詳し
くは、「中央区飼い主のいないネ
コ達」のホームページをご覧くだ
さい。

［主催］中央区動物との共生推進員
逢中央区保健所生活衛生課生活衛生

係
☎（３５４１）５９３６

茜中央区飼い主のいないネコ達
http://chuo2828.blog.jp

プレママクッキング
唖10月５日（木）

午後１時30分～４時
娃中央区保健所２階会議室
亜初めて出産される区内在住の妊娠

安定期（20～36週未満）の方
阿・これだけは知っておきたい！妊

娠中の食生活の基礎知識（講話）
・妊娠中に必要な栄養素がバランス

よく取れる簡単料理（実習と試食）
愛15人（先着順）
挨無料

［持ち物］エプロン、三角巾、タオル
姶９月12日（火）から電話で申し込む
（電子申請も可）。
逢中央区保健所健康推進課予防係

☎（３５４１）５９３０

離乳食講習会
唖９月26日（火）
・午前10時30分～正午
・午後１時30分～３時
娃月島保健センター多目的室
亜区内在住の平成29年３～４月生ま

れの第１子の保護者
阿１回食の進め方
・離乳食の作り方の紹介
・試食（保護者のみ）

愛各20人（申し込み多数の場合は抽選）
挨無料
姶９月11日（月）から13日（水）までに

電話で申し込む。
◎定員に満たない場合は、申込受付

期間後も前日まで受け付けます。
逢月島保健センター健康係

☎（５５６０）０７６５

アレルギー講演会
「知っておきたい乳幼児のアレルギー
～発症させないコツ、重症化させな
いコツ～」

唖10月12日（木）
　午後２時～４時
娃日本橋保健センター４階講堂
亜区内在住の妊婦、乳幼児の保護者
阿乳幼児期に発症の多い、食物アレ

ルギーとアトピー性皮膚炎の発症
予防と、早期対応、重症化予防に
ついて分かりやすくお話しします。

［講師］昭和大学病院小児科医師
石川良子
愛30人（先着順）
挨無料
姶９月12日（火）から前日までに電話

で申し込む。
［託児］生後７カ月以上のお子さんを

お預かりします。希望する方は、９
月22日（金）までに参加申し込みの
際に一緒にお申し込みください

（13人程度、申し込み多数の場合
は抽選）。

◎生後７カ月未満のお子さんや保育
でお預かりできない方は保護者と
一緒にご参加ください。
逢日本橋保健センター健康係

☎（３６６１）５０７１

高齢期からの食と健康
～食べ方の工夫で健康寿命を延伸し
よう！～

唖10月５日（木）
午後１時30分～４時
娃日本橋保健センター５階
亜区内在住・在勤者

［食習慣チェック］
・「クック10」（１週間分をチェック）
・食傾向フローチャート

［講話］
・誤

ご

嚥
え ん

性肺炎を予防するお口の話
・寝たきり、認知症を予防する食事

について
［料理紹介・試食］

肉・魚・野菜を美味しく
愛20人（先着順）
挨無料
姶９月12日（火）から前日までに電話

で申し込む（電子申請も可）。
逢日本橋保健センター健康係

☎（３６６１）５０７１

リサイクル教室
～着物からバッグづくり～

唖10月24日（火）
午前10時～午後４時
娃リサイクルハウスかざぐるま箱崎

町
亜18歳以上の区内在住・在勤・在学者
阿ミシンを使って、たんすに眠って

いる着物をバッグに変身させませ
んか。

愛10人（申し込み多数の場合は抽選）
挨無料

［持ち物］着物、裁縫道具、筆記用具、
昼食など

姶９月25日（必着）までにはがきに①
～⑤（７面記入例参照）⑥在勤・在
学の方は勤務先または学校名・住
所・電話番号を記入して申し込む

（電子申請も可）。
逢環境推進課環境活動係

☎（３５４６）５４０３

地域で暮らすための福祉講座
「食べること、生きること」

唖10月28日（土）
午後２時～３時30分
娃日本橋公会堂第３・４洋室
亜区内在住・在勤・在学者
阿高齢になっても寝たきりにならず

に、最後まで自分の口から食べて、
健康に長生きするために今日から
できることなどを、地域で活躍し
ている歯科医師が分かりやすくお
話しします。

［講師］お江戸日本橋歯科医師会理事
加藤弘文
愛50人（先着順）
挨無料
姶９月12日（火）から10月10日（火）ま

でに電話で申し込む（受け付けは
祝日を除く月～土曜日の午前９時
～午後６時）。
逢日本橋おとしより相談センター

☎（３６６５）３５４７

いきいき勝どき講座案内
書道教室
唖10月９日（祝）～平成30年３月26日
（月）の原則第２・４月曜日

　午後１時～３時
愛16人
初心者英会話
唖10月３日（火）～平成30年３月27日
（火）の原則毎週火曜日
午後３時15分～４時15分
愛21人
初心者オカリーナ
唖10月11日（水）～平成30年３月28日
（水）の原則第２・４水曜日

　午後２時15分～３時15分
愛21人
はがき絵
唖10月18日（水）～平成30年３月21日
（祝）の原則第３水曜日

　午後２時～４時
愛21人
共　通
娃いきいき勝どき大広間
亜60歳以上の区内在住者（いきいき

館の利用者証が必要）
挨無料
姶９月11日（月）から25日（月）までに

いきいき勝どき（勝どき敬老館）窓

口で直接申し込む（電話申し込み
不可）。

◎申し込み多数の場合は抽選です。
◎受講決定者は９月27日（水）以降館

内に掲示します。
逢いきいき勝どき（勝どき敬老館）

☎（３５３１）３２５８

ばらのアレンジメント体験教室
唖10月28日（土）
①午前10時30分～正午
②午後１時30分～３時30分
娃堀留町区民館３階１・２号室
亜区内在住・在勤・在学者
阿①生花を使用したばらのバスケッ

ト
②アーティフィシャルフラワー（造

花）を使用したばらのブーケ
［講師］諸見　美智子
愛各回20人（申し込み多数の場合は

抽選）
挨無料

［持ち物］生花ばさみをお持ちの方は
ご用意ください。

姶９月14日（木）から22日（金）までに
電話で申し込む（受け付けは午前
９時～午後８時）。

逢堀留町区民館
☎（３６６１）８４４８

女性センター「ブーケ21」
デートＤＶってなに？～子どもを被害
者にも加害者にもさせないために～

唖10月28日（土）　午前10時～正午
娃女性センター「ブーケ21」
亜中学生以上のお子さんを持つ方、

学校関係者、関心のある方（区内
在住・在勤・在学者優先）

阿恋人間で起こる暴力（デートDV）
は、今10代の若者たちの間でも頻
繁に起こっています。子どもたち
の恋愛事情について、事例などを
紹介しながら、周囲の大人たちは
何ができるのかを一緒に考えまし
ょう。

［講師］アウェア事務局長
　吉祥　眞佐緒
愛30人程度（先着順）
挨無料
姶電話またはファクスに①～④（７

面記入例参照）を記入して申し込
む（電子申請も可）。

［託児］生後３カ月以上の未就学のお
子さんをお預かりします。希望す
る方は、10月20日（金）までにお申
し込みください（定員あり）。

逢総務課女性施策推進係
☎（５５４３）０６５１
ＦＡＸ（５５４３）０６５２

事業所向けの省エネ対策講座
～知って得する環境対策でコスト削
減を図りましょう～

唖別表のとおり
娃環境情報センター研修室
亜区内在住・在勤者
阿事業者の皆さんが、自発的・自立

的に省エネ活動ができるよう、専

門の講師による講座を開催します。
挨無料
姶９月11日（月）から参加を希望する

回の開催日１週間前までに、電話
または環境情報センターのホーム
ページから申し込む。

逢環境情報センター
☎（６２２５）２４３３

茜http://eic-chuo.jp/
別表

日　時 内　容 定　員
第1回 10月18日（水） 午後6時30分～

8時30分
ビルの省エネ　運用改善・設備改修のポイント 各回50人

（先着順）第2回 11月15日（水） 正しく使って電気で省エネ

第3回 平成30年
1月24日（水） 午後3時～5時

事業者の環境対策（東京スクエアガーデン） 各回20人
（先着順）

第4回 2月14日（水） 屋外学習（清水建設本社ビル）
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対
象

日
時

問
い
合
わ
せ（
申
込
）先

定
員

費
用

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
ア
ド
レ
ス

申
し
込
み
方
法

会
場

内
容

凡
例

Ｅ
メ
ー
ル
ア
ド
レ
ス

テレビ広報番組「こんにちは　中央区です」（15分番組）は、東京ベイネットワークのケーブルテレビ111チャンネル（毎日AM10：00・PM0：00・PM8：00）、
東京ケーブルネットワークのケーブルテレビ111チャンネル（毎日AM9：30・PM0：00・PM7：30）、J：ＣＯＭ東京のケーブルテレビ111チャンネル（毎日
PM0：15・PM8：15）で放送しています。

記入例（はがき・ファクス）記入例（はがき・ファクス）記入例（はがき・ファクス） １講座名など
 ２氏名・ふりがな
 ３〒・住所
 ４電話番号
 ５年齢
 ６その他必要事項

往復はがきの場合は
返信用の宛名に〒・
住所・氏名を記入

１人１枚
限り

◎逢に〒・住所が記載されていない場合の宛先は
　〒104-8404
　築地1－1－1中央区役所
　○○課○○係（逢の宛名） 
◎「電子申請も可」と記載されているものは
　区のホームページの電子申請から申し込みも可能

保健・医療・福祉
10月は乳幼児医療証（○乳医療
証）・子ども医療証（○子医療証）
の更新月
　９月末までに10月１日（日）から使
える新しい医療証（淡いオレンジ色）
をお送りします。10月に入っても新
しい医療証が届かない場合は、お問
い合わせください。
◎制度内容については同封のしおり

をご確認ください。
◎交通事故など第三者の行為による

傷病で医療証を使用したときは届
け出が必要です。

逢子育て支援課子育て支援係
☎（３５４６）５３５０

介護保険サービスを受けるには
要介護認定・要支援認定が必要
　介護保険サービスや区独自の高齢
者在宅サービスを必要としている高
齢の方は、区役所４階介護保険課、
日本橋・月島特別出張所またはおと
しより相談センターに申請してくだ
さい。

［申請に必要なもの］
　介護保険被保険者証
◎サービスを受ける予定がない方は、

申請する必要はありません。
逢介護保険課介護認定係

☎（３５４６）５３８５

別表２
日　時 会場 ・ 対象 ・定員 テーマ・講師など 費　用 申込期間 共催団体など

9月19日（火） 
午前9時30分～11時

豊海幼稚園遊戯室 
未就学児の保護者 

10人（先着順）

防犯講座～地域性を知って子どもを守る～ 
［講師］警視庁月島警察署職員 
［持ち物］上履き、外靴を入れる袋

無料

9月13日（水）～15日（金） 豊海幼稚園
PTA

20日（水） 
午前9時30分～11時

月島社会教育会館ホール 
未就学児の保護者などどなたでも 

100人（先着順）
親の特性を知り子育てに活かす 

［講師］選択理論心理士　木村宣貴 9月15日（金）まで 月島第一幼稚園
PTA

21日（木） 
午前9時30分～11時30分

有馬幼稚園遊戯室 
未就学児の保護者 

20人（先着順）

子育てママのリフレッシュ体操 
［講師］浜町こども体操クラブ代表　尾山　三千代 
［持ち物］動きやすい服装、運動靴、飲み物、タオル

9月13日（水）～15日（金） 有馬幼稚園
PTA

10月3日（火） 
午前10時～正午

豊海小学校会議室 
小学生の保護者 
20人（先着順）

子どもとお金のつきあいかた～「おこづかい教育」の重要性～ 
［講師］キッズ・マネー・ステーション主宰　八木陽子 
［持ち物］上履き、外靴を入れる袋、筆記用具

9月13日（水）～29日（金）

豊海小学校
PTA

12日（木） 
午前10時30分～正午

常盤小学校ときわルーム 
小学生の保護者 
10人（先着順）

グローバル社会に向けて 
勉強・進学・未来へ繋げる、ヤル気スイッチの探し方 

［講師］夙川学院中学・高等学校校長　鏑
かぶら

木
ぎ

　稔
みのる

 
［持ち物］筆記用具

常盤小学校
PTA

21日（土） 
午前10時～正午

佃島小学校ランチルーム 
未就学児・小学生の保護者 

15人（先着順）

親として知っておきたい子ども社会のスマホ事情 
［講師］ITジャーナリスト　高橋暁子 
［持ち物］上履き、外靴を入れる袋、筆記用具

10月2日（月）～16日（月）

佃島小学校
PTA

28日（土） 
午前10時～正午

月島第三小学校体育館 
小学生のお子さんとその保護者　 

10組20人（先着順）

あんぜんパワーアップ！講座 
～親子で学ぶ、すぐに身に付く防犯のコツ～ 

［講師］うさぎママのパトロール教室主宰　武田信彦 
［持ち物］動きやすい服装、飲み物、タオル

月島第三小学
校PTA

月島社会教育会館料理教室 
小学生のお子さんとその保護者（父親優先） 

12組24人（申し込み多数の場合は抽選）
おやじの出番！親子で楽しむハロウィンスイーツ作り 

［持ち物］エプロン、三角巾、布巾 100円 食育キッズ

28日（土） 
午前10時～11時30分

常盤小学校講堂 
小学生のお子さんとその保護者（父親優先） 

10組20人（申し込み多数の場合は抽選）

おやじの出番！親子でトライ　キンボール 
［講師］中央区スポーツ推進委員　清水　学 
［持ち物］動きやすい服装、運動靴、飲み物、タオル

無料

常盤小学校
お父さん

ボランティア

11月2日（木） 
午前9時20分～11時

月島スポーツプラザ第2武道場 
未就学児・小学生の保護者 

20人（先着順）

子どもと親と仲間と～人間関係の原点である親と子の 
コミュニケーションで子どもの人生は大きく変わる！～ 

［講師］川崎幸クリニック臨床心理士　稲富正治　 
［持ち物］上履き、外靴を入れる袋、筆記用具 10月2日（月）～23日（月）

月島幼稚園
PTA

4日（土） 
午後1時30分～3時

城東小学校体育館
（日本橋兜町15－3 坂本町公園内） 

小学生のお子さんとその保護者 
5組10人（先着順）

親子理科実験教室 
［講師］町田市立鶴川第一小学校校長　中村雄一 
［持�ち物］油性マジック（名前ペン）、セロハンテープ、ペット

ボトル（2ℓ）、ラジオペンチ、筆記用具
500円 城東小学校

PTA

家庭教育学習会
阿家庭教育を支援するため、ＰＴＡ

や地域の子育て支援活動を行う団
体との共催により、多種多様なテ
ーマで学習会を実施します（別表

２のとおり）。
姶電話で申し込む（受け付けは平日

午前９時～午後５時）。

逢中央区地域家庭教育推進協議会事
務局（文化・生涯学習課内）

　☎（３５４６）５５２６

NPO法人築地居留地研究会講演
唖９月30日（土）
　午後２時～４時
娃聖路加国際病院旧館５階研修室
（明石町９－１）
阿明治初期、築地居留地で女性宣教

師の下で料理人として暮らした講
師の曾祖父である野村高治の明治
男としての生き方、また当時の西
洋料理とはどのようなものだった
か報告します。

［テーマ］「築地居留地の料理人」の
取材から

［講師］元読売新聞大阪本社記者、「築
地居留地の料理人」著者、京都国

立博物館ナビゲーター　村上　隆
愛80人（先着順）
挨無料
◎当日、直接会場へお越しください。
◎講演終了後、講師を囲んでの茶話

会を開催します（希望者のみ、茶
話会は参加費500円）。

［後援］中央区
逢NPO法人築地居留地研究会事務

局
☎（３５５１）７５９５

第４日曜日はプラネタリウム
へ行こう！
ザ・星座シリーズ　はくちょう座・
いるか座・こぎつね座

唖９月24日（日）
午後１時～２時（途中入退場不可）
娃タイムドーム明石プラネタリウム

別表１
タイトル 内　容 日　時

１回目 
キッズ
タイム

あきのほしぞら
（字幕付き映像）

＋
「くまのがっこう　
ジャッキーのおほし
さま」

累計発行部数210万部を超える大人
気絵本シリーズ
ジャッキーと一緒にお星さまの世界
を冒険します。

火～金曜日
午後3時

土・日曜日、祝日
午前11時30分

２回目 
生解説
タイム

星空生解説
「今夜の星空+ 
今月のテーマ」

＋
「Seasons

～星降る水面～」

最初に当日の星空と今月のテーマに
ついて生解説します。
9月：「天の川」私たちの銀河系
10・11月：秋の星座のお話「古代エ
チオピア神話」
12月：輝きが変わる星「変光星」に
せまる
後半は、「Seasons ～星降る水面～」
を投影します。

［ナレーション］斉藤壮馬

火～金曜日
午後4時30分

土・日曜日、祝日
午後2時30分

３回目 
シアター
タイム

秋の星空（映像） 
＋ 

「Feel the Earth  
music by 葉加瀬太郎」

名曲とともに、美しく尊い地球を感
じる体験をお届けします。

［音楽］葉加瀬　太郎
［ナレーション］平井理央

火～金曜日
午後6時 

土・日曜日、祝日
午後4時

ホール
阿はくちょう座・いるか座・こぎつ

ね座を形作る星や伝説について、
幅広く紹介します。
愛86人（先着順）
挨無料
◎当日、直接会場へお越しください。
◎入場整理券を当日正午から６階受

付で配布します。
逢郷土天文館「タイムドーム明石」

☎（３５４６）５５３７

タイムドーム明石プラネタリウム
秋の一般投影
唖12月３日（日）まで投影

［投影内容］別表１のとおり
［休館日］毎週月曜日（祝日の場合は

開館、翌平日休館）

［９～12月の休館日以外でプラネタ
リ�ウムの一般投影がない日］貸し切

り利用や区イベントのため、休止
します。

　10月９日（祝）・14日（土）・22日（日） 
・28日（土）・29日（日）、11月３日（祝）・
11日（土）・18日（土）・25日（土）
◎10月22日（日）・29日（日）は区のイ

ベントとして特別プログラムを無
料で投影します。

挨300円（未就学児・区内中学生以下
は無料）

◎チケットは毎日10時から６階受付
で発売します。土・日曜日は特に
混雑しますので、お早めにご購入
ください（事前予約は行っていま
せん。）

逢郷土天文館「タイムドーム明石」
☎（３５４６）５５３７
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「区のおしらせ　中央」は区役所、特別出張所、区民館などの区施設、コミュニティバス、区内公衆浴場、一部金融機関、百貨店、ファミリーマート（一部店
舗を除く）、都営地下鉄の駅（東銀座・宝町・築地市場・日本橋・人形町・東日本橋・馬喰横山・浜町・勝どき・月島）、東京メトロの駅（京橋・銀座・東銀座・
新富町・築地・八丁堀・三越前・日本橋・人形町・茅場町・小伝馬町・水天宮前・月島）、ＪＲの駅（新日本橋・馬喰町）、文化堂でも配布しています。

問
い
合
わ
せ（
申
込
）先

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
ア
ド
レ
ス

凡
例

Ｅ
メ
ー
ル
ア
ド
レ
ス

▲車いす体験講座の様子

第28回中央区大江戸まつり盆おどり大会
　８月25日･26日、浜町公園で中央区大江戸まつり盆おど
り大会が開催され、２日間で約76,000人が来場しました。地
域の方々による縁日や区内名物市などの各コーナーもに
ぎわい、ちょうちんが彩るやぐらの周りには幾重にも踊
りの輪が広がって、会場は熱気に満ちあふれていました。

東
京
オ
リ
ン
ピ
ッ

ク
で
の
金
メ
ダ
ル

を
夢
見
て

　
い
よ
い
よ
開
催
ま
で
３
年
を
切

っ
た
東
京
２
０
２
０
オ
リ
ン
ピ
ッ

ク
・
パ
ラ
リ
ン
ピ
ッ
ク
競
技
大
会
。

皆
さ
ん
は
ど
の
競
技
を
応
援
し
て

い
ま
す
か
。

　
今
回
は
佃
在
住
で
、
中
学
校
３

年
生
の
時
に
水
泳
の
全
国
中
学
校

選
手
権
１
０
０
メ
ー
ト
ル
自
由
形

で
優
勝
、
ま
た
、
高
校
３
年
生
の

時
に
イ
ン
タ
ー
ハ
イ
１
０
０
・
２

０
０
メ
ー
ト
ル
自
由
形
で
２
冠
達

成
と
い
う
輝
か
し
い
実
績
を
持
ち
、

東
京
２
０
２
０
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
競

技
大
会
へ
の
出
場
・
金
メ
ダ
ル
の

獲
得
が
期
待
さ
れ
る
吉
田
冬ふ

優ゆ

さ

ん
に
お
話
を
伺
い
ま
し
た
。

　
現
在
、
大
学
２
年
生
の
吉
田
さ

ん
は
お
兄
さ
ん
２
人
の
影
響
で
、

２
歳
の
頃
か
ら
ス
イ
ミ
ン
グ
ク
ラ

ブ
に
通
い
始
め
ま
し
た
。
水
泳
の

技
術
は
少
し
ず
つ
上
達
し
、小・中

学
生
の
時
に
出
場
し
た
区
民
体
育

大
会
で
は
、
出
場
し
た
全
種
目
で

優
勝
し
、
今
で
も
５
種
目
が
歴
代

最
速
記
録
と
し
て
残
っ
て
い
ま
す
。

　
中
学
校
・
高
校
時
代
は
練
習
漬

け
の
日
々
で
、
ゴ
ー
ル
デ
ン
ウ
ィ

ー
ク
や
年
末
年
始
は
も
ち
ろ
ん
、

高
校
の
卒
業
式
の
日
に
も
遠
征
に

出
掛
け
る
な
ど
、
常
に
水
泳
と
向

き
合
っ
て
き
ま
し
た
。
練
習
で
流

し
た
汗
や
共
に
励
ま
し
合
っ
て
練

習
し
て
き
た
仲
間
と
の
会
話
な
ど

全
て
が
、
数
々
の
大
会
で
の
優
勝

に
つ
な
が
っ
て
い
る
と
感
じ
て
い

る
そ
う
で
す
。

　
順
風
満
帆
な
水
泳
人
生
の
よ
う

に
思
え
ま
す
が
、
こ
れ
ま
で
の
道

の
り
に
は
、
数
々
の
苦
労
や
挫
折

が
あ
り
ま
し
た
。
特
に
、
イ
ン
タ

ー
ハ
イ
２
冠
達
成
は
決
し
て
楽
な

も
の
で
は
あ
り
ま
せ
ん
で
し
た
。

出
場
を
強
く
希
望
し
て
い
た
世
界

ジ
ュ
ニ
ア
選
手
権
。
そ
の
国
内
選

考
会
で
あ
る
日
本
選
手
権
と
ジ
ャ

パ
ン
オ
ー
プ
ン
で
は
、
高
熱
の
た

め
体
調
を
崩
す
な
ど
万
全
な
コ
ン

デ
ィ
シ
ョ
ン
で
臨
め
ず
、
派
遣
標

準
記
録
が
切
れ
な
か
っ
た
と
き
は
、

初
め
て
水
泳
を
辞
め
る
こ
と
ま
で

考
え
た
そ
う
で
す
。
そ
の
と
き
、

支
え
と
な
り
吉
田
さ
ん
を
水
泳
に

つ
な
ぎ
留
め
た
の
は
、
所
属
先
の

コ
ー
チ
の「
一
緒
に
オ
リ
ン
ピ
ッ

ク
を
目
指
し
た
い
」と
い
う
一
言

で
し
た
。「
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
」と
い

う
２
人
の
明
確
な
目
標
が
で
き
た

瞬
間
に
水
泳
を
辞
め
る
と
い
う
考

え
は
吹
き
飛
ん
だ
そ
う
で
す
。
そ

れ
か
ら
イ
ン
タ
ー
ハ
イ
ま
で
の
期

間
、
こ
れ
ま
で
以
上
に
心
身
と
も

に
充
実
し
た
練
習
を
こ
な
し
、
壁

を
乗
り
越
え
た
先
に
つ
か
ん
だ
栄

冠
で
し
た
。

　
大
学
生
に
な
っ
て
か
ら
は
、
練

習
に
打
ち
込
む
こ
と
だ
け
で
な
く
、

人
間
力
を
高
め
る
こ
と
を
心
掛
け

て
い
る
そ
う
で
す
。「
人
間
力
が
低

い
選
手
は
活
躍
が
見
込
め
な
い
」

い
う
コ
ー
チ
の
言
葉
を
胸
に
秘
め
、

ス
イ
ミ
ン
グ
ク
ラ
ブ
の
子
ど
も
た

ち
が
使
用
し
た
ビ
ー
ト
板
の
片
付

け
、
中
・
高
校
生
へ
の
ア
ド
バ
イ

ス
、
練
習
が
辛
そ
う
な
子
へ
の
励

ま
し
な
ど
、
所
属
チ
ー
ム
の
先
輩

と
し
て
後
輩
の
面
倒
を
み
て
い
ま

す
。
こ
う
し
て
人
の
た
め
に
動
く

こ
と
で
、
視
野
が
広
が
り
、
落
ち

着
い
た
気
持
ち
で
大
会
に
も
臨
め

る
よ
う
に
な
っ
た
そ
う
で
す
。

　
身
長
１
８
８
セ
ン
チ
、
体
重
86

キ
ロ
と
水
泳
競
技
に
恵
ま
れ
た
体

格
の
吉
田
さ
ん
。「
こ
の
体
を
最
大

限
に
生
か
し
て
、
今
あ
る
世
界
と

の
差
を
縮
め
て
い
き
た
い
。
そ
し

て
、
日
本
の
自
由
形
は
強
い
と
い

う
こ
と
を
証
明
し
た
い
で
す
。
そ

の
た
め
に
、
こ
れ
か
ら
も
日
々
成

長
で
き
る
よ
う
頑
張
っ
て
い
き
ま

す
」と
語
る
表
情
は
、こ
れ
ま
で
の

努
力
に
裏
打
ち
さ
れ
た
自
信
と
強

い
決
意
に
満
ち
て
い
ま
し
た
。
そ

し
て
、「
日
本
新
記
録
保
持
者
と
し

て
選
考
会
に
出
場
し
て
、
オ
リ
ン

ピ
ッ
ク
出
場
は
さ
ら
っ
と
決
め
た

い
。
戦
う
場
は
選
考
会
で
は
な
く
、

22
歳
で
迎
え
る
東
京
２
０
２
０
オ

リ
ン
ピ
ッ
ク
の
場
。
そ
こ
で
の
金

メ
ダ
ル
」と
誓
う
吉
田
さ
ん
の
熱
い

眼
差
し
は
、
コ
ー
チ
と
共
に
目
指

す「
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
」と
い
う
夢
の

舞
台
に
向
い
て
い
ま
す
。
失
敗
も

成
功
も
、
悔
し
さ
も
喜
び
も
味
わ

っ
て
き
た
吉
田
さ
ん
の
今
後
の
活

躍
を
願
わ
ず
に
は
い
ら
れ
ま
せ
ん
。

　
「
み
ん
な
を
勇
気
づ
け
ら
れ
る

よ
う
に
頑
張
る
の
で
、
見
守
っ
て

く
だ
さ
い
」と
、
世
界
で
活
躍
す

る
選
手
を
目
指
し
て
挑
み
続
け
る

吉
田
さ
ん
。
表
彰
台
に
立
つ
３
年

後
の
姿
が
、
今
か
ら
と
て
も
待
ち

遠
し
い
で
す
。
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こ
の
調
査
は
、
10
月
１
日（
日
）

を
期
日
に
就
業
・
不
就
業
の
状
態

を
明
ら
か
に
し
、
雇
用
・
経
済
政

策
な
ど
の
基
礎
資
料
と
し
て
活
用

さ
れ
る
重
要
な
統
計
調
査
で
す
。

調
査
対
象

　
全
国
か
ら
約
52
万
世
帯
を
選
定

し
て
実
施
し
ま
す
。
中
央
区
で
も
、

総
務
大
臣
が
指
定
し
た
地
域
の
世

帯
に
調
査
員
が
伺
い
ま
す
。

調
査
事
項

　
普
段
仕
事
を
し
て
い
る
か
ど
う

か
、
就
業
に
関
す
る
希
望
や
就
業

異
動
、
育
児
・
介
護
の
有
無
な
ど

に
つ
い
て
調
査
し
ま
す
。

調
査
の
流
れ

　
調
査
対
象
地
域
の
世
帯
を
調
査

員
が
訪
問
し
、
世
帯
主
の
氏
名
や

住
所
な
ど
を
確
認
し
ま
す
。
そ
の

後
、
こ
れ
ら
の
世
帯
か
ら
統
計
的

手
法
に
よ
り
、
調
査
対
象
と
な
る

世
帯
を
選
び
ま
す
。
選
ば
れ
た
世

帯
に
は
、
９
月
下
旬
に
改
め
て
調

査
員
が
訪
問
し
、
調
査
票
を
配
布

し
ま
す
。

回
答
方
法

　
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
に
よ
る
方
法

や
、
記
入
済
み
の
調
査
票
を
調
査

員
に
提
出
す
る
方
法
が
あ
り
ま
す
。

情
報
の
保
護
な
ど

　
統
計
法
に
よ
り
、
調
査
員
を
は

じ
め
と
す
る
調
査
関
係
者
に
は
、

調
査
で
知
り
得
た
情
報
の
守
秘
義

務
が
あ
り
、
こ
れ
に
反
し
た
と
き

の
罰
則
が
定
め
ら
れ
て
い
ま
す
。

ま
た
、
調
査
内
容
は
厳
重
に
管
理

さ
れ
、
統
計
作
成
以
外
の
目
的
に

使
用
す
る
こ
と
は
一
切
あ
り
ま
せ

ん
。

逢��
区
民
生
活
課
調
査
統
計
係

�
☎（
３
５
５
３
）７
３
１
３

　
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
・
区
民
活
動
セ

ン
タ
ー
で
は
、
区
内
の
学
校
、
企

業
、
団
体
な
ど
に
出
向
き
、
体
験

出
前
講
座
を
開
催
し
て
い
ま
す
。

福
祉
入
門
講
座

　
「
福
祉
と
は
」「
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

と
は
」な
ど
、
基
本
的
な
内
容
を

学
び
ま
す
。
障
害
の
あ
る
方
が
講

師
と
な
り
、
体
験
談
を
お
話
し
す

る
こ
と
も
で
き
ま
す
。

点
字
体
験
講
座

　
「
見
え
な
い
と
は
ど
う
い
う
こ

と
か
」を
考
え
な
が
ら
身
近
に
あ

る
点
字
に
つ
い
て
学
ぶ
と
と
も
に
、

点
字
を
打
つ
体
験
を
し
ま
す
。

　
勝
ど
き
二
丁
目
と
晴
海
一
丁
目

を
結
ぶ
歩
行
者
専
用
橋「
桜
小
橋
」

が
10
月
１
日（
日
）に
開
通
し
ま
す
。

　
同
日
午
前
10
時
か
ら
行
う
開
通

式
典
後
通
行
で
き
ま
す
の
で
、
ど

う
ぞ
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

逢��

道
路
課
月
島
道
路
事
務
所

�

☎（
３
５
３
１
）１
１
５
５

フ
リ
ー
に
つ
い
て
考
え
ま
す
。

防
犯
体
験
講
座（
親
子
向
け
）

　
子
ど
も
が
自
分
の
身
を
守
る
た

め
の
技
術
を
親
子
で
体
験
し
ま
す

（
大
声
を
出
す
、
防
犯
ブ
ザ
ー
を

使
う
、ロ
ケ
ッ
ト
ダ
ッ
シ
ュ
な
ど
）。

◎
事
前
に
打
ち
合
わ
せ
が
必
要
と

な
り
ま
す
の
で
、
実
施
予
定
日

の
２
カ
月
前
に
は
お
問
い
合
わ

ア
イ
マ
ス
ク
体
験
講
座

　
ア
イ
マ
ス
ク
を
着
用
し
、
視
覚

障
害
者
の
生
活
を
体
験
し
ま
す
。

手
話
体
験
講
座

　
聴
覚
障
害
の
あ
る
方
と
手
話
で

コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
を
取
り
な

が
ら
、
基
本
の
あ
い
さ
つ
や
指
文

字
な
ど
を
学
び
ま
す
。

シ
ニ
ア
体
験
講
座

　
お
お
む
ね
80
歳
の
体
が
体
験
で

き
る
道
具
を
身
に
付
け
て
、
高
齢

者
の
体
験
を
行
い
ま
す
。

車
い
す
体
験
講
座

　
車
い
す
を
押
す
こ
と
と
、
乗
る

こ
と
の
両
方
を
体
験
し
、
バ
リ
ア

平
成
29
年 

就
業
構
造
基
本
調
査

朝
潮
運
河
の
歩
行
者
専
用
橋

�

﹁
桜
小
橋
﹂の
開
通

せ
く
だ
さ
い
。
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