
大江戸まつり盆おどり大会プログラム８月25日（金）
午後４時 ５時 ６時 ７時 ８時 ９時 出演・出店内容

オープニングパレード 30 浜町囃子山車、横断幕（日本橋中学校）、木遣り（江戸消防記念会）、 
子どもみこし・風船（日本橋・有馬・久松小学校）、民踊連盟

日本の音頭 45 藤山進、志摩ゆり子、福田昭三
区民参加演芸 45 月島音頭、小伝馬町音頭、錦正流大正琴
歓迎太鼓 45 中央区太鼓連盟
はしごのり・まといふり 江戸消防記念会
オープニングセレモニー 25 　40 開会挨拶

《盆おどり大会》 踊り：民踊連盟、町会などのおどりチーム 
太鼓：区内太鼓団体などのたいこチーム

大江戸縁日コーナー 30 ゲーム、綿あめ、ポップコーン、かき氷、焼きそば、おでん、フランクフルト、生ビール、
ソフトドリンク他

くらしのコーナー 生活に関連した企業などの出店
区内名物市コーナー べったら市、歳の市、せともの市
友好・交流都市コーナー 特産品の販売：東根市、富士河口湖町、玉野市、檜原村、栃木市、福島県石川町
アンテナショップコーナー 特産品の販売：北海道、青森県、山形県、群馬県、新潟県、石川県、福井県、島根県
区民施設PRコーナー ヴィラ本栖、伊豆高原荘の出店

26日（土）
午後４時 ５時 ６時 ７時 ８時 ９時 出演・出店内容

区民参加演芸 30 子ども盆おどりタイム、日本橋GOLD WING、日本橋中学校吹奏楽部、八丁堀音頭
中央区伝統芸能 30 15 佃島の盆踊、浜町囃子、浜町音頭

《盆おどり大会》 15 踊り：民踊連盟、町会などのおどりチーム 
太鼓：区内太鼓団体などのたいこチーム

締め太鼓（エンディング） 中央区太鼓連盟

大江戸縁日コーナー ゲーム、綿あめ、ポップコーン、かき氷、焼きそば、おでん、フランクフルト、生ビール、
ソフトドリンク他

くらしのコーナー 生活に関連した企業などの出店
区内名物市コーナー べったら市、歳の市、せともの市
友好・交流都市コーナー 特産品の販売：東根市、富士河口湖町、玉野市、檜原村、栃木市、福島県石川町
アンテナショップコーナー 特産品の販売：北海道、青森県、山形県、群馬県、新潟県、石川県、福井県、島根県
区民施設PRコーナー ヴィラ本栖、伊豆高原荘の出店
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問
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ー
ル
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ド
レ
ス
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茜http://www.city.chuo.lg.jp　 区公式ツイッター@chuo_city　 区公式フェイスブックページhttps://www.facebook.com/tokyochuo.city

／８ １１
２面

３面

７～４面

区民どうしのたすけあい家
事サポート「虹のサービス」
協力会員募集
子宮がん・乳がん検診の実
施
情報コーナー（施設／保健・
医療・福祉／講座・催し物
／スポーツ／その他）

今号の主な内容

茜http://www.city.chuo.lg.jp　 ツイッター https://twitter.com/chuo_city　 フェイスブック https://www.facebook.com/tokyochuo.city

　
区
の
オ
リ
ジ
ナ
ル
曲「
こ
れ
が
お

江
戸
の
盆
ダ
ン
ス
」な
ど
に
合
わ
せ

て
盆
踊
り
を
お
楽
し
み
く
だ
さ
い
。

　
縁
日
や
区
内
名
物
市
、
友
好
・
交

流
都
市
の
特
産
品
の
販
売
な
ど
も
行

い
ま
す
。

交
通
の
案
内

　
別
表
の
と
お
り

交
通
規
制
の
実
施

　
別
図
の
と
お
り

パ
レ
ー
ド
に
伴
う
交
通
規
制

　
８
月
25
日（
金
）

・
人
形
町
通
り
の
一
部

　
午
後
４
時
30
分
～
６
時

・
甘
酒
横
丁
～
明
治
座
通
り

　
午
後
５
時
～
６
時

イ
ベ
ン
ト
に
伴
う
交
通
規
制

　
８
月
25
日（
金
）・
26
日（
土
）

・
浜
町
公
園
通
り

　
午
後
５
時
～
９
時
30
分

◎
駐
車
場
は
あ
り
ま
せ
ん
の
で
、
車

で
の
来
場
は
ご
遠
慮
く
だ
さ
い
。

◎
荒
天
の
場
合
は
中
止
で
す
。

　
２
日
間
に
わ
た
り
、
近
隣
の
皆
さ

ん
に
は
ご
迷
惑
を
お
掛
け
し
ま
す
が
、

ご
理
解
を
お
願
い
し
ま
す
。

逢��

中
央
区
大
江
戸
ま
つ
り
実
行
委
員

会
事
務
局（
地
域
振
興
課
自
治
振

興
係
）

�

☎（
３
５
４
６
）５
３
３
７

（甘酒横丁交差点から出発）

別表　

都営地下鉄 ・新宿線浜町駅	 2分
・浅草線人形町駅	 10分

東京メトロ ・日比谷線人形町駅	 8分
・半蔵門線水天宮前駅	 10分

都営バス ・錦11（築地駅前←→錦糸町駅前）
   浜町二丁目	 3分

臨時バス（無料）
・往路　豊海区民館入口→新島橋→月島区民センター前→相生橋→浜町公園
　　　　 （豊海区民館入口出発時刻　午後４時・４時30分・５時・５時30分・６時・６時15分（各１台））
・復路　浜町公園→相生橋→月島区民センター前→新島橋→豊海区民館入口
　　　　 （浜町公園出発時刻　午後８時30分・８時45分・９時・９時15分・９時30分（各1台））

福祉バス（無料）
・往路　福祉センター前→豊海区民館入口→新島橋→月島区民センター前→相生橋→浜町公園
　　　　 （福祉センター出発時刻　午後４時30分）
・復路　浜町公園→相生橋→月島区民センター前→新島橋→豊海区民館入口→福祉センター前
　　　　 （浜町公園出発時刻　午後８時30分）

別図

パレード交通規制 パレード交通規制

イベント交通規制

規制日時　8月25日（金）
午後4時30分～6時

規制日時　8月25日（金）
午後5時～6時

午後5時～9時30分
規制日時　8月25日（金）・26日（土）

8月25日（金）・26日（土）　浜町公園で開催
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問
い
合
わ
せ（
申
込
）先

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
ア
ド
レ
ス

凡
例

Ｅ
メ
ー
ル
ア
ド
レ
ス

　
経
済
的
自
立
と
生
活
安
定
の
た

め
、
必
要
な
資
金
を
お
貸
し
し
ま

す
。

対　
象

　
区
内
に
住
所
が
あ
り
、
都
内
に

引
き
続
き
６
カ
月
以
上
居
住
し
て

い
る
母
子
家
庭
の
母
ま
た
は
父
子

家
庭
の
父
で
、
20
歳
未
満
の
子
ど

も
を
扶
養
し
て
い
る
方

資
金
の
種
類
と
貸
付
限
度
額

　
別
表
１
の
と
お
り

◎
申
し
込
み
方
法
、
保
証
人
、
貸

付
利
率
、
返
済
方
法
な
ど
詳
し

く
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

逢
子
育
て
支
援
課
子
育
て
支
援
係

�

☎（
３
５
４
６
）５
３
５
０

　
区
で
は
、
振
り
込
め
詐
欺
対
策

の
た
め
、
電
話
を
録
音
で
き
る
機

器
を
無
料
で
貸
し
出
し
て
い
ま
す
。

自
動
通
話
録
音
機
の
特
徴

・
自
動
警
告
メ
ッ
セ
ー
ジ

　

�

設
置
電
話
の
呼
び
出
し
音
が
鳴

る
前
に
、
発
信
者
に
対
し
て
自

動
で
警
告
メ
ッ
セ
ー
ジ
を
流
し

ま
す
。

・
自
動
録
音
機
能

　

�

受
話
器
が
応
答
し
た
と
き
か
ら

自
動
で
録
音
を
開
始
し
、
通
信

が
遮
断
さ
れ
た
時
点
で
停
止
し

ま
す
。

◎
通
信
環
境
、
緊
急
通
報
シ
ス
テ

ム
と
の
併
用
な
ど
の
条
件
に
よ

り
設
置
で
き
な
い
場
合
が
あ
り

ま
す
。

対　
象

　
原
則
と
し
て
65
歳
以
上
の
区
民

が
居
住
す
る
世
帯

申
し
込
み
方
法

　
住
所
、
氏
名
、
年
齢
が
確
認
で

き
る
も
の（
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー

ド
、
運
転
免
許
証
な
ど
）を
持
参

の
上
、
区
役
所
１
階
防
災
危
機
管

理
セ
ン
タ
ー
で
申
請
書
を
記
入
し

て
申
し
込
む
。

逢
危
機
管
理
課
危
機
管
理
係

�

☎（
３
５
４
６
）５
０
８
７

　
３
階
建
て
以
上
の
建
築
物
の
多

く
は
、
貯
水
槽
と
呼
ば
れ
る
水
槽

に
水
を
貯
め
て
か
ら
各
階
に
給
水

し
て
い
ま
す
。
し
た
が
っ
て
清
掃

不
足
や
設
備
不
良
な
ど
で
貯
水
槽

が
汚
染
さ
れ
て
い
る
と
、
水
質
は

悪
く
な
り
、
飲
み
水
と
し
て
は
も

ち
ろ
ん
、
手
洗
い
用
と
し
て
も
使

用
で
き
な
く
な
り
ま
す
。
貯
水
槽

の
衛
生
を
保
つ
た
め
に
、
定
期
的

な
点
検
や
清
掃
、
水
質
検
査
が
必

要
で
す
。

　
中
央
区
保
健
所
で
は
、
９
月
１

日（
金
）～
29
日（
金
）を
水
質
検
査

の
勧
奨
期
間
と
し
て
い
ま
す
。
期

間
中
は
採
水
の
出
張
サ
ー
ビ
ス

（
通
常
は
ご
自
身
で
持
ち
込
み
）と

検
査
料
金
を
割
り
引
い
て
水
質
検

査
を
実
施
し
ま
す
。

　
普
段
使
用
し
て
い
る
水
の
衛
生

状
態
を
知
る
た
め
に
も
、
ぜ
ひ
こ

の
機
会
を
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

採
水
日
な
ど

　
別
表
３
の
と
お
り

費　
用

　
５
６
０
０
円（
通
常
は
６
７
０

０
円
）

◎
当
日
現
金
で
お
支
払
い
く
だ
さ

い
。

申
し
込
み
方
法

　
採
水
希
望
日
の
１
週
間
前
ま
で

に
電
話
で
申
し
込
む
。

◎
受
付
数
に
は
限
り
が
あ
り
ま
す
。

◎
採
水
希
望
日
の
時
間
は
、
午

前
・
午
後
の
い
ず
れ
か
を
指
定

し
て
く
だ
さ
い
。

逢�

中
央
区
保
健
所
生
活
衛
生
課
環

境
衛
生
係

�

☎（
３
５
４
１
）５
９
３
８

　
フ
ァ
ミ
リ
ー
・
サ
ポ
ー
ト
・
セ

ン
タ
ー
事
業
は
、
子
育
て
の
手
助

け
が
で
き
る
方（
提
供
会
員
）と
、

子
育
て
の
手
助
け
が
必
要
な
方

（
依
頼
会
員
）が
、
お
互
い
に
助
け

合
い
な
が
ら
子
ど
も
の
成
長
を
地

域
で
支
え
て
い
く
、
会
員
制
の
相

互
援
助
活
動
で
す
。

提
供
会
員
の
活
動

内　
容

・
保
育
園
、
幼
稚
園
な
ど
の
送
り

迎
え

・
提
供
会
員
の
ご
自
宅
で
の
預
か

り（
保
護
者
の
用
事
や
リ
フ
レ
ッ

シ
ュ
の
際
の
お
預
か
り
な
ど
）

◎
預
か
り
の
対
象
は
、
区
内
在
住

で
生
後
57
日
以
上
小
学
校
６
年

生
以
下
の
お
子
さ
ん
で
す
。

活
動
謝
礼

　
１
時
間
に
つ
き
８
０
０
円（
曜

日・時
間
帯
に
よ
り
１
０
０
０
円
）

提
供
会
員
登
録
時
講
習
会

日
時
な
ど

　
別
表
２
の
と
お
り

対　
象

　
満
20
歳
以
上
の
健
康
で
子
ど
も

が
好
き
な
方
、
子
育
て
支
援
に
理

解
と
熱
意
の
あ
る
方（
資
格
要
件

は
あ
り
ま
せ
ん
）

◎
時
に
は
ご
自
身
の
お
子
さ
ん
を

預
け
た
い
と
い
う
方
も「
両
方

会
員
」と
し
て
同
時
登
録
が
で

き
ま
す
。

◎
登
録
後
、
ス
キ
ル
ア
ッ
プ
講
習

の
受
講
が
必
須
と
な
り
ま
す
。

　
虹
の
サ
ー
ビ
ス
は
、
高
齢
や
障

害
、
出
産
な
ど
に
よ
り
、
日
常
的

な
家
事
に
お
困
り
の
方（
利
用
会

員
）を
、
地
域
の
方（
協
力
会
員
）

が
お
手
伝
い
す
る
、
助
け
合
い
活

動
で
す
。

　
協
力
会
員
を
広
く
募
集
す
る
た

め
、
夜
間
登
録
オ
リ
エ
ン
テ
ー
シ

ョ
ン
を
開
催
し
ま
す
。

協
力
会
員

　
資
格
や
経
験
は
不
要
で
す
。
男

性
の
方
も
大
歓
迎
で
す
。

活
動
内
容

　
掃
除
、
洗
濯
・
補
修
・
ア
イ
ロ

ン
が
け
、
布
団
干
し
、
買
い
物
、

食
事
の
支
度
、
外
出
の
付
き
添
い
、

見
守
り
、
話
し
相
手
、
代
読
・
代

筆
、
薬
の
受
け
取
り
な
ど
の
代
行
、

車
い
す
介
助
な
ど

謝　
礼

　
１
時
間
８
０
０
円

◎�

協
力
会
員
は
随
時
募
集
し
て
い

ま
す
。

協
力
会
員
夜
間
登
録
オ
リ
エ
ン

テ
ー
シ
ョ
ン

日　
時

　

�

９
月
22
日（
金
）

　
午
後
６
時
30
分
～
８
時
40
分

会　
場　

　
区
役
所
８
階
第
１
会
議
室

対　
象

　
18
歳
以
上
で
地
域
の
助
け
合
い

活
動
の
主
旨
を
理
解
し
、
利
用
会

員
の
自
宅
な
ど
で
家
事
を
お
手
伝

い
い
た
だ
け
る
方

内　
容

東
京
都
母
子
及
び
父
子

福
祉
資
金
貸
付
案
内

自
動
通
話
録
音
機
の
無
償
貸
与

年
に
一
度
は
水
質
検
査
を

フ
ァ
ミ
リ
ー
・
サ
ポ
ー
ト
・
セ
ン
タ
ー
提
供
会
員
募
集

区
民
ど
う
し
の
た
す
け
あ
い
家
事
サ
ポ
ー
ト

「
虹
の
サ
ー
ビ
ス
」協
力
会
員
募
集

別表1
資金の種類 貸付限度額
事業開始資金 	 2,850,000円（※）

事業継続資金 	 1,430,000円

技能習得資金 月額　68,000円（※）

修業資金 月額　68,000円（※）

就職支度資金 	 100,000円（※）

医療介護資金
医療　340,000円（※）

	 介護　500,000円

生活資金 月額　103,000円（※）

住宅資金 	 1,500,000円（※）

転宅資金 	 260,000円

結婚資金 	 300,000円

修学資金 　月額　27,000円～
96,000円　

就学支度資金 40,600円～
590,000円　

（※）貸付限度額には特例あり

定　
員

　
20
人（
先
着
順
）

申
し
込
み
方
法

　
８
月
14
日（
月
）か
ら
電
話
、
フ

ァ
ク
ス
ま
た
は
Ｅ
メ
ー
ル
に
、
①

フ
ァ
ミ
リ
ー
・
サ
ポ
ー
ト
・
セ
ン

タ
ー
提
供
会
員
登
録
時
講
習
会
参

加
希
望
②
氏
名
・
ふ
り
が
な
③
郵

便
番
号
・
住
所
④
電
話
番
号
を
記

入
し
て
申
し
込
む
。

託　
児

　
生
後
３
カ
月
以
上
の
未
就
学
の

お
子
さ
ん
を
お
預
か
り
し
ま
す
。

希
望
す
る
方
は
、
参
加
申
し
込
み

の
際
に
一
緒
に
お
申
し
込
み
く
だ

さ
い（
先
着
順
、
無
料
）。

逢
中
央
区
社
会
福
祉
協
議
会
フ
ァ

ミ
リ
ー・サ
ポ
ー
ト・セ
ン
タ
ー�

�
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３
２
０
６
）０
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虹
の
サ
ー
ビ
ス
事
業
の
概
要
説

明
、
活
動
紹
介
ビ
デ
オ
の
上
映
、

車
い
す
講
習
、
登
録
書
類
の
記
載

な
ど

定　
員

　
20
人（
先
着
順
）

申
し
込
み
方
法

　
９
月
15
日（
金
）ま
で
に
電
話
、

フ
ァ
ク
ス
ま
た
は
Ｅ
メ
ー
ル
に
①

虹
の
サ
ー
ビ
ス
協
力
会
員
夜
間
登

録
オ
リ
エ
ン
テ
ー
シ
ョ
ン
参
加
希

望
②
氏
名
・
ふ
り
が
な
③
郵
便
番

号
・
住
所
④
電
話
番
号
を
記
入
し

て
申
し
込
む
。

逢
中
央
区
社
会
福
祉
協
議
会
在
宅

福
祉
サ
ー
ビ
ス
部

�
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３
２
０
６
）０
６
０
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３
８
６

絢zaitaku@
shakyo-chuo-

city.jp

別表3

採
水
日

9月1日（金）、4日（月）、5日（火）、6日（水）、
7日（木）、8日（金）、11日（月）、12日（火）、
13日（水）、14日（木）

9月15日（金）、19日（火）、20日（水）、21
日（木）、22日（金）、25日（月）、26日（火）、
27日（水）、28日（木）、29日（金）

地
域

日本橋、東日本橋、日本橋本石町など
町名に「日本橋」が付く地域

八重洲、京橋、八丁堀、新川、新富、入船、
湊、明石町、築地、佃、月島、晴海、勝どき、
豊海町、銀座

検
査
項
目

水道法に定める基準項目のうち10項目
①硝酸態窒素及び亜硝酸態窒素　②塩化物イオン　③有機物（全有機炭素（TOC）の量）
④一般細菌　⑤大腸菌　⑥水素イオン濃度（ｐＨ値）　⑦臭気　⑧味　⑨色度　⑩濁度
◎検査項目は亜硝酸態窒素を除く10項目となりますのでご了承ください。

備
考

貯水槽の清掃、水質検査が不要になる「直結給水方式」があります。
詳しくは東京都水道局にお問い合わせいただくか、ホームページをご覧ください。
逢都水道局給水部給水課　☎（5320）6431　
茜http://www.waterworks.metro.tokyo.jp/　

社会福祉協
議会イメージ
キャラクター
「ニジノコ」▼

別表2
日　時 会　場 内　容

9月24日（日）
午前9時30分～
午後4時30分 京橋プラ

ザ区民館

センター事業
説明・保育講
習

10月1日（日）
午前9時30分～
午後1時30分

幼児安全法講
習（講義・実
技）

◎�上記いずれかを受講できない方は、
ご相談ください。
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平成29年（2017年）8月11日（金曜日） No.１３３０区 の お し ら せ ８ 月 1 1 日 号

区民相談全般・窓口のご案内については、「まごころステーション」☎（3546）0561へお気軽にお問い合わせ・ご相談ください。

問
い
合
わ
せ（
申
込
）先

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
ア
ド
レ
ス

凡
例

Ｅ
メ
ー
ル
ア
ド
レ
ス

　
夏
の
猛
暑
や
雨
が
降
ら
な
い
日

が
続
く
と
、
区
内
の
樹
木
に
影
響

が
出
て
し
ま
う
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

　
お
風
呂
の
残
り
湯
な
ど
で
結
構

で
す
の
で
、
ご
自
宅
近
く
の
街
路

樹
や
公
園
な
ど
の
樹
木
へ
の「
水

や
り
」を
朝
晩
の
涼
し
い
時
間
帯

に
お
願
い
し
ま
す
。

　
皆
さ
ん
の
ご
協
力
を
お
願
い
し

ま
す
。

逢
水
と
み
ど
り
の
課
道
路
緑
化
施

設
係

�

☎（
３
５
４
６
）５
４
３
７

　
平
成
29
年
４
月
か
ら
、
障
害
者

総
合
支
援
法
の
対
象
と
な
る
疾
病

が
、
３
３
２
疾
病
か
ら
３
５
８
疾

病
へ
拡
大
さ
れ
ま
し
た
。
こ
れ
ら

の
対
象
と
な
る
疾
病
に
罹
患
さ
れ

て
い
る
方
は
、
障
害
福
祉
サ
ー
ビ

ス
な
ど
の
利
用
が
必
要
と
さ
れ
る

場
合
、
障
害
者
手
帳（
身
体
障
害

者
手
帳
、
愛
の
手
帳
、
精
神
障
害

者
保
健
福
祉
手
帳
）の
所
持
の
有

無
に
関
わ
ら
ず
、
サ
ー
ビ
ス
の
支

給
対
象
と
な
り
ま
す
。

対　
象

　
障
害
者
総
合
支
援
法
の
対
象
疫

病◎
詳
し
く
は
、
厚
生
労
働
省
の
ホ

環
境
マ
ネ
ジ
メ
ン
ト
シ
ス
テ
ム

（
Ｅ
Ｍ
Ｓ
＝Environm

ental M
 

anagem
ent System

）の
運
用

　
区
は
大
規
模
事
業
者
の
責
務
と

し
て
、
全
組
織
に
お
い
て
区
独
自

の
Ｅ
Ｍ
Ｓ
を
導
入
し
、
事
務
事
業

に
係
る
環
境
負
荷
の
低
減
に
取
り

組
ん
で
い
ま
す
。

　
各
課
・
施
設
で
は
、
地
球
温
暖

化
対
策
推
進
員（
そ
れ
ぞ
れ
１
人

配
置
）を
中
心
に
、
各
職
員
が
環

境
配
慮
活
動
プ
ロ
グ
ラ
ム
に
基
づ

い
て
省
エ
ネ
ル
ギ
ー
・
省
資
源
活

動
を
実
践
し
て
い
ま
す
。

　
平
成
28
年
度
の
取
り
組
み
結
果

は
別
表
１
の
と
お
り
で
す
。

環
境
監
査
の
結
果
報
告

　
Ｅ
Ｍ
Ｓ
が
適
切
か
つ
継
続
し
て

運
用
さ
れ
て
い
る
か
、
そ
の
状
況

を
確
認
す
る
た
め
に
、
平
成
28
年

11
月
１
日（
火
）か
ら
12
月
２
日

受
診
券
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

　
昨
年
度
未
受
診
の
奇
数
歳
の
方

お
よ
び
80
歳
以
上
の
方
は
福
祉

保
健
部
管
理
課
保
健
係
へ
電
話

で
申
し
込
む（
電
子
申
請
も
可
）。

・
東
京
都
予
防
医
学
協
会

　
福
祉
保
健
部
管
理
課
保
健
係
へ

電
話
で
申
し
込
む
。

申
し
込
み
上
の
注
意

　
次
の
方
は
、
乳
が
ん
検
診
が
で

き
ま
せ
ん
の
で
、
ご
注
意
く
だ
さ

い
。

・
妊
娠
中
の
方
ま
た
は
妊
娠
し
て

い
る
可
能
性
が
あ
る
方

・
授
乳
中
ま
た
は
断
乳
後
、
半
年

未
満
の
方

・
乳
が
ん
の
手
術
後
10
年
経
過
未

満
で
治
療
を
継
続
し
て
い
る
方

・
豊
胸
手
術
を
し
た
方

・
腰
痛
な
ど
の
た
め
、
立
っ
て
体

を
反
ら
す
こ
と
が
難
し
い
方

　
次
の
方
は
問
診･

視
触
診
の
結

果
に
よ
っ
て
は
、
マ
ン
モ
グ
ラ
フ

ィ
検
査
が
で
き
な
い
場
合
が
あ
り

ま
す
。

・
乳
腺
の
は
り
が
強
い
方

・
心
臓
ペ
ー
ス
メ
ー
カ
ー
を
使
用

し
て
い
る
方

・
マ
ン
モ
グ
ラ
フ
ィ
検
査
が
で
き

な
い
と
医
師
が
判
断
し
た
方

　
次
の
方
は
、
検
診
で
は
な
く
医

療
機
関
で
の
診
療
を
お
勧
め
し
ま

す
。

・
乳
腺
の
病
気
が
あ
る
方

・
し
こ
り
や
乳
頭
分
泌
な
ど
、
い

つ
も
と
違
う
症
状
が
あ
る
方

◎
閉
経
前
の
方
が
検
診
を
受
け
る

時
は
、
月
経
が
終
わ
っ
て
１
週

間
く
ら
い
の
時
期
に
検
査
を
受

け
る
と
、
検
査
時
の
圧
迫
に
よ

る
痛
み
が
緩
和
さ
れ
ま
す
。

共　
通

日　
時

　
12
月
28
日（
木
）ま
で
の
検
診
実

施
医
療
機
関
の
診
療
時
間
中

◎
東
京
都
予
防
医
学
協
会
に
つ
い

て
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

費　
用

　
無
料（
た
だ
し
、
精
密
検
査
お

よ
び
検
診
内
容
以
外
の
検
査
は
受

診
者
負
担
）

逢
福
祉
保
健
部
管
理
課
保
健
係

�
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３
５
４
６
）５
３
９
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子
宮
が
ん
検
診

会　
場　

　
区
内
検
診
実
施
医
療
機
関

◎
受
診
で
き
る
医
療
機
関
に
つ
い

て
は
、
受
診
券
と
同
封（
ま
た

は
受
診
券
の
裏
面
）の「
実
施
医

療
機
関
名
簿
」を
ご
覧
く
だ
さ

い
。

対　
象

　
区
内
在
住
の
20
歳
以
上（
平
成

10
年
３
月
31
日
以
前
に
生
ま
れ
た

方
）の
女
性
で
、
４
月
１
日
か
ら

平
成
30
年
３
月
31
日
ま
で
の
間
に

誕
生
日
に
達
し
て
偶
数
歳
に
な
る

方
お
よ
び
昨
年
度
子
宮
が
ん
検
診

を
受
診
し
て
い
な
い
奇
数
歳
の
方

内　
容

・
子
宮
頸
が
ん
検
診

　
問
診
、
視
診
、
細
胞
診
、
内
診

・
子
宮
体
が
ん
検
診（
区
の
子
宮

頸
が
ん
検
診
受
診
者
で
医
師
が

必
要
と
認
め
た
方
の
み
）

・
子
宮
体
部
細
胞
診

申
し
込
み
方
法

・
20
歳
か
ら
78
歳
ま
で
の
偶
数
歳

の
方

４
月
下
旬
に
送
付
し
た
受
診

券
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

・
昨
年
度
未
受
診
の
奇
数
歳
の
方

お
よ
び
80
歳
以
上
の
方

　
福
祉
保
健
部
管
理
課
保
健
係
へ

電
話
で
申
し
込
む（
電
子
申
請

も
可
）。

乳
が
ん
検
診

会　
場

・
区
内
検
診
実
施
医
療
機
関

・
東
京
都
予
防
医
学
協
会（
新
宿

区
市
谷
）

対　
象

　
区
内
在
住
の
36
歳
以
上（
昭
和

57
年
３
月
31
日
以
前
に
生
ま
れ
た

方
）の
女
性
で
、
４
月
１
日
か
ら

平
成
30
年
３
月
31
日
ま
で
の
間
に

誕
生
日
に
達
し
て
偶
数
歳
に
な
る

方
お
よ
び
昨
年
度
乳
が
ん
検
診
を

受
診
し
て
い
な
い
奇
数
歳
の
方

内　
容

　
問
診
、
視
触
診
、
マ
ン
モ
グ
ラ

フ
ィ（
乳
房
エ
ッ
ク
ス
線
）検
査

申
し
込
み
方
法

　
受
診
す
る
医
療
機
関
に
よ
っ
て

申
し
込
み
方
法
が
異
な
り
ま
す
の

で
、
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

・
区
内
検
診
実
施
医
療
機
関

　
36
歳
か
ら
78
歳
ま
で
の
偶
数
歳

の
方
は
４
月
下
旬
に
送
付
し
た

ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

手
続
き

　
対
象
疾
病
に
罹
患
し
て
い
る
こ

と
が
分
か
る
証
明
書（
診
断
書
ま

た
は
特
定
疾
患
医
療
受
給
者
証
な

ど
）を
持
参
の
上
、
申
請
し
て
く

だ
さ
い
。
そ
の
後
、
障
害
支
援
区

分
の
認
定
の
手
続
き
な
ど
を
経
て
、

必
要
と
さ
れ
る
サ
ー
ビ
ス
の
種
類

と
量
が
決
ま
り
、
支
給
開
始
と
な

り
ま
す
。

対
象
と
な
る
サ
ー
ビ
ス

・
障
害
児
・
者

　
障
害
福
祉
サ
ー
ビ
ス
、
相
談
支

援
、
補
装
具
お
よ
び
地
域
生
活

支
援
事
業
の
一
部（
日
常
生
活

用
具
、
移
動
支
援
）

・
障
害
児

　
障
害
児
通
所
支
援
お
よ
び
障
害

児
入
所
支
援

◎
詳
し
く
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ

さ
い
。

逢
障
害
者
福
祉
課
相
談
支
援
係
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４
６
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茜
厚
生
労
働
省

　
http://w

w
w
.m

hlw
.go.jp�

/stf/seisakunitsuite/bun�
ya/hukushi_kaigo/shou�
gaishahukushi/hani/ind�
ex.htm

l

（
金
）ま
で
、
51
カ
所
の
課
・
施
設

を
対
象
に
課
長
級
職
員
に
よ
る
内

部
環
境
監
査
を
実
施
し
ま
し
た
。

　
監
査
結
果
は
、「
優
良
事
項
」が

20
件
、「
要
改
善
」が
７
件
、「
不

適
合
」が
２
件
あ
り
ま
し
た
。「
不

適
合
」の
内
容
は
、
環
境
法
令
に

基
づ
く
点
検
未
実
施
や
点
検
記
録

簿
の
未
整
備
で
し
た
。
監
査
後
、

法
令
遵
守
の
徹
底
を
指
導
し
、
速

や
か
に
是
正
さ
れ
て
い
ま
す
。

　
今
後
の
対
応
と
し
て
、
環
境
法

令
の
遵
守
を
徹
底
す
る
と
と
も
に

優
良
事
項
の
水
平
的
展
開
、
エ
コ

オ
フ
ィ
ス
活
動
や
適
切
な
設
備
運

用
な
ど
、
各
課
・
施
設
で
一
層
の

環
境
配
慮
活
動
の
取
り
組
み
を
進

め
て
い
き
ま
す
。

温
室
効
果
ガ
ス
排
出
抑
制
の
取
り

組
み
結
果

　
平
成
28
年
３
月
に
改
定
し
た

「
中
央
区
役
所
温
室
効
果
ガ
ス
排

出
抑
制
実
行
計
画
」に
お
い
て
、

区
の
全
て
の
組
織
に
お
け
る
事
務

事
業
を
対
象
と
し
、
平
成
26
年
度

を
基
準
年
度
と
し
て
、
平
成
28
年

度
か
ら
平
成
32
年
度
ま
で
の
５
カ

年
で
、
エ
ネ
ル
ギ
ー
消
費
原
単
位

（
区
施
設
の
床
面
積
１
㎡
か
ら
排

出
さ
れ
る
温
室
効
果
ガ
ス
排
出

量
）の
５
％
削
減
を
目
標
と
し
ま

し
た
。

　
区
の
事
務
事
業
に
伴
う
平
成
28

年
度
の
エ
ネ
ル
ギ
ー
消
費
原
単
位

は
、
５
９
・
８
ｋ
ｇ
―
Ｃ
О

２
／

㎡
で
、
基
準
年
度
と
比
較
し
０
・

９
％
減
と
な
り
ま
し
た（
別
表
２

の
と
お
り
）。

逢
環
境
推
進
課
温
暖
化
対
策
推
進

係

�
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３
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４
６
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街
路
樹
や
公
園
な
ど
の
樹
木
へ
の

「
水
や
り
」に
ご
協
力
を

障
害
者
総
合
支
援
法
の
対
象
と
な
る
難
病
等
の
範
囲
拡
大

区
の
地
球
温
暖
化
対
策
の

�

取
り
組
み

子
宮
が
ん
・
乳
が
ん
検
診
の
実
施

別表1　環境負荷低減に向けた取り組み結果
電　気 ガ　ス 液化石

油ガス 燃　料 地域冷暖房 水　道 ごみ・資源
（排出量） 用紙類 車両燃料 車両燃料

ＣＮＧ
平成28年度使
用量など実績 41,375,686kWh 3,119,682㎥ 4,626㎥ 216,048㍑ 12,318,377MJ 620,814㎥ 833,242kg 413,625kg 217,333㍑ 829㎥

平成26年度使
用量など実績 41,236,475kWh 3,003,046㎥ 4,964㎥ 214,927㍑ 12,435,707MJ 618,005㎥ 809,248kg 340,179kg 228,685㍑ 2,973㎥

（※）
平成28年度

目標 1.8%削減 0.3%削減 2.3%
削減 2.3%削減 3.1%削減 1.1%削減 2.5%削減 2.5%削減 2.5%削減 2.5%

削減
平成28年度
達成状況 0.3%増加 3.9%増加 6.8%

削減 0.5%増加 0.9%削減 0.5%増加 3.0%増加 21.6%増加 5.0%削減 72.1%
削減

◎目標および達成状況は、「平成26年度使用量など実績」との比較です。
（※）「平成26年度使用量など実績」欄の「車両燃料ＣＮＧ（圧縮天然ガス）」は、車両減少に伴い平成27年度の使用量を用いて比較しています。
　　（平成26年度のＣＮＧ使用量は7,340㎥）

別表2�　実行計画に基づく温室効果ガス排出
　量削減の取り組み結果

【５カ年間での削減目標平成26年度比５％削減】
（単位：kg-CＯ2/㎡）

平成26年度
（基準年度）

平成27年
度（参考）

平成
28年度

原単位 60.3 60.2 59.8
比較増減量

（対基準年度） ― △0.1 △0.5

増減率 ― 0.2%
削減

0.9%
削減

◎�数値については端数処理を行っているため、
表内の計算が一致しない場合があります。
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（5面からのつづき）情報コーナー

経営に関する
無料法律相談窓口
唖毎月第３火曜日の午後１時～４時
（30分単位）
娃東京商工会議所中央支部（銀座１
－25－３京橋プラザ３階）
亜経営上の問題でお悩みの方
阿売掛金の回収方法、損害賠償請求、
相続、契約書の確認など、弁護士
の専門的なアドバイスが受けられ
ます。
挨無料
姶電話で申し込む（予約制）。
逢東京商工会議所中央支部
　☎（３５３８）１８１１

中小企業のホームページ
作成・変更費用助成
［補助対象経費］
・新規にホームページを作成するた
めのコンテンツ制作費用

・既に開設しているホームページを
変更する場合の変更費用

◎申請時にホームページ作成（変更）
前であること、申請年度内に事業
が完了することが要件です。

［補助金額］
　経費の２分の１、限度額50,000円
まで（1,000円未満の端数は切り捨て）
［補助予定件数］
　10件
◎過去にこの補助金の交付を受けた
企業は、助成を受けることができ
ません。

［必要書類］
　申請書、ホームページ作成事業計
画書、企業概要、見積書、ホームペ
ージの写し（変更の場合のみ）
◎申請書は、区のホームページから
ダウンロードすることもできます。

［申込期間］
　９月１日（金）午前９時から予定件
数に達するまで（先着順）
［申請受付場所］
　区役所８階第３会議室
◎申請要件など、詳しくはお問い合
わせください。
逢商工観光課中小企業振興係
　☎（３５４６）５４８７

「中央区の森での森林保全活動」
助成金制度（事業者・団体向け）
　区では、広域的な地球温暖化対策
として、檜原村で森林保全の支援を
行う「中央区の森」事業を実施してい
ます。
　事業者・団体の皆さん、「中央区
の森」で間伐や植樹などの森林保全
活動を行い、森林再生に貢献してみ
ませんか。区では、森林保全活動の
費用の一部助成を行っています。
［実施期間］８～11月
［募集団体数］１団体（先着順）
［最少催行人数］10人
姶電話または区役所７階環境推進課
の窓口で申し込む。

◎募集内容について詳しくは、お問
い合わせいただくか、区のホーム
ページをご覧ください。
逢環境推進課環境活動係
　☎（３５４６）５６５４

「（仮称）日本橋一丁目中地区
再開発計画」に関する環境影
響評価書案の縦覧・閲覧など
縦覧・閲覧
唖８月16日（水）～９月14日（木）（閉
庁日を除く）

　午前９時30分～午後４時30分
娃・区役所７階環境政策課
・日本橋・月島特別出張所
・京橋・日本橋・月島図書館

・都庁第二本庁舎23階都環境局総務
部環境政策課
意見書の提出
［提出期間］
　８月16日（水）～９月29日（金）
［提出方法］
　事業名、氏名・住所（法人その他
の団体は、名称、代表者の氏名およ
び東京都の区域内に存する事務所ま
たは事業所の所在地）および環境保
全の見地からの意見を記載の上、持
参または郵送（消印有効）で提出する。
［問い合わせ（提出）先］
　〒163－8001
　新宿区西新宿２－８－１
　東京都環境局総務部環境政策課
　☎（５３８８）３４０６
説明会
唖・１回目　９月３日（日）
　午前10時～11時30分
・２回目　９月４日（月）
　午後７時～８時30分
娃コングレスクエア日本橋ホール
Ａ・Ｂ（日本橋１－３－13東京建
物日本橋ビル２階）
逢日本橋一丁目中地区（４～12番街
区）再開発準備組合事務局

　☎（３５１０）２６４６

集団献血
　区では、慢性的な血液不足対策の
ため、集団献血を定期的に実施して
います。皆さんのご協力をお願いし
ます。
唖８月29日（火）
　午前10時～11時40分
　午後１時～４時
娃区役所８階大会議室
◎200mlおよび400mlの全血献血を
行います。

◎輸血の安全性確保のため、受け付
けの際、献血者の本人確認を行っ
ています。献血会場に氏名を確認
できるもの（運転免許証、パスポ
ート、健康保険証など）をご持参
ください。

◎当日、直接会場へお越しください。
◎年齢、海外渡航、服薬などにより
ご協力いただけない場合がありま
す。詳しくは実施機関にお問い合
わせください。

［実施機関・問い合わせ先］
　東京都赤十字血液センター
　☎（５２７２）３５２３

レッツ中央契約カルチャース
クール10月期講座
亜中小企業に勤務する区内在住・在
勤者

阿・朝日カルチャーセンター朝日�
ＪＴＢ・交流文化塾

　入会金免除および公開講座は会員
料金

・池袋コミュニティ・カレッジ　
　入会金免除および受講料10％引き
（一部除外あり）
愛各20人（先着順）
姶８月22日（火）からレッツ中央窓口
で法人会員証または法人会員受講
申込書を受け取り、受講先で手続
きを行う。

◎よみうりカルチャー、資格の大原、
ＬＥＣ東京リーガルマインドなど
も割引となります。

◎詳しくはお問い合わせください。
逢銀座４－９－８ＮＭＦ銀座四丁目
ビル２階

　レッツ中央（中央区勤労者サービ
ス公社）

　☎（３５４６）８６１０

あたたかい善意
ありがとうございました
社会福祉協議会への寄付
　平成29年６月分寄付合計554,036円
（敬称略・順不同）
［一般寄付金］
　佃二丁目鈴木猛夫…1,294円、東京
土建深七分会…29,438円、日本橋モ
ラロジー事務所…30,000円、銀座す
ずらん通り商店会…73,584円、鈴木
邑次…10,000円、栗原裕信…100,000
円、公益社団法人お江戸日本橋歯科
医師会…100,000円、イスクラ福祉教
育事業団…50,000円、保田清…5,000
円、21東京パイロットクラブ…20,0�
00円、石田和子…2,000円、田中佐智
子…20,000円、有限会社三谷葬儀社
…10,000円、三谷和美…5,000円、田
野拓馬…1,010円、匿名（４件）…34,�
710円（内訳800円、5,103円、10,000円、
18,807円）
［ボランティア基金］
　古典芸能を守る会オフィス380…
50,000円、京橋朝海幼稚園PTA…10,�
000円、匿名（１件）…2,000円
逢中央区社会福祉協議会管理部
　☎（３２０６）０５０６

✂〈キリトリ〉

✂〈キリトリ〉

◎
切
り
取
っ
て
ご
活
用
く
だ
さ
い
。

緊 急 の 診 療 案 内緊 急 の 診 療 案 内
■ 内科・小児科診療

東京都医療機関案内サービスひまわり ☎
☎
（5272）0303

対 象 中学生まで（15歳以下）
の急病患者

場 所 聖路加国際病院
小児総合医療センター
明石町10－1
☎（5550）7040

受付時間 午後6時45分～9時45分
（診療開始は午後7時～）

東
（携帯電話・PHS・プッシュ回線からは#7119）
京消防庁救急相談センター （3212）2323

診療時間 土曜日

○ ○
○
○

○

○
－ －

○

午後5時～10時 午前9時～午後5時 午後5時～10時

中央区休日応急診療所 ☎（3533）3136
京橋休日応急診療所　 ☎（3561）5171
日本橋休日応急診療所 ☎（5640）2570

施設名 担　当

中央区医師会
☎（3531）1048

日本橋医師会 ☎（3666）0682

京橋歯科医師会 ☎（3538）2700

京橋薬剤師会 ☎（3567）5386

☎（3661）1565

■ 歯科診療
診療時間

○
○－ －

－ －
午後5時～10時 午前9時～午後5時 午後5時～10時

中央区休日応急歯科診療所 ☎（3541）5420
日本橋休日応急歯科診療所 ☎（5640）5256

施設名 担　当

■ 調剤薬局
診療時間

○ ○ ○
午後5時～10時 午後5時～10時

中央区休日応急薬局 ☎（3533）5170
日本橋薬剤師会 ☎（3666）6554○ ○ ○日本橋休日応急薬局 ☎（5640）9856

施設名 担　当

佃
公
園

佃
大
橋

清澄通り

月
島
駅

佃2-17-8
有楽町線・
大江戸線月島駅
4番出口徒歩1分

京
橋
休
日
応
急
診
療
所

↑
宝
町
駅

昭
和
通
り

京橋公園
銀座1-25-3
（京橋プラザ内）

有楽町線新富町駅
2番出口徒歩4分

浅草線宝町駅
A1出口徒歩5分

新富町駅新富町駅

日
本
橋
休
日
応
急
薬
局

日
本
橋
休
日
応
急
歯
科
診
療
所

日
本
橋
休
日
応
急
診
療
所 日本橋久松町1-2

日比谷線・浅草線人形町駅
A4出口徒歩7分

金座通り

久松小学校
久松幼稚園

久松警察署
ＮＴＴ
茅場兜

←人形町駅

診 療 日 月～金曜日
（祝日、年末年始は除く）

↑
新
富
町
駅

聖
路
加
国
際
病
院

築
地
川
公
園 ←入口

←築地駅

中央区保健所

明石小学校 小児総合医療センター

有楽町線新富町駅
6番出口徒歩10分

日比谷線築地駅
3番出口徒歩7分

有楽町線新富町駅
6番出口徒歩10分

日比谷線築地駅
3番出口徒歩7分

午前9時～午後5時

土曜日・休日の診療 平日準夜間の小児科診療

毎日の診療案内（24時間）

◎緊急の場合以外は、通常の診療時間内に各医療機関で診療を受けてください。定期的に受診することはできません。

中
央
区
休
日
応
急
診
療
所

中
央
区
休
日
応
急
薬
局

中
央
区
休
日
応
急
歯
科
診
療
所

あかつき公園

入口入口

聖路加
国際病院
本館

築
地
川
公
園

築
地
川
公
園 晴

海
通
り
↓

聖
路
加
タ
ワ
ー新

大
橋
通
り

↑
新
富
町
駅

日比谷線築地駅3番出口徒歩7分
有楽町線新富町駅6番出口徒歩10分

明石町
12-1

（中央区保健所内）

←築地駅

◎年末年始は、12月29日から1月3日までです。

お江戸日本橋歯科医師会

●保険証と乳医療証（小学校就学前の方）、
　 子 医療証（小・中学校就学中の方）を必ずお持ちください。

日曜日、祝日、年末年始

日曜日、祝日、年末年始

日曜日、祝日、年末年始土曜日

土曜日

平成29年8月11日現在

平成28年度ダイオキシン類
調査結果
　大気中のダイオキシン類調査を実
施しました。調査結果は別表のとお

りです。
　夏季・冬季共に環境基準を大幅に
下回っていました。
逢環境政策課環境計画調整係
　☎（３５４６）５４０７

別表� （単位：pg-TEQ/㎥）
調査日

調査地点
平成28年
8月1～8日

平成29年
1月16～23日 平均値 環境基準

総合スポーツセンター 0.016 0.026 0.021 0.6以下
◎pg（ピコグラム）は1兆分の1グラムを表す単位
◎�TEQ（毒性等量）はダイオキシン類の量をダイオキシンの中で最も毒性の強い2,3,7,8-四塩化ジ
ベンゾ－パラ－ジオキシンの量に換算したもの
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分譲マンション管理セミナー
高経年マンションにおける給排水設
備の改修方法～マンションを100年
以上使っていくための直し方～
唖８月26日（土）
　午後１時30分～３時30分
娃区役所８階大会議室
亜区内の分譲マンションにお住まい
の区分所有者および管理組合の役
員
阿マンションを長持ちさせるための
給排水設備の改修方法などについ
て、事例も交えながら解説します。

・配管の寿命と直し方の変遷
・共用配管と専有配管の一体改修に
ついて

・給排水設備のグレードアップ改修
事例

［講師］一級建築士、設備設計一級建
築士、マンション管理士

　柳下雅孝
◎セミナー終了後に中央区分譲マン
ション管理組合交流会員との座談
会を行います。
愛100人（先着順）
挨無料
姶８月15日（火）から25日（金）午後５
時までに電話またはファクスに①
マンション名②所在地③氏名④電
話番号を記入して申し込む。
逢中央区都市整備公社
　☎（３５６１）５１９１
　FAX（３５６１）５１９２

清掃工場個人見学会
唖９月９日（土）
　午後１時30分～３時
娃中央清掃工場（晴海５－２－１）
亜どなたでも参加できます。
愛50人（先着順）
挨無料
姶９月７日（木）午後３時までに電話
で申し込む（受け付けは月～土曜
日の午前９時～午後５時）。

◎現地集合、現地解散です。
◎車での来場はご遠慮ください。
◎清掃工場内での食事はできません。
逢中央清掃工場
　☎（３５３２）５３４１

映画「ふるさとがえり」上映会
唖９月30日（土）　午前10時30分～午
後１時（午前10時～受け付け開始）
娃月島区民館５号室
亜区内在住・在勤・在学者
阿コミュニティーへの関心と理解を
深めていただくきっかけとして、
上映会を開催します。愛着が持て
るまちや生きがいとは何か考えて
みませんか。
愛100人（先着順）
挨無料
姶８月14日（月）から９月22日（金）ま
でに電話またはEメールに①「映画
上映会」②氏名・ふりがな③電話番
号④参加人数を記入して申し込む。
逢地域振興課自治振興係
☎（３５４６）５３３７
絢tiiki_01@city.chuo.lg.jp

リサイクル教室
～布ぞうりづくり～

唖９月26日（火）
午前10時～午後４時
娃明石町区民館

亜18歳以上の区内在住・在勤・在学者
阿使わなくなったシーツや浴衣など
を利用して、布ぞうりを編みます。
愛13人（申し込み多数の場合は抽選）
挨無料
［持ち物］裂き布（浴衣やシーツなど

の薄手の木綿地）、はさみ（洋裁用）、
物差し、洗濯ばさみ、弁当など
姶８月28日（必着）までにはがきに①
～⑤（７面記入例参照）⑥在勤・在
学の方は勤務先または学校名・所
在地・電話番号を記入して申し込
む（電子申請も可）。
逢環境推進課環境活動係
☎（３５４６）５４０３

スポーツ
ほっとプラザはるみ
「敬老の日イベント」
誰でも健康体操教室！

唖９月13日（水）
正午～午後０時45分

娃ほっとプラザはるみ３階フィット
ネススタジオ
亜65歳以上の方
阿足腰の筋力を強化する運動や、ス
トレッチ体操を行います。体力に
自信のない方、これから運動を始
めようと考えている方も参加でき
るプログラムです。
愛30人（先着順）
挨無料（無料利用証の提示が必要）
［持ち物］運動ができる服装、ふたの

ある飲み物
姶８月18日（金）午前10時から電話ま
たはほっとプラザはるみ３階フロ
ントで申し込む。
逢ほっとプラザはるみ
☎（３５３１）８７３１

第71回区民体育大会
弓道大会
唖９月24日（日）　午前10時～
娃総合スポーツセンター弓道場
亜区内在住・在勤・在学者および連
盟登録者（小・中学生を除く）
挨連盟登録者以外の方は500円（当日、
会場で納入）
姶当日、午前９時30分までに直接会
場で申し込む。
柔道大会
唖10月29日（日）　午前10時～
娃総合スポーツセンター第１武道場
亜区内在住・在勤・在学者および区
内施設利用者

［競技方法］トーナメント
挨無料
姶９月22日（必着）までに所定の申込
用紙に記入の上、持参または郵送
で申し込む。

◎小・中学生、男子段外者は、申込
用紙に必ず修業年数を記入してく
ださい。
ソフトテニス大会
唖10月８日（日）　午前９時～
娃有明テニスの森公園
亜区内在住・在勤・在学者および連
盟登録者（小学生を除く。壮年の
部は満55歳以上）

［競技方法］トーナメント
挨無料
姶９月14日（必着）までに所定の申込
用紙に記入の上、持参または郵送
で申し込む。

◎雨天時は中止となる場合があります。
卓球大会（ダブルス）
唖10月８日（日）　午前９時30分～
娃総合スポーツセンター主競技場
亜�区内在住・在勤・在学者および連
盟登録者（小・中学生を除く）
挨無料
姶９月８日（必着）までに所定の申込
用紙に記入の上、郵送で申し込む。
逢〒104－0042
　中央区入船１－２－８－104山口方
　中央区卓球連盟
　☎０８０（３２４６）８６３８
トランポリン大会
唖10月22日（日）　午前９時～
娃総合スポーツセンター主競技場
亜区内在住・在勤・在学者
［競技種別］・ジュニア男子・女子
・一般Ａ・Ｂ
挨無料
姶９月15日（必着）までに電話または
はがきに①競技種別②氏名③年齢
④連絡先を記入の上、申し込む。
逢〒103－0007
　中央区日本橋浜町３－32－３－12�

04井部方
中央区トランポリン協会
☎０９０（９３７５）４４３６
ニュースポーツ大会
［種目など］別表のとおり
亜区内在住・在勤・在学者（個人参
加可）
挨無料
姶当日、各競技の開始30分前までに
直接会場で申し込む。

◎ソフトバレーボール「オープンの
部」については、11月２日（必着）
までに所定の申込用紙に記入の上、
持参または郵送で申し込む。

◎屋外種目は雨天時は中止となる場
合があります。
ヨットレース大会
唖９月24日（日）　午前９時40分～
［予備日］10月29日（日）
娃若洲海浜公園ヨット訓練所（東京
湾）

亜区内在住・在勤・在学者および連
盟登録者

［競技種目］・ディンギークラス
・ＯＰクラス
・シングルハンドクラス
［使用艇］自艇持ち込み
挨・１人乗り3,000円
・２人乗り5,000円（当日、会場で納
入）

姶９月15日（必着）までに所定の申込
用紙に記入の上、持参または郵送
で申し込む。
共　通
◎実施要項および申込用紙は区役所
６階中央区体育協会事務局窓口で
配布します。なお、区または中央
区体育協会ホームページからダウ
ンロードすることもできます。

逢〒104－8404
　中央区築地１－１－１
　中央区体育協会事務局
　☎（３５４６）５７２９
茜http://www.chuo-taikyo.jp/

別表
種　目 日　時 会　場

グラウンドゴルフ 9月30日（土）、
11月18日（土）

午前8時30分～
午後2時 月島運動場

ターゲットバードゴルフ 10月１日（日）、
11月19日（日）、
平成30年2月
18日（日）

午前9時～正午
佃中学校校庭ペタンク 午後1時～5時

ラケットテニス（※）
9月23日（祝）

午前9時30分～
正午

築地社会教育会館屋内体育場ソフトバレーボール「フレンドリ
ーの部」（※） 午後1時～6時

ソフトバレーボール「オープンの
部」（※） 11月12日(日) 午前10時～

午後6時
スポーツ吹き矢（体験会）

12月３日（日）
午前10時～正午

アートはるみギャラリースポーツ吹き矢（大会） 午後1時30分～
4時

（※）室内用運動靴を持参してください。

ピラティス教室～インナーマ
ッスルを鍛えよう～
唖９月１日～15日の毎週金曜日
　計３回　午後１時30分～３時
娃豊海区民館１階２号室
亜区内在住・在勤・在学者で３回と
も参加できる方
阿体の内部を鍛えて、けがのしにく
い体をつくります。

愛15人（先着順）
挨無料
［持ち物］汗拭きタオル、飲み物
◎当日は汗をかいても大丈夫な服装
　でお越しください。
姶８月13日（日）から電話で申し込む
（受け付けは午前９時～午後５時）。
逢豊海区民館
　☎（３５３６）４００５

その他
中央区若年者・中小企業マッ
チング支援事業
　区内企業へ就職を希望する34歳以
下の区内在住者を対象に、基礎研修
を１カ月、職場実習（区内中小企業）
を３カ月実施し、直接雇用につなげ
ることにより、若者と企業をマッチ
ングします。期間中は給与を支給し
ます。
亜34歳以下の区内在住者で以下のい
ずれかを満たす方

・大学、短大、専門学校などを卒業

し、現在求職中で仕事に就いてい
ない方

・非正規社員から正規社員を目指す
方

・子育てなどが一段落し、正社員と
して再就職を目指す方

愛５人（先着順）
姶９月13日（水）までに㈱パソナへ電
話で申し込む。

逢・支援事業について
　商工観光課商工振興係
　☎（３５４６）５３２９
・説明会申し込みについて
　㈱パソナ
　☎（６７３４）１１２１
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高次脳機能障害者交流会
唖９月９日（土）
午後１時30分～３時
娃福祉センター３階会議室
亜区内在住で高次脳機能障害がある
方（ご家族、付き添いの方を含む）

阿・ミニ講座「高次脳機能障害を知
ろう～症状の共通点と多様性～」

・茶話会� など
◎交流会終了後、希望者のみ個別相
談を行います（４人程度、要予約）。

愛15人（先着順）
挨無料
姶８月14日（月）から９月６日（水）ま
でに電話またはファクスに①～⑤
（７面記入例参照）を記入して申し
込む。
逢福祉センター支援係
☎（３５４５）９３１１
ＦＡＸ（３５４４）０８８８

高年齢者の毛筆写経教室
（初心者向け）
～文字も心も美しく～
唖９月８日（金）・22日（金）、10月６
日（金）・20日（金）　計４回

　午前９時30分～11時30分
娃シルバー人材センター会議室
亜55歳以上の方
阿小筆を使って「般若心経」を書き写
します。

・小筆使いに慣れる
・筆順
・名入れのバランス
・年月の書き方

［講師］シルバー人材センターの会員
愛16人（申し込み多数の場合は抽選）
挨2,500円（テキスト・教材費を含む）
姶８月18日（必着）までに往復はがき
に①～⑤（７面記入例参照）⑥申し
込み理由を記入して申し込む。

◎当選者は当選はがきで指定された
口座に受講料を納入してください。
期日を過ぎた場合は、補欠の方に
受講の資格が移ります。

逢〒104－0032
　中央区八丁堀３－17－９京華スク
エア１階

　中央区シルバー人材センター
　☎（３５５１）２７００

障害者のための就労支援セミ
ナー

「まるごと体験フェスタ」～感じるこ
とから始めよう～

唖９月９日（土）
　午後１時30分～４時
娃区役所８階大会議室他
亜区内在住・在勤・在学者、その他
セミナーに興味・関心のある方

阿区内の就労支援事業所の事業紹介
や作業体験、実際に就職している
障害のある方の講演などを予定し
ています。

［参加団体］
　中央区福祉センター、レインボー
ハウス明石、リバーサイドつつじ、
コンフィデンス日本橋、クローバー
ズ・ピア日本橋、ひゅーまにあ日本
橋、アリストランプ、ＥＯＳファー
ム日本橋、ナチュラルプランツ・サ
ポート、ヒューマングロー日本橋、
フロー・ネット、エヌフィットキャ
リアカレッジ日本橋、さわやかワー

東京防災学習セミナー
（ホリデーセミナー）
［日時など］別表１のとおり
亜都内在住・在勤・在学者
挨無料

［持ち物］防災ブック
「東京防災」（都発行）
姶開催日の12日前まで
にはがき、電話、フ
ァクス、申し込み専
用ホームページまた
はＥメールに①希望日②氏名③性

別④住所⑤電話番号を記入して申
し込む。

［主催］東京都
逢〒100－6307
千代田区丸の内２－４－１丸ビル
725
（一財）都市防災研究所東京防災学
習セミナー事務局
☎（３２１２）３１６６
ＦＡＸ（５２１８）０８８１

茜http://www.telepac.jp/bousai�
gakusyu/
絢bousaigakusyu@telepac.jp

別表１
日　時 会　場 テーマ 定　員

9月16日（土）
午後2時～

4時15分

都庁第一本庁舎5階
大会議場

・避難所運営の手順と方法
・風水害・土砂災害への対策 500人

10月22日（日） 都議会議事堂1階
都民ホール

・マンションの防災対策
・�要配慮者・避難行動要支援者へ
の対策

250人

◎午後1時～受け付け開始

日　　時 8月25日（金） 9月5日（火）
午後1時30分～3時

会　　場 中央区保健所2階大会議室 月島保健センター栄養室
対　　象
（※1）

平成29年2～3月生まれの
乳児の保護者

平成28年6～9月生まれの
幼児の保護者

内　　容 1回食の進め方 離乳の完了に向けて
・離乳食の作り方の紹介　　・試食（保護者のみ）

定　　員
（※2）

各20人
申し込み多数の場合は抽選

費　　用 無　料
申し込み方法 8月14日（月）から16日（水）までに電話で申し込む。
問い合わせ
（申込）先

中央区保健所健康推進課予防係
☎（3541）5930

月島保健センター健康係
☎（5560）0765

（※１）対象は、区内在住で各対象月齢に該当する第１子の保護者の方です。
（※２）定員に満たない場合は、申込受付期間後も前日まで受け付けます。

離乳食講習会

別表２
日　時 内容・講師

9月8日
（金）

午後1時30分
～4時

・運動�「変えよう！燃えやすいカラダに…継続させるためのエクササイズ」�
健康運動指導士　高尾　都茂子

・講話�「脂質異常症改善のための食生活の秘訣」�
女子栄養大学教授　松田早苗

・試食「血液サラサラメニューあれこれ」

15日（金）
・運動�「毎日楽しく続ける運動で、目指せ！心と身体の若返り」�

健康運動指導士　高尾　都茂子
・講話「良い油と野菜で生活習慣病を遠ざけよう」
・試食「もう一品の野菜料理」

◎毎回、体重・体脂肪・筋肉量・血圧の測定をします。

ヘルスアップ教室
～運動と食事で脂質異常症を改善!! ～

［日時など］別表２のとおり
娃日本橋保健センター４階講堂
亜20歳から64歳までの区内在住者で
２日間参加できる方

愛15人（先着順）
挨無料
姶８月14日（月）から31日（木）までに
電話で申し込む（電子申請も可）。

逢日本橋保健センター健康係
☎（３６６１）５０７１

　立川防災館（立川市）→マンション
（八王子市）
愛各コース20人（要予約、先着順）
マンション耐震セミナー
唖９月９日（土）
　午後２時～５時
娃都議会議事堂１階都民ホール
阿耐震診断・改修についての実例を
交えた講演会や個別相談会を実施
します。

［共催］ＮＰＯ法人建築技術支援協会
共　通
挨無料
姶・マンション耐震セミナーについて
ファクスに氏名・電話番号・参加
人数を記入、またはホームページ
から申し込む。

［申込先］ＮＰＯ法人建築技術支援協会
ＦＡＸ（５６８９）２９１２
茜http://www.psats.or.jp/
・その他の申し込みについて

　電話、ファクスまたはＥメールに
氏名・電話番号・人数を記入して
申し込む。

［申込先］耐震キャンペーン事務局
☎（５７７６）２８１８
ＦＡＸ（５７７６）２８４２
絢2017taishin@ohwada-gumi.
co.jp

◎詳しくは「都耐震ポータルサイト」
をご覧ください。
逢・マンション耐震セミナーについて
都都市整備局住宅政策推進部マン
ション課
☎（５３２０）４９４４

・その他について
都都市整備局市街地建築部建築企
画課
☎（５３８８）３３３９

茜都耐震ポータルサイト
http://www.taishin.metro.tok�
yo.jp/

ク中央、中央区自立支援協議会就労
支援部会、中央区基幹相談支援セン
ター、中央区障害者福祉課、中央区
障害者就労支援センター
挨無料
◎当日、直接会場へお越しください。
◎当日は、手話通訳者を配置します。
逢中央区社会福祉協議会中央区障害
者就労支援センター
☎（３８６５）３８８９

第４日曜日はプラネタリウムへ
行こう！
ザ・星座シリーズ　いて座・たて座・や座
唖８月27日（日）
午後１時～２時（途中入退場不可）
娃タイムドーム明石プラネタリウム
ホール
阿いて座・たて座・や座を形作る星や
伝説について、幅広く紹介します。
愛86人（先着順）
挨無料
◎当日、直接会場へお越しください。
◎入場整理券を当日正午から６階受
付で配布します。

逢郷土天文館「タイムドーム明石」
☎（３５４６）５５３７

江戸野菜を見直そう
唖８月30日（水）
　午後２時～３時（午後１時30分開場）
娃いきいき勝どき
亜60歳以上の区内在住者（いきいき
館の利用者証が必要）
阿江戸野菜が持つさまざまな魅力を
紹介します。

［講師］日本橋ゆかり社長
野永　喜一郎
愛60人（先着順）
挨無料
姶前日までにいきいき勝どき（勝ど
き敬老館）窓口で直接申し込む。

逢いきいき勝どき（勝どき敬老館）
☎（３５３１）３２５８

耐震キャンペーン
８月27日（日）～９月９日（土）

耐震フォーラム
唖８月31日（木）
　午後１時～４時15分
娃都議会議事堂１階都民ホール

［テーマ］いつかくる地震に備えて、
知っておこう、耐震化のキホン！
愛250人（要予約）
建物の耐震改修工法等の展示会
唖８月27日（日）～29日（火）
　午前10時～午後６時（最終日のみ
午後４時30分まで）

娃新宿駅西口広場イベントコーナー
◎入退場は自由です。
耐震化個別相談会
唖８月31日（木）
　午前10時30分～午後１時
娃都議会議事堂１階都政ギャラリー
愛30組（要予約）
防災体験・耐震改修バスツアー
唖・Ａコース　９月１日（金）
　午後０時15分～４時30分
　東京大学地震研究所（文京区）→マ
ンション（世田谷区）

・Ｂコース　９月８日（金）
　午前９時15分～午後４時30分
　テナントビル（中央区）→防災体験学
習施設「そなエリア東京」（江東区）

・Ｃコース　９月９日（土）
　午後０時15分～４時30分
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対
象

日
時
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わ
せ（
申
込
）先
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用
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ド
レ
ス
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し
込
み
方
法

会
場

内
容

凡
例

Ｅ
メ
ー
ル
ア
ド
レ
ス

テレビ広報番組「こんにちは　中央区です」（15分番組）は、東京ベイネットワークのケーブルテレビ111チャンネル（毎日AM10：00・PM0：00・PM8：00）、
東京ケーブルネットワークのケーブルテレビ111チャンネル（毎日AM9：30・PM0：00・PM7：30）、J：ＣＯＭ東京のケーブルテレビ111チャンネル（毎日
PM0：15・PM8：15）で放送しています。

記入例（はがき・ファクス）記入例（はがき・ファクス）記入例（はがき・ファクス） １講座名など
 ２氏名・ふりがな
 ３〒・住所
 ４電話番号
 ５年齢
 ６その他必要事項

往復はがきの場合は
返信用の宛名に〒・
住所・氏名を記入

１人１枚
限り

◎逢に〒・住所が記載されていない場合の宛先は
　〒104-8404
　築地1－1－1中央区役所
　○○課○○係（逢の宛名） 
◎「電子申請も可」と記載されているものは
　区のホームページの電子申請から申し込みも可能

施　設
月島社会教育会館晴海分館
「アートはるみ」臨時休館
　10月２日（月）は月島第三小学校等
複合施設大規模改修工事に伴うシス
テム工事のため、臨時休館します。
逢文化・生涯学習課生涯学習係
☎（３５４６）５５２４
アートはるみ
☎（３５３１）９１９０

総合スポーツセンター
一部施設利用休止
　８月28日（月）は区立中学校連合水
泳競技大会開催のため、９月３日（日）
は区民体育大会水泳大会開催のため、
温水プールの利用はできません。
　また、９月から12月中旬にかけて
第71回区民体育大会が行われるため、
一部の施設が利用できなくなります。
詳しくはお問い合わせください。
逢総合スポーツセンター
☎（３６６６）１５０１

保健・医療・福祉
皆さんの出産を応援しています
　妊娠および出産のお祝いとして、
次の事業を行っています。
出産支援祝品の贈呈
　産婦人科への通院などのための交
通費として、タクシー利用券10,000
円分を贈呈しています。
亜区内在住で、妊娠している方

［申請に必要なもの］
・妊娠が経過欄記載で確認できる母
子健康手帳または診断書

・健康保険証など申請者が本人であ
ることを確認できるもの

・印鑑（朱肉を使うもの）
［申請方法］
　申請できるのは、本人または同居
の親族で、それ以外の方は、委任状
が必要です。
◎出産日の前日まで申請できます。

［申請場所］
・区役所６階子育て支援課
・日本橋・月島特別出張所
・中央区保健所健康推進課
・日本橋・月島保健センター
新生児誕生祝品の贈呈
　新たな区民の誕生を祝福して、区
内共通買物券30,000円分を贈呈して
います。
亜出産日において区内に住所があり、
新生児も区内に住所を定めた方（申
請日に区内に住所のない方は除き
ます）

［申請に必要なもの］
・健康保険証など申請者が本人であ
ることを確認できるもの

・印鑑（朱肉を使うもの）
［申請方法］
　申請できるのは、保護者または同
居の親族で、それ以外の方は、委任
状が必要です。

◎お子さんが１歳になる前日まで申
請できます。

［申請場所］
・区役所６階子育て支援課
・日本橋・月島特別出張所
逢子育て支援課子育て支援係
☎（３５４６）５３５０

ワーク・ライフ・バランスセミナー
働き方が変われば労務も変わる！

『人』を活かす 労務管理のポイント

唖９月15日（金）　午前10時～正午
娃区役所８階大会議室
亜経営者、人事労務担当者および関
心のある方
阿働き方や人材が多様化する中で、
中小企業に必要な雇用労務対策の
ポイントや、雇用助成金・補助事
業などの公的支援の活用について
お話しします。

［講師］たかはし社会保険労務士事務
所代表　髙橋真輔
愛100人（先着順）
挨無料
姶前日までに、電話またはファクス
に①～④（７面記入例参照）を記入
して申し込む。

［託児］生後３カ月以上の未就学のお
子さんをお預かりします。希望す
る方は、９月７日（木）までにお申
し込みください（定員あり）。

［主催］中央区・東京商工会議所中央
支部
逢総務課女性施策推進係
☎（５５４３）０６５１
ＦＡＸ（５５４３）０６５２

フラダンス体験教室
新川区民館
唖８月26日（土）
午後１時30分～３時

娃新川区民館１階１・２号室
阿心と体のリフレッシュをしながら
フラダンスを楽しめる初心者向け
の一日体験教室です。

［講師］フラダンス講師　西川茂子

姶８月12日（土）から19日（土）までに
新川区民館へ電話で申し込む（受
け付けは午前９時～午後５時）。

堀留町区民館
唖９月16日（土）
午後２時～３時30分

娃堀留町区民館３階１・２号洋室
阿基本のステップから、１曲踊れるよ
うになるまでの体験レッスンです。

［講師］フラダンス講師　樋川千津
姶８月14日（月）から28日（月）までに堀
留町区民館へ電話で申し込む（受
け付けは午前９時～午後８時）。

共　通
亜区内在住・在勤・在学者
愛15人（申し込み多数の場合は抽選）
挨無料

［持ち物］汗拭きタオル、飲み物
◎当日は汗をかいても大丈夫な動き
やすい服装でお越しください。

◎基本裸足ですが、冷える事が苦手
な方は滑りにくい靴下などご用意
ください。
逢新川区民館
☎（３５５１）７０００
堀留町区民館
☎（３６６１）８４４８

認知症サポーター養成講座
唖９月19日（火）　午後２時～３時30分
娃区役所８階第１会議室
亜区内在住・在勤・在学者
阿認知症について正しい理解を持ち、
認知症の方やご家族を温かく見守
る応援者として「認知症サポータ
ー」になるための講座を開催します。
　ビデオと講義による講座を実施
し、講座終了時に、サポーターの
目印として、オレンジリングをお
渡しします。

［講師］京橋おとしより相談センター
職員
愛40人（先着順）
挨無料
姶８月12日（土）から９月16日（土）まで
に電話で申し込む（受け付けは月～
土曜日の午前９時～午後６時）。
逢京橋おとしより相談センター
☎（３５４５）１１０７

介護者教室
認知症の症状への対応について
唖９月９日（土）
　午後２時～３時
娃女性センター「ブーケ21」研修室２
亜区内在住・在勤・在学者、その他
介護に興味・関心のある方

阿物忘れと認知症の違いや適切な対
応方法などを紹介します。認知症
のご本人・介護者の気持ちを知り、
関わる姿勢や声掛けについて一緒
に考えてみませんか。

［講師］月島おとしより相談センター
職員

愛20人（先着順）
挨無料
姶８月14日（月）から９月４日（月）ま
でに電話で申し込む（受け付けは
午前９時～午後５時）。
逢マイホーム新川
☎（３５５２）５６７０

生活習慣病予防講演会
乳がんについて～最新の治療と検診
のすすめ～

唖９月８日（金）
　午後２時～４時
娃中央区保健所２階大会議室
亜区内在住・在勤者
阿乳がんは日頃のセルフチェックと
定期的な検診の受診が大切です。
乳がんの最新知識を学びます。

［講師］国立がん研究センター中央病
院乳腺・腫瘍内科外来医長
清水　千佳子

愛70人（申し込み多数の場合は抽選）
挨無料
姶８月14日（月）から28日（月）までに
電話で申し込む（電子申請も可）。

［託児］７カ月～２歳以下のお子さん
をお預かりします。希望する方は、
参加申し込みの際に一緒にお申し
込みください（申し込み多数の場
合は抽選）。

◎お子さんを連れてのご参加はご遠
慮ください。

逢中央区保健所健康推進課予防係
☎（３５４１）５９３０

別表
開催館 日　時  対象 ・定員 内　容 費　用 申込期限
築
地

9月9日（土）�
午前10時30分～午後1時30分

18歳以上�
20人（申し込み多数の場合は抽選）

「旬」を味わう日本料理～秋・栗ご飯と茶碗蒸し、
菊花和え～

3,000円
（保険料含む）8月24日（木）

日
本
橋

9月5日・12日の火曜日　計2回�
午後7時～8時30分

18歳以上�
20人（申し込み多数の場合は抽選）

実践！睡眠力講座～現役サラリーマンが教える
効率的な睡眠術～ 2,000円 8月26日（土）

9月23日・30日の土曜日　計2回�
午後1時30分～4時30分

18歳以上�
9人（申し込み多数の場合は抽選）

楽譜を使わないギター弾き語り講座
～オリジナルソング作曲＆セッション体験！～ 1,500円 9月13日（水）

月
島

9月6日・20日、10月4日・18日、11月
8日・22日、12月6日・20日、平成30
年1月17日・31日の水曜日　計10回

午前9時45分～11時45分

女性の方�
18人（申し込み多数の場合は抽選）

きもの着付け講座～基礎から学ぶお太鼓結び～
◎�着物など持ち物について、詳しくはお問い合
わせください。

10,000円 8月23日（水）

9月20日（水）�
午後7時～8時30分

18歳以上�
16人（申し込み多数の場合は抽選）

珈琲入門～自宅でも楽しめる美味しい珈琲のコ
ツ～
◎�コーヒーについての座学、コーヒーの4種類テ
イスティング、講師によるデモンストレーショ
ンです（実習はありません）。

2,000円�
（保険料含む）8月31日（木）

10月12日（木）�
午後1時30分～4時30分

18歳以上�
16人（申し込み多数の場合は抽選）

かぼちゃでハロウィンスイーツ
◎�かぼちゃを使ってプディングとパウンドケーキ
を作ります。

2,700円�
（保険料含む）9月28日（木）

◎抽選の結果は、申込期限以降７日以内に申込者全員にお知らせします。　◎費用は教材費・材料費込みです。　◎区外にお住まいの方も申し込めます。

社会教育会館講座
阿別表のとおり
姶各講座の申込期限までに電話また
は社会教育会館窓口で直接申し込

む。
◎３館いずれの窓口でも申し込みで
きます。
逢築地社会教育会館
☎（３５４２）４８０１

日本橋社会教育会館
☎（３６６９）２１０２
月島社会教育会館
☎（３５３１）６３６７
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０
０
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①
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②
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③
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④
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２
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３
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握
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。
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。
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台
村
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す
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大
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台
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に
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。
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設
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で
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業
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人
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日
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光
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テ
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。
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。
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者
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22
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さ
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い
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介
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い
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す
。
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6
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ら
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迎
え
、
中
央
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の
ま

別表
日　時 内　容 講　師

第
１
回

９
月
14
日（
木
）

午
後
６
時
45
分
～
８
時
15
分

「大奥も魅了した刷
は

毛
け

、使ってみませんか」
～将軍家お墨付きの刷毛を今に伝える技術力～

江戸屋所蔵刷毛ブラシ展示館
（株式会社江戸屋）
代表取締役　濱田捷利

「箒
ほうき

の歴史、箒の未来」
～七代続く老舗の内幕～

江戸ほうき展示館
（株式会社白木屋中村傳兵衛
商店）
白木屋傳兵衛六代目店主
中村梅吉

第
２
回

21
日（
木
）

「江戸文字の華麗な世界」
～今も最先端、江戸のデザイン力～

のれん・提
ちょう

灯
ちん

・下絵の展示館
（有限会社津多屋商店）
代表取締役　加藤木大介

「人は紙をつくり紙は文化をつくる」
～日本が誇るmade in Japan ～

小津史料館
（株式会社小津商店）
館長　松浦節也

第
３
回

28
日（
木
）

「ゆかたの魅力、染の魔力」
～伝統技法を守り続ける三勝のゆかた～

ゆかた博物館
（三勝株式会社）
館長　清水敬三郎

「お抱えアーティストは国芳、広重！」
～政治も流行も!?版元の力はすごいんです～

伊
い

場
ば

仙
せん

浮世絵ミュージアム
（株式会社伊場仙）
代表取締役社長　吉田誠男

開催日
Date

8月26日（土）、9月9日（土）、10月21日（土）、12月9日（土）、
平成30年1月20日（土）、2月24日（土）、3月24日（土）

Aug.26（Sat）, Sep.9（Sat）, Oct.21（Sat）, Dec.9（Sat）,
Jan.20（Sat）2018, Feb. 24（Sat） 2018, Mar. 24（Sat） 2018

時　間
Time

原則として午後1時30分～3時30分
（イベントにより変更することがあります）

13:30 p.m. ～ 15:30 p.m. （The time of the events indicated may 
change depending on the date of the events）

開催予定のイベント
Scheduled Events

盆踊り、キンボール、凧作り、茶道体験など
Bon Dance, KIN-BALL,　Making kites, Tea Ceremony etc.

問い合わせ先
Inquiries

中央区文化・国際交流振興協会
Chuo Cultural and International Exchange Association（CCIEA）

〒104-0041　中央区新富1-13-24新富分庁舎3階
Chuo City Government, Shintomi Annex 3rd fl. 1-13-24 Shintomi, 

Chuo-ku, Tokyo, 104-0041
TEL：03-3297-0251

ホームページ/Web site：http://www.chuo-ci.jp
Email: bunkoku@chuo-ci.jp

twitter：@cciea_chuo　facebook：facebook.com/cciea
◎�時間と場所はイベントにより異なります。お問い合わせいただくか、協会ホームページをご確認ください。
◎�The time and place vary depending on the events. Please contact us or check our website.

　国際交流サロンでは、外国人と日本人が
楽しく交流できるイベントを行っていま
す。ぜひご参加ください。
CCIEA International Exchange Salon will hold 
various events on cultural experiences where 
both Japanese and non-Japanese residents 
can enjoy free and open communication. 
Why don’t you come and join us?

国際交流サロン International Exchange Salon

込
む
。

◎
１
枚
の
申
し
込
み
で
、
複
数
の

日
程
を
申
し
込
め
ま
す
。

◎
料
金
不
足
の
往
復
は
が
き
は
返

却
し
ま
す
。

◎
本
講
座
は「
中
央
区
民
カ
レ
ッ

ジ
連
携
講
座
」の
た
め
、
区
民

カ
レ
ッ
ジ
の
単
位
と
な
り
ま
す
。

逢��

〒
１
０
４

－

０
０
４
１

　

�

中
央
区
新
富
１

－

13

－

24
新
富

分
庁
舎
３
階

　

�

中
央
区
文
化
・
国
際
交
流
振
興

協
会�

☎（
３
２
９
７
）０
２
５
１

　
午
前
９
時
～
午
後
４
時
30
分

会　
場

　
総
合
ス
ポ
ー
ツ
セ
ン
タ
ー
お
よ

び
そ
の
周
辺（
浜
町
公
園
内
）

逢��

中
央
区
商
店
街
連
合
会

�

☎（
６
２
２
８
）７
９
０
５

　
中
央
区
観
光
協
会

�

☎（
６
２
２
８
）７
９
０
7

(8)

平成29年（2017年）8月11日（金曜日） No.１３３０区 の お し ら せ 8 月 1 1 日 号

「区のおしらせ　中央」は区役所、特別出張所、区民館などの区施設、コミュニティバス、区内公衆浴場、一部金融機関、百貨店、ファミリーマート（一部店
舗を除く）、都営地下鉄の駅（東銀座・宝町・築地市場・日本橋・人形町・東日本橋・馬喰横山・浜町・勝どき・月島）、東京メトロの駅（京橋・銀座・東銀座・
新富町・築地・八丁堀・三越前・日本橋・人形町・茅場町・小伝馬町・水天宮前・月島）、ＪＲの駅（新日本橋・馬喰町）、文化堂でも配布しています。

問
い
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せ（
申
込
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ホ
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Ｅ
メ
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ル
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ス

ま
ち
か
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館
に
学
ぶ

�

～
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統
の
技
と
歴
史
～

文
化
講
座

▲
�

昨
年
の
綱
引
き
の
様
子

▲
�

昨
年
の
屋
台
村
の
様
子

第47回名橋「日本橋」橋洗い
　７月23日、名橋「日本橋」の１年の汚れを落とす毎年恒
例の橋洗いが行われました。各地から届いた名水を道路
元標に注ぐ「名水合わせ」の後、消防団による散水を皮切
りに、子どもから大人まで約1,850人がデッキブラシや
たわしを使って隅々まできれいに磨き上げました。
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