
中央区

ごみは　いえの　どこから　出ているの？ ....１
で

ごみと　しげんの　ゆくえ ...........................７

ごみと　しげんを　正しく　わけられるかな？ ...３
ただ

リサイクル　すると　なにに　なるの？ .........９

ごみに　ついて　学んで　みよう！ ..............５
まな

ごみを　へらす　ために　できること ......... 10

小学校 ねん
しょうがっ こう

くみ なまえ

ごみごみ リサイクルリサイクル

も くじ

と
つかう

あたらしいものに

生まれかわる
あたらしいものに

生まれかわる
うう わける

生まれかわった
ものをかう
生まれかわった
ものをかう

うう

1

2

3

4

5

6



で ん ち



（ かみるい・ペットボトル・びん・かん・金ぞくで  できた  なべ・
   やかん・フライパン  など ）

きん

ゴム手ぶくろ
て

コップアルミホイル

　 から　  の　ごみは　いつの日に　出すのでしょうか？
あてはまる　ばんごうを　ごみと　しげんの　下の　四かくに　すう字で　かいて　みましょう  ！

ひ だ

じした し

ふとん

ホッチキスのはり

ホッチキスのはり：② 15

（ 生ごみ・かみくず・木くず・プラスチックせいひん・ゴム・
　かわ  など ）

なま き

キャップ・
ラベル を
はずす。
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自てん車：⑤
しゃ じ
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①ごはんの　たべのこし　②つかわなくなった　コップ　③たまごパック　④きられなく　なった　ふく
⑤トイレットペーパーの　しん　⑥ハブラシ　⑦シャンプーや　リンスの　入れもの　⑧はけなく　なった　くつ
⑨いらなく　なった　まんが　⑩いらなく　なった　おもちゃ　⑪かみくず　⑫こわれた　テレビ
⑬こわれた　けいたいでんわ　⑭おかしの　空きばこ　⑮空きびん
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（れいわ2年ど）

ごみしゅうしゅう車　から　出る　
二さんかたんそが　
ふえて　
ちきゅうにわるい　
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へいせい28年ど
ねん

へいせい29年ど
ねん

へいせい30年ど
ねん

れいわ元年ど
ねんがん

れいわ2年ど
ねん

ごみは　へいせい28年どから
れいわ2年どまで　ふえたり
へったり　しているね！
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リサイクル　こうじょう
（しげんを　生まれかわらせる）

う

そ大ごみ　はさい　しょりしせつ
（大きな　ごみを　小さくする）
おお ちい

だい

きん

みんかんの  はいきぶつ  しょりしせつ
（もやさない  ごみを  しげんかする）

せいそう　こうじょう
（ごみを　もやす）

いんりょうよう
かみパック

ハンガー
プラスチック
せいのせんめんきボールペン

一ぶげんりょうじょれいスラグ

しげんかする

こけいねんりょう

中おう　ぼうはてい　そとがわ
うめ立て　しょぶんじょう
しんかいめん　しょぶんじょう

ちゅう

ふとん

自てん車
じ しゃ

くの　しせつや　小学校
などでの　しげんの　かいしゅう

しょうがっこう

空きかん
あ
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あ

目てきに
もく

金ぞく

※

※れいわ4年4月からはいちぶしげんかされるよていです※

※



びん・かん

もやさないごみ

もやすごみ

いんりょうよう
かみパック しげんを　リサイクル　すると　そのぶん　ごみは　

へるけれど　リサイクルには　たくさんの　水や　
エネルギーを　つかうんだ！
ごみを　出さない　くふうや　ものを　くりかえし
つかう　ことが　大せつ　なんだよ！
どうしても　つかえない　ものが　出たら　ごみと
しげんは　わけて　出そう！
まい日の　生かつの　中で　できる　ことから　はじめてみよう！
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プラスチックせいの
せんめんき
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