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中央区ホームページ　http://www.city.chuo.lg.jp（「区のおしらせ　中央」もご覧いただけます）

中
央
区
長

�

や�

だ�

よ�

し�

ひ�

で

「区のおしらせ　中央」は毎月１日、11日、21日の月３回発行。次回11月１日号は町会、自治会配布です。
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第44回区政世論調査の結果
補正予算のあらまし　3億
8,957万3千円を増額補正
情報コーナー（施設／保健・
医療・福祉／講座・催し物
／スポーツ／国保・年金／
その他）

今号の主な内容

／₁₀₂₁

No.１２２９

問
合
せ（
申
込
）先

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
ア
ド
レ
ス

凡
例

Ｅ
メ
ー
ル
ア
ド
レ
ス

こ
の
ほ
ど
、
民
生
・
児
童
委

員
と
し
て
新
た
に
西
沢
麗れ

い

子こ

さ

ん
、
中
川
恭き

ょ
う

子こ

さ
ん
に
厚
生
労

働
大
臣
か
ら
の
委
嘱
状
を
伝
達

い
た
し
ま
し
た
。
こ
れ
で
、
民

生
・
児
童
委
員
は
京
橋
地
域
27

人
、
日
本
橋
地
域
30
人
、
月
島

地
域
39
人
の
合
計
96
人
と
な
り

ま
し
た
。
こ
の
ほ
か
主
任
児
童

委
員
が
６
人
お
ら
れ
ま
す
。

民
生
・
児
童
委
員
の
皆
さ
ま

に
は
子
育
て
支
援
や
高
齢
者
の

見
守
り
活
動
、
心
身
に
障
害
の

あ
る
方
々
へ
の
さ
ま
ざ
ま
な
援

助
な
ど
本
区
の
幅
広
い
福
祉
行

政
の
中
心
的
役
割
を
担
っ
て
い

た
だ
い
て
お
り
ま
す
。
ま
さ
に

地
域
と
行
政
と
の
パ
イ
プ
役
を

果
た
さ
れ
て
お
ら
れ
る
の
で
す
。

本
区
は
江
戸
以
来
、
わ
が
国

の
文
化
・
商
業
・
情
報
の
中
心

と
し
て
今
日
に
至
っ
た
由
緒
あ

る
土
地
柄
だ
け
に
、
と
も
す
る

と「
銀
座
」「
日
本
橋
」と
い
っ

た
地
名
に
代
表
さ
れ
る
き
ら
び

や
か
さ
、
華
や
か
さ
だ
け
が
強

調
さ
れ
が
ち
で
す
が
、
日
々
の

生
活
を
は
じ
め
多
様
な
問
題
で

お
悩
み
の
方
が
大
勢
お
ら
れ
ま

す
。
こ
の
こ
と
を
私
た
ち
は
決

し
て
忘
れ
て
は
な
り
ま
せ
ん
。

こ
う
し
た
面
で
、
常
に
温
か

い
手
を
差
し
伸
べ
、
親
身
に
な

っ
て
活
動
し
て
い
た
だ
い
て
い

る
の
が
民
生
・
児
童
委
員
で
あ

り
、
そ
の
役
割
は
ま
す
ま
す
重

要
に
な
っ
て
い
る
の
で
す
。

　
名
所・旧
跡
を
は
じ
め
、画
廊
・

美
術
館
、
水
辺
な
ど
豊
か
な
文
化

環
境
に
恵
ま
れ
て
い
る
中
央
区
。

無
料
で
運
行
す
る
バ
ス
や
船（
別

表
参
照
）に
乗
っ
て
区
内
を
巡
り
、

中
央
区
の
持
つ
文
化
を
隅
々
ま
で

堪
能
し
て
く
だ
さ
い
。
当
日
は
、

中
央
区
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
バ
ス
江
戸

バ
ス
も
無
料
で
乗
車
で
き
ま
す
。

◎
当
日
の
イ
ベ
ン
ト
の
内
容
は
２

頁
別
表
の
と
お
り
で
す
。
詳
細

は
、
区
施
設
な
ど
で
配
布
し
て

い
る
パ
ン
フ
レ
ッ
ト
ま
た
は
ホ

ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

逢�

文
化
・
生
涯
学
習
課
文
化
振
興

係�

☎（
３
５
４
６
）５
３
４
６

茜http://m
arugoto-chuo.jp

�

（
２
頁
へ
つ
づ
く
）

別表　バス・船の運行ルート
回遊手段

バスの運行（Ⓐ左廻りルート、Ⓑ右廻りルート）
・中央区観光協会特派員によるバスガイドボランティアが中央区の見どころをご案内します。
　◎バスガイドボランティアが乗車していない場合もありますので、ご了承ください。
・おおむね午前9時～午後5時の間、Ⓐ・Ⓑともに約15～20分間隔で運行します。
・バス停には、オレンジ色のジャンパーを着たスタッフが待機しています。
船の運航（Ⓒ日本橋周遊ルート、Ⓓ明石町水辺ライン周遊ルート、Ⓔ浜町・晴海ルート）
・リバーガイドの案内により、中央区の豊かな水辺や、水辺からの街並みをお楽しみください。
・おおむね午前9時～午後4時30分の間、以下のとおり各船着場から運航します。
Ⓒ日本橋船着場発着
　２隻（定員58名・38名）　所要時間20分　
　◎ライフジャケットを着用していただきます。
　◎午前11時15分～12時5分の間は、運航調整のため運休となりますので、ご注意ください。
Ⓓ明石町防災船着場発着
　１隻（定員125名）�所要時間30分�
Ⓔ浜町（浜町防災船着場）～晴海（朝潮運河船着場）
　４隻（定員139名・83名・50名・50名）�所要時間55分
◎各船、天候や潮位によって運休やコースの変更をする場合がありますので、ご了承ください。
◎船の運航時刻については、当日パンフレットなどをご覧ください。
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問
合
せ（
申
込
）先

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
ア
ド
レ
ス

凡
例

Ｅ
メ
ー
ル
ア
ド
レ
ス

平成26年（2014年）10月21日（火曜日） No.１２２９区のおしらせ 1 0 月 2 1 日号

　
区
民
の
皆
さ
ん
の
意
見
を
統
計

的
に
把
握
し
、
今
後
の
区
政
運
営

の
基
礎
資
料
と
す
る
た
め
、
５
月

に
区
政
世
論
調
査
を
実
施
し
ま
し

た
。
そ
の
結
果
が
ま
と
ま
り
ま
し

た
の
で
、
主
な
も
の
を
お
知
ら
せ

し
ま
す
。
今
回
は
、「
定
住
性
」「
防

災
対
策
」「
健
康
診
査
」「
高
齢
者

対
策
」「
子
育
て
支
援
」「
区
政
情

報
」「
男
女
共
同
参
画
社
会
」「
防

犯
対
策
」「
ス
ポ
ー
ツ
」「
図
書
館

サ
ー
ビ
ス
」「
２
０
２
０
年
東
京

オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
・
パ
ラ
リ
ン
ピ
ッ

ク
競
技
大
会
」「
施
策
の
要
望
・

評
価
」の
12
項
目
に
つ
い
て
お
伺

い
し
ま
し
た
。

調
査
の
概
要

調
査
対
象

　
満
20
歳
以
上
の
男
女
個
人（
外

国
人
区
民
を
除
く
）

対
象
者

　
２
千
人

回
収
結
果

　
回
収
数　
１
０
４
１

　
回
収
率　
52
・
１
％

調
査
時
期

　
平
成
26
年
５
月

定
住
性

　
「
住
み
続
け
た
い
」、「
で
き
れ

ば
住
み
続
け
た
い
」の
定
住
意
向

の
あ
る
人
が
８
割
台
半
ば
と
な
っ

て
い
ま
す（
別
図
１
参
照
）。

防
災
対
策

　
家
具
の
転
倒
、
ガ
ラ
ス
の
飛
散

な
ど
に
対
す
る
備
え
と
し
て
、「
た

ん
す
、
書
棚
な
ど
転
倒
し
な
い
よ

う
固
定
し
て
い
る
」「
家
具
の
配

置
を
工
夫
し
て
い
る
」が
そ
れ
ぞ

れ
３
割
を
超
え
て
高
く
な
っ
て
い

ま
す（
別
図
２
参
照
）。

　
ま
た
、
災
害
情
報
を
得
る
手
段

で
は
、「
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
」が
約

５
割
、
次
い
で「
緊
急
告
知
ラ
ジ

オ
」、「
防
災
行
政
無
線（
屋
外
ス

ピ
ー
カ
ー
）」の
順
に
な
っ
て
い
ま

す（
別
図
３
参
照
）。

健
康
診
査

　
健
康
診
査
の
受
診
状
況
で
は
、

「
勤
務
先（
家
族
の
勤
務
先
を
含

む
）で
実
施
す
る
健
康
診
査
を
受

け
た
」が
４
割
近
く
で
、「
健
康
診

査
は
受
け
て
い
な
い
」が
２
割
を

超
え
て
い
ま
す（
別
図
４
参
照
）。

高
齢
者
対
策

　
介
護
が
必
要
と
な
っ
た
場
合
、

「
主
に
介
護
サ
ー
ビ
ス
な
ど
を
利

用
し
て
、
自
宅
で
暮
ら
し
た
い
」

が
３
割
を
超
え
て
最
も
高
く
、
次

に「
高
齢
者
向
け
の
住
宅
に
住
み

替
え
て
、
介
護
サ
ー
ビ
ス
な
ど
を

利
用
し
な
が
ら
暮
ら
し
た
い
」が

２
割
を
超
え
て
い
ま
す（
別
図
５

参
照
）。

 

（
３
頁
へ
続
く
）

地図 イベント名 事業者名
① ウィレム・デ・クーニング展 ブリヂストン美術館

② 中央通り花壇デザインショウ　人気投票 NPO法人　はな街道

③ パイロット　筆記具ミュージアム
ペン・ステーション　見学 （株）パイロットコーポレーション

④ HIROYUKI DOI Pen&Art 2014
Yoshiko Otsuka Fine Art 
International，
パイロット　ペン・ステーション

⑤ 銀座奥野ビル306号室プロジェクト企画展 銀座奥野ビル306号室プロジェクト

⑥ 銀座コラージュ！アーティスト・イン・レジ
デンス展 銀座たてもの展実行委員会

⑦ THE MIRROR　特別展示　博物館明治村
開村50周年記念「デザインの黎明」 THE MIRROR実行委員会

⑧ 私がハーピスト～ハーピストおしごと体験～
＜観覧無料＞　ハープのミニコンサート （株）銀座十字屋

⑨ 銀座将棋まつり （公社）日本将棋連盟

⑩ ネパール・ヒマラヤ小学校応援プロジェクト 東京銀座ローターアクトクラブ

⑪ 第10回銀座あおぞらDEアート 銀座あおぞらDEアート実行委員会

⑫ 山越藍子と銀座シャンゼリゼの会
愛と人生の詩シャンソンを貴方に 銀座シャンゼリゼの会

⑬ タイムドーム明石　まるごと体験デー タイムドーム明石（郷土天文館）

⑭ リリ・レイが贈るフランス原語シャンソン・
コンサート

リリ・レイ　東京シャンソンアカデ
ミー®

⑮ 中央区立福祉センター　作品展 福祉センター

⑯「つきじで白磁」展 つきじTASSぎゃらり～若松屋

⑰ バリアレス・ハートギャラリー バリアレス・ハート実行委員会

⑱ 第66回中央区民文化祭
「築地社会教育会館作品展」 築地社会教育会館

地図 イベント名 事業者名

⑲ 築地市場！写真展!!2014 NPO法人　築地食のまちづくり協
議会

⑳ にちぎん体験2014 日本銀行

㉑ 特別展　東山御物の美－足利将軍家の至宝－ 三井記念美術館

㉒
「わが街・中央・シネマの時代」
－歴史と伝統、過去と未来をつなぐ魅力あふ
れる映画の世界

NPO法人　古き良き文化を継承す
る会

㉓ 浜町から巡る日本橋　歴史・文化体験ツアー 日本橋地域ルネッサンス100年計画委員会
㉔ 芸術的屋：アート香具師 CET TRIP

㉕ くるま屋　人力車体験 （株）くるま屋日本橋

㉖ 薬研堀講談の会 東日本橋やげん堀商店会　歳の市保
存会

㉗ トルナーレライブコンサート トルナーレライブクラブ

㉘ 凧の博物館　特別無料公開 日本の凧の会

㉙ まるごと一日いきいき館まつり2014 いきいき勝どき（勝どき敬老館）

㉚ 中央区・プリエールジュニアコーラス演奏会 中央区・プリエールジュニアコーラス
㉛ わくわく・すいすい「水辺探検」 （一社）まちふねみらい塾

32 晴海フラワーフェスティバル2014
インフィオラータ　in Triton

晴海フラワーフェスティバル2014実
行委員会

33 晴海 Autumn Festival 東京港埠頭（株）

34 ヘブンアーティスト －

35 第18回産業文化展（へそ展）
◎本紙８頁をご覧ください。 中央区産業文化展実行委員会

36 築地市場まつり 平成26年度築地市場まつり実行委員
会

別表

家庭では

女
性
が
優
遇

さ
れ
て
い
る

男
性
が
優
遇

さ
れ
て
い
る

無
回
答

平
等
に

な
っ
て
い
る

や
や
女
性
が
優
遇

さ
れ
て
い
る

や
や
男
性
が
優
遇

さ
れ
て
い
る

法律や　
制度では

社会活動
の場では

教育の場（学校
・大学）では

職場では

しきたりや
習慣では

政治の場では

全体としては

別図１　定住意向

別図２ 家具の転倒、ガラスの飛散などに対する備え

住み続けたい
56.8

たんす、書棚など転倒しない
よう固定している

家具の配置を工夫している

テレビ、パソコンなど落下
しないよう固定している

食器棚などに止め金具を
付けている

窓や食器棚などのガラス面に飛
散防止フィルムを貼っている

家具類がないため
固定する必要がない

特に何もしていない

無回答

※複数回答

（ｎ＝1,041）

できれば
住み続けたい
29.6

できれば
転出したい
1.8

転出したい
0.6

わからない
8.8

無回答 2.4

（%）

（ｎ＝1,041）

別図 10 過去１年間に行ったスポーツや運動の頻度

週に1～ 2日
程度　32.2

週に 3日以上
21.0

月に 1～ 3日
程度　22.8

3 カ月に 1～ 2日
程度（年に 4～ 11日
程度）9.8

年に 1～ 3日程度
5.8

不明 1.8
無回答 6.7

週２回以上
3.8

（%）

（%）

（ｎ＝892）

別図５ 要介護時における暮らし方

主に家族の介護
を受けながら、
自宅で暮らしたい
12.4

主に介護サービス
などを利用して、
自宅で暮らしたい
32.6

高齢者向けの住宅に
住み替えて、介護
サービスなどを利用
しながら暮らしたい
22.5

特別養護老人ホームなどの
介護施設に入りたい　9.4

介護付き有料
老人ホームに
入りたい 8.5

その他
1.1

わからない
11.0

無回答　2.7無回答　2.7

別図 11 中央区立図書館の利用頻度

（ｎ＝346）

（%）

0 10 20 30 40

32.4

31.8

25.0

21.8

9.3

4.9

27.4

3.6

別図４ 健康診査の受診状況

勤務先（家族の勤務先を含む）
で実施する健康診査を受けた

区で実施している健康診査を
受けた

個人で人間ドックなどを受けた

加入している健康保険組合など
で実施する健康診査を受けた

学校で実施する健康診査を
受けた

その他で受けた

健康診査は受けていない

無回答

※複数回答

（ｎ＝1,041）

（%）0 10 20 30 40

別図３ 災害情報を得る手段として有効だと思うもの

インターネット

防災行政無線（屋外スピーカー）

緊急告知ラジオ

ツイッターやフェイスブックなど SNS
（ソーシャルネットワーキングサービス）

区のホームページ

ちゅうおう安全・安心メール

ケーブルテレビ

その他

無回答

※複数回答

（ｎ＝1,041）

（%）0 10 20 30 40 50

49.4

45.6

38.9

25.8

8.1

6.8

1.5

4.7

21.1

2.0

40.7

30.5

16.5

7.0

25.4

4.1

2.3

別図９ 区に特に力を入れてほしい施策

通学路や公園などの安全対策

学校や児童館などの
子どもの安全対策

町会、自治会等に対する防犯アド
バイザーの派遣及び防犯カメラ等

の設置費用の助成

町会、自治会等に対する防犯アド
バイザーの派遣及び防犯カメラ等

の設置費用の助成

地域の自主的防犯パトロール活動
や子ども見守り活動への支援

住まいの防犯アドバイザーの派遣
及び防犯性能の高い鍵やセンサー
付きライトなどの設置費用の助成

住まいの防犯アドバイザーの派遣
及び防犯性能の高い鍵やセンサー
付きライトなどの設置費用の助成

メールによる犯罪発生状況
や防犯に関する情報発信
防犯や子どもの安全に
関する講座・講演会

その他

無回答

※複数回答

（ｎ＝1,041）

（%）0 10 20 30 40

35.8

26.9

22.9

22.4

14.6

4.4

21.3

8.9

3.2

別図７ 区政情報を得る方法

別図８ 男女の地位の平等感

区の広報紙「区のおしらせ 中央」区の広報紙「区のおしらせ 中央」

区のパンフレットや
チラシなどの印刷物
区のパンフレットや
チラシなどの印刷物

区のホームページ区のホームページ

町会・自治会の掲示板や回覧板など町会・自治会の掲示板や回覧板など

わたしの便利帳わたしの便利帳

区の掲示板区の掲示板

ケーブルテレビの中央区提供番組
「こんにちは中央区です」

ケーブルテレビの中央区提供番組
「こんにちは中央区です」

その他その他

コミュニティＦＭラジオ中央エフエムの
中央区提供番組「中央区からのお知らせ」
コミュニティＦＭラジオ中央エフエムの
中央区提供番組「中央区からのお知らせ」

無回答無回答

※複数回答

（ｎ＝1,041）

（ｎ＝1,041）

（%）0 20 40 60 80

75.0

28.0

20.2

19.1

10.3

4.1

18.7

5.8

1.2

1.5

別図 12 大会中に参加してみたいボランティア活動

観光ボランティア
（観光案内など）
観光ボランティア
（観光案内など）

語学ボランティア
（通訳など）

語学ボランティア
（通訳など）

清掃・美化ボランティア
（まちの美化など）

清掃・美化ボランティア
（まちの美化など）

セキュリティボランティア
（安全誘導など）

セキュリティボランティア
（安全誘導など）

文化交流ボランティア
（茶道、着付けの紹介など）

文化交流ボランティア
（茶道、着付けの紹介など）

福祉ボランティア
（障害者などの支援）
福祉ボランティア

（障害者などの支援）
輸送ボランティア

（関係者、荷物の輸送など）
輸送ボランティア

（関係者、荷物の輸送など）

特に参加したいとは思わない特に参加したいとは思わない

その他その他

無回答無回答

※複数回答

（ｎ＝1,041）

（%）0 10 20 30

30.0

25.4

18.1

14.3

10.0

7.3

14.0

6.9

2.1

26.8

別図６ 区に望む子育て支援策

一時預かり保育、延長保育、病児・病
後児保育などの保育サービスの充実
保育園・認定こども園・幼稚園

などの施設整備

職業生活と家庭生活との両立の推進

公園の整備など、子どもを安心して
育てることができる環境整備

子どもの健やかな成長のための
教育環境の整備

経済的な支援の充実

子育て仲間が交流し、情報交換の
できる場の充実

情報の提供や相談サービスの充実

児童虐待防止対策の充実

母親と乳幼児などの健康の確保
及び増進

特にない

無回答

※複数回答

（ｎ＝1,041）

（%）

（%）

0 10 20 30 40 50

42.5

40.6

14.4

12.3

8.0

4.2

5.0

6.3

11.9

11.6

8.5

2.3

4.8

1.0

0.7 2.1

0.8

0.9

0.5

0.4

0.6

8.8 45.2 23.7 9.0 8.4

31.3 36.7 13.8 9.8

69.8 12.2

43.0 32.9 6.1
10.6

43.3 32.7 7.2 9.2

19.5 45.9 22.4 8.9

17.0 40.2 32.3 9.2

24.3 55.1 8.2 8.8

7.4

2.9 12.3

6.6

6.7

2.8

1.0

3.0

週１回程度
14.2

月 1～ 2回
程度　36.7

２～３カ月に
１回程度
22.0

年 1～ 2回
程度　23.4

（ｎ＝1,041）
（%）

第
44
回
区
政
世
論
調
査
の
結
果

主なイベント



(3)お気軽にお問合せ・ご相談ください。「まごころステーション」☎（3546）0561

問
合
せ（
申
込
）先

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
ア
ド
レ
ス

凡
例

Ｅ
メ
ー
ル
ア
ド
レ
ス

平成26年（2014年）10月21日（火曜日） No.１２２９区のおしらせ 1 0 月 2 1 日号

子
育
て
支
援

　
次
世
代
育
成
の
た
め
の
支
援
で

は
、「
一
時
預
か
り
保
育
、
延
長

保
育
、
病
児
・
病
後
児
保
育
な
ど

の
保
育
サ
ー
ビ
ス
の
充
実
」が
４

割
を
超
え
て
い
ま
す（
２
頁
別
図

６
参
照
）。

区
政
情
報

　
区
政
情
報
を
得
る
方
法
で
は「
区

の
広
報
紙『
区
の
お
し
ら
せ　
中

央
』」が
７
割
台
半
ば
と
最
も
高
く

な
っ
て
い
ま
す（
別
図
７
参
照
）。

男
女
共
同
参
画
社
会

　
男
女
の
地
位
の
平
等
感
に
つ
い

て
、「
平
等
に
な
っ
て
い
る
」と
感

じ
る
の
は
、〝
教
育
の
場（
学
校
・

大
学
）で
は
〞で
７
割
、〝
家
庭
で

は
〞で
４
割
台
半
ば
と
な
っ
て
い

ま
す（
別
図
８
参
照
）。

防
犯
対
策

　
区
に
特
に
力
を
入
れ
て
ほ
し
い

施
策
は「
通
学
路
や
公
園
な
ど
の

安
全
対
策
」が
３
割
台
半
ば
と
最

も
高
く
な
っ
て
い
ま
す（
別
図
９

参
照
）。

ス
ポ
ー
ツ

　
過
去
１
年
間
に
行
っ
た
ス
ポ
ー

ツ
や
運
動
の
頻
度
は「
週
に
１
〜

２
日
程
度
」が
３
割
を
超
え
て
高

く
、
次
に「
月
に
１
〜
３
日
程
度
」、

「
週
に
３
日
以
上
」と
続
い
て
い
ま

す（
別
図
10
参
照
）。

図
書
館
サ
ー
ビ
ス

　
中
央
区
立
図
書
館
の
利
用
頻
度

は「
月
１
〜
２
回
程
度
」が
４
割
近

く
と
最
も
高
く
な
っ
て
い
ま
す

（
別
図
11
参
照
）。

２
０
２
０
年
東
京
オ
リ
ン
ピ
ッ

ク
・
パ
ラ
リ
ン
ピ
ッ
ク
競
技
大
会

　
大
会
中
に
参
加
し
て
み
た
い
ボ

ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
は「
観
光
ボ
ラ

ン
テ
ィ
ア
（
観
光
案
内
な
ど
）」、

「
清
掃・美
化
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
（
ま

ち
の
美
化
な
ど
）」の
順
に
な
っ
て

い
ま
す（
別
図
12
参
照
）。

施
策
の
要
望
・
評
価

　
区
の
施
策
に
つ
い
て
満
足
度
と

重
要
度
を
伺
い
ま
し
た
。

満
足
度（
上
位
３
項
目
）

①
公
園
・
緑
地
・
水
辺
の
整
備

②
清
掃・リ
サ
イ
ク
ル
事
業
の
推
進

③
子
育
て
支
援

満
足
度（
下
位
３
項
目
）

①
駐
車
場
・
駐
輪
場
の
整
備

②
住
宅
対
策

③
公
園
・
緑
地
・
水
辺
の
整
備

同
順
位
③
再
開
発
等
に
よ
る
地
域

整
備

重
要
度（
上
位
３
項
目
）

①
高
齢
者
福
祉
・
介
護

②
防
災
対
策

③
子
育
て
支
援

施
策
へ
の
要
望（
上
位
３
項
目
）

①
高
齢
者
福
祉
・
介
護

②
子
育
て
支
援

③
防
災
対
策

報
告
書
の
閲
覧
な
ど

　
調
査
報
告
書
は
、
区
役
所
１
階

情
報
公
開
コ
ー
ナ
ー
、
京
橋
・
日

本
橋
・
月
島
図
書
館
で
閲
覧
・
貸

し
出
し
を
行
っ
て
い
ま
す
。
概
要

版
は
区
役
所
１
階
ま
ご
こ
ろ
ス
テ

ー
シ
ョ
ン
、
日
本
橋
・
月
島
特
別

出
張
所
で
配
布
し
て
い
る
ほ
か
、

区
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ
ン

ロ
ー
ド
す
る
こ
と
も
で
き
ま
す
。

　
調
査
へ
の
ご
協
力
あ
り
が
と
う

ご
ざ
い
ま
し
た
。

逢
広
報
課
広
聴
係

 

　
☎（
３
５
４
６
）５
２
２
２

　
区
で
は
、
各
種
福
祉
サ
ー
ビ
ス

に
対
す
る
苦
情
・
相
談
を
お
受
け

す
る
た
め
、
第
三
者
に
よ
る
窓
口

を
開
設
し
て
い
ま
す
。
窓
口
に
は

精
神
保
健
福
祉
士
の
資
格
を
持
っ

た
専
門
相
談
員
を
配
置
し
、
公
正

か
つ
中
立
な
立
場
で
問
題
解
決
に

努
め
ま
す
。

対
象
と
な
る
福
祉
サ
ー
ビ
ス

　
区
が
実
施
す
る
高
齢
者
、
障
害

者
、
児
童
な
ど
を
対
象
と
し
た
福

祉
に
関
す
る
各
種
の
サ
ー
ビ
ス

◎
国
民
健
康
保
険
、
後
期
高
齢
者

医
療
制
度
、
介
護
保
険
の
保
険

料
額
に
つ
い
て
の
苦
情
相
談
は

対
象
外
と
な
り
ま
す
。

苦
情
相
談
で
き
る
方

　
福
祉
サ
ー
ビ
ス
を
利
用
し
て
い

る
方（
本
人
）、
配
偶
者
、
３
親
等

以
内
の
親
族
な
ど

窓
口
開
設
日

　
第
１
・
第
３
水
曜
日（
祝
日
・

年
末
年
始
を
除
く
）

　
午
後
１
時
〜
５
時

場　
所

　
区
役
所
４
階
福
祉
保
健
部
管
理

課
内

費　
用

　
無
料

◎
福
祉
サ
ー
ビ
ス
苦
情
相
談
は
原

則
予
約
制
で
す
。
相
談
を
ご
希

望
の
方
は
前
日
ま
で
に
電
話
ま

た
は
フ
ァ
ク
ス
で
ご
予
約
く
だ

さ
い
。

逢
福
祉
サ
ー
ビ
ス
苦
情
相
談
受
付

 

☎
・
℻  （
３
５
４
６
）８
３
７
３

　
明
正
小
学
校
改
築
工
事
の
竣
工

お
よ
び
十
思
ス
ク
エ
ア
別
館
建
設

工
事
の
竣
工
に
よ
り
、
次
の
２
つ

の
投
票
所
を
変
更
し
ま
す
。

第
９
投
票
区
投
票
所

変
更
前

　
新
川
区
民
館

変
更
後

　
明
正
小
学
校（
新
川
２‐13‐

４
）

対
象
地
域

　
新
川
一
丁
目
・
新
川
二
丁
目

第
11
投
票
区
投
票
所

変
更
前

　
堀
留
町
区
民
館

変
更
後

　
十
思
ス
ク
エ
ア（
日
本
橋
小
伝

馬
町
５‐19
）

対
象
地
域

　
日
本
橋
本
町
一
丁
目
６
番
〜
10

番
、
日
本
橋
本
町
二
丁
目
６
番
〜

８
番
、
日
本
橋
本
町
三
丁
目
６
番

〜
11
番
、
日
本
橋
本
町
四
丁
目
９

番
〜
15
番
、
日
本
橋
小
舟
町
、
日

本
橋
小
伝
馬
町
、
日
本
橋
大
伝
馬

町
、
日
本
橋
堀
留
町
、
日
本
橋
馬

喰
町

◎
こ
の
変
更
は
工
事
の
た
め
使
用

で
き
な
か
っ
た
投
票
所
を
、
以

前
の
場
所
へ
戻
す
変
更
で
す
。

逢
選
挙
管
理
委
員
会
事
務
局

 

☎（
３
５
４
６
）５
５
４
２

　
社
会
福
祉
協
議
会
で
は
誰
も
が

住
み
慣
れ
た
地
域
で
安
心
し
て
暮

ら
し
て
い
け
る
よ
う
、
区
民
の
皆

さ
ん
を
は
じ
め
、
町
会
・
自
治
会
、

各
種
団
体
、
企
業
、
行
政
な
ど
多

く
の
方
々
と
力
を
合
わ
せ
、
さ
ま

ざ
ま
な
地
域
福
祉
活
動
を
行
っ
て

い
ま
す
。

　
虹
の
サ
ー
ビ
ス
な
ど
の
各
種
在

宅
サ
ー
ビ
ス
を
は
じ
め
、
成
年
後

見
、
子
育
て
支
援
、
障
害
者
就
労
、

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
の
支
援
な
ど
、

皆
さ
ん
と
一
緒
に
地
域
で
支
え
合

う
福
祉
の
推
進
に
取
り
組
ん
で
い

ま
す
。

　
本
会
の
活
動
は
、
会
員
の
皆
さ

ん
か
ら
の
会
費
や
募
金
、
寄
付
金

な
ど
に
よ
っ
て
支
え
ら
れ
て
い
ま

す
。
ご
自
分
の
住
ん
で
い
る
ま
ち

の
た
め
、
福
祉
の
た
め
に
何
か
し

て
み
た
い
と
お
考
え
の
方
、
ぜ
ひ

ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

年
会
費（
年
度
）

　
個
人
会
員　
千
円
以
上

　
団
体
会
員　
３
千
円
以
上

　
法
人
会
員　
１
万
円
以
上

◎
会
員
の
方
は
車
い
す
・
シ
ル
バ

ー
カ
ー
・
ハ
ン
デ
ィ
キ
ャ
ブ

（
車
い
す
で
乗
る
こ
と
が
で
き

る
リ
フ
ト
付
自
動
車
）の
貸
し

出
し
な
ど
を
ご
利
用
い
た
だ
け

ま
す
。

逢
中
央
区
社
会
福
祉
協
議
会
管
理

部
庶
務
課

 

　
☎（
３
２
０
６
）０
５
０
６

 

℻  （
３
２
０
６
）０
６
０
１

絢shom
uka@

shakyo-chuo-
city.jp

投
票
所
の
変
更
の
お
知
ら
せ

中
央
区
社
会
福
祉
協
議
会
会
員
募
集

〜
住
み
慣
れ
た
こ
の
ま
ち
の
た
め
に
〜

福
祉
サ
ー
ビ
ス
苦
情
相
談
窓
口

家庭では

女
性
が
優
遇

さ
れ
て
い
る

男
性
が
優
遇

さ
れ
て
い
る

無
回
答

平
等
に

な
っ
て
い
る

や
や
女
性
が
優
遇

さ
れ
て
い
る

や
や
男
性
が
優
遇

さ
れ
て
い
る

法律や　
制度では

社会活動
の場では

教育の場（学校
・大学）では

職場では

しきたりや
習慣では

政治の場では

全体としては

別図１　定住意向

別図２ 家具の転倒、ガラスの飛散などに対する備え

住み続けたい
56.8

たんす、書棚など転倒しない
よう固定している

家具の配置を工夫している

テレビ、パソコンなど落下
しないよう固定している

食器棚などに止め金具を
付けている

窓や食器棚などのガラス面に飛
散防止フィルムを貼っている

家具類がないため
固定する必要がない

特に何もしていない

無回答

※複数回答

（ｎ＝1,041）

できれば
住み続けたい
29.6

できれば
転出したい
1.8

転出したい
0.6

わからない
8.8

無回答 2.4

（%）

（ｎ＝1,041）

別図 10 過去１年間に行ったスポーツや運動の頻度

週に1～ 2日
程度　32.2

週に 3日以上
21.0

月に 1～ 3日
程度　22.8

3 カ月に 1～ 2日
程度（年に 4～ 11日
程度）9.8

年に 1～ 3日程度
5.8

不明 1.8
無回答 6.7

週２回以上
3.8

（%）

（%）

（ｎ＝892）

別図５ 要介護時における暮らし方

主に家族の介護
を受けながら、
自宅で暮らしたい
12.4

主に介護サービス
などを利用して、
自宅で暮らしたい
32.6

高齢者向けの住宅に
住み替えて、介護
サービスなどを利用
しながら暮らしたい
22.5

特別養護老人ホームなどの
介護施設に入りたい　9.4

介護付き有料
老人ホームに
入りたい 8.5

その他
1.1

わからない
11.0

無回答　2.7無回答　2.7

別図 11 中央区立図書館の利用頻度

（ｎ＝346）

（%）

0 10 20 30 40

32.4

31.8

25.0

21.8

9.3

4.9

27.4

3.6

別図４ 健康診査の受診状況

勤務先（家族の勤務先を含む）
で実施する健康診査を受けた

区で実施している健康診査を
受けた

個人で人間ドックなどを受けた

加入している健康保険組合など
で実施する健康診査を受けた

学校で実施する健康診査を
受けた

その他で受けた

健康診査は受けていない

無回答

※複数回答

（ｎ＝1,041）

（%）0 10 20 30 40

別図３ 災害情報を得る手段として有効だと思うもの

インターネット

防災行政無線（屋外スピーカー）

緊急告知ラジオ

ツイッターやフェイスブックなど SNS
（ソーシャルネットワーキングサービス）

区のホームページ

ちゅうおう安全・安心メール

ケーブルテレビ

その他

無回答

※複数回答

（ｎ＝1,041）

（%）0 10 20 30 40 50

49.4

45.6

38.9

25.8

8.1

6.8

1.5

4.7

21.1

2.0

40.7

30.5

16.5

7.0

25.4

4.1

2.3

別図９ 区に特に力を入れてほしい施策

通学路や公園などの安全対策

学校や児童館などの
子どもの安全対策

町会、自治会等に対する防犯アド
バイザーの派遣及び防犯カメラ等

の設置費用の助成

町会、自治会等に対する防犯アド
バイザーの派遣及び防犯カメラ等

の設置費用の助成

地域の自主的防犯パトロール活動
や子ども見守り活動への支援

住まいの防犯アドバイザーの派遣
及び防犯性能の高い鍵やセンサー
付きライトなどの設置費用の助成

住まいの防犯アドバイザーの派遣
及び防犯性能の高い鍵やセンサー
付きライトなどの設置費用の助成

メールによる犯罪発生状況
や防犯に関する情報発信
防犯や子どもの安全に
関する講座・講演会

その他

無回答

※複数回答

（ｎ＝1,041）

（%）0 10 20 30 40

35.8

26.9

22.9

22.4

14.6

4.4

21.3

8.9

3.2

別図７ 区政情報を得る方法

別図８ 男女の地位の平等感

区の広報紙「区のおしらせ 中央」区の広報紙「区のおしらせ 中央」

区のパンフレットや
チラシなどの印刷物
区のパンフレットや
チラシなどの印刷物

区のホームページ区のホームページ

町会・自治会の掲示板や回覧板など町会・自治会の掲示板や回覧板など

わたしの便利帳わたしの便利帳

区の掲示板区の掲示板

ケーブルテレビの中央区提供番組
「こんにちは中央区です」

ケーブルテレビの中央区提供番組
「こんにちは中央区です」

その他その他

コミュニティＦＭラジオ中央エフエムの
中央区提供番組「中央区からのお知らせ」
コミュニティＦＭラジオ中央エフエムの
中央区提供番組「中央区からのお知らせ」

無回答無回答

※複数回答

（ｎ＝1,041）

（ｎ＝1,041）

（%）0 20 40 60 80

75.0

28.0

20.2

19.1

10.3

4.1

18.7

5.8

1.2

1.5

別図 12 大会中に参加してみたいボランティア活動

観光ボランティア
（観光案内など）
観光ボランティア
（観光案内など）

語学ボランティア
（通訳など）

語学ボランティア
（通訳など）

清掃・美化ボランティア
（まちの美化など）

清掃・美化ボランティア
（まちの美化など）

セキュリティボランティア
（安全誘導など）

セキュリティボランティア
（安全誘導など）

文化交流ボランティア
（茶道、着付けの紹介など）

文化交流ボランティア
（茶道、着付けの紹介など）

福祉ボランティア
（障害者などの支援）
福祉ボランティア

（障害者などの支援）
輸送ボランティア

（関係者、荷物の輸送など）
輸送ボランティア

（関係者、荷物の輸送など）

特に参加したいとは思わない特に参加したいとは思わない

その他その他

無回答無回答

※複数回答

（ｎ＝1,041）

（%）0 10 20 30

30.0

25.4

18.1

14.3

10.0

7.3

14.0

6.9

2.1

26.8

別図６ 区に望む子育て支援策

一時預かり保育、延長保育、病児・病
後児保育などの保育サービスの充実

保育園・認定こども園・幼稚園
などの施設整備

職業生活と家庭生活との両立の推進

公園の整備など、子どもを安心して
育てることができる環境整備

子どもの健やかな成長のための
教育環境の整備

経済的な支援の充実

子育て仲間が交流し、情報交換の
できる場の充実

情報の提供や相談サービスの充実

児童虐待防止対策の充実

母親と乳幼児などの健康の確保
及び増進

特にない

無回答

※複数回答

（ｎ＝1,041）

（%）

（%）

0 10 20 30 40 50

42.5

40.6

14.4

12.3

8.0

4.2

5.0

6.3

11.9

11.6

8.5

2.3

4.8

1.0

0.7 2.1

0.8

0.9

0.5

0.4

0.6

8.8 45.2 23.7 9.0 8.4

31.3 36.7 13.8 9.8

69.8 12.2

43.0 32.9 6.1
10.6

43.3 32.7 7.2 9.2

19.5 45.9 22.4 8.9

17.0 40.2 32.3 9.2

24.3 55.1 8.2 8.8

7.4

2.9 12.3

6.6

6.7

2.8

1.0

3.0

週１回程度
14.2

月 1～ 2回
程度　36.7

２～３カ月に
１回程度
22.0

年 1～ 2回
程度　23.4

（ｎ＝1,041）
（%）
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対
象

日
時

問
合
せ（
申
込
）先

定
員

費
用

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
ア
ド
レ
ス

申
込
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場

内
容

凡
例

Ｅ
メ
ー
ル
ア
ド
レ
ス

平成26年（2014年）10月21日（火曜日） No.１２２９区のおしらせ 1 0 月 2 1 日号

　
平
成
26
年
度
の
一
般
会
計
お
よ

び
介
護
保
険
事
業
会
計
補
正
予
算

が
、
９
月
に
開
か
れ
た
第
３
回
区

議
会
定
例
会
で
可
決
さ
れ
ま
し
た
。

　
２
会
計
合
わ
せ
た
補
正
額
は
、

３
億
８
、
９
５
７
万
３
千
円
の
増

額
で
す（
別
表
2
の
と
お
り
）。

主
な
内
容

私
立
認
可
保
育
所
の
開
設
準
備
経

費
補
助

 

（
３
０
１
、
３
２
４
千
円
）

　
保
育
所
待
機
児
童
の
解
消
を
図

る
た
め
、
新
た
に
私
立
認
可
保
育

所
を
開
設
す
る
事
業
者
に
対
し
て

開
設
準
備
経
費
の
一
部
を
補
助
し

ま
す
。

駐
輪
場
の
有
料
化

 

（
２
３
、
９
５
７
千
円
）

　
駐
輪
場
利
用
者
に
適
切
な
受
益

者
負
担
を
求
め
る
た
め
、
平
成
27

年
４
月
か
ら
区
立
駐
輪
場
利
用
料

を
有
料
化
し
ま
す
。

中
央
区
財
政
白
書
を

発
行
し
ま
し
た

　
区
財
政
の
現
状
を
、
全
国
・
特

別
区
平
均
と
の
比
較
や
、
区
の
年

間
経
費
を
１
万
円
に
置
き
換
え
た

場
合
の
目
的
別
の
使
わ
れ
方
な
ど

を
示
し
な
が
ら
、
分
か
り
や
す
く

解
説
し
て
い
ま
す
。

　
区
財
政
へ
の
ご
理
解
を
深
め
て

い
た
だ
く
た
め
、
ぜ
ひ
お
読
み
く

だ
さ
い
。

◎
区
役
所
１
階
情
報
公
開
コ
ー
ナ

ー
で
有
償
頒
布
す
る
ほ
か
、
区

の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
も
ご
覧
い

た
だ
け
ま
す
。

逢
企
画
財
政
課
財
政
主
査

 

☎（
３
５
４
６
）５
２
５
５

補
正
予
算
の
あ
ら
ま
し

３
億
８
、
９
５
７
万
３
千
円

を
増
額
補
正

別表1　

施設名
月島西仲
まちづくり
支援用施設

月島清澄通り
まちづくり
支援用施設

勝どき
まちづくり
支援用施設

晴海三丁目
まちづくり支援用施設

所在地 月島1‒9‒15 月島3‒13‒13 勝どき3‒13‒2 晴海3‒6‒8

施設種類 仮 住 宅

間取り 3LDK 2LDK 2LDK 1LDK 2LDK 3LDK

面  積 68.5㎡ 60.5㎡ 84.58㎡ 46.30㎡ 54.56㎡ 83.87㎡

使用料月額 132,240円 128,260円 174,000円 144,800円 191,000円 262,300円

募集戸数 各1戸

募集期間 11月4日(火)～28日(金)

使用決定 12月4日(木)

使用開始 平成27年1月5日(月)～6月30日(火)

（5頁からのつづき）情報コーナー

34歳以下の若年者対象　
若年者合同就職面接会
唖11月７日(金)
　午後１時30分～４時30分(受付は
午後４時まで)
娃東京しごとセンター地下２階
　講堂（千代田区飯田橋３－10－３）
逢ハローワーク飯田橋Ｕ－35
　☎（５２１２）８６０９

ＤＯ！エコドライブ
　エコドライブとは、省エネルギー
や大気汚染物質の減少、騒音防止な
どを目的とする環境に配慮した自動
車利用のことです。
　エコドライブを実践すると、次の
効果があります。
・大気汚染物質である二酸化窒素や
地球温暖化の原因となっている二
酸化炭素の削減につながります。
・ガソリンの使用量が減り経済的で
す。
・交通安全につながります。
　今日からでもできます。あなたも
実践してみませんか。

［エコドライブ10のすすめ］
・ふんわりアクセル
　通常より、少し緩やかに発進
・急な加速や減速をしない運転
　余裕のある車間距離で、交通状況
に応じた定速走行
・早めのアクセルオフ
　エンジンブレーキを積極的に活用
・エアコンの使用を控えめに
　夏場に設定温度を下げ過ぎないこ
とがポイント
・アイドリングストップ
　待ち合わせや荷物の積み降ろしの
際は、エンジン停止
・暖機運転は適切に

　寒冷地以外では、エンジンをかけ
たらすぐに出発
・道路交通情報の活用
　出かける前に、渋滞や通行止めな
どの情報収集

・タイヤの空気圧を小まめにチェック
　空気圧を適正に維持、点検
・不要な荷物は積まずに走行
　車内に常時積んでいる荷物を確認
・駐車場所に注意
　渋滞や事故の原因となる路上駐車
をしない

◎温暖化対策推進係では、アイドリ
ングストップの啓発ステッカーを
配布しています。ご利用ください。

◎冬期は大気汚染物質の濃度が高ま
る時期です。できるだけ、公共交
通機関を利用してください。

逢環境推進課温暖化対策推進係
　☎（３５４６）５４０６

11月６日（木）

お魚屋さん特売日お魚屋さん特売日
域地橋本日

逢区民生活課消費生活係
　☎（３５４６）５３３２

仮住宅使用者の募集
建て替えをご計画の方へ

　区内にお住まいの方が安心して住
み続けられるまちづくりなどを行う
場合、その建て替え工事期間中に利
用できる仮住宅の使用者を募集しま
す。
［募集期間・施設内容］
　別表1のとおり
［申込資格］
　対象事業の区域内に居住している
方で建設工事期間中、ほかに仮住宅
を求めることが難しく、事業施行後
も引き続き居住をする方、またはそ
れらの方が加わって構成された建て
替えのための団体
［対象事業］
　次の①～④のいずれかに該当し、
別表1の使用開始期間内に仮住宅の
使用が開始できる事業
①地区計画区域内の建て替え
②公共事業に協力するための建て替え

③住宅の供給に寄与する小規模共同
化建築物の建て替え

・住宅
住宅部分の床面積は総床面積のお
おむね20％以上
・敷地面積
おおむね165平方メートル以上

・施行者など
　２つ以上の敷地の共同化を行う方
④災害による建築物の建て替え
◎申込みが募集戸数を超えた場合
は、対象事業の①～④の順を優先
順位として決定し、優先順位が同
じ事業の場合は抽選により決定し
ます。

［使用期間］
　原則として２年以内
姶11月28日（金）までに区役所５階地
域整備課の窓口で配布している申
込書で申込む。
逢地域整備課まちづくり推進主査
　☎（３５４６）５４７２

別表2　各会計の補正額と合計予算額

補正予算額 補正後の予算額

一般会計 3億2,528万1千円 835億8,203万9千円

介護保険
事業会計 6,429万2千円 76億2,695万6千円

合　計 3億8,957万3千円 912億899万5千円

別表3 
開催日 対象地区

11月10日(月) 午後 新川･佃･勝どき･豊海町･晴海

  11日(火)
午前 京橋･入船･湊･八丁堀
午後 明石町･築地

  12日(水)
午前 銀座1～5丁目･銀座西･新富･月島
午後 銀座6～8丁目･八重洲2丁目

  13日(木)
午前 小舟町･小網町･八重洲1丁目･日本橋1～3丁目･兜町
午後 蛎殻町･箱崎町･久松町･浜町･中洲･茅場町

  14日(金)
午前 小伝馬町･大伝馬町･富沢町･人形町･馬喰町･東日本橋
午後 本石町･室町･本町･堀留町･横山町

◎午前は午前10時～正午､午後は午後1時30分～3時30分

　
区
内
の
源
泉
徴
収
義
務
者
の
皆

さ
ん
を
対
象
に
、
平
成
26
年
分
の

年
末
調
整
関
係
用
紙
の
配
布
と
年

末
調
整
等
説
明
会
を
次
の
と
お
り

開
催
し
ま
す
。

年
末
調
整
関
係
用
紙
の
配
布

日　
時

　
10
月
27
日（
月
）・
28
日（
火
）

　
午
前
９
時
30
分
〜
正
午

　
午
後
１
時
〜
４
時
30
分

会　
場

・
京
橋
税
務
署
管
内

　
京
橋
税
務
署
６
階
会
議
室

・
日
本
橋
税
務
署
管
内

　
日
本
橋
税
務
署
６
階
会
議
室

◎
右
の
期
間
以
降
は
各
税
務
署
の

窓
口
で
配
布
し
ま
す
。
ま
た
、

年
末
調
整
等
説
明
会
当
日
は
説

明
会
の
開
始
30
分
前
か
ら
会
場

の
受
付
で
配
布
し
ま
す
。

年
末
調
整
等
説
明
会
の
開
催

会　
場

　
銀
座
ブ
ロ
ッ
サ
ム（
中
央
会
館
）

ホ
ー
ル

日
時
・
対
象
地
区

　
別
表
3
の
と
お
り

逢
・
説
明
会
、
年
末
調
整
関
係
用

　
　
紙
に
つ
い
て

　
京
橋
税
務
署

 

☎（
３
５
５
２
）１
１
５
１

 

（
大
代
表
）

　
日
本
橋
税
務
署

 

☎（
３
６
６
３
）８
４
５
１

 

（
大
代
表
）

・
給
与
支
払
報
告
書
、
住
民
税
特

別
徴
収
に
つ
い
て

　
税
務
課
課
税
係

 

☎（
３
５
４
６
）５
２
７
０

年
末
調
整
関
係
用
紙
の
配
布
と

 

年
末
調
整
等
説
明
会
の
開
催
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ー
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ス

平成26年（2014年）10月21日（火曜日） No.１２２９区 の お し ら せ 1 0 月 2 1 日 号

バドミントン大会(混合ダブルス)
唖11月30日（日）
　午前９時～
娃総合スポーツセンター主競技場
亜・区内在住・在勤者および協会登

　録者
　・中学生以上の在学者
挨無料(ただし、大会当日に保険料

として１人300円を納付する)
姶11月５日（必着）までに所定の申込

用紙に記入の上、郵送で申込む。
逢〒133－0044
　江戸川区本一色1－33－7小川方
　中央区バドミントン協会
　☎０９０（７９４２）３７２９
共　通

◎競技内容・申込方法など、詳細を
記載した実施要項および申込用紙
は区役所６階中央区体育協会事務
局窓口で配布します。なお、区ま
たは中央区体育協会ホームページ
からダウンロードすることもでき
ます。

茜中央区町会・自治会ネット
　http://chokai-jichikai.genki365.

net

中央区区内散歩
～史跡と歴史を訪ねて～
第１～９集を販売しています
　昭和60年度から平成22年度 まで

「区のおしらせ　中央｣に連載してい
た｢区内散歩｣を中央区文化財調査指
導員などが新たに加筆し、より内容
を充実させたものを｢中央区区内散
歩｣として発刊しています。中央区
内の名所、歴史、旧跡などを紹介し
ていますので、ぜひご愛読ください。

［著者］
・江戸歴史研究家 
　川崎房五郎(第１～４集)
・中央区文化財調査指導員 
　野口孝一(第４～９集)

［規格］
　新書判160～260頁程度

［各集の主な項目］
・第１集　「下町の一年」「文明開化」
「文学の小径」

・第２集　「江戸の面影」「近代化に
向けて」「橋と賑い」

・第３集　「記念碑・文化財をめぐ
って」「文明開化裏ばなし」「市民
のくらし」

・第４集　「江戸の町となりわい」
「近代文芸の原風景」「女性たちの
活躍」

・第５集　「江戸―近代への胎動」
「外国人との出会い」「演劇の主役
たち」

・第６集　「日本橋が生んだ文学」
「海水館をめぐる人々」「永井荷風
と中央区」

・第７集　「中央区俳人群像」「自由
人バロン・サツマ 薩摩治郎八」「水
に生きた人びと」

・第８集　「夢二 永遠の女 笠井彦乃」
「隅田川の水練場」「外国人が見た
中央区」

・第９集　「関東大震災」「昭和初期
の銀座」「戦時下の銀座」

［頒布価格］
　別表のとおり

［頒布場所］
　区役所１階情報公開コーナー
逢広報課広報係
　☎（３５４６）５２１６

その他
町会・自治会に加入しましょう！
　町会・自治会は、地域に住み働く
人たちが、住民同士の交流や地域行
事、防犯・防災などの地域活動に取
り組んでいる地縁による自主的な団
体です。中央区には、現在175の町
会・自治会があります。
　ぜひ、町会・自治会に加入し、豊
かで住みよいまちづくりにご参加く
ださい。なお、居住地域の町会長・
自治会長をご紹介しますので、お問
合せください。

［主な活動内容］
・情報交換
　区や関係行政機関などからのお知

らせを回覧・配布することにより、
皆さんの生活に役立つさまざまな
情報を提供しています。

・防災活動
　日頃から、もしもの災害に備えた

防災訓練を実施するとともに、災
害用資器材の配備などを行ってい
ます。

・防犯・交通安全活動
　防犯パトロールや春秋の交通安全

運動など、地域の安全安心のため
の活動を行っています。

・環境美化活動
　空き缶やびん、ペットボトルなど

の資源回収や町内清掃などを通じ
て地域美化に努めています。

・親睦活動
　盆踊り大会や餅つき大会など、誰

でも参加でき、地域の幅広い世代
の方たちと触れ合うことができる
イベントを実施しています。

◎町会・自治会の活動やお知らせな
どは、「中央区町会・自治会ネット」
ホームページでご覧いただけます。

［事業主の皆さんへ］
　町会・自治会に加入し、区の商工
業融資を利用した場合、借受人負担
利率を優遇します。
逢・京橋地域
　地域振興課自治振興係
　☎（３５４６）５３３６
・日本橋地域
　日本橋特別出張所地域活動係　
　☎（３６６６）４２５１
・月島地域
　月島特別出張所地域活動係
　☎（３５３１）１１５１

（6頁からのつづき）情報コーナー

いきいき桜川「民謡講習会」
受講生の追加募集
唖毎月第１・第２水曜日
　午後２時～３時
◎12月10日と平成27年３月11日は午

後３時～４時
娃いきいき桜川（桜川敬老館）
亜区内在住の60歳以上の方
阿全国の民謡から選曲し、専門の民

謡講師が初歩から指導し、皆で楽
しく歌う講習会を７月から実施し
ています。今回は参加者を追加で
募集します。

［講師］柿崎竹美
愛15名程度（先着順）
挨無料
姶電話で申込む。
逢いきいき桜川（桜川敬老館）
　☎（３５５３）００３０

親子食育教室
唖11月12日(水）
　午前10時30分～正午
娃月島保健センター
亜区内在住の３～５歳児とその保護

者
阿・ミニ講話
　・親子クッキング（調理実習・試食）
愛15組（先着順）
挨無料

姶10月21日（火）から電話で申込む
（電子申請も可）。

◎エプロン・三角巾・タオルを持参
してください。
逢月島保健センター健康係
　☎（５５６０）０７６５

中央区交響楽団
「2014冬のコンサート」
唖11月８日（土）
　午後２時開演（午後１時30分開場）
娃第一生命ホール（中央区晴海１－

８－９）
［プログラム］
　指揮：中嶋徹
　曲目：ワーグナー /歌劇「タンホイ

ザー」序曲、ドヴォルジャーク/交
響詩「英雄の歌」Op.111、ブラーム
ス/交響曲第１番ハ短調Op.68
挨1,000円
◎中学生以下は無料です。
◎前売券の一般販売はありません。

当日券は演奏会当日午後１時より
第一生命ホールチケットカウンタ
ーにて販売します。なお、予定枚
数に達した場合は販売を中止する
ことがありますので、あらかじめ
ご了承ください。
逢中央区交響楽団事務局
　問合せメールアドレス　
　kumin@cso-arts.net
茜http://www.cso-arts.net

スポーツ
第68回区民体育大会
アーチェリー大会
唖11月９日(日)
　午前10時～
娃総合スポーツセンターアーチェリ

ー場
亜区内在住・在勤・在学者（小・中

学生を除く）
［競技種別］
　・リカーブ部門男子
　・リカーブ部門女子
　・コンパウンド部門

［競技方法］
　ＦＩＴＡハーフラウンド（個人戦）
挨無料
姶当日、午前９時30分までに直接会

場で申込む。
逢中央区体育協会事務局
　☎（３５４６）５７２９

国保・年金手帳

日本年金機構による年金相談
が実施されます
　年金に関する疑問や相談にお答え
するために、日本年金機構の職員が
年金相談を実施します。お気軽にお
越しください。
唖11月13日（木）
　午前10時～午後４時
娃月島区民センター１階会議室
亜区内在住・在勤の方
阿厚生年金・国民年金などの公的年

金制度全般
◎直接会場へお越しください（予約

不要）。
逢中央年金事務所
　☎（３５４３）１４１１(代表)

別表
名　称 価　格

中央区区内散歩　第1～4集 各500円

中央区区内散歩　第5・6集 各400円

中央区区内散歩　第7集 600円

中央区区内散歩　第8集 700円

中央区区内散歩　第9集 630円

離 乳 食 講 習 会

日　　時
11月6日（木） 11月19日（水） 11月20日（木）

午後1時30分～3時 午前10時30分～正午 午後1時30分～3時午後1時30分～3時
会　　場 日本橋保健センター

5階料理講習室 中央区保健所2階大会議室 月島保健センター栄養室

対　　象 9～11カ月ごろの
乳児の保護者

5～6カ月ごろの
乳児の保護者

7～8カ月ごろの
乳児の保護者

内　　容
3回食の進め方 1回食の進め方 2回食の進め方

・離乳食の作り方の紹介　・試食（保護者のみ）

定　　員 各20名
（申込多数の場合は抽選）

費　　用 無料
申込方法 10月21日（火）から23日（木）までに電話で申込む。
申　　込 

（問合せ）先
日本橋保健センター健康係

　☎（3661）5071
中央区保健所健康推進課

☎（3541）5930
月島保健センター健康係

　☎（5560）0765
◎定員に満たない場合は、申込受付期間後も前日まで受け付けます。

夫婦関係、相続、土地建物、
金銭問題などのもめごとを調
停で解決する手続きの相談に
無料で応じます
唖11月８日（土）
　午前10時～午後３時30分
娃すみだ産業会館９階
　（錦糸町駅南口丸井ビル）
◎直接会場へお越しください（予約

不要、先着順）。
逢東京家事調停協会
　☎（３５０２）８８２２



(6)中央エフエム・ラジオシティ「中央区からのお知らせ」（10分番組）（月～金曜日　AM10：30 ～ 10：40　PM3：00 ～ 3：10　PM9：30 ～ 9：40　祝日・休日、年末年
始を除く）、企画番組「ウィークリー声の架け橋」（20分番組）（月～金曜日　AM10：40 ～ 11：00　PM3：10 ～ 3：30　PM9：40 ～ 10：00　土・日曜日　AM10：00
～ 10：20　PM3：00 ～ 3：20　PM9：40 ～ 10：00）はFMラジオ84.0MHzで放送しています。

対
象

日
時

問
合
せ（
申
込
）先

定
員

費
用

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
ア
ド
レ
ス

申
込
方
法

会
場

内
容

凡
例

Ｅ
メ
ー
ル
ア
ド
レ
ス

平成26年（2014年）10月21日（火曜日） No.１２２９区 の お し ら せ 1 0 月 2 1 日 号

区民事業協力スタッフ企画
男女共同参画講演会
「ありのままに自分らしく輝
くために」～不満を抱えて生
きるのは、もうやめよう～
唖11月29日（土）　午後２時～４時
娃女性センター「ブーケ21」
亜区内在住・在勤・在学者（優先）、

その他関心のある方
阿夫婦や親子などの人間関係に疲れ

ていませんか。日頃からさまざま
な我慢をしていませんか。

　　硬くなった心を「氣功」でほぐ
し、心地よい関係づくりのヒント
を学んでいきます。ありのままの
自分を受け入れていきましょう。

［講師］東京心理教育研究所所長、臨
床心理士　金盛浦子
愛50名（先着順）
挨無料

［託児］生後３カ月以上の未就学児を
お預かりします。11月21日（金）ま
でにご連絡ください（定員あり）。

姶電話またはファクスに①～⑤（７
頁記入例参照）⑥託児希望の方は
お子さんの氏名・ふりがな・年齢
を記入して申込む（電子申請も可）。

◎本講演会は「中央区民カレッジ連
携講座」のため、区民カレッジの
単位となります。
逢総務課女性施策推進係
　☎（５５４３）０６５１
　FAX（５５４３）０６５２

健康福祉まつり・
消費生活展2014
唖10月26日（日）
　午前10時～午後３時（小雨決行）
娃中央区保健所、福祉センター、教

育センター、タイムドーム明石、
あかつき公園

◎自動車、自転車での来場はご遠慮
ください。
逢・健康福祉まつりについて
　　福祉センター管理係
　　☎（３５４５）９３１１
　　FAX（３５４４）０８８８
　中央区保健所生活衛生課生活衛

生係
　　☎（３５４１）５９３６
　　FAX（３５４６）９５５４
　　中央区社会福祉協議会
　　☎（３２０６）０５６０　
　　FAX（３２０６）０６０１
　・消費生活展について　　
　　消費生活センター　　
　　☎（３５４６）５３３２
　　FAX（３５４６）９５５７

歯とお口に潤いプラス！
「お口のヘルスアップセミナー」
　だ液は消化を助ける、口臭を防ぐ、
むし歯を予防するなど多くの働きが
あります。自分のだ液パワーをチェ
ックし、お口の潤いを保つケアをマ
スターしましょう。
唖11月４日（火）
　午後１時30分～３時30分
娃日本橋保健センター４階
亜区内在住・在勤者
阿・講義「すごい！だ液のチカラ」

　講師　お江戸日本橋歯科医師会
高橋歯科医院　歯科医師

　髙橋眞一

・だ液検査
　お口の潤い度（だ液量）、むし歯を

防ぐ力などをチェックします。
・実習「潤いさわやかなお口を保つ

ケア」
　口腔ケアグッズの選び方、歯磨き

とだ液腺マッサージ、お口を潤す
グッズの紹介

　講師　人形町ハルタ歯科　歯科衛
生士　池田桐子
愛20名（先着順）
挨無料
姶10月21日（火）から電話で申込む
（電子申請も可）。
逢日本橋保健センター健康係
　☎（３６６１）５０７１

第２回中央区医師会
区民健康相談「がん何でも相談」
唖11月15日（土）
　午後１時～４時30分
娃月島区民センター１階会議室
亜区内在住・在勤を問いません。ど

なたでもご参加ください。
阿ご自身やご家族のがんについての

相談に国立がんセンターの専門医
が対応します。
挨無料
姶11月４日（火）までに電話またはメ

ールで申込む。
◎予約がなくても当日ご相談いただ

けます。
逢中央区医師会　担当　藤島
　☎（３５３１）１０４８
絢ishikai-info@chuo-med.jp

経営セミナー
唖11月25日（火）　午後２時～４時
娃区役所８階大会議室
亜区内中小企業経営者および従業員
阿商工業経営に役立つ専門知識の修

得を目的とした経営セミナーです。
［テーマ］
　明日からできる！社内のストレス
軽減術～メンタル不調者を出さない
ストレスフリーな職場実現～

［講師］
　㈱ホープス登録講師　瀬尾純子
愛100名（先着順）
挨無料
姶区役所７階商工観光課で配布する

用紙に記入してファクスで申込む。
◎申込書は区のホームページからダ

ウンロードできます。
逢商工観光課中小企業振興係
　☎（３５４６）５４８７
　FAX（３５４６）２０９７

「音楽鑑賞で介護疲れを癒しま
せんか」介護者交流会のご案内
唖12月10日（水）　午前11時～午後２時
娃晴海区民館第３号室・第一生命ホ

ール
亜区内在住の高齢者を在宅介護して

いる方
阿在宅での介護に関する悩みを分か

ち合い、日頃の介護疲れをリフレ
ッシュすることを目的に、介護者
交流会を開催します。

　　今回は第一生命ホールで「きり
く・ハンドベルアンサンブル」の
演奏を鑑賞した後、高齢者食事サ
ービス事業のお弁当を試食しなが
ら交流します。
愛20名（申込多数の場合は初めて参

加される方を優先の上、抽選）

挨500円
姶11月27日（必着）までに電話または

ファクス、Ｅメールに①～④（７
頁記入例参照）を記入して申込む。
逢中央区社会福祉協議会在宅福祉サ

ービス部
　☎（３２０６）０１２０
　FAX（３５２３）６３８６
絢family@shakyo-chuo-city.jp
女性センター「ブーケ21」
殴らない暴力
モラルハラスメント
～身近な人がＤＶにあったら～
唖11月21日（金）　午後２時～４時
娃女性センター「ブーケ21」
亜区内在住・在勤・在学者（優先）、

その他関心のある方
阿殴る・蹴るといった身体的暴力だ

けがＤＶ（ドメスティック・バイ
オレンス）ではありません。人格
を否定するような暴言を吐いた
り、何を言っても無視するなどの
精神的な暴力もＤＶとなります。
こうした行為は、身体的な傷が残
らないため周囲から気付かれにく
く、本人もＤＶであることを認識
していない場合が少なくありませ
ん。

　　本講座では、精神的なＤＶであ
る家庭内でのモラルハラスメント
の理解を深めるとともに、周囲が
どのようにサポートし、どう向き
合えば良いかを考えていきます。

［講師］ＮＰＯ法人レジリエンス副代
表　西山さつき
愛60名（先着順）
挨無料

［託児］生後３カ月以上の未就学児を
お預かりします。ご希望の方は11
月14日（金）までにお申込みくださ
い（定員あり）。

姶電話またはファクスに①～⑤（７
頁記入例参照）⑥託児希望の方は
お子さんの氏名・ふりがな・年齢
を記入して申込む（電子申請も可）。
逢総務課女性施策推進係
　☎（５５４３）０６５１
　FAX（５５４３）０６５２
家庭教育学習会
子育てキャンパス乳幼児期コース　

「これでいいのかな？子育てについ
て話し合ってみよう」
唖11月13日（木）、27日（木）
　午前10時～11時30分
娃月島社会教育会館講習室
亜主に乳幼児のお子さんを持つ保護

者および関心のある方
阿日々の子育てについて親同士で話

し合うワークショップ（全２回）
［講師］聖徳大学教授　西村美

み
東
と

士
し

愛30名（先着順）
挨無料

［託児］１歳以上の未就学児をお預か
りします。希望者は申込時にお子
さんの氏名、年齢、月齢をお知ら
せください（申込み時期によって
は受け付けできない場合がありま
す）。
姶10月21日（火）から11月５日（水）ま

でに電話で申込む（受付は平日の
午前９時～午後５時）。

逢中央区地域家庭教育推進協議会事
務局（文化・生涯学習課内）

　☎（３５４６）５５２４

（７頁からのつづき）情報コーナー

別表
開催館 日時（開講日） 内　容 定員・費用 申込期限

築地

毎週金曜日
（10月31日を除
く）
平成27年
3月27日まで

午後2時
 ～4時

はじめての健康体操
～ストレッチ・有酸素運動・筋ト
レ・ウォーキング～
◎室内用運動靴をお持ちください。

各回30名 先着順

各回1,000円 各回とも
当日受付可

11月27日（木）
12月11日（木）

午前11時
 ～正午

みんな一緒に♪ベビーダンス♪
～だっこしてダンス～
◎0～2歳のお子さんと保護者
◎ 託児はありませんが、上のお子

さんも一緒にダンス可能です。

各回15名 先着順

各回1,000円 前日まで

12月6日（土）

午後1時30分
 ～3時30分

天然石&ラッキーチャームで作る
ブレスレット講座
～針を使わずにできる簡単アクセ
サリー～

24名 先着順

2,500円 前日まで

12月8日（月）
日本で最初の喫茶店「銀座カフェ
ーパウリスタ」に学ぶ珈琲講座
～パウリスタの歴史とおいしい珈
琲の淹れ方を学ぶ贅沢な講座～

24名 先着順

2,000円 前日まで

12月10日（水）
身近な器でアートないけばな
～身近な素材を使って年末年始を
彩る一味違ったいけばなをいけて
みよう～

24名 先着順

2,500円 前日まで

12月20日（土）
旬の野菜と果物で作るクリスマス
スイーツ
～蕪と洋梨のベイクドチーズケー
キ・クリスマスデコレーション～

24名 先着順

2,500円 12月13日（土）

月島

12月5日（金）・
12日（金）

［全2回］
午前10時
 ～11時30分

笑いヨガ
～ストレスをためずに生きる知恵
～

30名 先着順

1,000円 12月2日（火）

12月10日（水）午後1時30分
 ～3時30分 はじめてのキャンドルづくり

15名 先着順

2,500円 12月3日（水）

12月16日（火）午前10時
 ～正午

子どもが喜ぶ
クリスマスカップケーキ・デコレ
ーション
◎ 無料託児付（ご希望の方は12月

9日（火）までにお申込みくださ
い）

20名 抽選

1,500円 12月9日（火）

◎申込みが「先着順」の場合、定員になり次第締め切ります。申込期限以降はお問合せください。
◎ 申込みが「抽選」の場合、申込期限までにお申込みください。抽選の結果は、申込期限以降7日

以内に申込者全員にお知らせします。
◎費用は教材費・材料費込みです。
◎講座内容は一部変更になる場合があります。

社会教育会館　講座のご案内
　11月初旬から12月末に開催予定の
講座は別表のとおりです。ぜひご参
加ください。
阿趣味の発見に役立つさまざまな講

座を開催します。

姶10月21日（火）から各講座の申込期
限までに電話または各講座開催館
窓口で直接申込む。

逢築地社会教育会館
　☎（３５４２）４８０１
　月島社会教育会館
　☎（３５３１）６３６７



(7) テレビ広報番組「こんにちは　中央区です」（15分番組）は、東京ベイネットワークのケーブルテレビ９チャンネル（デジアナ変換）または111チャンネル（デジタル）（毎日AM 
10：00・PM0：00・PM8：00）、東京ケーブルネットワークのケーブルテレビ５チャンネル（デジアナ変換）または111チャンネル（デジタル）（毎日AM9：30・PM0：
00・PM7：30）で放送しています。

対
象

日
時

問
合
せ（
申
込
）先

定
員

費
用

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
ア
ド
レ
ス

申
込
方
法

会
場

内
容

凡
例

Ｅ
メ
ー
ル
ア
ド
レ
ス

平成26年（2014年）10月21日（火曜日） No.１２２９区 の お し ら せ 1 0 月 2 1 日 号

施 設 名 ヴィラ本栖 伊豆高原荘

利 用 月 2月分

在住者優先
申 込

専用はがき（区内在住者優先利用申込書） 11月14日（金）　各施設必着
保養施設予約システム  11月1日（土）午前７時～14日（金）午後11時
抽選日 11月16日（日）　　　　　　

空 室 申 込
どなたでも
申込めます

ヴィラ本栖直通バス
伊豆高原荘送迎バス

保養施設予約システムによる申込み　11月20日（木）午前0時から
現地への電話による申込み　　　　　11月20日（木）午前10時から

※申込（問合せ）先
ヴィラ本栖フロント
☎0120－162312

（東京23区内からのフリーダイヤル）
☎0555（87）2711

※申込（問合せ）先
伊豆高原荘フロント
☎0120－151307

（東京23区内からのフリーダイヤル）
☎0557（53）1163

利用できない日 平成27年2月16日（月）～19日（木）
（設備点検などのため）

◎保養施設予約システムは、区のホームページや、区役所、日本橋・月島区民センター
　に設置してある利用者端末をご利用ください。
◎伊豆高原荘をご利用する際に禁煙室を希望される方、高齢者や身体に障害のある方で
　２階の部屋を希望される方は、施設に直接ご連絡ください。
◎区内４カ所からヴィラ本栖まで乗り換えなしで行ける便利な直通バスを運行しています。
◎伊豆高原荘では、伊豆高原駅から施設までどなたでもご利用できる送迎バスを運行し
　ています。
◎施設のご利用について詳しくは、区役所・区民センター・区民館などに置いてありま
　すパンフレットをご覧いただくか、各施設にお問合せください。
逢地域振興課区民施設係　☎（３５４６）５６２３

）（

２月分ヴィラ本栖・伊豆高原荘申込みのご案内

総合スポーツセンター利用案内
［開館時間］
　午前７時～午後９時30分（トレー
ニングルーム・温水プール・ゴルフ
練習場）
　その他の施設は午前９時から

［休館日］
　毎月第３月曜日（祝日の場合はそ
の翌日）
　年末年始（12月28日～１月４日）

［トレーニングルーム］
・個人利用料金（２時間）　 400円
・区内在住65歳以上の方　無料（無

料利用証の提示が必要）
◎機器の使用方法などのアドバイス

やリズム体操などのショートプロ
グラムも実施しています。

◎初めて利用する方は初回講習会
（有料）の受講が必要です。詳細は、
お問合せください。

［温水プール］
　個人利用料金（２時間）
・大人　　　　　　　　500円
・小人（小･中学生）　　　250円
・区民大人　　　　　　350円
・幼児、区内在住または在学の小・中

学生、区内在住の65歳以上の方・
障害のある方　　　　無料

　（幼児以外は無料利用証の提示が
必要）

［早朝１時間券］
　トレーニングルームおよび温水プ
ールについては、午前７時から８時
59分までの間に限り、「早朝１時間
券」を販売しています。

［その他スポーツ施設］
　主競技場、第２競技場、第１・第
２武道場、卓球場、小体育室、第２
小体育室、エアライフル場、弓道場、
アーチェリー場、ゴルフ練習場
◎無料利用証の交付などについては

お問合せください。
逢総合スポーツセンター
　☎（３６６６）１５０１

ほっとプラザはるみのご案内
　ほっとプラザはるみは、区民の皆
さんの健康増進と地域のコミュニケ
ーションの促進を目的とした施設で
す。また、中央清掃工場の余熱を利
用して館内の電気・空調などのエネ
ルギーを賄って運営しています。
　リラックスエリア・流水エリア・
ジャグジーなどからなる温浴エリア
やマシンを利用したトレーニングル
ーム、集会室などがあり、誰でも気
軽で快適に楽しく過ごせる施設です。
　また、健康増進のためのレッスン
プログラム（有料・無料）を多数用意
しています。ぜひご利用ください。
◎申込方法についてはお問合せくだ

さい。
逢ほっとプラザはるみ
　☎（３５３１）８７３１

施　設
第68回読書週間
10月27日（月）～11月9日（日）
めくる めぐる 本の世界
　読書週間に、身近な図書館で読書
に親しんでみませんか。本との出会
いをどうぞお楽しみください。
区立図書館のご案内

［所在地・開館時間など］
　別表のとおり

［本などを借りるとき］
　図書館で、図書館利用登録をして
ください。登録には、住所を確認で
きる公的証明書（健康保険証・免許
証など）が必要です。

［本などを図書館で閲覧するとき］
　利用登録をせずに利用できます。
　ご不明な点は、お近くの図書館に
お気軽にお問合せください。

［本などの探し方］
・図書館に電話で問合せる。

・図書館の貸出カウンターで問合せ
る。

・図書館の蔵書検索機で検索する。
　操作方法などで、ご不明な点があ

りましたら、係員にお気軽にお尋
ねください。

・インターネットで検索する。
茜http://www.library.city.chuo.

tokyo.jp/
身体などがご不自由な区民の方を
対象にしたサービスもあります

　録音図書の貸し出し・郵送・対面
朗読サービスなど、図書館への来館
や一般図書などの利用が困難な区民
の方にも、図書館資料を利用してい
ただけます。
◎対象など詳しくは京橋図書館にお

問合せください。

別表
所在地・電話番号 開館時間 休館日

京橋図書館（築地1－1－1）
☎（3543）9025 ・月～金曜日　 午前9時～午後8時

・土曜日 午前9時～午後7時
・日曜日・祝日 午前9時～午後5時
◎ 京橋図書館地域資料室の開館時間と

資料の利用は午前9時～午後5時

第3木曜日、保守点検のため
の臨時休館日、12月29日～1月
4日

日本橋図書館
（日本橋人形町1－1－17）
☎（3669）6207 第4木曜日、保守点検のため

の臨時休館日、12月29日～1月
4日月島図書館（月島4－1－1）

☎（3532）4391

保健・医療・福祉
基幹相談支援センター事業
　福祉センターにおいて、10月１日

（水）より事業を開始しました。障害
に関するさまざまな相談に対応する
窓口となります。事業内容は、「区
のおしらせ　中央」９月11日号に掲
載していますのでご覧ください。
逢基幹相談支援センター事業
　（福祉センター２階事務室内）
　☎（６２６４）３９５７
　FAX（６２６４）３９５８

東京都母子及び父子福祉資金
　これまでの東京都母子福祉資金に
加え、父子福祉資金が平成26年10月
１日に創設され、新たに東京都母子
及び父子福祉資金となりました。
亜区内に住所があり、都内に引き続

き６カ月以上居住している母子・
父子家庭の母または父で、20歳未
満の子どもを扶養している方

◎申込方法、保証人、貸付利率、返
済方法など詳しくはお問合せくだ
さい。
逢子育て支援課子育て支援係
　☎（３５４６）５３５０

地域の子育て力を高めよう！
～発達障害の子とハッピーに
暮らすヒント～
唖11月13日（木）
　午前10時～11時30分
娃子ども家庭支援センター「きらら

中央」地域活動室
亜区内在住でお子さんをお持ちの保

護者の方および子育てをお手伝い

している祖父母世代の方
阿発達障害のある子どもの育て方や

接し方について、具体的な工夫・
スキルを学ぶことで、育てにくい
子どもをもつ保護者だけでなく、
地域の発達障害への理解を深めま
しょう。

　　発達障害のある４人の子どもの
母親である講師が、悪戦苦闘の子
育ての中から生み出された知恵や
工夫と、発達障害の子どもたちが
持っているすばらしい特性を、エ
ピソードを交えて伝えます。

［講師］自閉症スペクトラム支援士
　堀内祐子
愛15名程度（申込多数の場合は抽選）
挨無料

［託児］１歳以上の未就学児をお預か
りします。ご希望の方は申込時に
お知らせください。

姶11月２日（日）までに電話またはき
らら中央窓口で申込む（電子申請
も可）。

逢子ども家庭支援センター「きらら
中央」

 　☎（３５３４）２１０３

浜町公園フリーマーケットの開催
唖11月８日（土）
　午前10時～午後３時
◎雨天の場合は翌日の９日（日）に順

延します。ただし、９日（日）が雨
天の場合は中止にします。

娃浜町公園（日本橋浜町２－59－１）
阿ご家庭で不用になった雑貨や日用

品の再利用（リユース）を促進する
ため、フリーマーケットを開催し
ます。

［出店舗数］約100店舗
［注意事項］
・出店者の募集は終了しています。
・車での来場はご遠慮ください。
逢環境推進課環境活動係
　☎（３５４６）９５９２



(8)「区のおしらせ　中央」は区役所、特別出張所、区民館などの区施設、コミュニティバス、区内公衆浴場、一部金融機関、百貨店、ファミリーマート（一部店舗を除く）、
東京メトロの駅（京橋・銀座・東銀座・新富町・築地・八丁堀・三越前・日本橋・人形町・茅場町・小伝馬町・水天宮前・月島）、文化堂でも配布しています。

平成26年（2014年）10月21日（火曜日） No.１２２９区のおしらせ 1 0 月 2 1 日号
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第62回中央区観光商業まつり開催中（11月5日まで）
10月1日のオープニングイベントでは、児童合唱団「中
央区・プリエールジュニアコーラス」が中央区歌などの
合唱を披露したほか、区内商店街の名産品が配布され、
多くの方でにぎわいました。この後も、区内一円でさま
ざまなイベントが開催されます。ぜひお出かけください。
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ッ
ド
の
展
示
お
よ
び
ス

タ
ッ
フ
に
よ
る
紹
介
・
説
明

Ｉ
Ｔ
交
流
ブ
ー
ス

　
版
画（
複
製
画
）な
ど
の
展
示
、

ビ
ー
ド
ロ
を
吹
く
娘（
喜
多
川
歌

麿
）の
４
色
ス
タ
ン
プ
を
実
際
に

押
し
て
絵
を
完
成
さ
せ
る
体
験
コ

ー
ナ
ー

異
業
種
交
流
ブ
ー
ス

　
東
京
商
工
会
議
所
の
歴
史
の
パ

ネ
ル
掲
示
・
各
種
事
業
の
ご
案
内

伝
統
工
芸
ブ
ー
ス

　
区
内
伝
統
工
芸
の
展
示・実
演・

販
売

和
菓
子
産
業
ブ
ー
ス

　
和
菓
子
の
販
売

食
品
産
業
エ
リ
ア

　
展
示
販
売

そ
の
他

　
「
Ｊ
Ｐ
Ｘ
起
業
体
験
プ
ロ
グ
ラ

ム
」参
加
中
高
生
に
よ
る
模
擬
店
、

臨
港
消
防
署
に
よ
る
防
火
・
防
災

普
及
パ
ネ
ル
な
ど
の
展
示
ほ
か

入
場
料

　
無
料

◎
各
ブ
ー
ス
の
内
容
は
、
当
日
変

更
す
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

逢
商
工
観
光
課
商
工
観
光
係

�

☎（
３
５
４
６
）５
３
２
９

　
「
区
の
お
し
ら
せ　
中
央
」４
月

21
日
号
で
募
集
し
ま
し
た
環
状
第

２
号
線
に
架
か
る
橋
り
ょ
う
の
名

称
に
多
数
の
ご
応
募
を
い
た
だ
き

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

　
検
討
委
員
会
で
審
議
し
た
結

果
を
参
考
と
し
て
、
都
に
お
い

て
次
の
と
お
り
名
称
を
決
定
し

ま
し
た
。

隅
田
川
橋
り
ょ
う（
仮
称
）

　
「
築
地
大
橋
」

勝
ど
き
高
架
橋（
仮
称
）

　
「
勝
ど
き
陸
橋
」

朝
潮
運
河
橋
り
ょ
う（
仮
称
）

　
「
黎
明
大
橋
」

◎
採
用
さ
れ
た
方
に
は
抽
選
で

賞
品
を
贈
呈
し
ま
す
。

逢�

環
境
政
策
課
土
木
計
画
調
整

係�

☎（
３
５
４
６
）５
４
２
０

▲築地大橋

申
請
期
限

　
11
月
14
日（
必
着
）

申
請
書

　
「
同
意
書
兼
申
請
書
送
付
依
頼

書
」を
提
出
さ
れ
た
方
の
う
ち
、

受
給
要
件
に
該
当
す
る
可
能
性
が

あ
る
方
に
送
付
し
て
い
ま
す
。

　
な
く
し
て
し
ま
っ
た
方
や
破
損

し
た
方
は
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

◎「
同
意
書
兼
申
請
書
送
付
依
頼

書
」を
提
出
し
た
方
で
、
申
請

書
を
提
出
し
て
い
な
い
方
は
給

付
金
を
受
け
る
こ
と
が
で
き
ま

せ
ん
の
で
、
必
ず
提
出
し
て
く

だ
さ
い
。

区
内
在
住
の
公
務
員
の
方
へ

　
子
育
て
世
帯
臨
時
特
例
給
付
金

の
受
給
要
件
に
該
当
す
る
公
務
員

の
方
は
、勤
務
先
か
ら
申
請
書（
請

求
書
）と
児
童
手
当（
特
例
給
付
）

受
給
状
況
証
明
書
が
交
付
さ
れ
て

い
ま
す
。
な
い
方
は
勤
務
先
へ
お

問
合
せ
く
だ
さ
い
。

コ
ー
ル
セ
ン
タ
ー
な
ど
の
設
置

コ
ー
ル
セ
ン
タ
ー
設
置
期
間

　
12
月
15
日（
月
）ま
で（
土
・
日

曜
日
、
祝
日
を
除
く
）

　
午
前
９
時
～
午
後
５
時

逢
２
つ
の
給
付
金
コ
ー
ル
セ
ン
タ
ー

�

☎（
３
５
４
６
）５
６
５
７

日
本
橋
・
月
島
区
民
セ
ン
タ
ー
内

受
付
窓
口
設
置
期
間

　
10
月
31
日（
金
）ま
で（
土
・
日

曜
日
、
祝
日
を
除
く
）

　
午
前
９
時
～
午
後
５
時

◎
日
本
橋
・
月
島
区
民
セ
ン
タ
ー

内
受
付
窓
口
に
は
電
話
は
あ
り

ま
せ
ん
。

　
中
央
区
銀
座
に
は
、
会
社
の
事

業
所
や
百
貨
店
な
ど
を
中
心
に
多

く
の
ビ
ル
が
軒
を
並
べ
て
い
ま
す
。

一
般
に
は
、
土
地
の
一
隅
や
周
辺

な
ど
に
、
屋
敷
・
土
地
を
守
護
す

る
屋
敷
神（
氏う

じ

神が
み

・
内う

ち

神が
み

・
祝い

わ
い

神じ
ん

・

地じ

神じ
ん

な
ど
呼
称
は
さ
ま
ざ
ま
）を

勧か
ん

請じ
ょ
う

し
ま
す
が
、
都
心
部
の
中
央

区
で
は
建
物
の
屋
上
に
祀ま

つ

ら
れ
て

い
る
ケ
ー
ス
が
多
く
み
ら
れ
ま
す
。

例
え
ば
、
銀
座
四
丁
目
の
三
越
に

は
守
護
神
の
三み

囲め
ぐ
り

神
社
や
出
世
地

蔵
尊
が
祀
ら
れ
、
三
丁
目
の
松
屋

銀
座
に
は
龍り

ゅ
う

光こ
う

不
動
尊
、
六
丁
目

の
松
坂
屋
銀
座
店
に
は
靏か

く

護ご

稲
荷

神
社（
再
開
発
工
事
の
た
め
遷
座

中
）な
ど
が
祀
ら
れ
て
い
ま
す
。

　
今
回
の
文
化
財
は
、
三
越
銀
座

店
屋
上
の「
銀
座
出
世
地
蔵
尊
」に

つ
い
て
紹
介
し
ま
す
。
地
蔵
尊
と

い
う
呼
称
は
、
地
蔵
菩
薩
の
尊
称

で
あ
り
、
私
た
ち
が
親
し
み
を
込

め
て
称
す
る“
お
地
蔵
さ
ん（
様
）”

の
こ
と
で
す
。
地
蔵
菩
薩
へ
の
信

仰
は
平
安
時
代
か
ら
の
歴
史
が
あ

り
、
左
手
に
宝ほ

う

珠じ
ゅ

、
右
手
に
錫し

ゃ
く

杖じ
ょ
う

（
鎌
倉
時
代
以
前
は
垂す

い

下か

）を
持
つ

比び

丘く

形ぎ
ょ
う（

仏
門
に
帰き

依え

し
た
修
行

の
僧
形
）が
一
般
的
な
様
相
で
す
。

地
蔵
菩
薩
は「
釈し

ゃ

迦か

の
入に

ゅ
う

滅め
つ

後
、

弥み

勒ろ
く

仏
が
出
現
す
る
ま
で
の
無
仏

の
世
に
お
い
て
、
六ろ

く

道ど
う

に
苦
し
む

衆
生
を
救
済
す
る
菩
薩
」と
位
置

付
け
ら
れ
て
い
る
が
ゆ
え
に
、
そ

の
多
く
が
石
仏
と
し
て
路
傍
に
建

立
さ
れ
、
も
っ
と
も
身
近
な
仏
と

し
て
認
知
さ
れ
て
き
ま
し
た
。
ま

た
、
延
命
・
親
子
・
と
げ
ぬ
き
地

蔵
な
ど
、
そ
の
名
称
に
は
利
益
・

像
容
・
地
名
な
ど
か
ら
付
け
ら
れ

た
も
の
が
多
く
、
信
仰
の
対
象
と

し
て
造
像
さ
れ
て
き
た
仏
の
中
で

群
を
抜
い
て
多
い
存
在
で
す
。

　
三
越
銀
座
店
屋
上
の
地
蔵
堂
に

安
置
さ
れ
て
い
る
出
世
地
蔵
は
、

明
治
初
年
頃
か
ら
銀
座
の
地
で
祀

ら
れ
、
信
仰
さ
れ
て
き
た
石
造
の

地
蔵
菩
薩
立
像
で
す
。
縁
起
に
つ

い
て
は
不
明
な
点
が
多
く
、
諸
説

あ
る
よ
う
で
す
が
、明
治
９
年（
１

８
７
６
）７
月
22
日
の『
郵
便
報
知

新
聞
』に
は「
銀
座
三
丁
目
の
横
町

に
此
程
流
行
す
る
地
蔵
尊
ハ
去
る

文
久
元
酉
年
七
月
十
八
日
三
十
間

堀
壱
丁
目
六
番
地
先
き
古
土
蔵
取

繕
の
節
同
所
鳶
頭
田
中
善
太
郎
が

地
中
よ
り
掘
出
し
本
年
ま
で
銀
座

に
安
置
せ
し
」と
あ
り
ま
す
。

　
出
世
地
蔵
の
名
称
由
来
に
は

“
掘
り
出
さ
れ
て
世
に
出
た
”と
い

う
説
や“
毎
月
の
縁
日
が
七
・
十

八
・
二
十
九
日
と
多
く
な
る
”
な

ど
諸
説
あ
る
も
の
の
、
明
治
か
ら

昭
和
初
期
ま
で
催
さ
れ
て
い
た
盛

大
な
縁
日
の
様
子
は
多
く
の
書
物

に
記
さ
れ
て
い
ま
す
。
関
東
大
震

災
や
戦
禍
の
影
響
に
よ
っ
て
像
の

磨
滅
が
進
ん
で
い
ま
す
が
、
在
り

し
日
の
ご
尊
容
は
き
っ
と
柔
和
で

温
か
み
の
あ
る
地
蔵
顔
で
あ
っ
た

こ
と
で
し
ょ
う
。

中
央
区
総
括
文
化
財
調
査
指
導
員

�

増
山
一
成

▲

銀
座
出
世
地
蔵
尊

　
区
で
は
、
中
央
区
産
業
文
化
展

実
行
委
員
会
と
の
共
催
で
第
18
回

中
央
区
産
業
文
化
展
を
開
催
し
ま

す
。今
回
は「
つ
ど
い・ふ
れ
あ
い・

生
み
出
す
。
ま
ん
な
か
中
央
区
。」

を
テ
ー
マ
に
、
印
刷
・
製
本
産
業
、

機
械
・
金
属
産
業
、
繊
維
産
業
な

▲第17回中央区産業文化展

中央区産業文化展PRキャラク▲
ター「かっとびタスケ」


