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平成26年４月認可保育園
入園申込みを受け付けます
第43回区政世論調査の
結果
東京都エイズ予防月間
情報コーナー（施設／保健
・医療・福祉／講座／スポ
ーツ／催し物／国保・年金
／その他)

今号の主な内容

「
出
会
い
と　
ふ
れ
あ
い
と

感
動
と
」
を
テ
ー
マ
と
す
る
恒

例
の
健
康
福
祉
ま
つ
り
が
こ
の

ほ
ど
福
祉
セ
ン
タ
ー
、
保
健
所
、

あ
か
つ
き
公
園
を
中
心
に
85
団

体
も
参
加
さ
れ
て
盛
大
に
開
催

さ
れ
ま
し
た
。

会
場
内
に
は
医
療
相
談
、
歯

科
相
談
、
薬
の
相
談
、
生
活
習

慣
病
予
防
な
ど
を
は
じ
め
車
い

す
体
験
、
点
字
体
験
、
手
話
体

験
な
ど
各
種
コ
ー
ナ
ー
が
設
け

ら
れ
ま
し
た
。
ま
た
、
知
的
障

害
や
身
体
障
害
の
あ
る
方
々
に

よ
る
書
道
、
華
道
、
茶
道
、
陶

芸
、
手
芸
な
ど
日
ご
ろ
の
幅
広

い
活
動
ぶ
り
も
披
露
さ
れ
て
お

り
、
感
銘
を
覚
え
ま
し
た
。

ま
た
、「
８ハ

チ

０マ
ル

２ニ
イ

０マ
ル

達
成
者
」

受
賞
者
の
中
に
は
82
歳
で
30
本

も
の
歯
を
お
持
ち
の
方
が
お
ら

れ
た
り
、
91
歳
で
21
本
の
方
も

お
ら
れ
ま
し
た
。
「
よ
い
歯
の

す
こ
や
か
家
族
」
で
は
48
組
の

家
族
が
表
彰
さ
れ
ま
し
た
。
よ

い
歯
は
健
康
の
基
本
、
若
々
し

さ
を
保
つ
秘
訣
で
も
あ
り
ま
す
。

一
方
、
区
と
消
費
者
友
の
会

共
催
の
消
費
生
活
展
も
同
時
開

催
さ
れ
、「
確
か
な
目
を
も
つ
自

立
し
た
消
費
者
」
に
な
る
よ
う

強
く
啓
発
。
野
外
ス
テ
ー
ジ
で

の
さ
ま
ざ
ま
な
実
演
や
「
ふ
れ

あ
い
食
堂
」
も
大
い
に
に
ぎ
わ

っ
て
い
ま
し
た
。
ご
協
力
い
た

だ
き
ま
し
た
関
係
各
位
に
心
か

ら
感
謝
・
御
礼
申
し
上
げ
ま
す
。

　
政
治
家
や
候
補
者
の
寄
附
や
あ

い
さ
つ
に
つ
い
て
、
次
の
よ
う
な

行
為
は
公
職
選
挙
法
で
禁
止
さ
れ

て
い
ま
す
。

・
政
治
家
や
候
補
者
が
、
選
挙
区

内
の
人
に
お
金
や
品
物
を
寄
附

す
る
こ
と

・
有
権
者
が
政
治
家
や
候
補
者
に

対
し
寄
附
を
出
す
よ
う
に
勧
誘

や
要
求
を
す
る
こ
と

・
後
援
団
体
が
、
花
輪
・
香
典
・

祝
儀
な
ど
を
出
す
こ
と

・
政
治
家
や
後
援
団
体
が
、
新
聞

や
テ
レ
ビ
な
ど
に
、
あ
い
さ
つ

を
目
的
と
し
て
有
料
の
広
告
を

出
す
こ
と

・
政
治
家
や
候
補
者
が
選
挙
区
内

の
人
に
、
年
賀
状
な
ど
の
時
候

の
あ
い
さ
つ
状
を
出
す
こ
と

（
答
礼
の
た
め
の
自
筆
の
も
の

を
除
く
）

　
区
民
の
皆
さ
ん
も「
贈
ら
な
い・

求
め
な
い
・
受
け
取
ら
な
い
」を

心
掛
け
て
、
お
金
の
か
か
ら
な
い

明
る
く
き
れ
い
な
政
治
と
、
皆
さ

ん
の
意
思
が
政
治
に
正
し
く
反
映

で
き
る
選
挙
を
実
現
し
ま
し
ょ
う
。

※
問
合
せ
先

　
明
る
い
選
挙
推
進
協
議
会（
選

挙
管
理
委
員
会
事
務
局
）

 

☎（
３
５
４
６
）５
５
４
４

　
犯
罪
被
害
を
未
然
に
防
ぐ
た
め
、

防
犯
対
策
支
援
事
業
を
ご
利
用
く

だ
さ
い
。

安
全・安
心
お
ま
か
せ
出
前
相
談

　
空
き
巣
被
害
の
防
止
な
ど
住
ま

い
の
不
安
を
解
消
し
、
住
環
境
の

向
上
を
図
る
た
め
、
防
犯
ア
ド
バ

イ
ザ
ー
を
派
遣
し
、
防
犯
対
策
に

関
す
る
相
談
を
お
受
け
し
ま
す
。

対　
象

　
区
内
に
お
住
ま
い
の
方

費　
用

　
無
料

申
込
方
法

　
派
遣
を
希
望
す
る
日
の
２
週
間

前
ま
で
に
必
要
書
類
を
添
え
て
区

役
所
１
階
危
機
管
理
課
に
申
込
む
。

住
ま
い
の
防
犯
対
策
助
成

　
「
安
全
・
安
心
お
ま
か
せ
出
前

相
談
」を
受
け
た
方
が
、
防
犯
性

能
の
高
い
錠
へ
の
取
り
替
え
や
補

助
錠
の
取
り
付
け
な
ど
、
ご
自
宅

の
防
犯
対
策
を
行
う
場
合
に
、
そ

の
費
用
の
一
部
を
助
成
し
ま
す
。

助
成
金
額

　
５
０
０
０
円
以
上
の
費
用
を
要

し
た
場
合
に
２
分
の
１
を
助
成

（
上
限
１
万
円・１
住
宅
１
回
限
り
）

申
込
方
法

　
工
事
着
工
前
に
必
要
書
類
を
添

え
て
区
役
所
１
階
危
機
管
理
課
に

申
込
む
。

共
同
住
宅
等
生
活
安
全（
防
犯
）

ア
ド
バ
イ
ザ
ー
の
派
遣

　
町
会
・
自
治
会
、
商
店
会
や
マ

ン
シ
ョ
ン
管
理
組
合
に
対
し
、
防

犯
対
策
の
助
言
・
提
案
を
行
う
防

犯
ア
ド
バ
イ
ザ
ー
を
派
遣
し
ま
す
。

対　
象

　
地
域
団
体
な
ど

費　
用

　
無
料

申
込
方
法

　
派
遣
を
希
望
す
る
日
の
２
週
間

前
ま
で
に
必
要
書
類
を
添
え
て
区

役
所
１
階
危
機
管
理
課
に
申
込
む
。

防
犯
設
備
整
備
費
助
成

　
「
共
同
住
宅
等
生
活
安
全（
防

犯
）ア
ド
バ
イ
ザ
ー
の
派
遣
」を
受

け
た
地
域
団
体
な
ど
が
、
防
犯
対

策
と
し
て
防
犯
カ
メ
ラ
や
セ
ン
サ

ー
付
ラ
イ
ト
な
ど
を
設
置
す
る
場

合
に
、
そ
の
費
用
の
一
部
を
助
成

し
ま
す
。

補
助
率
・
助
成
限
度
額

・
町
会
・
自
治
会

　
３
分
の
２
・
２
０
０
万
円

・
商
店
会（
町
会
な
ど
と
の
協
力

実
施
の
場
合
）

　
３
分
の
２
・
６
０
０
万
円

・
分
譲
マ
ン
シ
ョ
ン
管
理
組
合
な
ど

２
分
の
１
・
50
万
円

申
込
方
法

　
工
事
着
工
前
に
必
要
書
類
を
添

え
て
区
役
所
１
階
危
機
管
理
課
に

申
込
む
。

◎
助
成
事
業
は
、
予
算
額
に
達
し

た
時
点
で
今
年
度
終
了
と
し
ま

す
。

※
問
合
せ
先

　
危
機
管
理
課
危
機
管
理
係

 

☎（
３
５
４
６
）５
０
８
７

　
区
で
は
、
20
歳
を
迎
え
る
皆
さ

ん
の
門
出
を
記
念
し
て「
新
成
人

の
つ
ど
い
」を
開
催
し
ま
す
。

　
こ
の「
新
成
人
の
つ
ど
い
」は
新

成
人
を
中
心
と
す
る
実
行
委
員
が

企
画
・
運
営
を
行
い
ま
す
。
厳
粛

な
式
典
と
楽
し
い「
つ
ど
い
」の
中

で
、
こ
れ
ま
で
の
20
年
間
に
感
謝

し
、
大
人
へ
の
ス
テ
ッ
プ
を
共
に

祝
い
ま
し
ょ
う
。
恩
師
の
方
々
も

お
招
き
し
ま
す
。

日　
時

　
平
成
26
年
１
月
13
日（
祝
）

・
受
付　
午
前
10
時
40
分
〜

・
式
典　
午
前
11
時
30
分
〜

　
（
２
時
間
程
度
）

会　
場

　
ロ
イ
ヤ
ル
パ
ー
ク
ホ
テ
ル
（
日

本
橋
蛎
殻
町
２

－

１

－

１
）

内　
容

①
記
念
式
典（
手
話
通
訳
が
あ
り

ま
す
）

②
新
成
人
の
つ
ど
い

・
懇
談（
立
食
パ
ー
テ
ィ
ー
形
式
）

や
抽
選
会
な
ど
の
ア
ト
ラ
ク
シ

ョ
ン

対　
象

　
平
成
５
年
４
月
２
日
か
ら
平
成

６
年
４
月
１
日
ま
で
に
生
ま
れ
た

方

案
内
状
の
送
付

12
月
中
旬
に
送
付
し
ま
す（
案

内
状
に
入
場
券
を
同
封
し
ま
す
の

で
、
当
日
お
持
ち
く
だ
さ
い
）。

◎
中
央
区
に
お
住
ま
い
で
も
、
転

入
手
続
き
を
し
て
い
な
い
と

「
案
内
状
」を
お
届
け
す
る
こ
と

が
で
き
ま
せ
ん
。
区
内
に
お
住

ま
い
の
方
は
、
早
め
に
転
入
手

続
き
を
し
て
く
だ
さ
い
。

◎
対
象
者
で「
案
内
状
」が
届
か
な

い
場
合
は
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

◎｢

新
成
人
の
つ
ど
い
」に
は
、
新

成
人
以
外
の
方
は
出
席
で
き
ま

せ
ん
。

※
問
合
せ
先

　
中
央
区
新
成
人
の
つ
ど
い
実
行

委
員
会
事
務
局（
文
化
・
生
涯

学
習
課
内
）

 

☎（
３
５
４
６
）５
３
０
５

犯
罪
の
な
い
安
全
・
安
心
な
ま
ち
中
央
区
を
目
指
し
て

贈らない
求めない
受け取らない

みんなですすめよう！

「三ない運動」

▲ 

前
回
の
新
成
人
の
つ
ど
い

の
ア
ト
ラ
ク
シ
ョ
ン（
抽

選
会
）の
様
子

▲

 

新
成
人
の
つ
ど
い
実
行
委

員
会
の
会
議
の
様
子
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平
成
26
年
４
月
の
認
可
保
育
園

の
入
園
を
次
の
と
お
り
受
け
付
け

ま
す
。

◎「
保
育
所
」の
表
記
は「
保
育
園
」

に
統
一
し
ま
し
た
。

申
込
資
格

　
集
団
保
育
が
可
能
で
、
保
護
者

の
就
労
や
病
気
な
ど
の
理
由
に
よ

り
ご
家
庭
で
お
子
さ
ん
を
保
育
す

る
こ
と
が
で
き
な
い
方

認
可
保
育
園
を
新
規
で
申
込
む

方
（
初
め
て
申
込
む
方
）

　
認
可
保
育
園
の
申
込
に
関
す
る

手
続
や
、
必
要
書
類
な
ど
に
つ
い

て
記
載
し
て
い
る「
平
成
26
年
度

保
育
園
の
ご
あ
ん
な
い
」（
冊
子
）

を
お
読
み
い
た
だ
き
、
内
容
を
十

分
に
理
解
し
た
上
で
お
申
込
み
く

だ
さ
い
。

受
付
期
間
・
平
成
26
年
度
保
育
園

の
ご
あ
ん
な
い
・
申
込
書
な
ど
の

配
布
・
受
付
場
所
・
必
要
書
類

　
3
頁
別
表
１
・
２
の
と
お
り

す
で
に
認
可
保
育
園
の
入
園
・
転

園
・
延
長
保
育
を
申
込
み
し
て
い

て
お
待
ち
い
た
だ
い
て
い
る
方

　
希
望
園
の
追
加
・
変
更
、
勤
務

状
況
の
変
更
、
家
庭
状
況
に
変
更

が
あ
っ
た
方
は
３
頁
別
表
１
・
３

の
と
お
り
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

　
な
お
、
平
成
25
年
４
月
入
園
か

ら
お
申
込
み
い
た
だ
い
た
方
は
平

成
26
年
４
月
入
園
の
対
象
と
な
り

ま
せ
ん
。
３
頁
別
表
１
の
第
１
回

の
受
付
期
間
内
に
改
め
て
申
込
み

が
必
要
で
す
。

　
ま
た
、
勤
務
証
明
書
の
有
効
期

限
は
６
カ
月
で
す
。
勤
務
状
況
な

ど
に
変
更
の
な
い
方
も
平
成
25
年

10
月
１
日
以
降
に
発
行
し
た
父
母

の
勤
務
証
明
書
の
提
出
が
必
要
で

す
。

受
付
期
間
・
必
要
書
類

　
３
頁
別
表
１
・
３
の
と
お
り

転
園
を
希
望
す
る
場
合

申
込
対
象
者

　
現
在
、
お
子
さ
ん
が
認
可
保
育

園
に
入
園
中
の
方
で
、
他
の
認
可

保
育
園
に
転
園
を
希
望
す
る
方

　
な
お
、
転
園
が
内
定
し
た
場
合

は
元
の
園
に
は
戻
れ
な
い
の
で
ご

注
意
く
だ
さ
い
。

受
付
期
間・受
付
場
所・必
要
書
類

　
３
頁
別
表
１
・
４
の
と
お
り

月
極
延
長
保
育
が
必
要
な
場
合

申
込
対
象
者

・
区
内
在
住
で
、
１
歳
児
ク
ラ
ス

以
上
の
お
子
さ
ん

・
保
護
者
が
就
労
し
て
い
て
、
継

続
的
に
父
母
そ
れ
ぞ
れ
が
週
３

回
以
上
定
時
の
お
迎
え
に
間
に

合
わ
な
い
方

受
付
期
間・受
付
場
所・必
要
書
類

　
３
頁
別
表
１
・
４
の
と
お
り

◎
そ
の
他
必
要
に
応
じ
て
書
類
を

提
出
し
て
い
た
だ
く
場
合
が
あ

り
ま
す
。
書
類
の
提
出
が
な
い

と
選
考
に
か
け
る
こ
と
が
で
き

な
い
場
合
が
あ
り
ま
す
。

申
込
書
の
有
効
期
限
に
つ
い
て

　
入
園
・
転
園
・
延
長
保
育
の
申

込
書
の
有
効
期
限
は
１
年
間
で
す
。

平
成
25
年
４
月
入
園
か
ら
お
申
込

み
い
た
だ
い
た
方
は
平
成
26
年
４

月
入
園
の
選
考
対
象
と
な
り
ま
せ

ん
。
３
頁
別
表
１
の
第
１
回
の
受

付
期
間
内
に
改
め
て
申
込
み
が
必

要
で
す
。

申
込
書
類
の
提
出
の
際
の
注
意
点

・
書
類
を
直
接
受
付
場
所
に
提
出

し
て
く
だ
さ
い
。
郵
送
で
の
申

込
み
は
受
け
付
け
ま
せ
ん
。

・
申
込
締
切
日
の
間
際
は
、
受
付

窓
口
が
大
変
混
雑
し
ま
す
。
余

裕
を
持
っ
て
早
め
に
申
込
ん
で

く
だ
さ
い
。

入
園
の
内
定

　
書
類
お
よ
び
訪
問
な
ど
に
よ
り

保
育
が
必
要
な
状
況
を
調
査
・
確

認
し
、
保
育
の
必
要
度
の
高
い
方

か
ら
内
定
し
ま
す
。
受
付
順
で
は

あ
り
ま
せ
ん
。
第
１
回
選
考
結
果

の
通
知
は
平
成
26
年
２
月
中
旬
、

第
２
回
選
考
結
果
の
通
知
は
３
月

10
日
頃
に
発
送
の
予
定
で
す
。

　
内
定
し
た
方
に
つ
い
て
は
、
園

で
面
接
・
健
康
診
断
の
後
に
入
園

を
決
定
し
ま
す
。

入
園
後
の
な
ら
し
保
育

　
お
子
さ
ん
が
園
で
の
生
活
に
慣

れ
る
ま
で
、
入
園
当
初
は
必
要
に

応
じ
て
保
育
時
間
を
短
く
し
、

徐
々
に
長
く
し
て
い
き
ま
す
。

入
園
申
込
説
明
会

　
認
可
保
育
園
を
希
望
す
る
方
を

対
象
に
、
入
園
申
込
み
に
関
す
る

手
続
き
や
必
要
書
類
に
つ
い
て
の

説
明
会
を
３
頁
別
表
５
の
と
お
り

行
い
ま
す
。

◎
事
前
の
申
込
み
は
不
要
で
す
。

　
当
日
直
接
会
場
に
お
越
し
く
だ

さ
い（
車
・
自
転
車
で
の
来
場

は
ご
遠
慮
く
だ
さ
い
）。

平
成
26
年
１
・
２
月

入
園
申
込
期
限
の
変

更
に
つ
い
て

　
受
付
期
間
を
３
頁
別
表
６
の
と

お
り
変
更
し
ま
す
。

私
立
認
可
保
育
園
の
開
設
に
つ
い
て

　
平
成
26
年
４
月
に
私
立
認
可
保

育
園
を
６
園
開
設
す
る
予
定
で
す
。

　
本
区
で
は
、
１
歳
児
ク
ラ
ス
の

待
機
児
童
が
大
変
多
い
た
め
、
新

設
６
園
全
て
が
、
１
歳
児
か
ら
５

歳
児
ク
ラ
ス
ま
で
と
な
っ
て
い
ま

す
。開設

認
可
保
育
園

　
３
頁
別
表
７
の
と
お
り

※
問
合
せ
先

・
入
園
申
込
み
に
つ
い
て

　
子
育
て
支
援
課
保
育
入
園
係

　
　
　
☎（
３
５
４
６
）５
３
８
７

・
私
立
認
可
保
育
園
の
開
設
に
つ

い
て

　
子
育
て
支
援
課
保
育
指
導
係

　
　
　
☎（
３
５
４
６
）５
４
２
２

　
保
育
園
児
と
一
緒
に
遊
び
、
お

子
さ
ん
の
成
長
を
確
認
し
て
い
た

だ
く
と
と
も
に
、
育
児
に
つ
い
て

相
談
が
で
き
る
体
験
保
育
を
行
っ

て
い
ま
す
。
な
お
、
体
験
日
に
つ

い
て
は
各
園
と
調
整
の
上
、
決
定

し
ま
す（
原
則
、
祝
日
を
除
く
火

〜
木
曜
日
）。

体
験
時
間　
午
前
９
時
30
分
か
ら

２
時
間
程
度

実
施
場
所　
区
立
認
可
保
育
園
・

区
立
こ
ど
も
園
全
園（
中

央
区
内
認
可
保
育
園
一
覧

参
照
）

対　
象　
区
内
在
住
の
未
就
学
児

と
保
護
者

定　
員　
各
園
月
１
組

費　
用　
無
料

申
込
方
法　
希
望
日
の
２
週
間
前

ま
で
に
電
話
で
申
込
む
。

◎
園
の
都
合
で
受
け
入
れ
が
で
き

な
い
日
も
あ
り
ま
す
。

◎
お
子
さ
ん
の
み
で
の
受
け
入
れ

は
で
き
ま
せ
ん
。

※
申
込（
問
合
せ
）先

　
各
区
立
認
可
保
育
園
・
区
立
こ

ど
も
園（
中
央
区
内
認
可
保
育

園
一
覧
参
照
）

ふ
れ
あ
い
体
験
保
育

平
成
26
年
４
月
認
可
保
育
園

 
入
園
申
込
み
を
受
け
付
け
ま
す

中央区内認可保育園一覧（４月新規開設認可保育園は３頁別表７のとおり） 平成26年4月1日（予定定員）

保育園名 所在地 電　話 定員
（名）

０歳児
１
歳
児

２
歳
児

３
歳
児

４
歳
児

５
歳
児

延
長
定
員

57
日

７
カ
月

区
立
認
可
保
育
園

桜川保育園 入船1－1－13 ☎（3553）0020 115 7 4 20 21 21 21 21 10
明石町保育園 明石町12－1 ☎（3542）0020 128 － 11 19 23 25 25 25 13
築地保育園 築地4－15－1 ☎（3543）3156 123 － 11 20 23 23 23 23 10
八丁堀保育園（公設民営園）
（株）ベネッセスタイルケア 八丁堀4－5－10　 ☎（3537）6551 79 4 2 9 16 16 16 16 20

十思保育園（公設民営園）
（福）清香会

日本橋小伝馬町5－1
十思スクエア3階 ☎（5651）3915 85 － 12 13 15 15 15 15 20

堀留町保育園（公設民営園）
（株）ベネッセスタイルケア

日本橋堀留町1－1－1　
日本橋保健センター2階 ☎（5641）0125 72 － 9 12 12 13 13 13 20

人形町保育園 日本橋人形町2－14－5 ☎（3669）3450 105 － 12 15 18 20 20 20 10
日本橋保育園 日本橋蛎殻町1－1－2 ☎（3666）9584 91 － 7 12 18 18 18 18 10
浜町保育園 日本橋浜町3－37－1 ☎（3668）2353 125 7 5 18 23 24 24 24 10
つくだ保育園 佃2－2－2 ☎（3531）3595 131 － 13 19 24 25 25 25 10
月島保育園 月島2－10－3 ☎（3531）6933 128 7 5 18 23 25 25 25 10

かちどき西保育園 勝どき1－8－1　
勝どきビュータワー3階 ☎（3534）7681 120 7 5 16 20 24 24 24 10

勝どき保育園 勝どき1－4－1 ☎（3531）5901 128 － 13 20 23 24 24 24 11
晴海保育園 晴海1－5－15 ☎（3533）1463 107 － 11 16 20 20 20 20 10

区　
　
立

こ
ど
も
園

京橋こども園（公設民営園）
㈱小学館集英社プロダクション 京橋2－17－7 ☎（3564）5531 60 － 6 10 11 11 11 11 10

晴海こども園（公設民営園）
（株）サクセスアカデミー 晴海2－4－31 ☎（3534）3551 105 － 12 15 18 20 20 20 20

私
立
認
可
保
育
園

ほっぺるランド
日本橋堀留町

日本橋堀留町2－8－4　
日本橋コアビル1階 ☎（6661）7579 70 － 9 11 12 12 13 13 15

太陽の子月島保育園 月島1－5－2 ☎（5547）8343 80 － 9 12 12 15 16 16 20
みちてる保育園 佃2－22－2 ☎（3531）8809 66 － 6 9 12 13 13 13 18
月島聖ルカ保育園 月島4－5－8 ☎（3533）6231 101 － 9 16 19 19 19 19 20

まなびの森保育園勝どき 勝どき3－3－7
KNリバ－シティ2階 ☎（6220）8786 70 － 6 12 12 13 13 14 15

アスク勝どき保育園 勝どき4－8－14　　 ☎（3536）7402 80 － 9 13 13 15 15 15 15

さわやか保育園・勝どき６丁目 勝どき6－3－1　
トーキョータワーズシータワー3階 ☎（3531）8854 45 － 12 15 18 － － －

20
さわやか保育園・勝どき６丁目分園 勝どき4－13－8 ☎（6219）6461 60 － － － － 20 20 20

アスク晴海３丁目保育園 晴海3－10－1
グラスシティ晴海1階 ☎（5547）8019 45 － 5 8 8 8 8 8 10

合　計 2,319 32 203 348 414 439 441 442 337
◎入園可能年齢は、４月１日現在の満年齢です。入園可能月齢は、入園を希望する月の１日現在の月齢です。
◎各園の開所時間は午前７時30分から午後６時30分までです。延長保育は午後６時30分から７時30分までです。ただし、月島聖ルカ保育園の
開所時間は午前７時15分から午後６時15分までです。延長保育は午後６時15分から７時15分までです。

◎みちてる保育園の０歳児クラスのお子さんについては、午前８時30分から午後５時30分までの間で保育時間を決定します。ただし、満１歳
の誕生日翌日から、午前７時30分から午後６時30分までの間で保育時間を決定することになります。

◎さわやか保育園・勝どき６丁目分園の設置期間は平成32年３月31日までの予定です。
◎十思保育園は保育園が所在する十思スクエアの敷地内に、地域密着型特別養護老人ホーム等複合施設の整備を進めており、平成26年度まで
工事を行う予定です。

◎晴海保育園は平成24年度から平成26年度まで、改修工事を順次行う予定です。なお改修後も定員は変わりません。



(3)お気軽にお問合せ・ご相談ください。「まごころステーション」☎（3546）0561

平成25年（2013年）11月21日（木曜日） No.１１９６区のおしらせ 1 1 月 2 1 日号

別表１　受付期間・平成26年度保育園のごあんない・申込書などの配布・受付場所
受付期間 配布・受付場所 備考

4月入園選考
（第1回）

11月11日（月）～12月16日（月）
受付時間:午前8時30分～午後5時

・区役所6階　子育て支援課
　保育入園係
・各認可保育園
・日本橋・月島特別出張所
・中央区保健所
・日本橋・月島保健センター

11月11日（月）～12月16日（月）にすべての必要書類の提出があっ
た方が、第1回選考の対象となります。第1回目で入園・転園・
延長保育が内定しなかった方は、引き続き第2回選考の対象とな
りますので、改めての申込みは必要ありません。

4月入園選考
（第2回）

平成26年2月3日（月）～14日（金）
受付時間:午前8時30分～午後5時

平成26年2月3日（月）～14日（金）にすべての必要書類の提出が
あった方が第2回選考からの対象となります。ただし第1回選考
後に内定辞退などで空きが生じたクラスについてのみの実施と
なります。

◎4月1日からの入園、転園、延長保育、希望園変更などに関する全ての書類（申込書、転園届、変更届、勤務証明書など）は受付期間内に提出し
てください（4月入所選考（第2回）は第1回選考後に内定辞退などで空きが生じたクラスについてのみの実施となります）。

別表２　必要書類（認可保育園を新規で申
込む方）

新規申込み

・保育所入所申込書
・保育ができないことを証明する
書類（勤務証明書・診断書・母子
手帳など）
・平成24年分の所得を証明する書
類（源泉徴収票または確定申告書
控えの写し）

別表４　必要書類（転園・延長保育を新規で申込む方）

転園 ・保育所転園申込書
・保育ができないことを証明する書類（勤務証明書・診断書など）

延長保育
申込み

・延長保育申込書
・勤務証明書（延長保育用）

・必要書類は受付期間内に全て提出してください。
・ご自分で会社を経営している方、親族が経営する会社に勤務している
方は、勤務証明書と併せて自営業を証明する書類が必要です。詳しくは、
平成26年度保育園のごあんないで確認してください。

・ひとり親世帯の方は、戸籍謄本などひとり親であることがわかる書類
・その他必要に応じて書類を提出していただく場合があります。書類の
提出がないと入園の選考にかけられない場合がありますので、期間に
余裕を持ってご提出ください。

別表３　必要書類（すでに認可保育園の入園・転園・延長保
育などの申込みをしていて、お待ちいただいている方全員）

希望園変更
・保育所入所（転園）申込事項等変更届
・保育ができないことを証明する書類
（勤務証明書・診断書など）

勤務状況の変更（勤務時
間・日数・会社が変わっ
た・仕事を辞めたなど）

・世帯状況等変更届　　
・保育ができないことを証明する書類
（勤務証明書・診断書など）

妊娠・出産・産休・育
休など家庭状況の変更

・世帯状況等変更届、育休届、
　母子手帳のコピーなど

勤務証明の有効期限が
切れる方

・勤務証明の有効期限は6カ月となって
います。勤務状況などの変更がない方
でも入園の申込みをしている方は平成
25年10月1日以降に発行された父母の
勤務証明の提出が必要です。

別表５　説明会日程
日　時 会　場

11月27日（水）
午前10時30分～11時30分

日本橋公会堂集会室
（第3・4洋室）
日本橋蛎殻町1－31－1
（日本橋区民センター2階）

11月27日（水）
午後6時30分～7時30分 中央区役所8階大会議室

築地1－1－111月28日（木）
午前10時30分～11時30分

11月28日（木）
午後3時30分～4時30分

月島特別出張所1階会議室
月島4－1－1

別表６　平成26年1月入園から平成26年4月入園の申込み締切日程

入園月
申込み締切日

区役所子育て支援課に提出 区役所以外に提出

平成26年1月
変更前　平成25年12月16日 変更前　平成25年12月12日
変更後　平成25年12月13日 変更後　平成25年12月13日

平成26年2月
変更前　平成26年1月14日 変更前　平成26年1月14日
変更後　平成25年12月13日 変更後　平成25年12月13日

平成26年3月 3月の入園は取り扱っていません。
平成26年4月第1回 平成25年11月11日～12月16日
平成26年4月第2回 平成26年2月3日～2月14日
◎受付は平日の午前8時30分～午後5時です。

別表７　平成26年４月開設認可保育園一覧（私立認可保育園） 定員は予定定員です

園名（仮称） 運営事業者 開設予定地 定員（名） 園庭 連絡先1歳 2歳 3歳 4歳 5歳 計
ぽけっとランド明石町 学校法人　三幸学園 明石町7－16 16 18 19 19 19 91 ※ ☎（5840）8616
太陽の子　新川保育園 長谷川興産　株式会社 新川1－24－1 19 19 19 19 19 95 なし ☎（5956）3327
グローバルキッズ
かきがら園

株式会社
グローバルキッズ

日本橋蛎殻町
1－16－11 9 9 9 9 9 45 なし ☎（3292）8833

日生東日本橋保育園
ひびき

株式会社
日本生科学研究所 東日本橋1－5－13 18 18 18 18 18 90 なし 保育事業部

☎（3341）8021
アンジェリカ月島
保育園

株式会社
アンジェリカ 月島2－13－5 20 20 20 20 20 100 ※ 開設準備室

☎（6420）0544
ポピンズナーサリー
スクール晴海

株式会社
ポピンズ 晴海2－1－40 12 12 12 12 12 60 なし ☎（3447）2133

※園庭はないが、水遊び場所は設置予定

区
立
住
宅

　
主
に
中
堅
所
得
世
帯
の
方
を
対

象
と
す
る
住
宅
で
す
。

対　
象

　
次
の
①
〜
⑥
全
て
の
要
件
を
満

た
す
方

①
申
込
者
本
人
が
、
次
の
い
ず
れ

か
に
当
て
は
ま
る
成
年
者（
20

歳
未
満
の
既
婚
者
を
含
む
）で
、

そ
の
こ
と
を
住
民
票
な
ど
で
証

明
で
き
る
こ
と

・
申
込
日
現
在
、
区
内
に
居
住
し

て
い
る
方

・
区
内
に
居
住
し
て
い
な
い
が
、

２
親
等
以
内
の
親
族
が
申
込
日

現
在
区
内
に
居
住
し
て
い
る
方

②
平
成
24
年
中
の
所
得（
同
居
親

族
に
所
得
が
あ
る
場
合
は
そ
の

合
算
）が
、
別
表
８
の
所
得
基

準
の
範
囲
内
で
あ
る
こ
と

③
現
に
同
居
ま
た
は
同
居
し
よ
う

と
す
る
親
族（
内
縁
、
婚
約
者

を
含
む
）が
い
る
こ
と

④
現
に
住
宅
に
困
っ
て
い
る
こ
と

⑤
住
民
税
を
滞
納
し
て
い
な
い
こ

と
⑥
申
込
者（
同
居
親
族
を
含
む
）が

暴
力
団
員
で
な
い
こ
と

区
立
高
齢
者
住
宅

　
満
65
歳
以
上（
昭
和
23
年
11
月

30
日
以
前
の
生
ま
れ
）の
ひ
と
り

暮
ら
し
の
高
齢
者（
同
居
親
族
が

い
な
い
方
）、
ま
た
は
高
齢
者
夫

婦
な
ど（
２
人
世
帯
高
齢
者
）の
世

帯
を
対
象
と
す
る
住
宅
で
す
。

対　
象

　
次
の
①
〜
⑥
全
て
の
要
件
を
満

た
す
方

①
申
込
者
本
人
が
中
央
区
に
引
き

続
き
３
年
以
上
居
住
し
、
そ
の

こ
と
を
住
民
票
な
ど
で
証
明
で

き
る
こ
と

②
平
成
24
年
中
の
所
得（
同
居
親

族
に
所
得
が
あ
る
場
合
は
そ
の

合
算
）が
、
別
表
８
の
所
得
基

準
の
範
囲
内
で
あ
る
こ
と

③
介
助
を
必
要
と
せ
ず
自
立
し
て

日
常
生
活
を
営
め
る
こ
と

④
現
に
住
宅
に
困
っ
て
い
る
こ
と

⑤
住
民
税
を
滞
納
し
て
い
な
い
こ

と
⑥
申
込
者（
同
居
親
族
を
含
む
）が

暴
力
団
員
で
な
い
こ
と

区
営
住
宅

　
主
に
低
所
得
世
帯
の
方
を
対
象

と
す
る
住
宅
で
す
。

対　
象

　
次
の
①
〜
⑥
全
て
の
要
件
を
満

た
す
方

①
申
込
者
本
人
が
区
内
に
居
住
す

る
成
年
者（
20
歳
未
満
の
既
婚

者
を
含
む
）で
、
そ
の
こ
と
を

住
民
票
な
ど
で
証
明
で
き
る
こ

と
②
現
に
同
居
ま
た
は
同
居
し
よ
う

と
す
る
親
族（
内
縁
、
婚
約
者

を
含
む
）が
い
る
こ
と

③
平
成
24
年
中
の
所
得（
同
居
親

族
に
所
得
が
あ
る
場
合
は
そ
の

合
算
）が
、
別
表
８
の
所
得
基

準
の
範
囲
内
で
あ
る
こ
と

④
現
に
住
宅
に
困
っ
て
い
る
こ
と

⑤
住
民
税
を
滞
納
し
て
い
な
い
こ

と
⑥
申
込
者（
同
居
親
族
を
含
む
）が

暴
力
団
員
で
な
い
こ
と

共　
通

　
募
集
す
る
住
宅
と
戸
数

　
別
表
８
の
と
お
り

申
込
み
の
し
お
り
な
ど
の
配
布
期

間
　
11
月
21
日（
木
）〜
29
日（
金
）

（
土
・
日
曜
日
は
除
く
）

申
込
み
の
し
お
り
な
ど
の
配
布
場

所区
役
所
５
階
住
宅
課
、
日
本
橋
・

月
島
特
別
出
張
所

◎
区
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
も
ダ

ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き
ま
す
。

申
込
方
法

　
12
月
３
日（
必
着
）ま
で
に
日
本

郵
便
株
式
会
社
晴
海
郵
便
局
留
の

郵
送
で
申
込
む
。

◎
申
込
み
は
、
１
世
帯
に
つ
き
１

通
で
す
。
住
宅
の
所
在
地
、
間

取
り
な
ど
詳
し
く
は
申
込
み
の

し
お
り
、
ま
た
は
区
の
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

※
問
合
せ
先

　
住
宅
課
住
宅
管
理
係

 

☎（
３
５
４
６
）５
４
７
０

区
立
住
宅
・
区
立
高
齢
者
住
宅
・

区
営
住
宅
あ
き
家
入
居
者
募
集

別表８
住宅区分 住宅名 募集戸数 間取り 面積 使用料（月額） 所得基準（年間所得）

区立住宅

銀座ファースト １戸 2DK 56.0㎡ 128,800円

1,896,001円～14,400,000円京橋プラザ住宅
（一般型）

１戸 2DK 50.3㎡ 109,900円

１戸 2LDK 61.1㎡ 140,600円

京橋プラザ住宅
（特公賃型） １戸 2LDK 66.1㎡ 150,500円 2,276,000円～6,224,000円

晴海アーバンプラザ ３戸 2LDK 66.1㎡ 139,500円 1,896,001円～14,400,000円

区立高齢者
住宅

堀留町高齢者住宅 ２戸 1DK 34.9㎡ 75,000円
0円～14,400,000円高齢者住宅

晴海ガーデンコート １戸 1DK 41.7㎡ 89,000円

区営住宅 月島四丁目アパート ２戸 2DK 34.3㎡ 21,000円～
35,700円　

一般世帯 障害者世帯等
0円～2,276,000円 0円～2,948,000円

◎区立住宅の使用料は、世帯の所得により最大５割まで減額します。
◎区立京橋プラザ住宅（特公賃型）の所得基準は、２人世帯の場合です。家族数に応じて所得基準が変わります。
◎区立高齢者住宅の使用料は、世帯の所得により最大12,000円まで減額します。
◎区営住宅の使用料は、世帯の所得により１割まで減額します。
◎区営住宅の所得基準は、２人世帯の場合です。家族数に応じて所得基準が変わります。
◎所得とは、給与所得者の場合、給与所得控除後の金額です。



平成25年（2013年）11月21日（木曜日） No.１１９６区のおしらせ 1 1 月 2 1 日号

(4)

（ｎ＝1,047）
　※ 複数回答

緊急告知ラジオ

インターネット

防災行政無線
（屋外スピーカー）

ツイッターやフェイスブックなどＳＮＳ
（ソーシャルネットワーキングサービス）

区のホームページ
ちゅうおう安全
・安心メール

ケーブルテレビ

その他

無回答

0 10 20 30 40 50

（％）

2.9

2.8

9.9

16.1

26.7

29.5

46.7

47.3

47.3

主に介護サービ
スなどを利用
して、自宅で
暮らしたい
34.6

高齢者向けの
住宅に住み替え
て、介護サービ
スなどを利用しな
がら暮らしたい

23.4

特別養護老人
ホームなどの
介護施設に
入りたい
9.5

介護付き有料
老人ホームに
入りたい 9.6

その他1.0

無回答 2.7 主に家族の介護
を受けながら、自
宅で暮らしたい

11.2
わから
ない
8.1

（ｎ＝1,047）
（％）

週に3日
以上
20.5

週に1～2日
程度
29.0

月に1～3日
程度
23.3

3カ月に
1～2日程度

（年に4～11日程度）
13.1

年に1～3日
程度
5.5

不明
2.5

無回答
6.1 （％）

（ｎ＝1,047）

（ｎ＝1,047）

（％）

家庭では

職場では

教育の場（学校・大学）では

社会活動の場では

法律や制度では

しきたりや習慣では

政治の場では

全体としては

女
性
が
優
遇

さ
れ
て
い
る

や
や
女
性
が
優

遇
さ
れ
て
い
る

平
等
に
な
っ

て
い
る

や
や
男
性
が
優

遇
さ
れ
て
い
る

男
性
が
優
遇

さ
れ
て
い
る

無
回
答

4.2
9.2 47.1 25.7 5.4 8.4

1.6
5.9 27.1 37.4 17.5 10.4

12.71.6
13.468.33.2

0.9

1.0
5.6 37.6 38.1 7.2 10.5

10.29.834.638.25.7
1.4

9.422.448.017.12.5
0.6

0.5
1.1 15.7 31.941.5 9.5

9.011.352.824.42.1
0.5

過去に数回
利用したことが

ある
35.1

知っているが、
利用した
ことはない
39.4

江戸バスを
知らない
6.7

その他
0.7

無回答 2.1

ほぼ毎日
利用している 0.7

週に1～3回
程度利用
している
2.8

月に1～3回
程度利用している

12.6

（％）
（ｎ＝1,047）

防災区民組織
や防災拠点
運営委員会の
メンバーへの
女性の参画
51.1備蓄物資の

見直し時の
女性の参画
22.3

防災訓練を
企画する段階

からの女性の参画
9.0

災害対策の
普及啓発活動
への女性の参画

4.8

その他 1.3

特にない 6.8
無回答
4.8

（ｎ＝1,047）

（％）

（ｎ＝1,047）

住み続けたい
54.3

できれば
住み続けたい

32.4

できれば
転出したい
3.0

転出したい 0.4
わから
ない
9.0

無回答 1.1

（％）

空き巣

ひったくり

自動車（自転車）泥棒・
車上ねらい

振り込め詐欺

放火

強盗

傷害・暴行

痴漢・強制わいせつ

子どもの誘拐・連れ去り

すり・置き引き

少年犯罪

暴力団員による犯罪

その他

無回答

37.8

22.6

22.1

21.5

16.4

12.0

11.9

11.4

11.4

8.2

7.6

4.7

4.9

11.7

0 10 20 30 40 50

（ｎ＝1,047）
　※ 複数回答

（％）

保育園・認定こども園・幼稚園等の施設整備

職業生活と家庭生活との両立の推進

子どもの健やかな成長のための教育環境の整備

経済的な支援の充実

子育て仲間が交流し、情報交換のできる場の充実

児童虐待防止対策の充実

情報の提供や相談サービスの充実

母親と乳幼児などの健康の確保および増進

特にない

無回答

46.2

43.7

12.4

12.4

10.7

9.0

6.2

5.2

4.9

2.9

6.5

11.6

0 10 20 30 40 50 60

一時預かり保育、延長保育、病児・病後児保育などの保育サービスの充実

公園の整備など、子どもを安心して育てることができる環境整備

（ｎ＝1,047）
　※ 複数回答

（％）

勤務先（家族の勤務先を含む）
で実施する健康診査を受けた
区で実施している健康診査を受けた

個人で人間ドックなどを受けた

加入している健康保険で実
施する健康診査を受けた
学校で実施する健康診査を受けた

その他で受けた

健康診査は受けていない

無回答

39.5

27.8

9.6

8.9

1.0

4.0

19.0

1.9

0 10 20 30 40

（ｎ＝1,047）
　※ 複数回答

（％）

　
区
民
の
皆
さ
ん
の
意
見
を
統
計

的
に
把
握
し
、
今
後
の
区
政
運
営

の
基
礎
資
料
と
す
る
た
め
、
５
月

に
区
政
世
論
調
査
を
実
施
し
ま
し

た
。
そ
の
結
果
が
ま
と
ま
り
ま
し

た
の
で
、
主
な
も
の
を
お
知
ら
せ

し
ま
す
。
今
回
は
、「
定
住
性
」「
防

災
対
策
」「
健
康
診
査
」「
高
齢
者

対
策
」「
子
育
て
支
援
」「
男
女
共

同
参
画
社
会
」「
防
犯
対
策
」「
ス

ポ
ー
ツ
」「
中
央
区
コ
ミ
ュ
ニ
テ

ィ
バ
ス（
江
戸
バ
ス
）の
運
行
」「
施

策
の
要
望
・
評
価
」の
10
項
目
に

つ
い
て
お
伺
い
し
ま
し
た
。

調
査
の
概
要

調
査
対
象

　
満
20
歳
以
上
の
男
女
個
人（
外

国
人
区
民
を
除
く
）

対　
象

　
２
千
人

回
収
結
果

　
回
収
数　
１
０
４
７

　
回
収
率　
52
・
４
％

調
査
時
期

　
平
成
25
年
５
月

定
住
性

　
「
住
み
続
け
た
い
」、「
で
き
れ

ば
住
み
続
け
た
い
」の
定
住
意
向

の
あ
る
人
が
９
割
近
く
と
な
っ
て

い
ま
す（
別
図
１
参
照
）。

防
災
対
策

　
災
害
情
報
を
得
る
手
段
と
し
て

有
効
だ
と
思
う
も
の
は
、「
緊
急
告

知
ラ
ジ
オ
」、「
防
災
行
政
無
線（
屋

外
ス
ピ
ー
カ
ー
）」、「
イ
ン
タ
ー

ネ
ッ
ト
」が
そ
れ
ぞ
れ
５
割
近
く

と
な
っ
て
い
ま
す（
別
図
２
参
照
）。

　
ま
た
、
防
災
対
策
に
女
性
の
視

点
を
生
か
し
て
い
く
た
め
に
必
要

な
こ
と
で
は
、「
防
災
区
民
組
織

や
防
災
拠
点
運
営
委
員
会
の
メ
ン

バ
ー
へ
の
女
性
の
参
画
」が
５
割

を
超
え
て
い
ま
す（
別
図
３
参
照
）。

健
康
診
査

　
健
康
診
査
の
受
診
状
況
で
は
、

「
勤
務
先（
家
族
の
勤
務
先
を
含

む
）で
実
施
す
る
健
康
診
査
を
受

け
た
」が
４
割
で
、「
健
康
診
査
は

受
け
て
い
な
い
」が
約
２
割
と
な

っ
て
い
ま
す（
別
図
４
参
照
）。

高
齢
者
対
策

　
介
護
が
必
要
と
な
っ
た
場
合
、

「
主
に
介
護
サ
ー
ビ
ス
な
ど
を
利

用
し
て
、
自
宅
で
暮
ら
し
た
い
」

が
３
割
台
半
ば
で
、
次
に「
高
齢

者
向
け
の
住
宅
に
住
み
替
え
て
、

介
護
サ
ー
ビ
ス
な
ど
を
利
用
し
な

が
ら
暮
ら
し
た
い
」が
２
割
を
超

え
て
い
ま
す（
別
図
５
参
照
）。

子
育
て
支
援

　
次
世
代
育
成
の
た
め
の
支
援
で

は
、「
保
育
園
・
認
定
こ
ど
も
園
・

幼
稚
園
等
の
施
設
整
備
」が
４
割

台
半
ば
で
、「
一
時
預
か
り
保
育
、

延
長
保
育
、
病
児
・
病
後
児
保
育

な
ど
の
保
育
サ
ー
ビ
ス
の
充
実
」

が
４
割
を
超
え
て
い
ま
す（
別
図

６
参
照
）。

男
女
共
同
参
画
社
会

　
男
女
の
地
位
の
平
等
感
に
つ
い

て
、「
平
等
に
な
っ
て
い
る
」と
感

じ
る
の
は
、〝
教
育
の
場（
学
校
・

大
学
）で
は
〞で
７
割
近
く
、〝
家

庭
で
は
〞で
５
割
近
く
と
な
っ
て

い
ま
す（
別
図
７
参
照
）。

防
犯
対
策

　
不
安
に
感
じ
る
犯
罪
は
、
４
割

近
く
の
方
が「
空
き
巣
」と
回
答
し

て
い
ま
す（
別
図
８
参
照
）。

ス
ポ
ー
ツ

　
過
去
１
年
間
に
行
っ
た
ス
ポ
ー

ツ
や
運
動
の
頻
度
は
、「
週
に
１

〜
２
日
程
度
」が
約
３
割
で
、
次

に「
月
に
１
〜
３
日
程
度
」と「
週

に
３
日
以
上
」が
続
い
て
い
ま
す

（
別
図
９
参
照
）。

中
央
区
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
バ
ス

（
江
戸
バ
ス
）
の
運
行

　
江
戸
バ
ス
の
利
用
頻
度
は
、「
知

っ
て
い
る
が
、
利
用
し
た
こ
と
は

な
い
」が
約
４
割
で
、
以
下「
過
去

に
数
回
利
用
し
た
こ
と
が
あ
る
」

と「
月
に
１
〜
３
回
程
度
利
用
し

て
い
る
」の
順
に
な
っ
て
い
ま
す

（
別
図
10
参
照
）。

施
策
の
要
望
・
評
価

　
区
の
施
策
に
つ
い
て
満
足
度
と

重
要
度
を
伺
い
ま
し
た
。

　
満
足
度
の
上
位
５
項
目
は
、
①

公
園
・
緑
地
・
水
辺
の
整
備
②
清

掃
・
リ
サ
イ
ク
ル
事
業
の
推
進
③

子
育
て
支
援
④
保
健
衛
生
⑤
観
光

振
興
で
、
下
位
５
項
目
は
、
①
駐

車
場
・
駐
輪
場
の
整
備
②
住
宅
対

策
③
再
開
発
な
ど
に
よ
る
地
域
整

備
④
公
園
・
緑
地
・
水
辺
の
整
備

⑤
道
路
環
境
整
備
、
交
通
安
全
対

策
⑤
高
齢
者
福
祉
・
介
護
と
な
っ

て
い
ま
す
。

　
重
要
度
で
は
、①
高
齢
者
福
祉・

介
護
②
子
育
て
支
援
③
防
災
対
策

④
防
犯
対
策
⑤
障
害
者
福
祉
が
上

位
５
項
目
と
な
っ
て
い
ま
す
。

　
施
策
へ
の
要
望
で
は
、
①
高
齢

者
福
祉
・
介
護
②
子
育
て
支
援
③

防
災
対
策
④
公
園
・
緑
地
・
水
辺

の
整
備
⑤
防
犯
対
策
と
な
っ
て
い

ま
す
。

報
告
書
の
閲
覧
な
ど

　
調
査
報
告
書
は
、
区
役
所
１
階

情
報
公
開
コ
ー
ナ
ー
、
京
橋
・
日

本
橋
・
月
島
図
書
館
で
閲
覧
・
貸

し
出
し
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　
概
要
版
は
区
役
所
１
階
ま
ご
こ

ろ
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
、
日
本
橋
・
月

島
特
別
出
張
所
で
配
布
し
て
い
る

ほ
か
、
区
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら

も
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き
ま
す
。

　
調
査
へ
の
ご
協
力
あ
り
が
と
う

ご
ざ
い
ま
し
た
。

※
問
合
せ
先　

　
広
報
課
広
聴
係

 

☎（
３
５
４
６
）５
２
２
２

　
お
お
む
ね
35
歳
以
下
の
若
者

を
対
象
と
し
た
就
職
面
接
会
を

開
催
し
ま
す
。
当
日
は
希
望
す

る
企
業
と
面
接
が
で
き
ま
す
の

で
、
履
歴
書（
写
真
貼
付
）を
複

数
枚
ご
用
意
く
だ
さ
い
。

日　
時　
12
月
11
日（
水
）

　
　
　

午
後
１
時
〜
４
時

　
　
　

 （
受
付
時
間
は
午
後
０

時
30
分
か
ら
３
時
30
分

ま
で
）

会　
場 　
区
役
所
８
階
大
会
議

室

参
加
企
業
数　
15
社
程
度

費　
用　
無
料

◎ 

参
加
企
業
名
は
、
お
お
む
ね

開
催
日
の
1
週
間
前
に
ハ
ロ

ー
ワ
ー
ク
飯
田
橋
の
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
に
掲
載
し
ま
す
。

◎ 

詳
し
く
は
お
問
合
せ
く
だ
さ

い
。

※
問
合
せ
先

　
商
工
観
光
課
商
工
観
光
係

 

☎（
３
５
４
６
）５
３
２
９

　

 

ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
飯
田
橋
職
業

相
談
部
門

 

☎（
３
８
１
２
）８
６
０
９

　

 （
自
動
音
声
案
内
部
門
コ
ー

ド　
41
＃
）

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
ア
ド
レ
ス

http://tokyo-hellow
ork.

jsite.m
hlw

.go.jp/list/
iidabashi.htm

l

若
者
の
た
め
の
就
職
面
接
会
ｉ
ｎ
中
央
区

第
43
回
区
政
世
論
調
査
の
結
果

別図１　定住意向

別図４　健康診査の受診状況

別図７　男女の地位の平等感

別図２　災害情報を得る有効な手段

別図５　要介護時における暮らし方 別図８　不安に感じる犯罪

別図３　防災対策に女性の視点を生かし
　　　　ていくために必要なこと

別図６　区に望む子育て支援策

別図９　過去１年間に行った
　　　　スポーツや運動の頻度

別図10　江戸バスの利用頻度



(5)

対
象

日
時

問
合
せ（
申
込
）先

定
員

費
用

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
ア
ド
レ
ス

申
込
方
法

会
場

内
容

凡
例

Ｅ
メ
ー
ル
ア
ド
レ
ス

平成25年（2013年）11月21日（木曜日） No.１１９６区のおしらせ 1 1 月 2 1 日号

特別区（東京23区）職員技術
職採用フォーラム
　技術職での受験を希望する方へ、
現役職員から経験談を交えた具体的
な仕事内容・やりがいについてお伝
えするとともに、質問・疑問にお答
えします。
唖平成26年１月26日（日）
　午後０時50分～４時（予定）
娃國學院大學（渋谷区東４－10－28）
亜平成26年度以降の採用試験の受験

希望者であって、土木造園（土木・
造園）・建築・機械・電気での受
験を希望している方
愛500人程度（申込多数の場合は抽選）
姶12月25日（消印有効）までに往復は

がき（往信はがき裏面に「特別区職
員技術職採用フォーラム参加希
望」、住所、氏名、ふりがな、生
年月日、電話番号、希望職種、質
問（50文字以内）、返信はがき表面
に申込者の住所、氏名を記入）ま
たは特別区人事委員会事務局ホー
ムページから申込む。

［申込先］
〒102－0072
千代田区飯田橋３－５－１
特別区人事委員会事務局任用課「特
別区職員技術職採用フォーラム」係
◎申込方法など詳しくは、特別区人

事委員会ホームページをご覧くだ
さい。
逢特別区人事委員会事務局任用課採

用係
　☎（５２１０）９７８７
茜http://www.tokyo23city.or.jp/

saiyou-siken.htm

特別区（東京23区）職員採用
試験合同説明会
唖平成26年１月12日（日）
　午前10時～午後４時（予定）
娃國學院大學（渋谷区東４－10－28）
亜平成26年度以降の採用試験の受験
　希望者
阿各区・一部事務組合概要説明、技

術・専門職の個別相談および人事
委員会採用試験概要説明（それぞれ
ブースに分かれて説明を行います）

愛4,000人程度（申込多数の場合は抽

選）
姶12月18日（消印有効）までに往復は

がき（往信はがき裏面に①「23区合
同説明会参加希望」②住所③氏名

（ふりがな）④生年月日⑤電話番号
⑥希望職種⑦質問（説明会で聞い
てみたいことを50文字以内）、返
信はがき表面に①申込者の住所②
氏名を記入）または特別区人事委
員会ホームページから申込む。

［申込先］
　〒102-0072

千代田区飯田橋３－５－１　
特別区人事委員会事務局任用課

「23区合同説明会」係
◎申込方法など詳しくは、特別区人

事委員会ホームページをご覧くだ
さい。
逢特別区人事委員会事務局任用課採

用係
　☎（５２１０）９７８７
茜http://www.tokyo23city.or.jp/

saiyou-siken.htm

保育の仕事 就職支援研修と
就職相談会
唖12月18日（水）

午前10時～午後２時30分（就職支
援研修）

　午後２時30分～４時（就職相談会）
娃北とぴあ（ＪＲ京浜東北線/東京メ

トロ南北線王子駅徒歩２分）
亜保育士有資格者または資格取得見

込みの者（無資格の方の参加可）
挨無料
阿保育の仕事の就職支援研修と北

区、練馬区、板橋区、中央区、足
立区の民間保育所の就職相談会

・研修
　最近の保育事情、改定保育所保
育指針などの講義

・相談会
　認可保育園（私立・公設民営）、
認証保育所などを運営する保育事
業者がブースを出します。保育園
の方針や就職について個別に相談
ができます。
姶電話で申込む。
逢東京都福祉人材センター
　☎（５２１１）２８６０

中小企業技術者高度研修助成
を実施しています
　区内中小企業の経営者または従業
員が、事業活動に必要な技術を身に
つけるため高度技術研修会（初歩的
なものではなく、一定の技術を有す
る方を対象とした研修会）に参加す
る場合、区がその受講料の一部を助
成します。
　なお、助成対象となる研修会には
一定の条件がありますので、事前に
ご相談ください。
逢商工観光課中小企業振興係
　☎（３５４６）５４８７

～高齢の方・障害のある方～
家具類転倒防止器具の取り付け
を行っています
　東日本大震災で、家具の転倒がな
かったお宅でも、首都直下型地震で
は、家具が倒れる危険があります。
　区では、高齢者・障害者を対象に、
専門業者による転倒防止器具の取り
付けサービスを実施しています。
対　象

　区内在住で、次の①～⑥のいずれ
かに該当する方
［高齢の方］
　①65歳以上の寝たきりの方
　②65歳以上のひとり暮らしの方

③65歳以上の方を含む60歳以上の
方だけで構成される世帯の方

［障害のある方（①～③に該当しない
方）］

④身体障害者手帳を所持する視覚
障害者、４級以上の肢体不自由
者が属する世帯の方

⑤愛の手帳３度以上を所持する者
が属する世帯の方

⑥精神障害者保健福祉手帳２級以
上を所持する者が属する世帯の
方

◎過去にサービスを受けた方や同じ
世帯の方がサービスを受けている
場合は申請できません。
内　容

　区が委託した専門業者がご自宅に
伺い、申請者が取り付けを希望する
家具および取り付け可能な電化製品

（楽器類を除く）に最適な器具を選定
し、器具の購入・設置を行います。

　器具代（４個まで）、事前調査費お
よび取付費の１割を負担
◎住民税非課税世帯の方、障害者で

対象となる方（④～⑥）は、無料です。
◎補助は器具４個まで、５個目以上

は器具代を全額自己負担で取り付
けることができます。
申込方法
［高齢の方（①～③に該当）］
　申請書に記入し、区役所４階高齢
者福祉課、京橋・日本橋・月島おと
しより相談センターで申込む。
［障害のある方（④～⑥に該当）］
　申請書を記入し、区役所４階障害
者福祉課で申込む。
◎申請書は区役所４階高齢者福祉

課、京橋・日本橋・月島おとしよ
り相談センターで配布していま
す。また区のホームページからも
ダウンロードできます。

◎郵送による申込みも受け付けてい
ます。詳しくはお問合せください。
問合せ先
［高齢の方］
　高齢者福祉課高齢者サービス係
　☎（３５４６）５３５５
［障害のある方］
　障害者福祉課障害者福祉係
　☎（３５４６）５２６８

ウォームビズを実施します
　区では、地球温暖化防止の取り組
みの一環として、暖房中の室温を19
℃に徹底し、「室温に適した服装で
の執務」を実施します。
　夏場だけに限らず、一年を通して
省エネルギー・省資源に取り組んで
います。
　皆さんのご理解とご協力をお願い
します。

［実施期間］
　12月１日（日）～平成26年３月31日

（月）
逢環境推進課温暖化対策推進係
　☎（３５４６）５４０６

東
京
都
エ
イ
ズ
予
防
月
間

11
月
16
日（
土
）
～
12
月
15
日（
日
）

（6頁からのつづき）情報コーナー

　
平
成
24
年
中
に
国
内
で
報
告
さ

れ
た
Ｈ
Ｉ
Ｖ
感
染
者
数
は
１
０
０

２
件
、
エ
イ
ズ
患
者
数
は
４
４
７

件
で
あ
り
、
Ｈ
Ｉ
Ｖ
感
染
者
数
は

２
０
０
７
年
以
降
、
新
た
な
感
染

者
が
年
間
千
件
を
超
え
る
状
況
が

続
い
て
い
ま
す
。

　
一
方
、
全
国
の
保
健
所
な
ど
で

の
Ｈ
Ｉ
Ｖ
検
査
受
検
者
数
は
前
年

か
ら
ほ
ぼ
横
ば
い
で
、
相
談
件
数

は
減
少
し
て
い
ま
す
。

　
Ｈ
Ｉ
Ｖ
感
染
症
と
は
、
ヒ
ト
免

疫
不
全
ウ
イ
ル
ス
（
Ｈ
Ｉ
Ｖ
）に

感
染
し
て
い
る
こ
と
を
い
い
ま
す
。

特
有
な
症
状
は
な
く
、
検
査
を
受

け
な
い
限
り
、
感
染
に
気
付
き
ま

せ
ん
。
感
染
後
、
免
疫
力
が
徐
々

に
低
下
し
、
指
標
と
な
る
疾
患
を

発
病
す
る
と
エ
イ
ズ
と
診
断
さ
れ

ま
す
。　

　
Ｈ
Ｉ
Ｖ
に
感
染
し
た
場
合
も
早

期
に
発
見
し
、
適
切
な
治
療
を
受

け
る
こ
と
に
よ
り
、
エ
イ
ズ
発
症

を
予
防
し
た
り
、
遅
ら
せ
る
こ
と

が
で
き
ま
す
。
こ
う
し
た
こ
と
か

ら
、
検
査
を
受
け
る
こ
と
は
重
要

で
す
。
ま
た
、
コ
ン
ド
ー
ム
を
正

し
く
使
用
し
、
感
染
を
予
防
す
る

こ
と
も
大
切
で
す
。

　
エ
イ
ズ
に
つ
い
て
正
し
い
知
識

を
持
ち
ま
し
ょ
う
。

世
界
エ
イ
ズ
デ
ー

　
Ｗ
Ｈ
Ｏ（
世
界
保
健
機
関
）で
は
、

12
月
１
日
を「
世
界
エ
イ
ズ
デ
ー
」

と
定
め
て
い
ま
す
。
今
年
の
テ
ー

マ
は「
恋
愛
の
数
だ
け
Ｈ
Ｉ
Ｖ
を

語
ろ
う
」で
す
。

　
世
界
エ
イ
ズ
デ
ー
に
あ
わ
せ
て
、

街
頭
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
を
実
施
し
ま

す（
別
表
参
照
）。

Ｈ
Ｉ
Ｖ(

エ
イ
ズ
）・

性
感
染
症
検
査

通
常
検
査（
毎
月
２
回
）

検
査
日
時

　
原
則
第
２
・
第
４
木
曜
日

　
午
前
９
時
〜
９
時
45
分
受
付

結
果
通
知
日
時

　
原
則
２
週
間
後
の
木
曜
日

　
午
前
10
時
15
分
〜
11
時
受
付

夜
間
検
査
（
臨
時
）

検
査
日
時

　
12
月
11
日（
水
）

　
午
後
６
時
30
分
〜
７
時
30
分　

　
受
付

結
果
通
知
日
時

　
12
月
25
日（
水
）

　
午
後
６
時
30
分
〜
７
時
30
分　

　
受
付

共　
通

会　
場

　
中
央
区
保
健
所
１
階

検
査
項
目

　
Ｈ
Ｉ
Ｖ
、
性
感
染
症（
梅
毒
・

　
淋
菌
・
ク
ラ
ミ
ジ
ア
）

◎
電
話
予
約
が
必
要
で
す
。

※
問
合
せ
先

　
中
央
区
保
健
所
健
康
推
進
課
予

　
防
係　

　
☎（
３
５
４
１
）５
９
３
０

別表

日　時 会　場

12月2日（月）

午前9時～ ・築地川銀座公園
・日本橋橋梁付近

正午～ ・晴海トリトンスクエア
　２階グランドロビー

◎キャンペーンは配布物が終わり次第、終了します。

費　用
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合
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申
込
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費
用

ホ
ー
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ペ
ー
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（7頁からのつづき）情報コーナー

スポーツ
水中エクササイズ教室
唖平成26年１月11日～３月15日の毎

週土曜日　全10回
　午前10時30分～12時30分
娃日本橋小学校温水プール
亜50歳以上の区内在住・在勤者
阿中高年齢の方を対象とした水中運

動の教室です。泳げない方でも楽
しめます。
愛50名（申込多数の場合は抽選）
挨・教室専用水泳帽代　550円
　・施設使用料（毎回必要）
　　65歳以上の区民　無料
　　区民　350円

　　在勤者　500円
姶12月５日（必着）までに往復はがき

に①～⑤（７頁記入例参照）⑥過去
の本教室参加の有無⑦在勤の方は
会社名・所在地・電話番号を記入
して申込む。

◎抽選の場合は過去に参加していな
い方を優先します。

◎当選者は区役所６階スポーツ課窓
口で手続きがあります。

◎この教室はリハビリを目的とした
ものではありません。個人の状況
に応じた指導はできませんのでご
了承ください。

◎学校行事の都合により、開催回数
が変更となる場合があります。
逢スポーツ課スポーツ事業係
　☎（３５４６）５５３１

ゴルフ教室（初心者・初級者）
　初心者・初級者向けの内容で２期
連続で開催します（内容は各期とも
同じです）。
唖・第１期

　平 成26年 １月 ７日 ～ ２月４日
（１月21日を除く）の毎週火・金
曜日　計８回

　・第２期
　平 成26年 ２月 ５日 ～ ３月４日
（２月11日を除く）の毎週火・金
曜日　計８回

　　午後６時30分～８時30分
◎第１回は２月５日（水）に開催します。
娃・初回～３回目
　　総合スポーツセンター
　・４回～８回目

　フジゴルフセンター（江東区木
場）

亜18歳以上の区内在住・在勤者（高
校生を除く）
愛各期30名（申込多数の場合は抽選）
挨6,500円（別途ボール代を自己負担）
姶12月４日（必着）までに往復はがき

に①～⑤（７頁記入例参照）⑥過去
の本教室参加の有無⑦希望する期
⑧在勤の方は会社名・所在地・電
話番号を記入して申込む。

◎抽選の場合は過去に参加していな
い方を優先します。

◎当選者は区役所６階中央区体育協
会事務局窓口で手続きがあります。
逢中央区体育協会事務局
　☎（３５４６）５７２９

少年少女水泳教室（初心者・
初級者）
唖平成26年１月14日～31日の毎週火・

金曜日　計６回
　午後４時～５時30分
娃月島スポーツプラザ温水プール
亜区内在住・在学の小学生
愛50名（申込多数の場合は抽選）
挨指定の水泳帽代として550円（傷害

保険は任意加入で保険料800円は
自己負担）
姶12月５日（必着）までに往復はがき

に①～⑤（７頁記入例参照）⑥学校
名⑦学年⑧泳力の程度（具体的に
記入）⑨過去の本教室参加の有無
を記入して申込む。

◎抽選の場合は過去に参加していな
い方を優先します。

◎当選者は区役所６階スポーツ課窓
口で手続きがあります。
逢スポーツ課スポーツ事業係
　☎（３５４６）５５３１

スポーツ教室のお知らせ
［教室実施期間］平成26年１月～３月
娃総合スポーツセンター、月島スポ

ーツプラザ
［教室種類］別表のとおり
◎教室により実施期間・実施回数が

異なります。
［申込締切］
・総合スポーツセンター教室
　12月13日（必着）

・月島スポーツプラザ教室
　12月６日（必着）
◎申込多数の場合は抽選となります。
◎申込方法については施設ホームペ

ージをご覧いただくか、お問合せ
ください。
逢総合スポーツセンター教室係
　☎（３６６６）１５０１
　月島スポーツプラザ教室係
　☎（３５３４）５８８３

別表
開催予定の教室 曜　日 時　間 回　数 料　金

総
合
ス
ポ
ー
ツ
セ
ン
タ
ー

レディーススイミングⅠ 月 午前10時～11時 9回 5,400円
キッズクラス①(スイミング） 月 午後3時～4時 9回 5,400円
e komo mai Hula(フラダンス） 月 午前11時～正午 7回 4,200円
太極拳 火 午前9時30分～10時30分 11回 6,600円
初級・中級バドミントン 火 午後1時～、午後3時～ 11回 各7,600円
ジュニアスイムレッスンⅠ 木 午後4時～5時 12回 7,200円
キッズ・ジュニア空手 金 午後3時～、午後4時～ 9回 各5,400円

月
島
ス
ポ
ー
ツ
プ
ラ
ザ

キッズクラス(スイミング） 月 午後3時～3時50分 10回 6,000円
初心者水泳教室 火 午後1時～2時 10回 6,000円
ピラティス 水 午後1時～2時 11回 1回600円
メンタルヘルスヨガ 水 午後2時30分～3時30分 11回 1回600円
アクアビクス 金 午前10時～11時 10回 1回600円
背泳ぎ水泳教室 金 午前11時～正午 10回 6,000円
ヨ　ガ 金 午後1時30分～2時30分 10回 1回600円

◎その他、楽しい教室を多数開催予定です。

催し物
結婚活動支援事業

「銀座　出会いの広場」
第31回開催のご案内 　

　真剣に結婚を考える皆さんへ、素
敵な出会いの場を提供します。
唖平成26年１月22日（水）午後７時～
娃銀座ブロッサム（中央会館）
亜20歳以上45歳以下の区内在住・在

勤の独身の男女
阿全員の方との自己紹介の後、銀座

ブロッサム自慢のお料理やデザー
トを召し上がりながらフリータイ
ムをお楽しみください。プロの司
会者が進行を務めますので、初め
ての方も安心して参加できます。
愛男女各15名（申込多数の場合は抽

選。申込状況により人数を調整す
る場合があります）
挨5,000円
姶12月20日（必着）までに、参加申込

書を郵送、ファクスまたは銀座ブ
ロッサムへ直接持参して申込む。

◎申込用紙は「銀座出会いの広場」ホ
ームページからダウンロードでき
ます。また、区内各施設でも配布
します。

◎安全で健全なイベントを開催する
ため、参加される方は本籍地の市
区町村が発行する独身証明書（発
行より６カ月間有効）、顔写真入
りの本人確認ができる書類（免許
証など）や区内在勤の方は、区内
に勤めていることが確認できる社
員証などが必要となります。開催
当日までに必ずご用意ください

（ご用意いただけない場合、参加
できず、キャンセル料が発生しま
す）。
逢〒104－0061
　中央区銀座２－15－６
　銀座ブロッサム（中央会館）

　☎（３５４２）８５８５
　FAX（３５４２）８５８９
茜銀座出会いの広場
　http://ginza-blossom.jp/encou 

nter/

東根市・河北町観光物産フェ
アin月島西仲商店街
　中央区の友好都市である山形県東
根市が、隣町の河北町と合同で観光
物産展を開催します。
　旬の果物や山形県の特産品が並
ぶ、おいしさ、楽しさいっぱいのイ
ベントです。
唖11月24日（日）
　正午～午後５時
娃月島西仲共栄会商店街（西仲通り
　一番街）
阿「ラ・フランス」、「ふじりんご」、

紅花関連商品や、いも煮の格安販
売、米のつかみ取りなど

逢商工観光課商工観光係
　☎（３５４６）５３２９

国保・年金手帳

保険料休日納付相談
（国民健康保険・介護保険・後期高
齢者医療制度）

　保険料の支払い忘れや事情により
遅れている方の納付相談を行います。
唖12月８日（日）
　午前10時～午後４時
娃区役所４階保険年金課
［受付方法］
　窓口および電話で受け付けます。
◎一括納付が困難な場合には分割納

付などの相談にも応じますので、
ぜひご活用ください。

◎平日連絡が取れない方向けに日曜
日に電話で納付のご案内もしてい
ます。

逢保険年金課収納係
　☎（３５４６）５３６５

中央エフエム・ラジオシティ「中央区からのお知らせ」（10分番組）（月～金曜日　AM10：30～ 10：40　PM3：00～ 3：10　PM9：30～ 9：40　祝日・休日、年末年
始を除く）、企画番組「ウィークリー声の架け橋」（20分番組）（月～金曜日　AM10：40～ 11：00　PM3：10～ 3：30　PM9：40～ 10：00　土・日曜日　AM10：00
～ 10：20　PM3：00～ 3：20　PM9：40～ 10：00）はFMラジオ84.0MHzで放送しています。

その他
落ち葉の清掃にご協力を
　夏の間、木陰をつくり、快適な空
間を与えてくれた街路樹も、越冬の
準備のため葉を落とします。
　落ち葉は、そのままにしておくと、
葉が雨に濡れ、滑って転倒する場合
があります。
　区が行う清掃だけでは、対応でき
ない場合もありますので、落ち葉の
清掃に区民の皆さんのご協力をお願
いします。
逢水とみどりの課道路緑化施設係
　☎（３５４６）５４３７

都市計画の変更(案)の公告・
縦覧および説明会
［都市計画（案）］

東京都市計画地区計画晴海地区　
地区計画の変更

［縦覧期間および意見書の提出期間］
11月29日（金）～12月13日（金）　

（閉庁日を除く）　
午前９時～午後５時

［縦覧場所］
・都庁第二庁舎21階都市整備局都
　市づくり政策部都市計画課

・区役所５階地域整備課
［意見書の提出先］

〒163－8001
新宿区西新宿２－８－１　
東京都都市整備局都市づくり政策
部都市計画課
説明会
唖11月29日（金）午後７時～８時30分
◎議事が終了次第、閉会します。
娃アートはるみ　ギャラリー
逢都都市整備局都市づくり政策部土

地利用計画課再開発等促進区担当
　☎（５３８８）３３１８

12月５日（木）

お魚屋さん特売日お魚屋さん特売日
域地橋本日

逢区民生活課消費生活係
　☎（３５４６）５３３２
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テレビ広報番組「こんにちは　中央区です」（15分番組）は、東京ベイネットワークのケーブルテレビ９チャンネル（デジアナ変換）または111チャンネル（デジタル）（毎日AM 
10：00・PM0：00・PM8：00）、東京ケーブルネットワークのケーブルテレビ５チャンネル（デジアナ変換）または111チャンネル（デジタル）（毎日AM9：30・PM0：
00・PM7：30）で放送しています。
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◎保養施設予約システムは、区のホームページや、区役所、日本橋・月島区民センター
に設置してある利用者端末をご利用ください。

◎伊豆高原荘をご利用する際に禁煙室を希望される方、高齢者や身体に障害のある方で
２階の部屋を希望される方は、施設に直接ご連絡ください。

◎区内４カ所からヴィラ本栖まで乗り換えなしで行ける便利な直通バスを運行していま
す。

◎伊豆高原荘では、伊豆高原駅から施設までどなたでもご利用できる送迎バスを運行し
ています。

◎施設のご利用について詳しくは、区役所・区民センター・区民館などに置いてありま
すパンフレットをご覧いただくか、各施設にお問合せください。
逢地域振興課区民施設係　☎（３５４６）５６２３

施 設 名 ヴィラ本栖 伊豆高原荘

利 用 月 3月分

在住者優先
申 込

専用はがき（区内在住者優先利用申込書） 12月14日（土）各施設必着 
保養施設予約システム 12月1日（日）～14日（土）午後11時　
抽選日 12月16日（月）　　　　　

空 室 申 込
どなたでも
申込めます

ヴィラ本栖直通バス
伊豆高原荘送迎バス

保養施設予約システムや現地への電話による申込みは、12月20日
（金）から受け付けます。

※申込（問合せ）先
ヴィラ本栖フロント
☎0120－162312

（東京23区内からのフリーダイヤル）
☎0555（87）2711

※申込（問合せ）先
伊豆高原荘フロント
☎0120－151307

（東京23区内からのフリーダイヤル）
☎0557（53）1163

）（

施　設

女性センターの臨時休館
　12月２日（月）は、館内消毒のため
休館します。
逢総務課女性施策推進係
　☎（５５４３）０６５１

保健・医療・福祉
健康手帳の交付
　健康診査などの結果を記録し、自
らの健康管理を図ることを目的に健
康手帳を配布しています。
阿健康診査などの記録、歯の健康観察

の記録、健康の記録、がん検診・健
康診査のお知らせ、土曜・休日診
療案内
挨無料

［配布場所］区役所４階福祉保健部管
理課、中央区保健所健康推進課、
日本橋・月島保健センター
逢福祉保健部管理課保健係
　☎（３５４６）５３９７

ＭＲ（麻しん・風しん混合）ワ
クチンを受けましょう
　麻しんの予防にはワクチン接種が
有効です。１回の接種では十分な免
疫ができなかったり、一度免疫がで
きても長期間経過すると効果が低下
することが分かっています。２回接
種することが大切です。
亜・ＭＲ１期

　１歳～２歳未満
　・ＭＲ２期

　平成19年４月２日～平成20年４
月１日生まれの方（小学校就学
の前年度）

［予診票などの送付時期］
・ＭＲ１期
　生後11カ月に達する月の上旬

・ＭＲ２期
　平成25年３月末に送付済み

［対象ワクチン］
　原則、ＭＲワクチン

［接種方法］
　お持ちのＭＲ予診票を使用し指定
医療機関で無料接種できます。
◎ＭＲ２期の接種期限は平成26年３

月31日です。まだ接種をしていな
い方は早めに接種をしましょう。

◎予診票がお手元にない方や、転入
された方で、ＭＲの予防接種を受
けていない方は中央区保健所、日
本橋・月島保健センターで手続き
を行いますので、母子健康手帳を
ご持参ください。

◎満２歳から２期対象前の方のう
ち、麻しん未罹患でＭＲ１期を未
接種の方、平成２年４月２日以降
に生まれた小学生以上の麻しん未
罹患で２回の麻しん予防接種を完
了していない方に予防接種の費用
助成をしています。任意ＭＲ予診
票に必要事項を記入の上、指定医
療機関で無料接種できます。中央
区保健所、日本橋・月島保健セン
ターで手続きを行いますので、母
子健康手帳をご持参ください。
逢中央区保健所健康推進課予防係
　☎（３５４１）５９３０

外出時の付き添いヘルパー募集
　視覚障害や知的障害のある方が外
出する際の付き添いをしてくださる

「移動介護ヘルパー」を募集しています。
［資格］おおむね18歳以上70歳未満で、

介護福祉士・ホームヘルパー・同
行援護従業者養成研修修了などの
資格をお持ちの方

［活動日時］活動できる曜日、時間帯
に応じてコーディネートします。

［活動手当］活動時間に応じて手当を

日　　時
12月13日(金) 12月17日（火） 12月18日（水）

午後1時30分～3時

会　　場 月島保健センター 
栄養室

日本橋保健センター 
5階　料理講習室

中央区保健所 
2階　栄養室

対　　象 5～6カ月ごろの 
乳児の保護者

7～8カ月ごろの 
乳児の保護者

9～11カ月ごろの 
乳児の保護者

内　　容
1回食の進め方 2回食の進め方 3回食の進め方

・離乳食の作り方の紹介　・試食（保護者のみ）

定　　員
各20名 24名

申込多数の場合、抽選
費　　用 無　料

申込方法 11月21日（木）から25日（月）までに電話で申込む。
（受付は平日のみ）

申　　込 
（問合せ）先

月島保健センター
健康係 

☎(5560)0765

日本橋保健センター
健康係 

☎(3661)5071

中央区保健所
健康推進課 

☎(3541)5930

離 乳 食 講 習 会

◎定員に満たない場合は、申込み受付期間後も前日まで受け付けます。

講　座
第16回芝浦工業大学
SITテクノロジーカフェ
「Ｓ３Ｄで巡る日本と世界遺産」
唖12月５日（木）・６日（金）
　午後６時30分～８時
　（両日とも同じ内容です）
娃芝浦工業大学佃イノベーションス

クエア（佃２－１－６リバーシテ
ィM－SQUARE７階）
亜中学生以上の方
阿シリーズ最終回。Ｓ３D技術によ

り、170インチスクリーンに映し出
される19世紀末の日本や世界の風
景は、私たちを100年前にタイムス
リップさせてくれます。貴重な立
体映像を見ながら、仮想世界旅行
を楽しみましょう。お見逃しなく。

［講師］芝浦工業大学教授　中村広幸
愛各回30名（先着順）
挨無料
姶11月21日（木）から12月４日（必着）

までに電話またはファクス、Ｅメ
ールに①講座名・参加希望日、②
～④（７頁記入例参照）を記入して
申込む。

◎電話は平日の午前９時から午後５
時まで受け付けます。

◎複数名参加の場合は全員の名前を
記載してください。
逢芝浦工大佃イノベーションスクエ

ア
　☎（５８５９）８６７０
　FAX（５８５９）８６７１
絢tsukuda@ow.shibaura-it.ac.jp

ひとり親家庭パソコン教室
唖平成26年１月10日（金）、17日（金）、

27日（月）、31日（金）　計４回
　午後６時～８時30分

娃ハイテクセンター研修室
亜区内在住のひとり親家庭の父また

は母で、パソコンで簡単な文章が
作成できる方

阿初級Excelおよびインターネット
の実践的活用

愛10名（申込多数の場合は抽選）
挨無料

［託児］２歳６カ月以上の未就学児の
お子さんを希望により預かります。
姶12月６日（必着）までに往復はがき

に、「ひとり親家庭パソコン教室
（Excel）」と明記し、①～⑤（７頁
記入例参照）⑥託児の必要の有無

（希望する方はお子さんの氏名・
年齢）を記入して申込む（電子申請
も可）。

逢子育て支援課子育て支援係
　☎（３５４６）５３５１

経営セミナー
　経営に役立つ専門知識の修得を目
的とした経営セミナーを開催します。
唖12月17日（火）
　午後２時～４時
娃区役所８階大会議室
亜区内中小企業経営者および従業員

［テーマ］最前線の実践ノウハウから
学ぶ　ヒット商品を生み出す思考
と行動のポイント

［講師］知力経営研究所代表、早稲田
大学エクステンションセンター講
師　石原信行

愛100名（先着順）
挨無料
姶11月21日（木）から区役所７階商工

観光課で配布する用紙に記入して
ファクスで申込む。

◎申込書は区のホームページからダ
ウンロードすることもできます。

逢商工観光課中小企業振興係
　☎（３５４６）５４８７
　FAX（３５４６）２０９７

支給します（１時間980円、ただし
午後６時以降割増あり）。

◎資格要件など、詳しくはお問合せ
ください。

逢中央区社会福祉協議会ボランティ
ア・区民活動センター

　移動介護サービスセンター
　☎（３２０６）０５０８

３月分ヴィラ本栖・伊豆高原荘
申込みのご案内
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(8)「区のおしらせ　中央」は区役所、特別出張所、区民館などの区施設、コミュニティバス、区内公衆浴場・一部金融機関・百貨店・ファミリーマート（一部
店舗を除く）・東京メトロの駅（銀座・東銀座・八丁堀・日本橋・人形町・茅場町・小伝馬町・水天宮前・月島）・文化堂でも配布しています。

中央区まるごとミュージアム2013
11月4日、｢中央区まるごとミュージアム2013｣が区内

全域で開催されました。当日は「薬研堀講談の会」や企画
展・展示会などさまざまなイベントが行われました。参
加された皆さんは区内を巡る船で水辺からの中央区を堪
能したり、人力車に乗って楽しんだりしていました。

チョッと
知っ得郵

便
発
祥
の
地

区
民
史
跡
　
　

日
本
橋
一
丁
目
18
番
1
号 

日
本
橋
郵
便
局

し
て
い
ま
す
。
区
政
を
ご
理
解
い

た
だ
く
一
助
に
ぜ
ひ
ご
活
用
く
だ

さ
い
。

頒
布
価
格

　
１
２
８
０
円

頒
布
場
所

　
区
役
所
１
階
情
報
公
開
コ
ー
ナ

ー
※
問
合
せ
先

　
広
報
課
広
報
係

 

☎（
３
５
４
６
）５
２
１
６

　
区
で
は
、
本
区
を
広
く
紹
介
す

る
た
め
、
最
新
の
デ
ー
タ
を
も
と

に
本
区
の
施
策
と
事
務
事
業
の
大

要
を
ま
と
め
た
区
政
年
鑑
を
発
行

　
昭
和
60
年
度
か
ら
平
成
22
年
度

ま
で｢

区
の
お
し
ら
せ　
中
央｣

に

連
載
し
て
い
た｢

区
内
散
歩｣

を
中

央
区
文
化
財
調
査
指
導
員
な
ど
が

新
た
に
加
筆
し
、
よ
り
内
容
を
充

実
さ
せ
た
も
の
を｢

中
央
区
区
内

散
歩｣

と
し
て
発
刊
し
て
い
ま
す
。

中
央
区
内
の
名
所
、
歴
史
、
旧
跡

な
ど
を
紹
介
し
て
い
ま
す
の
で
、

ぜ
ひ
ご
愛
読
く
だ
さ
い
。

著　
者

　
江
戸
歴
史
研
究
家

 

川
崎
房
五
郎（
第
１
〜
４
集
）

　
中
央
区
文
化
財
調
査
指
導
員

 

野
口
孝
一（
第
４
〜
９
集
）

規　
格

　
新
書
判
１
６
０
頁
〜
２
６
０
頁

程
度

頒
布
価
格

　
別
表
２
の
と
お
り

頒
布
場
所

　
区
役
所
１
階
情
報
公
開
コ
ー
ナ

ー
※
問
合
せ
先

　
広
報
課
広
報
係

 

☎（
３
５
４
６
）５
２
１
６

別表2
名　称 価格

中央区区内散歩　第1集・
第2集・第3集・第4集 各500円

中央区区内散歩　第5集・
第6集 各400円

中央区区内散歩　第7集 600円
中央区区内散歩　第8集 700円
中央区区内散歩　第9集 630円

　
社
会
に
お
い
て
高
齢
化
が
進
む

中
、
現
在
の
シ
ニ
ア
世
代
に
は
、

豊
か
な
経
験
や
特
技
を
生
か
し
た

地
域
で
の
活
躍
が
期
待
さ
れ
て
い

ま
す
。

　
そ
こ
で
区
で
は
、
シ
ニ
ア
の
経

験
、
知
識
、
特
技
な
ど
の
得
意
分

野
を
登
録
し
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
な

ど
と
し
て
地
域
で
活
動
し
て
い
た

だ
く「
粋
！
活
き
江
戸
っ
子
く
ら

ぶ（
元
気
高
齢
者
人
材
バ
ン
ク
）」

を
開
設
し
て
い
ま
す
。

　
「
粋
！
活
き
江
戸
っ
子
く
ら
ぶ
」

で
は
、
地
域
活
動
や
社
会
貢
献
活

動
を
希
望
す
る
登
録
者
と
、
人
材

を
必
要
と
す
る
団
体
な
ど
か
ら
の

依
頼
を
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
ト
し
、
活

動
に
結
び
つ
け
て
い
ま
す（
過
去

の
活
動
例
に
つ
い
て
は
、
別
表
１

の
と
お
り
）。

　
登
録
者
に
よ
る
講
座
や
教
室
な

ど
の
活
動
依
頼
は
も
ち
ろ
ん
、「
こ

ん
な
特
技
の
あ
る
人
は
い
る
？
」

「
こ
ん
な
講
座
は
開
催
で
き
る
？
」

な
ど
の
ご
相
談
も
、
お
気
軽
に
お

問
合
せ
く
だ
さ
い
。

　
ま
た
、
登
録
者
の
詳
細
や
提
供

で
き
る
活
動
内
容
な
ど
の
情
報
は
、

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ「
粋
！
活
き
元
気

人
サ
イ
ト
」で
も
発
信
し
て
い
ま

す
。

　
な
お
、
江
戸
っ
子
く
ら
ぶ
は
、

区
内
の
シ
ニ
ア
世
代
の
ボ
ラ
ン
テ

ィ
ア
の
方
々
が
集
ま
り
、
区
と
共

に
運
営
し
て
い
ま
す
。

　
こ
れ
ま
で
の
経
験
や
資
格
、
特

技
を
生
か
し
て
地
域
活
動
、
社
会

貢
献
活
動
を
し
た
い
方
、
講
師
や

指
導
者
と
し
て
活
躍
し
て
み
た
い

方
は
、
ぜ
ひ「
粋
！
活
き
江
戸
っ

子
く
ら
ぶ（
元
気
高
齢
者
人
材
バ

ン
ク
）」に
ご
登
録
く
だ
さ
い
。

登
録
対
象　

　
お
お
む
ね
50
歳
以
上
の
方

◎
区
内
在
住
・
在
勤
者
、
以
前
に

お
住
ま
い
の
方
、
お
勤
め
の
方

も
可

登
録
方
法

　
登
録
申
込
書
を
郵
送
し
ま
す
の

で
、
問
合
せ
先
へ
ご
連
絡
く
だ
さ

い
。

※
問
合
せ
先

　
高
齢
者
福
祉
課
高
齢
者
福
祉
係

 

☎（
３
５
４
６
）５
３
５
３

粋
！
活
き
元
気
人
サ
イ
ト
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
ア
ド
レ
ス

 
http://ikiiki.genki365.net

「
粋
！
活
き
江
戸
っ
子
く
ら
ぶ

（
元
気
高
齢
者
人
材
バ
ン
ク
）」

の
お
し
ら
せ

中央区 区内散歩
～史跡と歴史
 を訪ねて～
第1～9集を販売しています

▲

平
成
25
年
版
中
央
区
政
年
鑑

▲

郵
便
発
祥
の
地
碑

▼

 

中
央
区
区
内
散
歩
〜
史
跡
と
歴

史
を
訪
ね
て
〜（
左
上
か
ら
第

１
〜
９
集
）

　
情
報
通
信
の
発
達
が
著
し
い
昨

今
、
メ
ー
ル（m

ail

）と
言
え
ば
、

郵
便
・
郵
便
物
の
意
味
よ
り
、
電

子
メ
ー
ル
を
意
味
す
る
こ
と
の
方

が
多
い
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。
と
は

言
え
、
郵
便
を
介
す
る
信
書（
書

状
・
は
が
き
）な
ど
は
、
殊
に
相

手
の
ぬ
く
も
り
や
思
い
が
伝
わ
る

古
代
か
ら
の
貴
重
な
ふ
み
の
文
化

で
す
。

　
今
回
の
文
化
財
は
、
日
本
に
お

け
る
近
代
的
な
郵
便
事
業
が
開
始

さ
れ
た
歴
史
上
重
要
な
場
所「
郵

便
発
祥
の
地
」を
紹
介
し
ま
す
。

「
郵
便
」と
い
う
言
葉
が
遣
わ
れ
始

め
た
の
は
、
今
か
ら
約
１
４
０
年

前
の
明
治
初
年
の
こ
と
で
、
こ
れ

以
前
の
日
本
で
は
伝て

ん

馬ま

や
飛ひ

脚き
ゃ
く

が

文
書
・
小
荷
物
な
ど
を
送
達
し
て

い
ま
し
た
。

　
五
街
道
や
脇
街
道
が
整
備
さ
れ

た
江
戸
時
代
に
は
、
街
道
の
宿
場

で
継つ

ぎ

立た
て（

人
馬
を
替
え
て
送
り
継

ぐ
）す
る「
伝
馬
制
度
」や「
飛
脚
制

度
」（
宿
場
ご
と
に
人
足
が
交
替
す

る
幕
府
公
用
の「
継つ

ぎ

飛
脚
」、
国
元

と
江
戸
藩
邸
と
の
通
信
用
の「
大

名
飛
脚
」、
町
人
営
業
の「
町
飛

脚
」（
江
戸
の
定じ

ょ
う

飛
脚
・
大
坂
の
三さ

ん

度ど

飛
脚
・
京
都
の
順
番
飛
脚
な

ど
）が
情
報
伝
達
の
手
段
と
し
て

発
達
し
ま
し
た
。

　
明
治
新
政
府
に
な
る
と
、
幕
藩

体
制
以
来
の
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク（
宿

駅
な
ど
の
交
通
網
）を
利
用
し
な

が
ら
、
国
内
の
政
治
的
統
一
を
図

る
た
め
の
制
度
改
革
と
新
た
な
情

報
網
の
確
立
を
急
ぎ
行
い
ま
し
た
。

と
い
う
の
も
、
欧
米
諸
国
で
各
国

間
の
自
由
郵
便
を
可
能
と
す
る
国

際
郵
便
網
を
制
度
化（
１
８
７
４

年
に
国
際
組
織「
万
国
郵
便
連

合
」設
立
、
日
本
は
１
８
７
７
年

に
加
盟
）す
る
動
き
が
あ
り
、
日

本
で
も
従
来
の
飛
脚
制
度
に
代
わ

る
通
信
事
業
の
近
代
化
が
必
要
と

な
っ
た
の
で
す
。

　
日
本
の
近
代
郵
便
制
度
は
、
明

治
3
年（
１
８
７
０
）に
駅え

き

逓て
い

権ご
ん
の

正か
み

・
前ま

え

島じ
ま

密ひ
そ
か（
１
８
３
５
〜
１
９

１
９
）が
建
議
し
た
官
営
独
占
に

よ
る
郵
便
事
業
の
創
設
が
契
機
と

な
り
、
明
治
4
年
3
月
1
日
、
東

京
―
京
都
―
大
阪
の
3
都
市
と
そ

の
間
を
結
ぶ
東
海
道
筋
の
宿
駅

（
62
カ
所
の
郵
便
取
扱
所
）で
新
式

郵
便
業
務
が
開
始
さ
れ
ま
し
た
。

そ
し
て
こ
の
時
、
江
戸
橋
南
詰
の

当
該
地
に
新
設
さ
れ
た
の
が
、
郵

便
・
輸
送
行
政
を
専
管
し
た
官
庁

「
駅え

き

逓て
い

司し

」（
駅
逓
寮
・
駅
逓
局
と

改
称
、
逓
信
省
へ
と
移
管・移
転
）

と
取
扱
機
関「
東
京
郵
便
役
所
」

（
東
京
中
央
郵
便
局
に
発
展
、
同

局
の
丸
の
内
移
転
後
に
日
本
橋
郵

便
局
）で
す
。
郵
便
切
手
の
発
行

（
明
治
4
年
）・
全
国
均
一
料
金

制（
明
治
6
年
）な
ど
、
郵
便
物
を

公
私
の
別
な
く
迅
速
・
低
料
金
で

届
け
る
新
式
郵
便
制
度
は
こ
う
し

て
誕
生
し
ま
し
た
。
現
在
、
日
本

橋
郵
便
局
前
に
は
、
日
本
の〝
郵

便
事
始
め
の
地
〞を
証
徴
す
る
よ

う
に
、
前
島
密
の
胸
像
を
い
た
だ

く
石
碑
が
建
立
さ
れ
て
い
ま
す
。

中
央
区
主
任
文
化
財
調
査
指
導
員

 

増
山
一
成


