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中
央
区
長

 

や 

だ 

よ 

し 

ひ 

で

「区のおしらせ　中央」は毎月１日、11日、21日の月３回発行。次回10月１日号は町会・自治会配布です。
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中央区まるごとミュージアム
2013事前申込が必要なイベント
のご案内
第8回中央区内アンテナショップ
スタンプラリーを実施します
人事行政の運営状況
住民税の公的年金からの特別徴
収（天引き）が10月から開始され
る皆さんへ
情報コーナー（施設／保健・医療・
福祉／講座／スポーツ／催し物
／国保・年金／その他）

今号の主な内容

／9 21

◀
昨
年
の
晴
海
フ
ラ
ワ
ー

　
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル
の
様
子

９
月
16
日
の
「
敬
老
の
日
」

を
記
念
し
て
「
敬
老
大
会
」
を

歌
舞
伎
座
で
開
催
い
た
し
ま
し

た
と
こ
ろ
、
大
勢
の
皆
さ
ま
お

越
し
い
た
だ
き
誠
に
あ
り
が
と

う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

平
和
で
豊
か
な
日
本
を
築
く

た
め
、
懸
命
に
努
力
さ
れ
て
こ

ら
れ
た
皆
々
さ
ま
の
ご
功
績
に

心
か
ら
敬
意
を
表
し
ま
す
と
と

も
に
、
さ
ら
な
る
ご
健
勝
と
ご

多
幸
を
祈
念
い
た
し
ま
す
。
日

本
は
い
ま
や
、
世
界
有
数
の
長

寿
国
と
な
っ
て
い
ま
す
。
平
均

寿
命
は
女
性
が
86
・
41
歳
で
１

位
、
男
性
は
79
・
94
歳
で
５
位
。

世
界
最
高
齢
者
は
１
１
５
歳
の

大
阪
市
の
大
川
ミ
サ
ヲ
さ
ん
。

今
年
度
、
区
内
で
は
１
０
６

歳
の
最
高
齢
者
を
は
じ
め
１
０

０
歳
以
上
が
46
人
も
お
ら
れ
ま

す
。
先
日
、
そ
の
お
１
人
の
渡

邉
榮
作
さ
ん
を
お
祝
い
に
伺
い

ま
し
た
が
、
朝
食
の
後
１
万
歩

散
歩
を
日
課
に
し
て
い
る
な
ど

お
元
気
そ
の
も
の
で
し
た
。
唯

一
、
悲
し
く
無
念
な
出
来
事
は
、

苦
楽
を
共
に
し
た
奥
さ
ま
を
25

年
ほ
ど
前
に
交
通
事
故
で
亡
く

さ
れ
た
こ
と
だ
そ
う
で
す
。

き
ょ
う
か
ら
30
日
ま
で
秋
の

交
通
安
全
運
動
が
実
施
さ
れ
ま

す
。
昨
年
、
全
国
の
交
通
事
故

死
者
の
う
ち
51
・
３
％
は
65
歳

以
上
の
高
齢
者
で
し
た
。
交
通

事
故
に
遭
わ
な
い
よ
う
く
れ
ぐ

れ
も
気
を
付
け
て
く
だ
さ
い
。

　
10
月
１
日（
火
）か
ら
11
月
６
日

（
水
）ま
で
、
区
内
一
円
で
観
光
商

業
ま
つ
り
を
開
催
し
ま
す
。

東
日
本
大
震
災
復
興
支
援
チ
ャ

リ
テ
ィ
ー
オ
ー
プ
ニ
ン
グ
イ
ベ

ン
ト

　
東
日
本
大
震
災
の
復
興
支
援
を

継
続
し
て
行
う
た
め
、
募
金
を
お

願
い
す
る
と
と
も
に
、
区
内
商
店

街
な
ど
の
名
産
品
を
配
布
し
ま
す
。

各
会
場
と
も
配
布
品
が
な
く
な
り

次
第
終
了
で
す
。
集
ま
っ
た
義
援

金
は
、
区
を
通
じ
て
石
巻
市
に
寄

付
し
ま
す
。
ま
た
、
各
会
場
で
第

32
代
中
央
区
観
光
大
使
・
ミ
ス
中

央
を
紹
介
し
ま
す
。

日
時
・
会
場

　
10
月
１
日（
火
）

・
主
会
場（
八
重
洲
地
下
街
メ
イ

ン
・
ア
ベ
ニ
ュ
ー
）

　
午
前
11
時
～

・
京
橋
会
場（
銀
座
三
越
９
階
銀

座
テ
ラ
ス
）

　
午
後
０
時
30
分
～

・
日
本
橋
会
場（
ト
ル
ナ
ー
レ
日

本
橋
浜
町
前
）

　
午
後
１
時
30
分
～

・
月
島
会
場（
晴
海
ト
リ
ト
ン
ス

ク
エ
ア
・
グ
ラ
ン
ド
ロ
ビ
ー
）

　
午
後
２
時
30
分
～

く
じ
付
き
セ
ー
ル

日　

程

・
商
店
街
・
小
売
店

　
10
月
７
日（
月
）～
14
日（
祝
）

・
百
貨
店
な
ど

　
10
月
12
日（
土
）～
14
日（
祝
）

内　

容

　
商
店
街
・
小
売
店
は
３
千
円
、

百
貨
店
な
ど
は
１
万
円
お
買
い
上

げ
ご
と
に
ス
ピ
ー
ド
く
じ
１
枚
を

差
し
上
げ
ま
す
。

賞　

品

・
商
店
街
・
小
売
店　

　
特
選
白
湯
ス
ー
プ
の
博
多
水
炊

き
セ
ッ
ト
、
あ
わ
び
・
ふ
ぐ
西

京
・
粕
漬
セ
ッ
ト
な
ど

・
百
貨
店
な
ど

　
百
貨
店
な
ど
の
商
品
券（
１
万

円
、
千
円
）

宝
探
し
ゲ
ー
ム

　
賞
金
・
賞
品
総
額
５
百
万
円

日　

程

　
10
月
１
日（
火
）～

 

11
月
４
日（
休
）

参
加
方
法

　
区
内
協
力
店
舗
・
施
設
な
ど
で

配
布
し
て
い
る
パ
ン
フ
レ
ッ
ト
に

書
か
れ
た
ヒ
ン
ト
を
参
考
に
、
区

内
８
カ
所
に
隠
さ
れ
た
宝
箱
を
探

し
て
く
だ
さ
い
。
４
～
７
問
正
解

で
賞
品
の
抽
選
権
、
さ
ら
に
８
問

す
べ
て
正
解
す
る
と
賞
品
に
加
え

て
賞
金
の
抽
選
権
を
獲
得
で
き
ま

す
。

費　

用

　
無
料

東
京
ま
ん
真
ん
中　

味
と
匠
の

大
中
央
区
展

日　

程

　
10
月
30
日（
水
）～

 

11
月
４
日（
休
）

内　

容

　
区
内
に
店
舗
の
あ
る
名
店
・
老

舗
な
ど
が
物
販
を
行
う
と
と
も
に
、

ス
テ
ー
ジ
イ
ベ
ン
ト
を
実
施
し
ま

す
。

会　

場

・
物
販

　
日
本
橋
三
越
本
店　
本
館
７
階

催
物
会
場

・
イ
ベ
ン
ト

　
日
本
橋
三
越
本
店　
本
館
１
階

中
央
ホ
ー
ル

※
こ
こ
ま
で
の
行
事
の
問
合
せ
先

　
中
央
区
観
光
商
業
ま
つ
り
実
行

委
員
会
事
務
局

 

☎（
３
５
４
６
）５
３
２
８

Ｃ
Ｈ
Ｕ
Ｏ

－

Ｔ
Ｈ
Ｅ

－

　
　
　
　
　

Ｖ
Ａ
Ｒ
Ｉ
Ｅ
Ｔ
Ｙ

「
夢
の
新
幹
線
と
ヒ
ー
ロ
ー
達
」

日　

程

　
10
月
14
日（
祝
）

開　

演

　
午
後
２
時
～

会　

場

　
月
島
も
ん
じ
ゃ
ス
ト
リ
ー
ト

※
問
合
せ
先

　
月
島
西
仲
共
栄
会
商
店
街
振
興

組
合 

☎（
３
５
３
１
）０
０
７
６

 

（
２
頁
へ
つ
づ
く
）

▲昨年の大江戸活
かっ

粋
き

パレードの様子

▲

昨
年
の
築
地
秋
ま
つ
り

　

の
様
子

祝　2020年　東京オリンピック・パラリンピック競技大会開催決定
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無
料
の
バ
ス
や
船
に
乗
っ
て
区

内
を
回
遊
し
な
が
ら
、
名
所
・
旧

跡
、
画
廊
・
美
術
館
、
水
辺
の
風

景
な
ど
中
央
区
の
豊
か
な
文
化
的

魅
力
を
体
験
し
て
い
た
だ
く
、「
中

央
区
ま
る
ご
と
ミ
ュ
ー
ジ
ア
ム
２

０
１
３
」を
開
催
し
ま
す
。

　
秋
の
一
日
、
パ
ン
フ
レ
ッ
ト
を

手
に
、
中
央
区
の
さ
ま
ざ
ま
な
姿

を
ぜ
ひ
ご
覧
く
だ
さ
い
。

主　

催

　
中
央
区
、
中
央
区
文
化
・
国
際

交
流
振
興
協
会

日　

時

　
11
月
４
日（
休
）

　
午
前
９
時
～
午
後
５
時（
バ
ス・�

船
の
運
行
は
、
お
お
む
ね
午
前
９

時
に
開
始
）

事
前
申
込
が
必
要
な
イ
ベ
ン
ト

の
ご
案
内

　
ま
る
ご
と
ミ
ュ
ー
ジ
ア
ム
に
は
、

当
日
参
加
で
き
る
イ
ベ
ン
ト
も
多

数
あ
り
ま
す
が
、
今
回
は
事
前
に

申
し
込
み
が
必
要
な
イ
ベ
ン
ト
を

ご
案
内
し
ま
す
。

　
な
お
、
イ
ベ
ン
ト
全
体
の
詳
細

は
、「
区
の
お
し
ら
せ
中
央
」10
月

21
日
号（
予
定
）、
ま
た
は「
ま
る

ご
と
ミ
ュ
ー
ジ
ア
ム
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
」お
よ
び
パ
ン
フ
レ
ッ
ト
を
ご

覧
く
だ
さ
い
。

事
前
申
込
が
必
要
な
イ
ベ
ン
ト
お

よ
び
申
込
方
法
な
ど

　

３
頁
別
表
の
と
お
り

◎�

参
加
決
定
者
に
は
、集
合
場
所・

集
合
時
間
な
ど
の
案
内
を
別
途

お
知
ら
せ
し
ま
す
。

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
募
集

　
ま
る
ご
と
ミ
ュ
ー
ジ
ア
ム
当
日
、

ス
タ
ッ
フ
と
し
て
参
加
し
て
い
た

だ
け
る
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
を
募
集
し

ま
す
。

従
事
時
間

　
お
お
む
ね
午
前
９
時
～
午
後
４

時従
事
内
容

　
主
に
、
ま
る
ご
と
ミ
ュ
ー
ジ
ア

ム
の
バ
ス
停
・
船
着
場
な
ど
に
お

け
る
近
辺
の
イ
ベ
ン
ト
会
場
や
周

辺
へ
の
誘
導
・
案
内
、
そ
の
他
従

事
職
員
の
補
助
業
務
な
ど

対　

象

　
中
央
区
内
の
文
化
施
設
や
地
域

全
般
の
案
内
な
ど
が
で
き
る
方

募
集
人
数

　
お
お
む
ね
40
名
程
度

※
問
合
せ
先

　

�

文
化
・
生
涯
学
習
課
文
化
振
興

係�

☎（
３
５
４
６
）５
３
４
５

�

（
３
頁
へ
つ
づ
く
）

第61回中央区観光商業まつり協賛行事　（１頁のつづき）
名　称 日　程 会場など 内　容 問合せ先

第6回　EDO�ART�EXPO��
Japan�Beauty�from�Edo-Tokyo 9月27日（金）～10月15日（火） ロイヤルパークホテルなど 古典芸能鑑賞会、きものショーなど 特定非営利活動法人東京中央ネット�

☎（5859）5188

月島もんじゃ秋のありがとうフェア 9月28日（土）～10月6日（日） 月島西仲通り周辺 海外・国内旅行券などが当たる抽選 月島もんじゃ振興会協同組合�
☎（3532）1990

第8回中央区内アンテナショップス
タンプラリー 10月3日（木）～17日（木） 各アンテナショップ 区内21カ所のアンテナショップをめぐ

るスタンプラリー
中央区・アンテナショップ連携推進
協議会�
☎（3546）5329

2013築地秋まつり 10月12日（土）・13日（日） 築地場外市場
食育教育、抽選会、10月31日（木）まで
築地場外市場で使用可能の1割お得な
お買い物チケットを販売

築地場外市場商店街振興組合�
☎（3541）9466

晴海�晴っ呼秋まつり 10月12日（土）・13日（日） 晴海トリトンスクエア花・水のテ
ラスおよび2Fグランドロビー

キャラクターショー、フリーマーケット、
ランニングバイク大会など

晴海�晴っ呼まつり実行委員会�
☎（5144）8100

移動商店街 10月13日（日） 浜町公園 縁日、おもちゃ交換 浜町商店街連合会�
☎（3666）3007

よりどりみどり市 10月13日（日） 月島西仲通り グルメコーナーなど 月島西仲共栄会商店街振興組合�
☎（3531）0076

第25回てんてん祭 10月14日（祝） 人形町通り マーチングパレード、富くじ、フードコ�
ーナーなど

人形町商店街協同組合青年部三水会�
☎（3666）9064

コロコロコロリンゲーム5 10月14日（祝） 甘酒横丁入り口 手作りの装置内のボールをゴールまで
運ぶゲーム

甘酒横丁商店会�
☎（3666）7662

第8回にんぎょうちょうの人形市 10月17日（木）～19日（土） 人形町通り 人形の販売、人形供養など 人形町商店街協同組合�
☎（3666）9064

日本橋恵比寿講べったら市 10月19日（土）・20日（日） 宝田恵比寿神社周辺
べったら市、露店販売など

日本橋恵比寿講べったら市保存会�
☎090（4674）7071

椙森べったら市 10月19日（土）・20日（日） 椙森神社周辺 椙森べったら市保存会�
☎（3666）5666

宝田恵比寿べったら音頭大会 10月20日（日） 三井住友銀行人形町支店前 べったら音頭、小伝馬町音頭、日本橋音
頭

宝田恵比寿べったら音頭保存会�
☎090（2225）4884

やげん堀移動商店街 10月25日（金）・26日（土） 不動院通り ワゴンセール、縁日など 東日本橋やげん堀商店会�
☎（3866）3706

ＡＵＴＵＭＮ�ＧＩＮＺＡ�2013 10月26日（土）～11月3日（祝）

銀座地域各所

－

全銀座会催事委員会�
☎（3561）0919�
ホームページ
http://www.ginza.jp

・銀茶会 10月27日（日）
中央通り（銀座通り）周辺での野点や学
生創作茶席（10月24日（木）～28日（月））
など茶道に関する催事

・ギンザ・レストラン・ウィーク 10月26日（土）～11月3日（祝）
全ての参加店において消費税・サー
ビス料込みランチ3,000円、ディナー
10,000円でご飲食を提供

・銀座八丁神社めぐり 11月1日（金）～11月3日（祝） 銀座地区にある7つの神社をめぐるス
タンプラリー

・その他
新富座こども歌舞伎、アフタヌーンギャラ
リーズ、国産農産物の百円チャリティー頒
布会、美味しい銀座@JAPAN　FOOD
　FESTA　2013　など

日八会秋のお江戸まつり 10月27日（日） 日本橋プラザビル南側広場 現代風尺八演奏、江戸前風屋台、江戸消
防記念会によるはしご乗りなど

日八会�
☎（3275）3570

第41回日本橋・京橋まつり�
「大江戸活粋（かっき）パレード」 10月27日（日）（小雨決行） パレードコース　日本橋室町三

丁目→京橋三丁目（中央通り）
区内生徒・児童やゆるキャラ、各地の伝
統芸能によるパレード

日本橋・京橋まつり実行委員会�
☎（3561）7348

第8回諸国往来市 10月27日（日） 西河岸地蔵通り 各地の名産品の販売 日本橋・京橋まつり実行委員会�
☎（3561）7348

秋の名橋「日本橋」まつり 10月27日（日） 「日本橋」橋詰広場 地元老舗などによる名産品の販売 名橋「日本橋」保存会�
☎（3274）6263

晴海フラワーフェスティバル2013
　in�Triton 11月2日（土）～6日（水） 晴海トリトンスクエア�

桜の散歩道、水のテラス
イタリアで毎年行われている伝統的な
花祭り「インフィオラータ（花の絨毯）」
を晴海流にアレンジして開催

晴海フラワーフェスティバル2013
実行委員会�
☎（3531）2810

中央区まるごとミュージアム2013
～歴史と文化が出会う街～
事 前申込 が 必 要 な イ ベ ン ト の ご 案 内
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別表　中央区まるごとミュージアム2013事前申込が必要なイベントのご案内　（２頁のつづき）
イベント名 内容など 時　間 定　員 申込方法 申込（問合せ）先

ま
ち
歩
き

「
ま
る
ご
と
ミ
ュ
ー
ジ
ア
ム

特
別
コ
ー
ス
」　

区内の名所を約90分で巡るコース
10月25日（必着）までに中央区観光協会が発
行する「まち歩き」ツアーパンフレットの専用
往復はがき、または、往復はがきに、ご希望の
コース・日時・参加者全員分の氏名とふりが
な・年齢・住所・電話番号を記入して（専用往
復はがきの場合、往信用・返信用に切手を貼
付して）申込む。
◎�中央区観光協会ホームページからも申込
めます。

〒104-0061
中央区銀座1-25-3
京橋プラザ3階
中央区観光協会「まち歩きツ
アー」係� ☎（6228）7907�
ホームページ
http://www.chuo-kanko.or.jp

“ハイカラ銀座”八丁歴史散歩 京橋跡・銀座ガス灯通り・銀座発祥の地・和光・金春屋敷跡・新橋跡など

各コース�
①午前10時～11時30分
②午後1時30分～3時

各コース�
各回15名

（申込多数の
場合は抽選）

江戸・日本の出発点！日本橋
を巡る 日本橋・一石橋・日本銀行本店本館・三井本館・日本橋など

江戸情緒たっぷり～人形町・
甘酒横丁を歩く 浜町公園・明治座・甘酒横丁・大観音寺・旧芝居町跡・小網神社など

築地居留地と隅田川テラス
を歩く 築地本願寺・蘭学事始地・聖路加国際病院・隅田川テラス・勝鬨橋など

美術展鑑賞会「三井記念美術館」

多数の日本・東洋の優れた美術品を収蔵する美術館で、学芸員による展
覧会の解説を受けた後、作品を鑑賞できます。
・特別展　国宝「卯

うの
花
はな
墻
がき
」と桃山の名陶－志野・黄瀬戸・瀬戸黒・織部―

桃山時代後期、岐阜県美濃地方で新しい陶器が誕生しました。それが志
野、黄瀬戸、瀬戸黒、織部です。斬新な作行きが活気あふれる当時の風
潮と呼応して大流行しました。この特別展では桃山茶陶の代表作とさ
れる志野茶碗「卯花墻」（国宝）と、美濃陶の名品を一堂に展示いたしま
す。桃山時代ならではの気風を感じてください。

午後2時～3時
50名

（申込多数の
場合は抽選）

10月12日（必着）までに往復はがき（1人1枚
限り）に、住所・氏名・年齢・電話番号・イベント
名を記入して申込む。

〒104-0041
中央区新富1-13-24
中央区文化・国際交流振興協会
� ☎（3297）0251

ア
フ
タ
ヌ
ー
ン・ギ
ャ
ラ
リ
ー
ズ

by
画
廊
の
夜
会

銀座ギャラリーズ寄席
柳家さん生　落語会

アートをテーマにしたユニークな演目「静止を拒否する彫刻」と、銀座を
テーマにした新作「パチパチ」、2つのお噺をお楽しみください。�
・会　場　銀座会議室6階（銀座3-7-10）

11月2日（土）�
午後5時30分～7時

60名
（申込多数の
場合は抽選）

10月10日（必着）までにＥメールまたはファク
スにて、「銀座ギャラリーズ寄席」と記載の上、
氏名・電話番号を記入して申込む。
◎�当選者のみ参加証をメールまたはファク
スでお送りします。

銀座ギャラリーズ事務局�
� FAX（3991）8806�
メールアドレス�
info@ginza-galleries.com

ギャラリー巡りツアー

画廊に入ったことがない方、画廊の
場所がわからない方を対象にした
銀座のギャラリー巡りです。4つの
テーマ別コースをガイドが引率し
ます。
・会　場　銀座5～8丁目の画廊

A.�絵画と陶器、名品めぐり

11月2日（土）�
各コース�
①午後1時～
②午後3時～�
（各回60分程度）

各コース�
各回10名
（先着順）

10月20日（日）までに電話またはホームペー
ジの申し込みフォームから申込む。
◎�定員に達した次第、受付を終了し、ホーム
ページに掲示します。

Civic�Art
� ☎090（2043）6658�
ホームページ
http://www.ginza-galleries.
com/afternoon.html�
ツアー内容に関するお問合せ
メールアドレス
info@ginza-galleries.com

Ｂ.�3世代の日本画を堪能

Ｃ.��古美術、近代、現代～ジャンル
網羅～

Ｄ.�子どもと一緒にアートを満喫

銀座将棋まつり
縁台将棋さながら、数寄屋橋公園（泰明小学校側）に日本将棋連盟のプ
ロ棋士などが集まり、指導対局を行います。
◎�当日は、自由に参加できる詰め将棋コーナーや自由対局コーナーも設
置しますので、お気軽にご参加ください。

午後1時30分～4時30分
40名

（申込多数の
場合は抽選）

10月10日（必着）までに往復はがきに住所・
氏名・年齢・職業・電話番号、返信おもて面に、
住所・氏名を記入して申込む。

〒151-8516�
渋谷区千駄ヶ谷2-39-9�
日本将棋連盟普及部銀座将
棋まつり係� ☎（3408）6165

築
つき
ッズこども料理教室

親子で体験�干物づくり！

築地の市場には、日本全国、世界各地から、毎日たくさんの魚が集まりま
す。市場の人達から魚の話を聞いてアジの干物作りに挑戦しよう！包丁
を使うので保護者の同伴をお願いします。
・会　場　築地場外市場総合案内所　ぷらっと築地（築地4-16-2）�
・対　象　小・中学生�
・材料費　500円（当日お支払いください）

①午前10時～11時�
②午前11時30分～

午後0時30分
③午後1時～2時

各回4組
（申込多数の
場合は抽選）

10月19日（必着）までにＥメールに、「築ッズ
こども料理教室」係と記載の上、参加するお
子さんの氏名・電話番号・住所・年齢・参加希
望時間を記入して申込む。
◎�抽選の場合、当選者のみ締切の翌週にご
連絡します。

◎�必要記載事項に記入漏れがありますと落
選となってしまう恐れがありますので、ご
注意ください。

NPO法人�築地食のまちづく
り協議会
� ☎（3541）9444�
メールアドレス
tsukiji_marugoto_2013@
yahoo.co.jp

日
本
銀
行�

「
に
ち
ぎ
ん
体
験
２
０
１
３
」

休日本店見学ツアー
通常平日のみに実施しているツアーをまるごとミュージアム当日に4回
開催します。重要文化財に指定されている本店本館の建物内部をご案
内します。
・対　象　小学校5年生以上

①午前9時30分～
10時20分

②正午～午後0時50分
③午後1時30分～

2時20分
④午後4時～4時50分

各回45名
（先着順）

10月21日（必着）までに、Eメール、ファクスま
たははがきに氏名（複数の場合は代表者名・
人数を明記）・年齢・郵便番号・住所・電話番号
を記入して申込む。
◎定員に達し次第、受付を終了します。
◎�見学ツアーは、１人につき１回、第３希望ま
でご希望を承ります。

◎�市民講座は２つとも参加することができます。
◎�当日の入場証を兼ねた「受付済み通知」を
後日はがきにて郵送します。

◎�当日は、左記イベントのほか、企画展「お札の
ヒミツ大公開」も開催します（予約不要）。

◎�10月28日（月）～11月1日（金）には、本店の見
学ツアーと日本銀行職員による日本銀行の
仕事に関するレクチャーをセットにした「レ
クチャー付き本店見学ツアー」と夜間市民
講座を開催します。11月3日（祝）には、休日
本店見学ツアー（11月4日（休）と同内容）を4
回開催します（要予約）。

日本銀行情報サービス局
「にちぎん体験2013申込み」係
〒103-8660
中央区日本橋本石町2-1-1
� ☎（3277）2568
� FAX（5203）8703�
メールアドレス
post.prd4@boj.or.jp
◎�企画展・レクチャー付き本
店見学ツアー・夜間市民講
座などのイベント詳細お
よび申込方法の詳細につ
きましては、日本銀行ホー
ムページをご覧ください。
日本銀行ホームページ
http://www.boj.or.jp

市民講座「日本銀行の歴史」
日本銀行は1882（明治15）年に設立され130年余りの時を刻んできまし
た。日本銀行設立の経緯や設立後の日本銀行の歩みをご紹介します。
・対　象　小学校5年生以上

午前10時30分～
11時30分

各回60名
（先着順）

市民講座「やさしい�『にちぎ
ん』入門」

日本銀行についてほとんど知らないという方に対して、「日銀って何を
しているところ？」といった疑問にお答えします。
・対　象　小学校5年生以上

午後2時30分～3時30分 各回60名
（先着順）

トルナーレライブコンサート
毎月第４日曜日に活動しているトルナーレライブクラブが、まるごと
ミュージアムの日に特別に2組によるライブ演奏をドトールコーヒー
ショップ日本橋浜町店内で実施します。入場は無料ですので、ぜひご参
加ください。

午後2時～4時
20名

（申込多数の
場合は抽選）

10月20日（必着）までに往復はがき、またはE
メールに、まるごとミュージアムトルナーレ
ライブコンサート参加希望と記載の上、氏名・
住所・電話番号を記入して申込む。
◎�詳しくは、「トルナーレライブクラブ」でイ
ンターネット検索してください。

〒103-0007�
中央区日本橋浜町3-3-1-4507�
トルナーレライブクラブ�
メールアドレス�
doutor-horibe@w8.dion.
ne.jp

第一生命ホール
大人のためのリハーサル見学＆
バックステージツアー

晴海トリトンスクエアにあるクラシック音楽に最適な第一生命ホール。
まずは客席で、午後に本番を控えた古典四重奏団（弦楽四重奏）がモー
ツァルトをリハーサルする様子をご覧いただきます。その後、楽器庫や
舞台そでなど、普段なかなか入ることのできないホールの裏側（バック
ステージ）を、スタッフがご案内します。
◎未就学児の参加はご連慮ください。

午前10時15分～
11時30分

20名
（先着順）

10月1日（火）午前11時から電話で申込む。
◎�定員に達し次第、受付を終了します。
◎�1件の申込みにつき2名まで申込めます。

トリトン・アーツ・ネットワー
ク・チケットデスク
� ☎（3532）5702
�（平日午前11時～午後6時）

ア
ー
ト
は
る
み
み
ん
な
の
広
場�

～
体
験
し
よ
う
！
絵
本
の
世
界
！
～

「ラテンアメリカの絵本ワー
クショップしんぱいひきう
け人形をつくってみよう！」

ラテンアメリカの絵本についてのお話しを聞いて、グアテマラで生まれ
た小さなかわいらしい「しんぱいひきうけ人形」をつくってみましょう！
・会　場　アートはるみギャラリー
・対　象　親子

11月3日（祝）�
午後2時～3時30分

20組
（先着順）

9月24日（火）午前9時から電話で申込む。
◎定員に達し次第、受付を終了します。

アートはるみみんなの広場
実行委員会事務局（中央区役
所文化・生涯学習課内）�
� ☎（3546）5526
� （平日午前9時～午後5時）

「歌舞伎deボイストレーニン
グ！せりふまわし体験ワー
クショップ」

日本でただ一人の歌舞伎ソムリエとしてイヤホンガイド解説でお馴染
み「奥田けんたろう」さんと歌舞伎せりふまわしを学び、腹から声を出す
とは？を体験します。
・会　場　アートはるみギャラリー
・対　象　小学生とその保護者

午後1時～3時 20組
（先着順）

「音楽と絵本のワークショッ
プ　絵本で歌っちゃおう！」

絵本の世界を音楽にのせて…絵本を題材に、みんなで作曲に挑戦！完
成した歌を会場で発表します。親子で音の世界を楽しみましょう。
・会　場　アートはるみ音楽室
・対　象　小学生とその保護者

午後1時30分～4時 20組
（先着順）

建
物
一
斉
公
開
イ
ベ
ン
ト
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ｒ
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中央区役所 意外と知らない、「中央区役所」の隠れた魅力を探しに 11月1日（金）�
①午前11時②午後2時 各回30名

9月下旬よりホームページにて受付を開始し
ます。
◎�詳しくは、ホームページをご覧ください。

オープンアーキテクチャー
実行委員会�
ホームページ
http://open-a.org

髙島屋日本橋店 百貨店建築初の重要文化財「髙島屋日本橋店」を愉しむ
11月2日（土）�
①午前11時30分�
②午後3時

各回10名

日本橋三越本店 アール・デコの香り漂う空間を味わう「日本橋三越本店」　
①11月2日（土）�
　午後1時30分�
②11月4日（休）�
　午後2時30分

各回10名

ハ
ロ
ー
な
か
ぎ
ん
！�

街
歩
き
＆

メ
タ
ボ
リ
ズ
ム
探
求

まちのみかた銀座
加藤誠洋さんを案内人に、デジタルカメラで銀座1～8丁目（スタート：
奥野ビル、ゴール：中銀カプセルタワービル）を歩きながら撮影した後、
参加者全員が撮影した写真を鑑賞します。

11月3日（祝）�
午後1時30分～4時

7名
（申込多数の
場合は抽選）

10月11日（必着）までにはがきに氏名・電話・
住所・年齢・所属（学生・一般など）・イベント
名・メールアドレスを記入して申込む。
◎�定員を超えた場合は抽選とし、当選者のみ
締切の翌週に招待状を送付します。

◎�イベントの詳細については、銀座たてもの
展のFacebookでご確認ください。

〒104-0061
中央区銀座8-16-10
中銀カプセルタワービルＡ
1206号
銀座たてもの展実行委員会
Facebook：https://www.
facebook.com/ginzamikke

カプセルトーク
中銀カプセルタワービル建設当時の担当者である阿部暢夫さんを招
き、トークイベントを行います。�
・会　場　中銀カプセルタワービル（銀座8-16-10）

午後3時～5時
7名

（申込多数の
場合は抽選）

ペン・ステーションミュージアム　
HIROYUKI�DOI�Pen�&�Art�
「まるごとアート体験2013」

無数の小さな丸を和紙に描き作品を作り上げるアーティスト土井宏之
さん。今回のまるごとミュージアムでは、彼の作品の展覧会を鑑賞でき
るほか、土井さんに直接質問し、実際に描くところを見た後、参加者自ら
作品を描くことができます。
・会　場　ペン・ステーションミュージアム（京橋2-6-21）
・対　象　小学生

①午前11時～11時40分�
②午後2時～2時40分

各回8名
（先着順）�

9月24日（火）午前11時からＥメールまたは
ファクスに参加するお子さんの氏名・学年・
住所・電話番号・参加希望時間を記入して申
込む。
◎定員に達し次第、受付を終了します。

Yoshiko�Otsuka�Fine�Art�
International�
（ヨシコオオツカファイン
アートインターナショナル）�
� FAX（3446）7856�
メールアドレス�
info@yoshikootsukafineart.com�
ホームページ�
http://yoshikootsukafineart.com

◎イベントごとに申込先・申込方法が異なります。また、11月4日（休）まるごとミュージアム当日以外に実施するイベントもありますので、ご注意ください。◎日付の記載のないものは、11月4日（休）開催です。
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台
紙
の
配
布
場
所

　
各
ア
ン
テ
ナ
シ
ョ
ッ
プ
、
区
所

所
７
階
商
工
観
光
課
、
日
本
橋
・

月
島
特
別
出
張
所
、
京
華
ス
ク
エ

ア
１
階
、
産
業
会
館
な
ど

◎
詳
細
は
台
紙
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

主　

催

　
中
央
区
・
ア
ン
テ
ナ
シ
ョ
ッ
プ

連
携
推
進
協
議
会

※
問
合
せ
先

　
商
工
観
光
課
商
工
観
光
係

　
☎ （
３
５
４
６
）５
３
２
９

開
催
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月
３
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）〜
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）

応
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切
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月
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消
印
有
効
）

内　
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中
央
区
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県
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市
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特
産
品
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す
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ン
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各
ア
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ら
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た
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、
区
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ア
ン
テ
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実
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各
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中
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ら
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賞
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ま
す
。
な
お
、
シ
ョ
ッ

プ
ご
と
に
営
業
時
間
、
休
館
日
が

異
な
り
ま
す
の
で
、
ご
確
認
の
上

お
出
か
け
く
だ
さ
い
。

参
加
ア
ン
テ
ナ
シ
ョ
ッ
プ

　

別
表
１
の
と
お
り

応
募
方
法

　
台
紙
に
ス
タ
ン
プ
を
集
め
、
必

要
事
項
を
記
入
し
て
、
応
募
は
が

き
部
分
を
切
り
取
り
、
次
の
ど
ち

ら
か
の
方
法
で
ご
応
募
く
だ
さ
い
。

・
50
円
切
手
を
貼
っ
て
郵
送

・
区
役
所
７
階
商
工
観
光
課
、
日

本
橋
・
月
島
特
別
出
張
所
に
設

置
し
て
い
る
応
募
ボ
ッ
ク
ス
へ

切
手
を
貼
ら
ず
投
函（
投
函
は

平
日
午
前
８
時
30
分
か
ら
午
後

５
時
ま
で
）

別表１
名　称 所在地 営業時間 休館日

三重テラス 日本橋2-4-1
YUITO　ANNEX浮世小路千疋屋ビル

物販　午前10時～午後8時
飲食　午前11時～午後11時 年末年始

にほんばし島根館 日本橋室町1-5-3
福島ビル1階

物販　午前10時30分～午後7時
食事　午前11時～午後3時
　　　（土・日曜日、祝日は午後4時まで）
　　　午後5時～11時

年末年始

ブリッジにいがた 日本橋室町1-6-5
だいし東京ビル1・2階 午前9時～午後7時

お盆、年末年始（12月29
日～1月3日）、土・日曜
日、祝日はイベント開催
に準じる

奈良まほろば館 日本橋室町1-6-2
日本橋室町162ビル1･2階 午前10時30分～午後7時 年末年始（12月31日～1

月3日）

おいでませ山口館 日本橋2-3-4
日本橋プラザビル1階 午前10時30分～午後7時 年末年始

富士の国やまなし館 日本橋2-3-4
日本橋プラザビル1階 午前10時30分～午後7時30分 年末年始

京都館 八重洲2-1-1
ヤンマー東京ビル1階 午前10時30分～午後7時 3・9月最終水曜日

年末年始

北海道フーディスト 八重洲2-2-1
ダイヤ八重洲口ビル1階

物販　午前10時～午後8時
食事　午前11時～午後11時（平日）
　　　午前11時～午後8時（土・日曜日、祝日）

年始

福島県八重洲観光交
流館

八重洲2-6-21
三徳八重洲ビル1階 午前10時～午後7時 年末年始

函館もってきまし
た。

京橋2-4-12
ローソン京橋駅前店内 24時間営業 なし

広島ブランドショッ
プ
「ＴＡＵ」

銀座1-6-10
上一ビルディング

【３階】バール Paccio
        　ランチ    午前11時30分～午後3時
        　ディナー 午後5時～11時
【２階】
        広島お好み焼き「三匠」 
　　　            午前11時～午後10時
        熊野筆セレクトショップ銀座店
　　　            午前10時30分～午後8時
        物販店舗 午前10時30分～午後8時
【１階】
        物販店舗 午前10時30分～午後8時
【地下１階】
        GINZA 遠音近音
        　ランチ     午前11時30分～午後3時
        　ディナー  午後5時30分～10時30分
        　土・日曜日、祝日
                         午後5時30分～10時30分

年始

おいしい山形プラザ 銀座1-5-10
銀座ファーストファイブビル1･2階

物販　　  午前10時～午後8時
レストラン 午前11時30分～午後3時
               (ラストオーダー午後2時）
              午後6時～11時
               （ラストオーダー午後10時）

物販・観光    年始
レストラン  月曜日、年
末年始

食の國福井館 銀座1-3-3
銀座西ビル1階

平日・土曜日   午前10時30分～午後8時
日曜日・祝日　午前10時30分～午後7時 年末年始

茨城マルシェ 銀座1-2-1
紺屋ビル1階 午前10時30分～午後8時 不定休

まるごと高知 銀座1-3-13
リープレックス銀座タワー

物販・観光           午前10時30分～午後8時
レストラン
　平日　             午前11時30分～午後3時
　　　　             （ラストオーダー午後2時30分）
　　　　             午後5時30分～11時
　　　　             （ラストオーダー午後10時）
　土・日曜日、祝日 午前11時30分～午後3時30分
                         （ラストオーダー午後3時）
　　　　             午後5時30分～午後10時
　　　　             （ラストオーダー午後9時）

なし

銀座わしたショップ 銀座1-3-9
マルイト銀座ビル1階・Ｂ1階 午前10時30分～午後10時 年始

坐
ざ
来
らい
 大
おお
分
いた 銀座2-2-2

ヒューリック西銀座ビル８階
ギャラリー、物販  午前11時30分～
レストラン          午後5時30分～11時
　　　　　　　　　（ラストオーダー午後10時）

第１土曜日、日曜日
祝日、お盆、年末年始

銀座熊本館 銀座5-3-16 くまもとプラザ（1階）     午前11時～午後8時
「ASOBI・Bar」（2階）      午後5時～8時

月曜日（月曜日が祝・休
日の場合はその次にく
る平日）、年末年始

ぐんま総合情報セン
ター
ぐんまちゃん家

ち
銀座5-13-19
デュープレックス銀座タワー1・2階 午前10時～午後7時 年末年始

いわて銀河プラザ 銀座5-15-1
南海東京ビル1階

午前10時30分～午後7時
（毎月末は午後5時まで） 年末年始

青森の店
青森県特産品セン
ター

新富1-3-9 平日　午前10時～午後6時30分
土曜　午前10時～午後3時30分

日曜日、祝日
年末年始

別表２
タイトル 価　格 内　容 入手方法

『歩いてわかる　
中央区ものしり百
科』（限定1,000冊）

1,500円
中央区内の“まち歩
き”にも役立つ万能
テキスト

10月1日（火）より、
区内主な書店およ
び中央区観光協会
で販売開始『中央区観光検定

過去問題集』 300円
第3回から第5回に出
題された300問を解
答付きで掲載

　
観
光
協
会
で
は
、
今
年
度
も
中

央
区
観
光
検
定
を
実
施
し
ま
す
。

今
年
の
テ
ー
マ
は
、『
中
央
区
の

お
祭
り
』。
各
地
域
で
開
催
さ
れ

て
い
る
お
祭
り
に
関
す
る
問
題
を

設
問
１
０
０
問
の
う
ち
、
10
問
出

題
し
ま
す
。
75
点
以
上
で『
お
江

戸
中
央
区〝
通
〞 

』に
認
定
。
毎
年

違
う
問
題
で
す
の
で
、
是
非
チ
ャ

レ
ン
ジ
し
て
み
て
く
だ
さ
い
。

検
定
日
時

　
平
成
26
年
２
月
15
日（
土
）

　
午
前
10
時
〜
正
午

　
（
試
験
時
間
90
分
）

試
験
会
場（
選
択
可
）

・
ロ
イ
ヤ
ル
パ
ー
ク
ホ
テ
ル

・
コ
ー
ト
ヤ
ー
ド
・
マ
リ
オ
ッ
ト

　
銀
座
東
武
ホ
テ
ル

受
検
料

・
一
般　
　
　
　
　
　
　
３
千
円

・
団
体（
５
名
以
上
）　　
２
千
円

・
大
学
生
・
専
門
学
校
生
２
千
円

・
中
・
高
校
生
以
下　
　
　
千
円

募
集
期
間

　
10
月
１
日（
火
）
〜

　
平
成
26
年
１
月
20
日（
月
）

応
募
方
法

　
観
光
協
会
ま
た
は
区
内
の
主
な

書
店
な
ど
で
10
月
１
日
か
ら
配
布

す
る
応
募
専
用
リ
ー
フ
レ
ッ
ト
ま

た
は
専
用
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
申

込
む
。

合
格
者
特
典

・
名
前
入
り
の「
認
定
証
」を
発
行

・「
オ
リ
ジ
ナ
ル
ポ
ス
ト
カ
ー
ド
」

を
プ
レ
ゼ
ン
ト

・「
オ
リ
ジ
ナ
ル
千
社
札
風
呂
敷
」

を
プ
レ
ゼ
ン
ト

・
希
望
者
の
う
ち
、
得
点
上
位
者

か
ら
約
30
名
を「
中
央
区
観
光

協
会
特
派
員
」と
し
て
登
録

（
小
・
中
学
生
、
中
央
区
に
勤

務
す
る
職
員
は
除
く
）

・
中
学
生
以
下
の
合
格
者
に
は
、

「
千
円
分
の
図
書
カ
ー
ド
」を
プ

レ
ゼ
ン
ト

◎
特
派
員
に
な
る
と
、
特
派
員
限

定
の『
ま
ち
歩
き
ツ
ア
ー
』に
も

参
加
で
き
ま
す
。

テ
キ
ス
ト
な
ど

　

別
表
２
の
と
お
り

特
派
員
の
活
動

　
主
に
特
派
員
ブ
ロ
グ
に
中
央
区

の
記
事
を
掲
載
す
る
。

中
央
区
観
光
協
会
特
派
員
ブ
ロ
グ

　

http://chuo-kanko.or.
jp/blog/　

観
光
協
会
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

　

http://w
w
w
.chuo-kanko.

or.jp

※
問
合
せ
先　
中
央
区
観
光
協
会

☎（
６
２
２
８
）７
９
０
７

第
６
回

『
中
央
区
観
光
検
定
』の
実
施

第
８
回
中
央
区
内
ア
ン
テ
ナ
シ
ョ
ッ
プ

ス
タ
ン
プ
ラ
リ
ー
を
実
施
し
ま
す
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職員の任免および職員数

職員の給与の状況

　
人
事
行
政
の
運
営
に
お
け
る
公

平
性
お
よ
び
透
明
性
を
確
保
す
る

た
め
、
中
央
区
人
事
行
政
の
運
営

等
の
状
況
の
公
表
に
関
す
る
条
例

に
基
づ
き
、
区
職
員
の
定
数
、
給

与
、
勤
務
条
件
な
ど
に
つ
い
て
、

そ
の
概
要
を
区
民
の
皆
さ
ん
に
お

知
ら
せ
し
ま
す
。

　
な
お
、
詳
し
く
は
情
報
公
開
コ

ー
ナ
ー
の「
人
事
行
政
の
運
営
状

況
」あ
る
い
は
区
の
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

※
問
合
せ
先　
職
員
課
人
事
係

 

☎（
３
５
４
６
）５
２
４
７

４　職員の採用状況 （平成 25年 4月 1日付け新規採用者数）

区　　分 事務系 福祉系 一般技術系 医療技術系 幼稚園教諭 合　計

採用者数 31 人 10 人 10人 5人 5人 61人

５　障害者の雇用状況（平成 25年 6月 1日現在）
障害者数 39.0 人
雇用率 2.40％

◎１　障害者の雇用の促進等に関する法律第40条に基づく任免状況の通報様式に基づく数値です。
平成22年7月の法改正により、短時間勤務職員(0.5人で算定)も対象となりました。

　２　平成25年4月の法改正により、法定雇用率が2.1％→2.3％に改定されました。特別区において
は昭和56年の区長会申し合わせにより各区3％の目標雇用率が設定されており、目標雇用率の
達成に努めています。

◎１　上記の数値は総務省の地方公共団体定員管理調査と同一基準に基づく数値です。
　２　職員数には、災害派遣職員を含みます。

６　一般職員の事由別退職者数（平成 24年度）

事　由 定年退職 勧奨退職 普通退職 その他
（傷病・死亡） 合　計

人　数 34 人 7人 13人 3人 57人

◎ 交流退職・任期満了・産育代替幼稚園教諭を除いた人数です。

1　人件費の状況（平成 24年度　普通会計決算）
住民基本
台帳人口
（25.4.1）

歳出額Ａ 実質収支 人件費Ｂ 人件費率
（Ｂ／Ａ）

（参考）
23年度の
人件費率

129,640人 76,262,386千円 1,768,359千円 14,929,685千円 19.6% 22.7%
◎１　上記の数値は総務省の地方財政状況調査と同一基準に基づく数値です。
　２　人件費には、特別職に支給される給料・報酬などを含みます。

2　職員給与費の状況（平成 24年度　普通会計決算）
職員数Ａ
（24.4.1）

給与費 1人当たり
給与費（Ｂ／Ａ）給料 職員手当等 期末・勤勉手当 計　Ｂ

1,398人（116人）5,455,488千円 2,145,835千円 2,211,839千円 9,813,162千円 7,019千円
◎１　職員手当等には、退職手当は含みません。
　２　職員数は、教育長を除いた人数です。
　３　職員数の（　　　）内は、再任用短時間勤務職員であり、外書きです。
　４　給与費は再任用短時間勤務職員分を含んだ数値です。
　５　一人当たりの給与費の数値は、上記Ｂを再任用短時間勤務職員を含まない人数で除したものです。

3　職員の平均給料月額、平均給与月額および平均年齢の状況 
 （平成 25年 4月 1日現在）

一般行政職 技能労務職
平均給料月額 平均給与月額 平均年齢 平均給料月額 平均給与月額 平均年齢
322,051 円 450,816 円 41.7 歳 304,291 円 414,756 円 49.3 歳

◎１　平均給与月額とは、給料に職員手当（期末・勤勉手当、退職手当を除く）を加えた平均月額です。
　２　平均年齢は、年数で記載し、10進法で計算しています。

4　昇給の状況

区　　分 総職員
代表的な職種

一般行政職 技能労務職

平
成
24
年
度

職員数（Ａ） 1,439人 739 人 226 人

昇給区分Ａ（６号昇給）または昇給区分Ｂ（５号昇給）に決定した職員数（Ｂ） 400 人 222 人 68 人

比率（Ｂ）／（Ａ） 27.8% 30.0% 30.1%

◎１　昇給の状況に係る職員数は、一般職に属する職員数から、区の昇給制度が適用にならない職員
（教育長・区費負担指導主事および派遣職員）を除いています。

　２　総職員には、一般行政職・技能労務職のほか、医療職などを含みます。

5　主な職員手当の状況
区　分 中　央　区 国

勤
勉
手
当

期
末
手
当

平成 24年度支給割合
期末手当
2.60 月分

（1.45 月分）

勤勉手当
1.35 月分

（0.65 月分）

期末手当
2.60 月分

（1.45 月分）

勤勉手当
1.35 月分

（0.65 月分）

退
職
手
当

平成25年 4月1日現在
（支給率） 自己都合 勧奨・定年 自己都合 勧奨・定年
勤続　20年 22.33 月分 30.83 月分 23.03 月分 28.7875 月分
勤続　25年 31.33 月分 40.41 月分 32.83 月分 38.955 月分
勤続　35年 46.91 月分 55.98 月分 46.55 月分 55.86 月分
最高限度額 47.08 月分 55.98 月分 55.86 月分 55.86 月分

1人当たり平均支給額 2,356 千円 23,255 千円 ───

◎１　期末手当・勤勉手当の（　　　）内は、再任用短時間勤務職員の支給割合です。
　２　退職手当の1人当たり平均支給額は、前年度に退職した全職種に係る職員に支給された平均

額です。

時 間 外
勤 務 手 当 平成24年度

支給総額 535,860 千円

職員 1人当たり支給年額 407 千円 

6　特別職の報酬などの状況
区　分 区　長 副区長 議　長 副議長 議　員

給料・報酬 1,143,000 円 916,000 円 923,000 円 784,000 円 607,000 円

期末手当 平成 24年度支給割合　　　　　3.20 月分

１　職員数の推移

  （平成25年4月1日現在）

1,300

1,400

1,500

1,600

1,700

1,800

1,900 清掃などの移管増
都区制度改革による

２　部門別職員数 （各年度４月１日現在）
区　　　　分 職　　員　　数 対前年

増減数 主な増減理由
部　　　　門 平成24年度 平成25年度

一般行政
部門

議　　　会 14人 14人 0人

総　　　務 253 人 249 人 △ 4人 統計調査事務減
再任用再雇用の活用などによる減

税　　　務 50人 50人 0人

民　　　生 447 人 451 人 4人 保育園定数増などによる増
再任用再雇用の活用などによる減

衛　　　生 212 人 213 人 1人 食品衛生事務増などによる増
再任用再雇用の活用などによる減

労　　　働 0人 0人 0人
農 林 水 産 0人 0人 0人
商　　　工 13人 14人 1人 商工観光事務増などによる増
土　　　木 172 人 173 人 1人 石巻市派遣による増

小　計A
1,161 人 1,164 人 3人
（69人） ( 62 人 )（△7人)

特別行政
部門 教　育B

238 人 236 人 △ 2人 幼稚園教育充実による増
再任用再雇用職員の活用などによる減（47人） ( 39 人 )（△8人)

普通会計 計Ｃ＝Ａ＋Ｂ
1,399 人 1,400 人 1人

（116 人）( 101人 )（△15人)

公営企業等
会計部門

国民健康保険
事業・介護保険
事業会計等Ｄ

42人 42人 0人
（2人） ( 2 人 ) ( 0 人 )

合　　計　　Ｃ＋Ｄ
1,441 人 1,442 人 1人

（118 人）( 103人 )（△15人)
◎１　 職員数は一般職に属する職員数（教育長を含む）で、地方公務員の身分を保有する休職者、

派遣職員などを含み、臨時または非常勤職員を除いています。
　２　（　　）内は、再任用短時間勤務職員であり、外書きです。

３　一般行政職の級別職員数の状況 （平成 25年 4月 1日現在）
区　分 1級 2級 3級 4級 5級 6級 7級 8級 計

標準的な職務内容 係員 係員 主任
主事

係長・
主査

総括
係長 課長 統括

課長 部長

職員数
58人 156 人 227 人 200 人 39 人 39人 7人 12人 738 人

(0 人 ) (0 人 ) (49人 ) (2 人 ) (0 人 ) (0 人 ) (0 人 ) (0 人 ) (51人 )

構成比
7.9% 21.1% 30.8% 27.1% 5.3% 5.3% 0.9% 1.6% 100%

(0.0% ) (0.0% ) (96.1%) (3.9% ) (0.0% ) (0.0% ) (0.0% ) (0.0% ) (100% )

参
考

1年前の構成比 6.8% 21.1% 29.7% 28.8% 5.6% 5.4% 0.8% 1.8% 100%

5年前の構成比 5.2% 18.0% 24.6% 33.4% 11.2% 4.4% 0.9% 2.1% 100%
◎１　「中央区職員の給与に関する条例」に基づく給料表の級区分による職員数です。
　２　標準的な職務内容とは、それぞれの級に該当する代表的な職務です。
　３　（　　　）内は、再任用短時間勤務職員であり、外書きです。
　４　構成比は級ごとに算出し四捨五入しているため、計とは一致しません。

（６頁へつづく）

人
事
行
政
の

運
営
状
況
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　一般職の勤務時間などについては、「中央区職員の勤務時間、休日、休暇等に関する条例」
で定められています。職員に割り振られている主な勤務形態は次のとおりです。

（平成25年 4月 1日現在）

1　一般職員の勤務時間など

◎ １  本庁のうち水曜日の窓口延長を行っている職場は午前10時 30分から午後7時 15分まで勤
務する職員がいます。

　２ 施設の開館日・開館時間帯・職務の性質などにより交代制勤務を行っている職場があります。

１週間の正規の
勤務時間

１日の正規の
勤務時間 勤務時間 週休日

本　庁 38時間 45分

7時間 45分

午前8時 30分～
午後5時15分 日曜日および土曜日

（交代制勤務の例）
図書館

4週間を通じて
1週間について
平均38時間45分

①午前8時30分～
午後5時15分

②午前11時30分～
午後8時15分

4週間を通じて8日

2　一般職員の年次有給休暇の取得状況
　年次有給休暇は、職員の心身の疲労を回復させ、労働力の維持培養を図ることを目的と
して、職員の請求する時季に与えられる休暇です。
　〔日数〕１年について20日とし、１月１日に付与されます。

その年に使用しなかった日数がある場合には、20日を限度に翌年に限り繰り越
すことができます。

対象人数 平均取得日数

1,325 人 13.3 日

年次有給休暇の取得状況  （平成 24年）

3　育児休業および部分休業の取得状況
　育児休業は、子を養育する職員の継続的な勤務を促進し、職員の福祉を増進することを
目的として、３歳に満たない子を養育するための休業制度です。
　部分休業は、勤務を中断することなく、育児と仕事の継続および両立が図れるよう、小
学校就学前までの子を養育するため、１日の勤務時間の一部を勤務しないことができる制
度です。
　〔時間〕　勤務時間の始めまたは終りに、１日を通じて２時間の範囲内

育児休業取得者数 部分休業取得者数

男性職員 0人 1人

女性職員 44人 28人

計 44人 29人

育児休業および部分休業の取得者数 （平成 24年度）

◎ 当該年度に育児休業および部分休業を取得した職員数。前年度から引き続き取得している職員
を含みます。

4　職務専念義務の免除制度
　職員が守るべき基本的な義務として、職務に専念する義務が地方公務員法に規定されて
います。その特例として、研修、職員の厚生に関する計画の実施に参加する場合、職務上
の講演・聴講・受験、妊娠中および出産後の女子職員の休養などについて任命権者の承認
を得たときは、条例により職務に専念する義務が免除されます。

5　職員の分限および懲戒処分
　職員が一定の事由により、その職務を十分に果たせない場合などに、休職、降任などの
分限処分を行います。また、職員に法令違反などの一定の義務違反があった場合に、免職、
停職、減給などの懲戒処分を行います。

懲戒処分 分限処分

戒　告 減　給 停　職 免　職 休　職

0 人 0人 0人 0人 26人

平成 24年度の分限処分および懲戒処分者数

6　勤務条件に関する措置要求の状況
　措置要求とは、公務員には労働基本権の一部が制限されているため、その代償措置とし
て設けられているもので、給料、勤務時間、執務環境などに不服がある場合、人事委員会
に対し審査等を要求する制度です。

前年度からの
継続事案数

A

平成 24年度
要求事案数

B
完結件数
C

翌年度継続件数
A＋ B－ C

0 件 0件 0件 0件

勤務条件に関する措置要求の状況

7　不利益処分に関する不服申立ての状況
　不服申立てとは、任命権者が職員の意に反して行った違法、不当、不利益な処分を、人
事委員会が審査し、簡易迅速な審査手続きにより救済する制度です。

前年度からの
継続事案数

A

平成 24年度
要求事案数

B
完結件数
C

翌年度継続件数
A＋ B－ C

3 件 0件 0件 3件

不利益処分に関する不服申立ての状況

1　職員の勤務成績評定
　⑴　幹部職員

　職務上の成果等を定期評定に反映させ、人事考課の客観性、透明性、納得性を確保
するため、目標管理に基づく勤務成績評定を実施しています。
　評定の結果は、査定昇給、勤勉手当の支給率に反映しています。

　⑵　一般職員
　一般職員に対し年１回定期勤務評定を実施しています。
　評定結果については、査定昇給、勤勉手当の支給率に反映しています。また、評定
の結果および職員が提出する自己申告書をもとに、幹部職員が面接指導を行い職員の
育成に役立てています。

2　職員研修の実施状況　　　　　　　　　　　　　　　　　　 （平成24年度実施分）

研 修 種 別 実　　施　　内　　容 合　計
回数 延人数

職層研修 新任・現任・主任・係長など職層ごとに実施した研修 34回 624人

実務・専門研修 文書・財務・法律・税務などの実務能力の向上を目的とし
た研修 69回 756人

特別研修 異業種交流や体験研修などの特別に実施した研修 77回 393人

派遣研修 国や都などが実施する研修 38回 72人

合　　　　　計 218回 1845人

1　福利厚生の概要
　区の福利厚生事業は、法律で定めている法定事業と、事業主として実施している法定外
のものとに分けられます。

5　職員住宅
  職員の福利厚生の増進を図るとともに、地震災害などの非常事態が発生した場合に必要
な災害対策要員を確保するために設置しています。

・設置個所：10カ所
・戸数：120戸
　（内訳）世帯用69戸、単身用51戸

６　互助制度
⑴　特別区職員互助組合
　特別区の職員などの相互共済および福利厚生の向上を図ることを目的として設置さ
れており、「保険」「ライフプラン」などの事業を行っています。互助組合で行う事業
に必要な経費は、組合員が負担する組合費で運営されています。

⑵　中央区職員互助会
　職員の相互扶助、親睦および福利厚生の向上を図ることを目的として設置された団
体で、給付、貸付、厚生、文化・体育事業を行っています。互助会で行う事業に必要
な経費は、会員が負担する会費と区の交付金で運営されています。

法
　定

共済制度 　東京都職員共済組合

公務災害補償制度 　公務災害補償

安全衛生管理

　健康診断・健康相談（一部法定外）

　安全管理

　職場環境衛生

法
定
外

職員住宅 　職員住宅

互助制度
　特別区職員互助組合

　中央区職員互助会

2　東京都職員共済組合
　地方公務員およびその家族の生活の安定と福祉の増進に寄与するとともに、公務の能率
的運営に資することを目的として運営されており、短期給付事業、長期給付事業および福祉
事業などを行っています。共済組合で行う事業に必要な経費は、短期給付事業、長期給付
事業および福祉事業の各事業ごとに定められ、組合員と地方公共団体とで負担しています。

3　公務災害補償
　職員の公務上や通勤途上の災害に対して地方公務員災害補償法等に基づき補償を行って
います。

公務災害 通勤災害 計
13 件 1件 14件

発生状況 （平成 24年度）

4　安全衛生管理
⑴　安全衛生管理体制
　職員の安全を確保し、健康を保持・増進するため、労働安全衛生法などに基づき、
安全衛生管理者等を選任するとともに、事業場における労働者の危険や健康障害を防
止するため、安全衛生委員会を設置しています。

⑵　健康診断
　法律や行政指導等により各種健診を行っています。

対象者 受　　診　　者
人数（A） 受診者（B） 受診率（B/A）

定期健診 1,866 人 1,671 人 89.5%
消化器（胃部）健診 1,389 人 498 人 35.9%
大腸がん検診 1,389 人 700 人 50.4%

主な健診の受診状況 （平成 24年度） 

職員の研修および勤務評定

職員の福祉および利益の保護

職員の服務、勤務時間、分限および懲戒処分
（５頁からのつづき）
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住
民
税
の
公
的
年
金
か
ら
の
特
別
徴
収

（
天
引
き
）が
10
月
か
ら
開
始
さ
れ
る
皆
さ
ん
へ

「
ス
ポ
ー
ツ
祭
東
京
２
０
１
３
」
デ
モ
ス
ポ
行
事

武
術
太
極
拳
の
開
催

　
結
核
は
過
去
の
病
気
で
は
あ
り

ま
せ
ん
。
現
在
で
も
毎
年
約
２
万

人
が
新
た
に
発
病
し
、
約
２
千
人

が
亡
く
な
っ
て
い
ま
す
。
都
内
で

は
高
齢
者
だ
け
で
な
く
、
若
い
世

代
の
患
者
も
増
え
て
い
ま
す
。

　
結
核
は
、
患
者
の
せ
き
や
く
し

ゃ
み
と
一
緒
に
結
核
菌
が
空
気
中

に
飛
び
散
り
、
そ
れ
を
周
囲
の
人

が
吸
い
込
む
こ
と
に
よ
っ
て
感
染

し
ま
す
。
も
し
結
核
に
か
か
っ
て

も
、
き
ち
ん
と
薬
を
飲
む
こ
と
で

治
療
が
で
き
ま
す
。
せ
き
が
２
週

間
以
上
続
く
と
き
は
、
早
め
に
医

療
機
関
を
受
診
し
ま
し
ょ
う
。
早

期
発
見
は
結
核
の
重
症
化
を
防
ぐ

だ
け
で
な
く
、
大
切
な
家
族
や
職

場
の
方
な
ど
へ
の
感
染
を
防
ぐ
た

め
に
も
重
要
で
す
。

　
ま
た
、
結
核
感
染
の
早
期
発
見

の
た
め
に
年
１
回
は
定
期
健
康
診

断（
レ
ン
ト
ゲ
ン
検
査
）を
受
け
ま

し
ょ
う
。　

　
結
核
に
関
す
る
ご
相
談
は
、
保

健
所
に
お
問
合
せ
く
だ
さ
い
。

※
問
合
せ
先

　
中
央
区
保
健
所
健
康
推
進
課
予

防
係

☎（
３
５
４
１
）５
９
３
０

要
で
す
。
住
所
・
氏
名
・
連
絡
先
・

通
院
さ
れ
て
い
る
医
療
機
関
な
ど

を
申
請
し
て
い
た
だ
き
ま
す
。
利

用
を
希
望
す
る
方
は
お
問
合
せ
く

だ
さ
い
。

◎
詳
し
く
は
、
区
の
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

愛
称
名

　
「
区
の
お
し
ら
せ　
中
央
」６
月

11
日
号
で
募
集
し
ま
し
た
地
域
活

動
支
援
セ
ン
タ
ー
の
愛
称
名
に
多

数
の
ご
応
募
を
い
た
だ
き
あ
り
が

と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

　
自
立
支
援
協
議
会
地
域
移
行
・

地
域
定
着
部
会
で
、
慎
重
に
審
査

し
た
結
果
、
傷
ん
だ
心
を
丁
寧
に

優
し
い
気
持
ち
で
包
ん
で
元
の
元

気
を
取
り
戻
せ
る
よ
う
に
と
い
う

思
い
を
込
め
、
ま
た
、
ポ
ケ
ッ
ト

は
大
切
な
も
の
を
入
れ
て
お
く
安

全
な
場
所
で
あ
る
の
で
、
覚
え
や

す
い「
ポ
ケ
ッ
ト
中
央
」を
愛
称
名

と
し
て
決
定
し
ま
し
た
。

◎
採
用
さ
れ
た
方
に
は
賞
品
を
贈

呈
し
ま
す
。

※
問
合
せ
先

・
９
月
30
日（
月
）ま
で

　
障
害
者
福
祉
課
障
害
者
施
策
推

　
進
主
査

　
☎（
３
５
４
６
）５
３
８
９

・
10
月
１
日（
火
）か
ら
は

　
ポ
ケ
ッ
ト
中
央

　
☎（
３
５
４
１
）１
０
２
１

　
今
年
度
か
ら
新
た
に
年
金
か
ら

の
特
別
徴
収（
天
引
き
）が
開
始
さ

れ
る
対
象
の
方
に
は
、
住
民
税
額

の
半
分
を
、
普
通
徴
収（
個
人
納

付
）の
第
一
期
分（
６
月
末
）と
第

二
期
分（
８
月
末
）に
分
け
て
納
め

て
い
た
だ
い
て
い
ま
す
。
残
り
の

半
分
に
つ
い
て
は
、
10
月
、
12
月

お
よ
び
翌
年
の
２
月
の
年
金
支
給

額
か
ら
特
別
徴
収（
天
引
き
）を
さ

せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

　
ま
た
、
翌
年
度
の
住
民
税
に
つ

い
て
は
２
月
分
と
同
額
を
４
月
、

６
月
お
よ
び
８
月
か
ら
仮
徴
収
さ

せ
て
い
た
だ
き
、
年
金
特
別
徴
収

税
額
が
確
定
し
た
後
に
仮
徴
収
を

差
し
引
い
た
残
り
の
税
額
を
10
月
、

12
月
お
よ
び
翌
年
２
月
の
３
回
に

分
け
て
本
徴
収
さ
せ
て
い
た
だ
き

ま
す
。

特
別
徴
収
の
中
止

　
年
の
途
中
で
他
市
区
町
村
に
引

っ
越
し
さ
れ
た
場
合
や
、
年
金
特

別
徴
収
税
額
が
変
更
に
な
っ
た
場

合
は
年
金
か
ら
の
特
別
徴
収
を
中

止
し
、
残
り
の
住
民
税
に
つ
い
て

は
普
通
徴
収
の
納
付
書
を
お
送
り

し
ま
す
。
ま
た
、
介
護
保
険
料
の

特
別
徴
収
が
中
止
と
な
っ
た
場
合

も
同
様
で
す
。

※
問
合
せ
先

　
税
務
課
課
税
係

☎（
３
５
４
６
）５
２
７
０

「
ポ
ケ
ッ
ト
中
央
」
に
つ
い
て

　
精
神
疾
患
や
精
神
障
害
の
あ
る

在
宅
の
区
民
が
気
軽
に
相
談
で
き

る
場
と
安
心
し
て
過
ご
せ
る
居
場

所
で
す
。「
ポ
ケ
ッ
ト
中
央
」で
は

次
の
事
業
を
行
っ
て
い
ま
す
。

居
場
所

　
精
神
障
害
な
ど
の
あ
る
方
が
安

心
し
て
過
ご
せ
る
居
場
所
と
し
て
、

く
つ
ろ
い
で
い
た
だ
け
ま
す
。

相
談
事
業

　
精
神
障
害
な
ど
の
あ
る
区
民
と

そ
の
家
族
か
ら
の
相
談
を
行
い
、

必
要
な
情
報
提
供
や
助
言
を
行
い

ま
す
。

◎
相
談
は
事
前
に
予
約
が
必
要
で

す
。

創
作
的
活
動

　
芸
術
・
運
動
・
食
事
会
な
ど
の

プ
ロ
グ
ラ
ム
を
実
施
し
ま
す
。

開
設
日
な
ど

開
設
日

　
10
月
２
日（
水
）

◎
10
月
１
日（
火
）は
施
設
を
一
般

に
公
開
し
ま
す（
午
前
10
時
〜

午
後
４
時
）。

開
設
場
所

　
中
央
区
保
健
所
５
階（
明
石
町

12
―
１
）

開
所
日

　
週
５
日（
火
・
金
曜
日
、
年
末

年
始
は
休
み
）

利
用
時
間

　
午
前
９
時
〜
午
後
７
時

◎
土
・
日
曜
日
、
祝
日
は
午
後
６

時
ま
で

◎
居
場
所
は
正
午
か
ら

利
用
料
金

　
無
料（
参
加
プ
ロ
グ
ラ
ム
で
必

要
な
材
料
費
な
ど
は
実
費
負
担
）

利
用
者
の
募
集

　
居
場
所
の
利
用
に
は
登
録
が
必

　
区
で
は
、
別
表
１
の
と
お
り
若

年
期
か
ら
の
生
活
習
慣
病
予
防
事

業
を
実
施
し
て
い
ま
す
。

「
30
・
35
（
サ
ン
マ
ル
・
サ
ン

Ｇ
Ｏ
！
）
健
康
チ
ェ
ッ
ク
」

　
生
涯
に
わ
た
り
健
康
な
生
活
を

送
る
た
め
、
30
歳
と
35
歳
の
方
を

対
象
と
し
て
、
生
活
習
慣
病
予
防

の
健
康
教
育
と
健
康
診
断
を
併
せ

て
行
う「
30
・
35（
サ
ン
マ
ル
・
サ

ン
Ｇ
Ｏ
！
）健
康
チ
ェ
ッ
ク
」を
実

施
し
て
い
ま
す
。
対
象
の
方
に
は
、

個
別
に
通
知
を
送
付
し
ま
す（
別

表
２
参
照
）。

マ
マ
の
健
康
チ
ェ
ッ
ク

　
産
後
の
母
親
の
健
康
維
持
や
ご

家
族
の
健
康
づ
く
り
の
た
め
、
１

歳
未
満
の
お
子
さ
ん
を
持
つ
母
親

を
対
象
に
、
健
康
教
育
と
健
康
診

断
を
併
せ
て
行
う「
マ
マ
の
健
康

チ
ェ
ッ
ク
」を
実
施
し
て
い
ま
す
。

共　

通

日
時
・
対
象
・
申
込
方
法
な
ど

　

別
表
１
の
と
お
り

◎
詳
し
く
は
お
問
合
せ
く
だ
さ
い
。

※
問
合
せ
先

　
中
央
区
保
健
所
健
康
推
進
課
予

　
防
係

☎（
３
５
４
１
）５
９
３
０

　
武
術
太
極
拳
は
、
中
国
の
伝
統

武
術
か
ら
継
承
・
発
展
し
た
国
際

的
な
ス
ポ
ー
ツ
で
す
。
柔
ら
か
く

ゆ
っ
た
り
と
し
た
技
術
を
使
う
も

の
か
ら
素
早
く
力
強
い
動
作
を
主

体
と
す
る
も
の
な
ど
さ
ま
ざ
ま
な

種
目
が
あ
り
ま
す
。
競
技
で
は
そ

れ
ぞ
れ
の
種
目
の
型
を
演
武
し
て

そ
の
技
術
レ
ベ
ル
を
採
点
し
て
評

価
し
ま
す
。
競
技
ス
ポ
ー
ツ
と
し

て
だ
け
で
な
く
、
武
術
本
来
の
技

を
深
め
る
格
闘
技
と
し
て
、
ま
た

緩
や
か
で
無
理
の
な
い
動
き
は
健

康
法
と
し
て
、
そ
の
目
的
に
応
じ

て
幅
広
い
年
齢
層
の
人
々
に
広
く

親
し
ま
れ
て
い
ま
す
。

日　

時　
10
月
６
日（
日
）

　
　
　
午
前
９
時
50
分
〜
午
後
５

　
　
　
時

会　

場　
総
合
ス
ポ
ー
ツ
セ
ン
タ

　
　
　
ー

◎
観
覧
を
ご
希
望
の
方
は
、
大
会

事
務
局
ま
で
お
問
合
せ
く
だ
さ

い
。
な
お
、
行
事
の
参
加
申
込

は
終
了
し
て
い
ま
す
。

※
観
覧
申
込
先

　
東
京
都
武
術
太
極
拳
連
盟
大
会

　
事
務
局☎（

５
５
６
６
）９
３
６
６

※
問
合
せ
先

　
ス
ポ
ー
ツ
課
体
育
施
設
係

☎（
３
５
４
６
）５
５
２
９

若
年
期
か
ら
の
生
活
習
慣
病
予
防
事
業
の
ご
案
内

精
神
障
害
者
地
域
活
動
支
援
セ
ン
タ
ー

「
ポ
ケ
ッ
ト
中
央
」を
オ
ー
プ
ン
し
ま
す

別表1　健康チェックの概要
30･35健康チェック

（ｻﾝﾏﾙ･ｻﾝGO!健康チェック） ママの健康チェック

実施日 10月22日（火）、11月22日（金）、
平成26年1月28日（火）、2月28日（金）、3月25日（火）

受付時間
①午前8時45分　②午前9時　
③午前9時15分
◎所要時間は2時間30分程度

①午後1時15分　②午後1時30
分　③午後1時45分
◎所要時間は2時間30分程度

会場 中央区保健所

対象 別表2のとおり
生後4カ月から1歳未満のお子
さんの母親（1年以内に健診を

受けた方を除く）

内容
健康教育（食生活、お口の健
康、運動の実技、心の健康）

健康教育（食生活、お口の健
康、運動の実技、プレ更年期）

問診・測定など（身長、体重、腹囲、血圧、骨密度）
血液検査、尿検査

定員 45名（先着順） 35名（先着順）
託児 託児付（定員有・予約制） 検査時のみ託児付（予約制）
費用 無料 1,000円

申込方法
実施日の1週間前までに電話で申込む。

◎30・35健康チェック【後期】は9月24日（火）から予約の受
　付を開始します。

別表 2　30・35 健康チェックの対象者と通知・実施時期
通知時期 35歳の対象者 30歳の対象者 実施時期

前期 4 月中旬
発送済

昭和 52.4.1 ～
昭和 52.9.30 生ま
れの方

昭和 57.4.1 ～
昭和 57.9.30 生ま
れの方

10月22日（火）
が最終実施日
です。

後期 9 月中旬
昭和 52.10.1. ～
昭和 53.3.31 生ま
れの方

昭和 57.10.1 ～
昭和 58.3.31 生ま
れの方

10 月から平成
26 年 3 月の実
施日

▶
「
ス
ポ
ー
ツ
祭
東
京
２
０
１
３
」 

　
マ
ス
コ
ッ
ト
キ
ャ
ラ
ク
タ
ー
「
ゆ

　
り
ー
と
」

 ９月24日（火）
から30日（月）
は結核予防
週間です
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区
の
地
球
温
暖
化
対
策
の
取
り
組
み

住
宅
に
関
す
る
事
業
の
ご
案
内

織
・
施
設
に
浸
透
し
て
き
た
こ
と

や
、
平
成
23
年
度
以
降
の
節
電
対

策
が
定
着
し
た
こ
と
が
大
き
い
と

考
え
て
い
ま
す（
別
表
２
の
と
お

り
）。

　
今
後
も
、
温
室
効
果
ガ
ス
排
出

量
の
削
減
目
標
の
達
成
に
向
け
て
、

環
境
配
慮
活
動
の
取
り
組
み
を
推

進
し
て
い
き
ま
す
。

※
問
合
せ
先

　
環
境
推
進
課
温
暖
化
対
策
推
進

係 

☎（
３
５
４
６
）５
４
０
６

環
境
マ
ネ
ジ
メ
ン
ト
シ
ス
テ
ム

（
Ｅ
Ｍ
Ｓ
＝Environm

ental  
M
anagem

ent System

）
の
運

用
　
区
は
エ
ネ
ル
ギ
ー
を
消
費
す
る

大
規
模
事
業
者
と
し
て
、
温
室
効

果
ガ
ス
の
排
出
抑
制
に
取
り
組
む

た
め
、
全
組
織
・
施
設
を
対
象
に

区
独
自
の
Ｅ
Ｍ
Ｓ
を
導
入
し
、
省

エ
ネ
ル
ギ
ー
・
省
資
源
活
動
を
推

進
し
て
い
ま
す
。

　
平
成
24
年
度
の
取
り
組
み
結
果

は
別
表
１
の
と
お
り
で
す
。
詳
細

は
区
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く

だ
さ
い
。

環
境
監
査
の
結
果
報
告

　
Ｅ
Ｍ
Ｓ
が
適
切
か
つ
継
続
し
て

運
用
さ
れ
て
い
る
か
、
そ
の
状
況

を
確
認
す
る
た
め
に
、
平
成
24
年

８
月
６
日（
月
）か
ら
９
月
20
日

（
木
）ま
で
、
49
カ
所
の
所
属
・
施

設
を
対
象
に
課
長
級
職
員
に
よ
る

内
部
環
境
監
査
を
実
施
し
ま
し
た
。

　
監
査
結
果
は
、
優
良
事
項
29
件
、

要
改
善
事
項
14
件
で
あ
り
、
不
適

合
は
あ
り
ま
せ
ん
で
し
た
。

　
特
に
優
れ
た
取
り
組
み
と
し
て
、

区
立
学
校
・
幼
稚
園
な
ど
の
教
育

機
関
や
保
育
園
、
児
童
館
な
ど
の

福
祉
施
設
で
は
、
環
境
へ
の
関
心

を
生
徒
や
児
童
だ
け
で
な
く
、
そ

の
保
護
者
や
地
域
に
も
広
く
普
及

し
啓
発
す
る
取
り
組
み
を
実
践
し

て
い
ま
す
。

　
ま
た
、
環
境
配
慮
活
動
で
は
、

園
内
に
保
護
者
が
自
由
に
利
用
で

き
る「
リ
サ
イ
ク
ル
コ
ー
ナ
ー
」を

設
置
し
た
り
、
資
源
を
大
切
に
す

る
行
動
を
幼
児
に
も
わ
か
り
や
す

く
伝
え
る
キ
ャ
ラ
ク
タ
ー
を
作
っ

た
り
、
各
々
の
事
業
で
さ
ま
ざ
ま

な
工
夫
が
見
ら
れ
ま
す
。

　
改
善
事
項
は
、「
研
修
実
施
記

録
書
」の
未
作
成
や「
Ｅ
Ｍ
Ｓ
活
動

状
況
報
告
書
」の
未
記
入
な
ど
の

書
類
不
備
が
あ
り
ま
し
た
が
、
指

摘
後
は
速
や
か
に
改
善
が
図
ら
れ

ま
し
た
。

　
今
後
の
対
応
と
し
て
、
優
良
事

項
な
ど
は
他
の
組
織
・
施
設
に
水

平
的
展
開
を
図
る
と
と
も
に
、
各

職
員
の
環
境
に
対
す
る
意
識
の
向

上
を
図
る
た
め
、
中
央
区
Ｅ
Ｍ
Ｓ

に
関
す
る
情
報
を
積
極
的
に
発
信

し
、
成
果
を
伴
う
環
境
配
慮
活
動

に
つ
な
げ
て
い
き
ま
す
。

温
室
効
果
ガ
ス
排
出
抑
制
へ
の
取

り
組
み

　
平
成
23
年
３
月
に
改
定
し
た

「
中
央
区
役
所
温
室
効
果
ガ
ス
排

出
抑
制
実
行
計
画
」に
よ
り
、
区

の
す
べ
て
の
組
織
お
よ
び
施
設
に

お
け
る
事
務
事
業
を
対
象
と
し
て
、

平
成
23
年
度
か
ら
平
成
27
年
度
ま

で
の
５
年
間
で
、平
成
21
年
度（
基

準
年
度
）比
、
３
％
の
温
室
効
果

ガ
ス
の
削
減
を
目
指
し
て
い
ま
す
。

　
区
の
事
業
活
動
に
伴
う
平
成
24

年
度
の
温
室
効
果
ガ
ス
の
排
出
量

は
、
２
万
１
４
１
７
ｔ
―
Ｃ
Ｏ
２

で
し
た
。
基
準
年
度
と
比
較
し
、

３
・
３
％
の
削
減
が
図
ら
れ
、
目

標
を
達
成
す
る
こ
と
が
で
き
ま
し

た
。
そ
の
主
な
要
因
は
、
中
央
区

Ｅ
Ｍ
Ｓ
の
取
り
組
み
が
区
の
全
組

住
宅
修
繕
等
資
金

の
融
資
あ
っ
せ
ん

　
住
宅
の
修
繕
や
木
造
住
宅
の
耐

震
補
強
な
ど
を
し
よ
う
と
す
る
方

で
、
そ
の
資
金
を
調
達
す
る
こ
と

が
困
難
な
場
合
に
、
低
利
の
融
資

が
受
け
ら
れ
る
よ
う
指
定
金
融
機

関
に
あ
っ
せ
ん
し
ま
す
。

対
象
と
な
る
住
宅

・
区
内
に
所
在
す
る
も
の

・
建
築
基
準
法
上
適
法
の
も
の

・
居
住
部
分
の
床
面
積
が
２
４
０

㎡
以
下
で
あ
る
も
の

修
繕
な
ど
の
範
囲

・
住
宅
の
安
全
性
、
耐
久
性
、
居

住
性
を
高
め
る
工
事（
増
築
ま

た
は
改
築
工
事
で
建
築
確
認
申

請
を
必
要
と
す
る
工
事
は
、
対

象
と
な
り
ま
せ
ん
）

申
込
資
格

・
修
繕
工
事
を
す
る
住
宅
に
居
住

ま
た
は
、
修
繕
後
に
居
住
し
よ

う
と
し
て
い
る
こ
と

・
住
民
税
を
滞
納
し
て
い
な
い
こ

と
・
融
資
を
受
け
た
資
金
の
返
還
お

よ
び
そ
の
利
子
の
支
払
い
に
つ

い
て
十
分
な
能
力
を
有
す
る
こ

と
・
こ
の
制
度
に
よ
る
資
金
融
資
を

受
け
、
償
還
中
の
者
で
な
い
こ

と
・
返
済
完
了
時
の
年
齢
が
80
歳
未

満
で
あ
る
こ
と

融
資
額

　
工
事
費
用
の
範
囲
内
で
、
20
万

円
か
ら
１
万
円
を
単
位
と
し
て
７

０
０
万
円
ま
で

◎
融
資
あ
っ
せ
ん
の
決
定
を
受
け

た
方
は
、
指
定
金
融
機
関
と
融

資
契
約
を
締
結
し
、
工
事
完
了

後
に
融
資
を
受
け
る
こ
と
に
な

り
ま
す
。
な
お
、
融
資
を
受
け

る
方
は
信
用
保
証
会
社
な
ど
に

申
請
を
し
、
保
証
料
を
負
担
し

て
い
た
だ
き
ま
す
。
指
定
金
融

機
関
の
審
査
結
果
に
よ
っ
て
は
、

融
資
契
約
が
締
結
で
き
な
い
場

合
が
あ
り
ま
す
。

◎
必
ず
工
事
着
工
す
る
１
カ
月
前

ま
で
に
お
申
込
み
く
だ
さ
い
。

※
問
合
せ
先

　
住
宅
課
計
画
指
導
係

　

 

☎（
３
５
４
６
）５
４
６
６

高
齢
者
等
の
居
住

支
援

あ
ん
し
ん
居
住
制
度
利
用
助
成

　
区
民
の
方
が
区
内
の
賃
貸
住
宅

に
転
居
す
る
際
に
、（
公
財
）東
京

都
防
災
・
建
築
ま
ち
づ
く
り
セ
ン

タ
ー
が
実
施
し
て
い
る「
あ
ん
し

ん
居
住
制
度
」を
利
用
す
る
場
合
、

利
用
費
用
の
一
部
を
助
成
し
ま
す
。

対　

象

・
60
歳
以
上
の
高
齢
者

・
障
害
の
あ
る
方（
障
害
の
程
度

に
よ
る
条
件
あ
り
）

助
成
額

・
預
か
り
金
タ
イ
プ
は
利
用
費
用

の
２
分
の
１

・
月
払
い
タ
イ
プ
は
事
務
手
数
料

◎
詳
し
く
は
お
問
合
せ
く
だ
さ
い
。

家
賃
債
務
保
証
制
度
利
用
助
成

　
区
民
の
方
が
区
内
の
賃
貸
住
宅

に
転
居
す
る
際
に
、（
一
財
）高
齢

者
住
宅
財
団
が
実
施
し
て
い
る

「
家
賃
債
務
保
証
制
度
」を
利
用
す

る
場
合
、
そ
の
保
証
料
の
一
部
を

助
成
し
ま
す
。

対　

象

・
満
60
歳
以
上
の
方
、
ま
た
は
、

要
介
護
・
要
支
援
認
定
を
受
け

て
い
る
60
歳
未
満
の
方（
同
居

者
は
配
偶
者
、
満
60
歳
以
上
の

親
族
、
要
介
護
・
要
支
援
認
定

を
受
け
て
い
る
60
歳
未
満
の
親

族
な
ど
に
限
る
）

・
障
害
者
世
帯（
障
害
の
程
度
に

よ
る
条
件
あ
り
）

・
子
育
て
世
帯（
扶
養
義
務
の
あ

る
18
歳
以
下
の
者
が
同
居
）

助
成
額

・
保
証
料
の
２
分
の
１

住
宅
住
み
替
え
相
談

　
住
み
替
え
の
困
難
な
高
齢
者
に

宅
地
建
物
取
引
業
協
会
の
協
力
を

得
て
民
間
賃
貸
住
宅
へ
の
住
み
替

え
支
援
を
行
い
ま
す
。
ま
た
、
一

般
世
帯
を
対
象
に
公
共
住
宅
の
案

内
な
ど
の
住
宅
相
談
を
行
っ
て
い

ま
す（
住
宅
の
紹
介
は
高
齢
者
世

帯
の
み
）。

相
談
日
時

・
毎
月
第
２
、
第
４
火
曜
日

　
午
後
１
時
〜
４
時（
要
予
約
）

相
談
員

・（
公
社
）東
京
都
宅
地
建
物
取
引

　業
協
会
千
代
田
中
央
支
部
の
相

　談
員
、
区
職
員

※
問
合
せ
先

・
あ
ん
し
ん
居
住
制
度
利
用
助
成

お
よ
び
家
賃
債
務
保
証
制
度
利

用
助
成
に
つ
い
て

　
住
宅
課
計
画
指
導
係

 

☎（
３
５
４
６
）５
４
６
６

・
あ
ん
し
ん
居
住
制
度
に
つ
い
て

　
（
公
財
）東
京
都
防
災
・
建
築
ま

ち
づ
く
り
セ
ン
タ
ー

 

☎（
５
４
６
６
） 

２
６
３
５

・
家
賃
債
務
保
証
制
度
に
つ
い
て

　
（
一
財
）高
齢
者
住
宅
財
団

 

☎
０
１
２
０（
６
０
２
）７
０
８

・
住
み
替
え
支
援
に
つ
い
て

　
高
齢
者
福
祉
課
高
齢
者
サ
ー
ビ

ス
係 

☎（
３
５
４
６
）５
３
５
５

別表１　環境負荷低減に向けた取り組み結果
電　気 ガ　ス 水　道 用紙類 ごみ（廃棄量） 燃　料 ＣＮＧ 車両走行距離 地域冷暖房

平成 24 年度
使用量等実績 39,579,501kWh 2,991,050㎥ 623,989㎥ 157,850kg 523,297kg 334,438㍑ 20,964 ㎥ 831,432 ㎞ 12,156,368MJ

平成 21 年度
使用量等実績 42,408,684kWh 2,960,361㎥ 607,862㎥ 198,384kg 529,272kg 403,569㍑ 32,148 ㎥ 773,096 ㎞ 9,544,380MJ

平成 24 年度
目　標 4.6％削減 3.1％削減 3.0％削減 3.0％削減 3.0％削減 3.1％削減 3.3％削減 3.0％削減 2.0％削減

平成 24 年度
達成状況 6.7％削減 1.0％増加 2.7％増加 20.4％削減 1.1％削減 17.1％削減 34.8％削減 7.5％増加 27.4％増加

◎目標および達成状況は、平成 21年度使用量等実績との比較です。

別表２　実行計画に基づく温室効果ガス排出量削減の取り組み結果（５カ年間での削減目標  平成 21年度比  ３％削減） （単位：t-CO2 換算）

平成 21年度
（基準年度） 平成 22年度 平成 23年度 平成 24年度

総排出量 22,138 24,242 21,466 21,417 

比較増減量
（対基準年度） － 2,104 △ 672 △ 721

増減率 － 9.5％増加 3.0％削減 3.3％削減
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平成25年（2013年）９月21日（土曜日） No.１１９０区のおしらせ９月 2 1 日号

第23回公証週間　
10月１日（火）～７日（月）
～遺言や大切な契約を公正証書が守
ります～
　期間中、区内の公証役場で無料の
公証相談会や、特設専用電話による
無料の公証相談を実施します。
無料公証相談会
唖10月１日（火）～７日（月）
　（土・日曜日を除く）
　午前９時～午後５時
娃区内各公証役場
無料電話公証相談
唖10月１日（火）～７日（月）
　午前９時30分～正午、午後１時～
　４時30分
◎期間中は土・日曜日も開設します。
［電話相談の専用番号］
　☎（３５０２）８２３９
◎毎月第１水曜日の午後１時から４

時まで、区役所１階区民相談室で
も事前予約制で公証相談を実施し

ています。
逢まごころステーション
　☎（３５４６）９５９０

都内23区　
一斉無料法律相談会
～弁護士による無料法律相談会～
唖10月12日（土）　　
　午前10時～午後１時
娃区役所１階区民相談室
挨無料
姶10月８日（火）の午前10時～午後４

時に電話で申込む（予約制）。
◎予約受付は10月８日（火）のみです。
［予約受付番号］
　☎（３５９７）４６６５
逢東京弁護士会法律相談課
　☎（３５８１）２２３４

女性相談のご案内
　自分自身の生き方、夫婦や親子の
関係、配偶者や恋人からの暴力（Ｄ
Ｖ）、近所や職場での人間関係など、
さまざまな不安や悩みについて、専
門の女性相談員がお話を伺い、解決
の道を一緒に考えます。
　ひとりで悩まずに、お気軽にお電
話ください（秘密厳守）。
電話相談（予約不要）
［相談日時］
　毎週月曜日　午前10時～午後４時
面談相談（予約制）
［相談日時］
・毎月第１・５水曜日、第４火曜日
　午前10時～午後４時
・毎月第２火曜日、第３水曜日
　午後３時30分～８時30分
娃女性センター「ブーケ21」相談室
［託児］
　生後57日以上小学生までの託児が
あります（予約制）。
姶事前に女性相談専用電話に申込む。
共　通
挨無料
［女性相談専用電話］
　☎（５５４３）０６５３
◎相談は祝日および年末年始
　（12月28日～１月４日）を除きます。
逢総務課女性施策推進係
　☎（５５４３）０６５１

事業者の皆さんへ
内職の仕事を探しています
　内職とは、家事や育児で家を空け
られない方などが、商品や原材料な
どの提供を受け、加工し、その労働
に対し、工賃を受け取るものです。
　福祉センターでは、内職のあっせ
ん事業を行っていますが、最近内職
の仕事が減ってきています。事業者
の方で、軽作業だが量が多く時間が
かかる組立や、文字入力、校正など
いろいろな仕事の中で、内職を出し
てみようというお仕事がありました
らぜひご連絡ください。
［あっせんの流れ］
　①福祉センターに電話をする
　②内職斡旋依頼票を記入する
　③登録事業者となる
　④区から内職者の紹介を受ける

⑤内職者と連絡をとり、委託内容
を確認し依頼する

　⑥納期後、内職者に工賃を支払う
◎内職は、家内労働法に基づきご案

内いたします。
逢福祉センター管理係
　☎（３５４５）９３１１
　ＦＡＸ（３５４４）０８８８

帰宅チャイムは10月から
午後４時30分に放送します
　子どもたちに帰宅時刻を守る習慣
を身につけてもらうため、防災行政
無線を使用し、区内全域で帰宅チャ
イム（ウェストミンスターの鐘）を放
送しています。
　青少年の健全育成に、地域の皆さ
んのより一層のご理解とご協力をお
願いします。
逢文化・生涯学習課青少年係
　☎（３５４６）５３０４

平成25年度中央区職員募集
［募集職種］
　福祉
［募集人員］
　若干名
［受験資格］
　国籍・性別を問わず、昭和59年４

月２日から平成６年４月１日まで
に生まれ、保育士資格を有し、都
道府県知事の登録を受けている方

（平成26年３月31日までに資格を
取得し、都道府県知事の登録を受
ける見込みの方を含む）

［第一次選考日］
　10月26日（土）
［申込期限］
　10月４日（金）
◎申込方法など詳しくは、区役所３

階職員課、日本橋・月島特別出張
所にある募集案内をご覧ください。

◎募集案内を郵送で請求する場合に
は、封筒に「福祉募集案内請求」と
朱書きし、返信用封筒（角型２号
・140円切手を貼り返送先を記入

とバス・旅客船・旅行代理店など
の割引・補助

・スポーツ
　フィットネスクラブ・ゴルフ場・

ゴルフ練習場・ボウリング場など
の割引・補助

・健康
　人間ドック・ほっとプラザはるみ・

大江戸温泉物語・箱根小涌園ユネ
ッサンなどの割引・補助

・教養
　資格試験受験料・早稲田大学エク

ステンションセンター公開講座受
講料の補助、カルチャースクール
などの割引

・割引指定店
　デパート・専門店の割引
［入会できる方］
　区内在住・在勤の中小企業（従業
員300人以下）の勤労者と事業主
［入会金・会費］ 
入会金（１人）200円
会費月額（１人）500円
◎入会金・会費は、税法上損金また

は必要経費とすることができます。
◎申込方法など、詳しくはお問合せ

ください。
逢レッツ中央（中央区勤労者サービ

ス公社）
　☎（３５４６）８６１０

都市計画（案）の公告・縦覧お
よび説明会のお知らせ
　次の案について、縦覧期間中に意
見書を提出することができます。
［①都市計画公園（久松公園）の変更
（案）］
　・位置　日本橋久松町および日本
　　　　橋富沢町各地内
［②日本橋本町二丁目特定街区の決
定（案）］
　・位置　日本橋本町二丁目および
　　　　日本橋室町二丁目各地内

［縦覧期間および意見書の提出期間］
　９月26日（木）～10月10日（木）（閉

庁日を除く）
　午前９時～午後５時
［縦覧場所および意見書の提出先］
　①は区役所７階環境政策課
　②は区役所５階都市計画課
説明会
　①および②について別表のとおり

説明会を開催します。ご参加くだ
さい。なお、議事が終了次第、閉
会します。

したもの）を同封の上送付してく
ださい。

［問合せ（送付）先］
　〒104－8404
　中央区築地１－１－１
　職員課人事係
　☎（３５４６）５２４８

あかつき公園フリーマーケッ
ト出店者募集!!
唖11月９日（土）
　午前10時～午後３時
◎雨天中止の場合は、翌日の10日
（日）に順延します。
娃あかつき公園（築地７－19－１）
亜18歳以上の区内在住・在勤・在学

者
阿ご家庭で使わなくなった衣類や雑

貨などで、まだ使用できるものは
ありませんか。ごみとして捨てる
前にフリーマーケットに出店して
みませんか。
愛100店舗
挨1,000円
姶10月９日（必着）までに往復はがき

に①～⑤（11頁記入例参照）⑥主
な販売品目⑦順延した場合の出店
の可・否を記入して申込む（電子
申請も可）。

［注意事項］ 
・食品、生き物、植物、薬品などの

販売はお断りします。
・業者の方の出店は、お断りします。
・申込多数の場合は、抽選になりま

す。
逢環境推進課環境活動係
　☎（３５４６）５４０３

レッツ中央会員募集
　レッツ中央（中央区勤労者サービ
ス公社）は、区内中小企業の福利厚
生事業を支援しています。
　勤労者の皆さん、事業主の皆さん、
ぜひ入会して福利厚生の充実を図っ
てみませんか。

［主な事業］
・給付金
　祝金（結婚、出産、銀婚など）・見

舞金（入院、障害など）・弔慰金の
支給

・主催事業
　ディズニーリゾートパークファン

パーティー・バスツアー・ゴルフ
大会・ボウリング大会・パソコン
講座・健康セミナー・料理教室な
どの実施

・チケット
　美術館・観劇・コンサート・スポ

ーツ観戦・ホテル食事券・クオカ
ード・図書カード・ジェフグルメ
カード・映画鑑賞券の割引・補助

・レジャー
　東京ディズニーリゾート・としま

えん・東京ドームシティ・東武動
物公園・指定遊園施設の割引・補助

・トラベル
　年間指定宿泊施設（633施設）・夏

季借上宿泊施設・レンタカー・は

（10頁からのつづき）情報コーナー

別表
日　時 場　所 問合せ先

①都市計画公園（久
松公園）の変更（案）

９月26日（木）
午後７時～ 久松小学校体育館 環境政策課土木計画調整係

☎（３５４６）５４２０

②日本橋本町二丁目
特定街区の決定（案）

10月１日（火）
午後７時～

日 本 橋 プ ラ ザ ３階
３・ ４会 議 室（日 本
橋２－３－４）

都市計画課都市計画係
☎（３５４６）５４６８
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中央エフエム・ラジオシティ「中央区からのお知らせ」（10分番組）（月～金曜日　AM10：30 ～ 10：40　PM3：00 ～ 3：10　PM9：30 ～ 9：40　祝日・休日、年末年
始を除く）、企画番組「ウィークリー声の架け橋」（20分番組）（月～金曜日　AM10：40 ～ 11：00　PM3：10 ～ 3：30　PM9：40 ～ 10：00　土・日曜日　AM10：00
～ 10：20　PM3：00 ～ 3：20　PM9：40 ～ 10：00）はFMラジオ84.0MHzで放送しています。

平成25年（2013年）９月21日（土曜日） No.１１９０区 の お し ら せ ９ 月 2 1 日 号

協働ステーション中央からの
お知らせ
団体向け協働講座の開催
　協働事業提案制度の仕組みを理解
し、地域課題の解決につながる企画
づくりの手法を学ぶなど、企業、Ｎ
ＰＯなどとの協働にもつながる講座

（全５回）です。
唖・阿別表のとおり
娃協働ステーション中央
亜区内在住・在勤・在学者

◎具体化したいアイデア・企画をお
持ちの方、区・企業などとの協働
に興味がある方

愛20名（先着順）
◎団体から複数の参加も可
挨無料
姶９月21日（土）から電話またはファ

クス、Ｅメールに①～④（11頁記
入例参照）を記入して申込む。

逢協働ステーション中央
　☎（３６６６）４７６１
　FAX（３６６６）４７６２
絢 info-entry@kyodo-station.jp

別表
日　時 テーマ 内　容 講　師

 10月23日（水）
午
後
６
時
30
分
〜
８
時
30
分

アイデア・企画の
整理と課題設定の
方法

アイデアや企画の背景と制
約条件を整理し、課題設定を
行うためのポイントを学ぶ

シュハリ株式会社
取締役　金子晃彦

 30日（水） 図解コミュニケー
ションのポイント

思考力を高めて、企画を整理
するためのポイントを学ぶ

多摩大学経営情報
学部教授・学部長
久恒啓一

 11月6日（水） 共感させる企画の
コツ

具体的な提案を作成するた
めに必要なポイントを学ぶ

シュハリ株式会社
取締役　金子晃彦

 12月4日（水） 企画提案の実践１ 提案する企画をプレゼンし
て、相互評価を行う

株式会社クリエイ
ティブＰＲ代表取
締役　平野マユミ

平成26年
 1月22日（水） 企画提案の実践２ 企画の進捗を振り返り、協

働に必要なポイントを学ぶ
有限会社ハガレッ
クス・ジャパン代表
取締役　平野豊宏

（11頁からのつづき）情報コーナー

スポーツ
第67回区民体育大会
トランポリン大会
唖11月23日（祝）
　午前９時～
娃総合スポーツセンター主競技場
亜区内在住・在勤・在学者

［競技種別］・ジュニア男子・女子
　・一般Ａ・Ｂ
挨無料
姶10月23日（必着）までに電話または

はがきに①競技種別②氏名③年齢
④連絡先を記入して申込む。

逢〒103－0007
　中央区日本橋浜町２－51－４
　井部方
　中央区トランポリン協会
　☎０９０（９３７５）４４３６
ヨットレース大会
唖10月27日（日）
　午前９時40分～

［予備日］11月10日（日）
娃若洲海浜公園ヨット訓練所（東京

湾）
亜区内在住・在勤・在学者および
　連盟登録者

［競技種目］・ディンギークラス
　・ＯＰクラス
　・セールボードクラス

［使用艇］自艇持込
挨・１人乗り3,000円

・２人乗り5,000円（当日、会場で
納入）

姶10月18日（必着）までに所定の申込
用紙に記入の上、郵送で申込む。

逢〒104－8404
　中央区築地１－１－１
　中央区体育協会事務局
　☎（３５４６）５７２９
共　通

◎競技内容・申込方法など、詳細を
記載した実施要項および申込用紙
は区役所６階中央区体育協会事務
局窓口で配布します。なお、区ま
たは中央区体育協会ホームページ
からダウンロードすることもでき

ます。

少年少女硬式テニス教室
唖11月３日～24日の毎週日曜日　
　計４回
　午前９時30分～11時30分
娃豊海テニス場
亜区内小学校３年生から中学生まで

とその保護者（小・中学生１人に
つき保護者１人まで）

愛60名（申込多数の場合は抽選）
挨・小・中学生　無料（傷害保険は 

　任意加入で保険料800円は自己
　負担）

　・保護者　2,000円
姶10月11日（必着）までに往復はがき

に①～⑤（11頁記入例参照）⑥学
校名⑦学年⑧親子参加希望の場合
は、参加する保護者氏名・ふりが
な・年齢⑨過去の本教室参加の有
無を記入して申込む。

◎抽選の場合は過去に参加していな
い方を優先します。

◎当選者は区役所６階スポーツ課窓
口で手続きがあります。

◎小・中学生のみでも参加できます。
◎申込状況によっては、保護者の参

加をお断りすることがあります。
◎横の動きに強い靴（テニスシュー

ズなど）が必要となります。貸出
用ラケットを用意しています。

逢スポーツ課スポーツ事業係
　☎（３５４６）５５３１

水泳教室（初心者・初級者）
唖11月５日～29日の毎週火・金曜日

　計８回
　午後６時30分～８時30分
娃中央小学校温水プール
亜18歳以上の区内在住・在勤者（高

校生を除く）
愛40名（申込多数の場合は抽選）
挨500円（指定の水泳帽をお持ちでな

い方は帽子代として別に550円が
必要）

姶10月11日（必着）までに往復はがき
に①～⑤（11頁記入例参照）⑥泳
力の程度（何メートル泳げるか）⑦
過去の本教室参加の有無⑧在勤の

方は会社名・所在地・電話番号を
記入して申込む。

◎抽選の場合は過去に参加していな
い方を優先します。

◎当選者は区役所６階スポーツ課窓
口で手続きがあります。

逢スポーツ課スポーツ事業係
　☎（３５４６）５５３１

少年少女水泳教室
（初心者・初級者）
唖11月５日～22日の毎週火・金曜日

　計６回
　午後４時～５時30分
娃中央小学校温水プール
亜区内在住・在学の小学生
愛50名（申込多数の場合は抽選）
挨指定の水泳帽代として550円（傷害

保険は任意加入で保険料800円は
自己負担）

姶10月11日（必着）までに往復はがき
に①～⑤（11頁記入例参照）⑥学
校名⑦学年⑧泳力の程度（具体的
に記入）⑨過去の本教室参加の有
無を記入して申込む。

◎抽選の場合は過去に参加していな
い方を優先します。

◎当選者は区役所６階スポーツ課窓
口で手続きがあります。

逢スポーツ課スポーツ事業係
　☎（３５４６）５５３１

催し物
区民還暦祝いのご案内
　還暦を迎える区民の人生の節目を
祝福するとともに、今まで培った知
識や経験、能力を地域社会で生かし
ていただくきっかけとして実施しま
す。
亜昭和28年４月２日～昭和29年４月

１日生まれの区内在住者
お祝い状などの送付

　対象の方にはお祝い状、お祝い品
（映画鑑賞券）、還暦のつどいご案内・
申込書を９月下旬に郵送しています。
還暦のつどいの開催
唖11月23日（祝）　午後２時～４時
娃銀座ブロッサム（中央会館）ホール
阿地域活動団体の紹介、コンサート
（中央区交響楽団）など

姶10月21日（必着）までに「お祝い状」
に同封した申込書に必要事項を記
入の上返送してください。

◎詳しくは「お祝い状」に同封した還
暦のつどいご案内をご覧ください。

逢地域振興課協働推進主査
　☎（３５４６）５６８６

「中央区の森」体験ツアー（秋）
参加者募集！
　地球温暖化対策として森林保全事
業を実施している「中央区の森」で、
間伐や炭焼きなどを体験して、森林
の大切さを感じてみませんか。
唖10月26日（土）
・集合　午前７時30分
　区役所前
・解散　午後６時（予定）

［行き先］西多摩郡檜原村
亜区内在住・在勤・在学者（小学校

５年生以上）
◎小学校５・６年生の参加の場合は、

大人１名につき、２名まで

国保・年金手帳

中央年金事務所からのお知らせ
専業主婦（夫）の年金が
改正されました
　会社員や公務員（第２号被保険者）
に扶養されている配偶者（第３号被
保険者）は、夫（妻）が退職したとき
や、自身の年収が増えたときなどに
は、第１号被保険者への切り替えの
届け出をして、保険料を納めなくて
はなりません。
　この届け出が２年以上遅れた場
合、２年より前の期間は保険料を納
付することができないため、保険料
の「未納期間」が発生します。
　このたび年金の法律が改正され、
このような方が手続き（「特定期間該
当届」の提出）をすれば、届け出が遅
れたために発生した「未納期間」を、

「受給資格期間」に算入することがで
きるようになりました（ただし、年
金額には反映されません）。
◎詳しくはお問合せください。

［問合せ（提出）先］
　中央年金事務所国民年金課
　☎（３５４３）１４１１
　国民年金保険料専用ダイヤル
　☎０５７０（０１１）０５０

その他
小学校の拠点回収が一部中止
になります
　小学校の周年行事開催のため、資
源の拠点回収を一部中止します。ご
不便をおかけしますが、ご理解とご
協力をお願いします。

［中止する小学校と日程］
・中央小学校　10月12日（土）
逢中央清掃事務所清掃事業係
　☎（３５６２）１５２３

10月3日（木）

お魚屋さん特売日お魚屋さん特売日
域地橋本日

逢区民生活課消費生活係
　☎（３５４６）５３３２

阿「中央区の森」で間伐や下草刈り、
炭焼き体験を予定（天候や交通状
況により内容が変更になる場合が
あります）

［持ち物］弁当、水筒、軍手
［服装など］長袖、長ズボン、トレッ

キングシューズなどの厚底の靴
愛35名（申込多数の場合は抽選）
挨傷害保険加入料として200円
姶10月15日（火）までに電話で申込む
（電子申請も可）。
逢環境推進課環境活動係
　☎（３５４６）５６５４
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プロに聞く！
ぐっすり快眠セミナ－
　毎朝、すっきり目覚めていますか。
快眠のプロが眠りのコツを伝授しま
す。
唖・阿別表２のとおり
娃日本橋保健センター４階講堂

亜区内在住・在勤で２日間参加でき
る方

愛40名（先着順）
挨無料
姶９月24日（火）から10月11日（金）ま
でに電話で申込む（電子申請も可）。
逢日本橋保健センター健康係
　☎（３６６１）５０７１

施 設 名 ヴィラ本栖 伊豆高原荘
利 用 月 1月分

在住者優先
申 込

専用はがき（区内在住者優先利用申込書） 10月14日（祝）各施設必着
保養施設予約システム 10月1日（火）～14日（祝）午後11時
抽選日 10月16日（水）

空 室 申 込
どなたでも
申込めます
ヴィラ本栖
直通バス

伊豆高原荘
送迎バス

保養施設予約システムや現地への電話による申込みは、10月20日（日）か
ら受け付けます。
※申込（問合せ）先

「ヴィラ本栖」フロント
☎0120－162312

（東京23区内からのフリーダイヤル）
☎0555（87）2711

※申込（問合せ）先
伊豆高原荘フロント
☎0120－151307

（東京23区内からのフリーダイヤル）
☎0557（53）1163

利用できない日 平成26年1月21日（火）～23日（木）
（設備点検などのため）

申込制限について 平成26年1月1日（祝）～3日（金）を含む利用は、2泊3日、1室までの利
用となりますのでご注意ください。

◎「保養施設予約システム」は区のホームページや、区役所、日本橋・月島区民センタ
　ーに設置してある利用者端末をご利用ください。
◎区内４カ所からヴィラ本栖まで乗り換えなしで行ける便利な直通バスを運行してい
　ます。
◎伊豆高原荘では、伊豆高原駅から施設までどなたでもご利用できる送迎バスを運行
　しています。
◎伊豆高原荘をご利用する際に禁煙室を希望される方、高齢者や身体に障害のある方
　で２階の部屋を希望される方は、施設に直接ご連絡ください。
◎施設のご利用について詳しくは、区役所、区民センター、区民館などに置いてあり
　ますパンフレットをご覧いただくか、各施設にお問合せください。
逢地域振興課区民施設係　☎（３５４６）５６２３

）（

１月分ヴィラ本栖・伊豆高原荘申込みのご案内

日　　時
10月4日（金） 10月11日（金）

午後1時30分～3時

会　　場 中央区保健所　2階栄養室 月島保健センター　栄養室

対　　象 1歳～1歳3カ月ごろの 
幼児の保護者

9～11カ月ごろの 
乳児の保護者

内　　容
離乳の完了に向けて ３回食の進め方

・離乳食の作り方の紹介　・試食（保護者のみ）

定　　員
24名 20名

申込多数の場合、抽選

費　　用 無　料

申込方法 9月24日（火）から26日（木）までに電話で申込む。

申　　込 
（問合せ）先

中央区保健所健康推進課 
☎（3541）5930

月島保健センター健康係 
☎（5560）0765

離 乳 食 講 習 会

◎定員に満たない場合は、申込受付期間後も前日まで受け付けます。

施　設
11月分運動場等抽選申込み
　区立運動場等の体育施設は公共施
設予約システムで施設の抽選・予約
の申込みを受け付けています。
亜「体育施設団体利用登録」をしてい

る団体
［申込期間］
　10月１日（火）～８日（火）午後９時
30分

［11月の区民優先日］
　月島運動場　　４日（休）
　晴海運動場　　23日（祝）
　浜町運動場　　10日（日）
　豊海テニス場　 ４日（休）・23日（祝）

姶公共施設予約システムを利用して
申込む。

公共施設予約システム
［利用できる機器］
・インターネットが利用できるパソ

コン・携帯電話など
・区役所、日本橋・月島区民センタ

ーに設置してある利用者端末
逢スポーツ課体育施設係
　☎（３５４６）５５２９
茜公共施設予約システム
　・パソコン用アドレス

　http://www.11489.jp/chuo/
annai/

　・携帯電話用アドレス
　http://www.11489.jp/chuo/

mobile/

講　座
経営セミナー
　経営に役立つ専門知識の修得を目
的とした経営セミナーを開催します。
唖10月22日（火）
　午後２時～４時

娃区役所８階大会議室
亜区内中小企業経営者および従業員

［テーマ］
　中小企業の取り組み事例から学ぶ
　知財経営のススメ

［講師］
　弁理士　伊藤夏香
愛100名（先着順）
挨無料

別表２
日　時 内　容

10月16日
（水）

午後1時30分　
　　～3時30分

医師に聞く！ 
講義 「 快眠生活の創り方　心地良い眠りへの6原則で快

眠」
講師:  東京ベイ浦安市川市民病院CEO　神山 潤

10月30日
（水）

歯科医師に聞く！ 
講義 「 気になるイビキのなおし方　マウスピースで快

眠」
講師: お江戸日本橋歯科医師会、日本睡眠学会認定歯科

医　二宮 健司

ピローフィッターに聞く！ 
講義 「 枕の正しい選び方　ジャストフィット枕で快眠」
実習「枕のフィット体験」　「首のカーブの測定」 
講師: 睡眠改善インストラクター　矢部 亜由美

別表１

年　　度 特別障害者
手当

障害児福祉
手当

福祉手当 
（経過措置分）

特別児童
扶養手当 
（1級）

特別児童
扶養手当 
（2級）

～平成25年9月 26,260円 14,280円 14,280円 50,400円 33,570円
平成25年10月～

（改定後） 26,080円 14,180円 14,180円 50,050円 33,330円

　平成25年10月より、「児童扶養手
当法による児童扶養手当の額等の改
定の特例に関する法律」の規定によ

り、別表１のとおり改定になります。
逢障害者福祉課障害者福祉係
　☎（３５４６）５６９７

保健・医療・福祉 特別障害者手当等の月額の手
当額が改定になります

姶９月24日（火）から区役所７階商工
観光課で配布する用紙に記入して
ファクスで申込む。

◎申込書は区のホームページからダ
ウンロードできます。

逢商工観光課中小企業振興係
　☎（３５４６）５４８７
　FAX（３５４６）２０９７

高年齢者の
再就職支援セミナー
「未経験職種にチャレンジ！」
　再就職を目指している高年齢者の
方を対象に、早期の就職を実現する
支援セミナーを開催します。
唖10月15日（火）
　午後１時30分～４時
娃京華スクエア２階会議室（八丁堀

３－17－９）
亜おおむね55歳以上の方

阿・興味のもてる職種の発見
　・仕事の探し方
　・適性検査
　・高年齢者労働市場

［講師］キャリア・コンサルティング
技能士２級　三谷晃一

愛25名（先着順）
挨無料
姶10月１日（火）から電話で申込む。
◎受け付けは月～金曜日（祝日を除

く）の午前８時30分～午後５時です。
逢中央区社会福祉協議会シルバーワ

ーク中央
　☎（３５５１）９２００
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中央区総合防災訓練
9月1日、京橋地域で総合防災訓練が実施されました。

今年は、女性などに配慮した避難所運営訓練や帰宅困難
者対応訓練のほか、負傷者のトリアージや医療救護訓練
も行われ、参加した皆さんは、災害に備え、お互いに声
を掛け合いながら積極的に取り組んでいました。

チョッと
知っ得智

泉
院
の
天
水
鉢

区
民
有
形
民
俗
文
化
財

日
本
橋
茅
場
町
一
丁
目

５
番
13
号 

智
泉
院

よ
っ
て
御
旅
所
内
か
ら
独
立
し
、

関
東
大
震
災
後
の
区
画
整
理
な
ど

を
経
て
現
在
地
に
至
っ
て
い
ま
す
。

　
さ
て
、
今
回
の
文
化
財
は
、
智

泉
院
に
現
存
し
て
い
る
江
戸
時
代

の
天
水
鉢
に
つ
い
て
紹
介
し
ま
す
。

こ
の
天
水
鉢
は
、
境
内
に
祭
ら
れ

て
い
る
地じ

蔵ぞ
う

菩ぼ

薩さ
つ

立り
ゅ
う

像ぞ
う

の
前
に
左

右
一
対（
2
基
）の
形
で
置
か
れ
て

い
ま
す
。
２
基
と
も
に
基
壇
や
台

座
な
ど
は
な
く
、
高
さ
94
セ
ン
チ

メ
ー
ト
ル
・
上
縁
外
径
97
セ
ン
チ

メ
ー
ト
ル
ほ
ど
あ
る
鉄
製
の
鋳
物

で
す
。

　
天
水
鉢（
桶
）と
は
、
防
火
用
に

雨
水
を
蓄
え
て
お
く
容
器
と
し
て
、

江
戸
時
代
に
は
屋
根
の
上・軒
先・

町
角
な
ど
に
置
か
れ
ま
し
た
。
明

治
以
降
は
、
消
防
設
備
の
近
代
化

に
伴
っ
て
使
わ
れ
な
く
な
り
ま
し

た
が
、
現
在
で
も
寺
院
の
軒
先
な

ど
に
あ
る
奉
納
物
の
天
水
鉢
を
目

に
す
る
こ
と
が
出
来
ま
す
。

　
智
泉
院
に
伝
来
す
る
天
水
鉢
は
、

「
奉
納
者
」「
奉
納
年
月
」「
鋳い

物も

師じ（
金
属
製
品
を
鋳
造
す
る
技
術

職
人
）」銘
な
ど
が
陽
鋳
さ
れ
た
シ

ン
プ
ル
な
も
の
で
す
。
銘
文
に
よ

れ
ば
、
山
王
御
旅
所
の
西
側
に
位

置
す
る
坂
本
町（
現
在
の
日
本
橋

兜
町
）の
有
志
が
、
天
保
12
年（
１

８
４
１
）4
月
に
奉
納
し
た
も
の

で
、
他
に
世
話
人
8
名
の
銘
も
施

さ
れ
て
い
ま
す
。
な
お
、
鋳
造
者

に
は
、
深
川
上か

み

大お
お

島じ
ま

町ち
ょ
う（

現
在
の

江
東
区
大
島
）に
工
房
を
構
え
て

い
た
高
名
な
鋳
物
師
・
釜
屋
七
右

衛
門（
通
称「
釜
七
」）の
銘
が
確
認

で
き
ま
す
。

　
こ
の
天
水
鉢
は
、
江
戸
の
人
々

か
ら＂
茅
場
町
の
薬
師
様
＂と
呼
ば

れ
て
篤あ

つ

い
信
仰
を
集
め
て
い
た
往

時
の
歴
史
を
物
語
る
と
と
も
に
、

区
内
に
現
存
す
る
釜
七
鋳
造
の
貴

重
な
名
品
と
い
え
る
で
し
ょ
う
。

中
央
区
主
任
文
化
財
調
査
指
導
員

 

増
山
一
成

　
日
本
橋
茅
場
町
に
あ
る
天
台
宗

寺
院
・
智
泉
院
は
、
日
枝
神
社
の

境け
い

外が
い

摂せ
っ

社し
ゃ（

千
代
田
区
永
田
町
二

丁
目
の
本
社
に
付
属
し
て
境
外
に

祭
ら
れ
た
神
社
）が
鎮
座
す
る
す

ぐ
裏
手（
道
路
を
挟
ん
で
東
側
）に

建
立
さ
れ
て
い
ま
す
。
江
戸
時
代

の
地
誌
類
を
ひ
も
と
く
と
、
現
在

の
摂
社
日
枝
神
社
は
、
寛
永
年
間

（
１
６
２
４
～
１
６
４
４
）に「
山

王
御
旅
所
」（
山
王
権
現
祭
礼
の
際

に
神
輿
が
渡
御
し
て
鎮
座
す
る
場

所
）と
定
め
ら
れ
、
同
御
旅
所
内

に
は
、
別
当
寺（
号
は
醫い

王お
う

山
智

泉
院
）と
し
て「
薬
師
堂
」（
山
王
権

現
の
本ほ

ん

地じ

仏ぶ
つ

で
あ
る
薬
師
如
来
を

安
置
）が
建
立
さ
れ
て
い
ま
し
た
。

　
＂
茅
場
町
の
夕
薬
師
＂や＂
夕
薬

師 

袖
へ
入い

り

日ひ

ハ 

う
し
ろ
か
ら
＂

な
ど
の
句
が
示
す
よ
う
に
、
薬
師

の
縁
日（
毎
月
8
日
・
12
日
）に
は

夕
方
か
ら
多
く
の
人
が
参
詣
に
訪

れ
、
門
前
に
盆
栽
・
植
木
を
商
う

市
も
立
ち
並
ん
で
に
ぎ
わ
い
ま
し

た
。
そ
の
後
は
、
明
治
初
年
の
神

仏
分
離（「
神
仏
判
然
令
」）政
策
に

　
中
央
区
観
光
協
会
で
は
、
今
年

も
更
に
充
実
し
て「
ま
ち
歩
き
ツ

ア
ー
」を
実
施
し
ま
す
。

　
「
中
央
区
大
好
き
！
」な
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
の
案
内
で
楽
し
め
ま
す
の

で
、
ぜ
ひ
ご
応
募
く
だ
さ
い
。

実
施
期
間

　
12
月
７
日（
土
）ま
で

実
施
概
要

　
中
央
区
文
化
財
サ
ポ
ー
タ
ー
が

案
内
す
る﹃
文
化
コ
ー
ス
﹄、﹃
ま

る
ご
と
ミ
ュ
ー
ジ
ア
ム
コ
ー
ス
﹄、

中
央
区
観
光
協
会
特
派
員
が
案
内

す
る﹃
産
業
コ
ー
ス
﹄の
計
３
コ
ー

ス
が
あ
り
ま
す
。

　
詳
し
く
は
別
表
の
と
お
り

◎
コ
ー
ス
に
よ
り
参
加
条
件
が
あ

り
ま
す
の
で
注
意
事
項
を
ご
確

認
の
上
、
申
込
み
く
だ
さ
い
。

参
加
費

　
無
料

応
募
方
法

　
中
央
区
観
光
協
会
が
発
行
す
る

募
集
チ
ラ
シ
に
掲
載
し
て
い
る
専

用
は
が
き
ま
た
は
往
復
は
が
き
に
、

①
希
望
コ
ー
ス
名
②
実
施
日
時
③

参
加
者
の
氏
名
・
ふ
り
が
な
④
住

所
⑤
年
齢
⑥
緊
急
連
絡
先
を
記
入

（
専
用
は
が
き
の
場
合
は
往
信
・

返
信
用
共
に
切
手
を
貼
付
）し
て

申
込
む
。

◎
申
込
み
は
、
は
が
き
１
枚
に
つ

き
１
コ
ー
ス
で
お
願
い
し
ま
す
。

◎
中
央
区
観
光
協
会
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
の「
中
央
区
新
発
見
！
﹃
ま

ち
歩
き
ツ
ア
ー
﹄参
加
者
募
集

!!
」か
ら
も
申
込
め
ま
す
。

決
定
通
知
方
法

　
開
催
日
の
９
～
14
日
前
ま
で
に
、

返
信
用
は
が
き
、
ま
た
は
メ
ー
ル

で
参
加
の
抽
選
結
果
を
通
知
し
ま

す
。

※
申
込（
問
合
せ
）先

　
〒
１
０
４

－
０
０
６
１

　
中
央
区
銀
座
１

－

25

－

３
京
橋

プ
ラ
ザ
３
階

　
中
央
区
観
光
協
会「
ま
ち
歩
き

ツ
ア
ー
」係

 

☎（
６
２
２
８
）７
９
０
７

観
光
協
会
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

　

http://w
w

w
.chuo-kanko.

or.jp

別表
コース名 実施日・開始時間 引率 定員 締切日（必着）

文
化
コ
ー
ス

●歩いて学ぶ芝居の歴史
京橋跡・新富座跡・築地小劇場跡・森田座跡・歌舞伎座
など

10月20日（日）

午後1時30分
　～3時

文化財
サポーター

協会
各15名

10月10日（木）

●潮匂う隅田川の分岐点
月島駅・佃島渡船場跡・石川島灯台・タイタニックデッ
キ・石川島造船所跡・相生橋など

11月9日（土） 10月30日（水）

●＂江戸名所大川端＂浜町河岸・両国広小路を訪ねる
浜町公園・浜町河岸・薬研堀不動院・両国広小路跡・郡
代屋敷跡など

11月24日（日） 11月14日（木）

●銀座で開運?!稲荷巡り
京橋跡・幸稲荷・朝日稲荷・宝童稲荷・あづま稲荷・豊
岩稲荷など

12月7日（土） 11月27日（水）

●お江戸日本橋七ツ立ち
日本橋・名水白木屋の井戸跡・江戸秤座跡・歌川広重住
居跡・京橋跡など

①10月5日（土）
②12月1日（日）

①9月25日（水）
②11月21日（木）

ま
る
ご
と
ミ
ュ
ー
ジ
ア
ム

●＂ハイカラ銀座＂八丁歴史散歩
京橋跡・銀座ガス灯通り・銀座発祥の地・和光・金春屋
敷跡・新橋跡など

11月4日（休）
①午前10時
　　～11時30分
②午後1時30分
　　～3時

文化財
サポーター

協会
各15名 10月25日（金）

●江戸・日本の出発点！日本橋を巡る
日本橋・一石橋・日本銀行本店本館・三井本館・日本橋
など

●江戸情緒たっぷり～人形町・甘酒横丁を歩く
浜町公園・明治座・甘酒横丁・大観音寺・旧芝居町跡・
小網神社など

●築地居留地と隅田川テラスを歩く
築地本願寺・蘭学事始地・聖路加国際病院・隅田川テラ
ス・勝鬨橋など

産
業
コ
ー
ス

●老舗コース①
日本橋の老舗３店「木屋」「山本海苔店」「文明堂」で、お
店の歴史や商品の裏話を聞く

11月5日（火）

午前10時～正午 中央区観光
協会特派員 各10名

10月25日（金）

●老舗コース②
江戸時代創業の老舗３店 ｢にんべん」｢榮太樓總本鋪」「山
本山」で、お店の歴史や商品の裏話を聞く

10月15日（火） 10月4日（金）

●老舗コース③
江戸時代創業の老舗「江戸屋」｢小津和紙」「伊場仙」でお
店の歴史や商品の裏話を聞く

11月19日（火） 11月8日（金）

●築地場外市場コース
場外市場で人気の老舗店「正本」「つきぢ松露」「紀文食品
総本店」「吹田商店」で、商品にまつわる築地の話を聞く

①10月17日（木）
②11月7日（木）

①10月7日（月）
②10月28日（月）

●銀座画廊コース③
銀座の画廊「銀座柳画廊」「至峰堂画廊」「日動画廊」で絵
画に親しみ、絵と画廊の裏話を聞く

11月21日（木） 11月11日（月）

◎各コースとも、所用時間は約2時間程度を予定しています。すべて徒歩での移動となります。
◎天候、店舗の都合などにより訪問先が変更になる場合があります。
◎その他、詳しくは申込チラシおよび中央区観光協会ホームページをご覧ください。

参加者
募　集

▲昨年の「まち歩きツアー」（伝馬町牢屋敷の
　模型見学と周辺散策）の様子

▲智泉院の天水鉢


