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央
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で

「区のおしらせ　中央」は毎月１日、11日、21日の月３回発行。次回９月21日号は新聞折込です。
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小学校特認校制度
リサイクル活動に参加しよ
う～資源回収のお知らせ～
建物の耐震化についてご相
談ください！
情報コーナー（保健・医療
・福祉／講座／スポーツ／
催し物／その他)

今号の主な内容

／9 11

小
学
校
に
就
学
す
る
前
の
お

子
さ
ん
の
教
育
・
保
育
を
一
体

的
に
行
う
「
京
橋
こ
ど
も
園
」

が
10
月
１
日
、
京
橋
２
丁
目
に

開
設
さ
れ
ま
す
。

敷
地
９
４
２
平
方
メ
ー
ト
ル
、

地
上
５
階
、
地
下
１
階
で
、
定

員
は
０
歳
児
か
ら
５
歳
児
ま
で

69
人
で
す
。
こ
ど
も
園
は
幼
稚

園
と
保
育
所
の
両
方
の
役
割
を

果
た
す
施
設
で
、
区
立
で
は
昨

年
12
月
オ
ー
プ
ン
し
た
定
員
１

５
０
人
の
「
晴
海
こ
ど
も
園
」

に
次
い
で
２
園
目
。

い
ま
、
本
区
で
は
喜
ば
し
い

こ
と
に
〝
ベ
ビ
ー
ブ
ー
ム
〞
が

起
こ
っ
て
い
ま
す
。
平
成
11
年

ま
で
は
年
間
出
生
数
が
５
０
０

人
台
で
あ
っ
た
の
が
、
こ
こ
７

年
間
は
千
人
以
上
、
直
近
の
３

年
間
は
１
４
０
０
人
以
上
、
今

年
も
何
と
１
５
０
０
人
を
大
幅

に
上
回
る
勢
い
で
す
。
た
だ
、

急
速
な
乳
幼
児
人
口
の
増
加
に
、

残
念
な
が
ら
保
育
所
整
備
が
追

い
付
か
な
い
状
況
で
、
８
月
１

日
時
点
で
２
２
３
人
の
待
機
児

童
が
お
ら
れ
ま
す
。

こ
の
た
め
保
育
所
整
備
に
全

力
投
球
し
て
お
り
、
今
年
度
中

の
２
カ
所
に
加
え
、
来
年
４
月

に
６
カ
所
開
設
す
る
予
定
で
、

こ
れ
に
よ
り
待
機
児
童
は
ゼ
ロ

に
な
る
見
通
し
で
す
。
今
後
も

「
子
ど
も
を
産
み
や
す
く
育
て

や
す
い
自
治
体
ナ
ン
バ
ー
ワ
ン
」

を
目
指
し
て
ま
い
り
ま
す
。

　
多
く
の
方
に
ス
ポ
ー
ツ
を
楽
し

ん
で
い
た
だ
く
た
め
、
マ
ラ
ソ
ン

大
会
を
は
じ
め
、
子
ど
も
か
ら
大

人
ま
で
幅
広
く
一
緒
に
参
加
で
き

る
各
種
イ
ベ
ン
ト
を
行
い
ま
す
。

当
日
は
、
軽
食
を
販
売
す
る
模
擬

店
も
出
店
し
ま
す
。

ス
テ
ー
ジ
イ
ベ
ン
ト

　
区
内
各
団
体
が
日
頃
の
活
動
の

成
果
を
披
露
し
ま
す
。
ま
た
、
元

全
日
本
エ
ア
ロ
ビ
ク
ス
チ
ャ
ン
ピ

オ
ン
の
西
沢
モ
ト
さ
ん
に
よ
る
バ

リ
ア
フ
リ
ー
ビ
ク
ス
ダ
ン
ス
を
実

施
し
ま
す
。

ス
ポ
ー
ツ
イ
ベ
ン
ト

　
障
害
の
あ
る
方
で
も
参
加
可
能

な
ニ
ュ
ー
ス
ポ
ー
ツ
、
人
気
上
昇

中
の
ト
ラ
ン
ポ
リ
ン
や
テ
レ
ビ
で

も
お
な
じ
み
の
ゲ
ー
ム
な
ど
を
行

い
ま
す
。

会
場
・
種
目
・
時
間

　
別
表
の
と
お
り

交
通
機
関

地
下
鉄

・
東
京
メ
ト
ロ
有
楽
町
線
・
都
営

地
下
鉄
大
江
戸
線（
月
島
駅
下

車
10
番
出
口
よ
り
徒
歩
８
分
）

都
営
バ
ス

・
業
10　
新
橋
―
銀
座
四
丁
目
―

と
う
き
ょ
う
ス
カ
イ
ツ
リ
ー
駅

前（
晴
海
一
丁
目
下
車
）

・
東
15　
深
川
車
庫
前
―
東
京
駅

八
重
洲
口（
晴
海
一
丁
目
下
車
）

・
東
16　
東
京
駅
八
重
洲
口
―
豊

洲
駅
前
―
東
京
ビ
ッ
グ
サ
イ

ト
・
深
川
車
庫
前（
新
月
島
公

園
前
下
車
）

・
錦
13
甲　
錦
糸
町
駅
前
―
晴
海

埠
頭（
晴
海
一
丁
目
下
車
）

◎
会
場
周
辺
に
は
駐
車
場
が
あ
り

ま
せ
ん
の
で
、
車
で
の
来
場
は

ご
遠
慮
く
だ
さ
い
。

◎
荒
天
の
場
合
は
中
止
に
な
る
場

合
も
あ
り
ま
す
。

◎
当
日
は
、
手
話
通
訳
者
を
配
置

し
ま
す
。

マ
ラ
ソ
ン
大
会
に
伴
う
交
通
規

制
　
当
日
午
前
８
時
30
分
か
ら
11
時

の
間
、
マ
ラ
ソ
ン
大
会
開
催
に
伴

い
、
別
図
の
と
お
り
、
マ
ラ
ソ
ン

走
路
内
は
交
通
規
制
を
行
い
ま
す
。

一
般
車
両
お
よ
び
都
営
バ
ス
は
迂

回
運
転
と
な
り
ま
す
。
ま
た
、
江

戸
バ
ス
南
循
環
バ
ス
停
⑬
月
島
区

民
セ
ン
タ
ー
、
⑭
朝
潮
橋
南
、
⑮

晴
月
橋
南
は
、
中
央
区
役
所
を
午

前
８
時
か
ら
10
時
20
分
の
間
に
発

車
す
る
便
に
つ
い
て
、
迂
回
運
転

に
よ
り
休
止
停
留
所
と
な
り
ま
す

の
で
ご
注
意
く
だ
さ
い
。
な
お
、

月
島
運
動
場
と
晴
海
総
合
高
校
の

間
の
道
路
は
午
前
８
時
30
分
か
ら

午
後
３
時
30
分
の
間
、
交
通
規
制

と
な
り
ま
す
。
近
隣
の
皆
さ
ん
に

は
、
ご
迷
惑
を
お
か
け
し
ま
す
が
、

ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

※
問
合
せ
先

　
「
区
民
ス
ポ
ー
ツ
の
日
」実
行
委

員
会
事
務
局（
ス
ポ
ー
ツ
課
内
）
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別表
会場 種　　　　　　　　　目 時　　　間

月
島
運
動
場

フアフアケンケン、ＰＫチャレンジ、ゴルフクリ
ニック、相撲、ショットガンタッチ、ティバッテ
ィングコンテスト＆ストラックアウト、バンジー
ラン、ピンボールバスケット、模擬店コーナー

午前11時～午後3時

《ステージイベント》
フォークダンス（フォークダンス連盟）、チアリー
ディング（日本橋ゴールドウイング）、空手道演武
（中央空手道スポーツ少年団）、月島太鼓（佃中学
校）、ダンス（晴海総合高校）、バリアフリービク
スダンス（西沢モト）、民踊（民踊連盟）、太極拳演
武（太極拳連盟）、お楽しみ抽選会

午前11時20分～午後3時30分
（順次実施予定）

晴
海
総
合
高
校

ジャンボトランポリン、グラウンドゴルフ、ニュ
ースポーツコーナー、体力テスト・健康相談コー
ナー、タッチダウンチャレンジ

午前11時～午後3時

テニスクリニック
◎事前申込制ですが、定員に達しない場合は当日
申込むことができます。

①午前11時～12時15分
　（ジュニア）
②午後1時15分～2時30分
　（一般）

《体育館》
キンボール体験コーナー
◎体育館で実施しますので、室内用運動靴をご持
参ください。

午前11時～午後3時

晴
海
中
学
校

《校庭》
サッカー元日本代表北澤豪さんによる少年少女サ
ッカークリニック
◎事前申込制ですが、定員に達しない場合は当日
申込むことができます。雨天時は晴海中学校体
育館で実施しますので、室内用運動靴をご持参
ください。

①午前10時30分～正午

②午後1時15分～2時45分

月
島
第
三
小
学
校

キッズテニス体験コーナー 午前11時～午後3時
《温水プール》
プールイベントコーナー
◎当日自由に参加できます。水着、水泳帽、ゴー
グル、タオルなどをご持参ください。水着、水
泳帽、タオルをお持ちでない方はこちらのイベ
ントには参加できませんのでご了承ください。

①午前11時～正午
　（小・中学生）
②午後0時15分～1時15分
　（おおむね3歳～大人）
③午後1時30分～2時30分
　（小・中学生）

◎内容は変更になる場合があります。

「
区
民
ス
ポ
ー
ツ
の
日
」

10
月
14
日（
祝
）月
島
運
動
場
周
辺
で
開
催

別図

▲昨年のマラソン大会
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「
ス
ポ
ー
ツ
祭
東
京
２
０
１
３
」

デ
モ
ス
ポ
行
事 

キ
ン
ボ
ー
ル
の
開
催

小
学
校
特
認
校
制
度

通
級
指
導
学
級
の
ご
案
内

中
学
校
自
由
選
択
制
の
申
込
み

キ
ン
ボ
ー
ル
と
は

　
キ
ン
ボ
ー
ル
は
、
カ
ナ
ダ
の
ケ

ベ
ッ
ク
州
で
生
ま
れ
た
ス
ポ
ー
ツ

で
、
日
本
に
は
１
９
９
７
年
に
紹

介
さ
れ
ま
し
た
。
直
径
１
２
２
セ

ン
チ
メ
ー
ト
ル
・
重
さ
約
１
キ
ロ

グ
ラ
ム
の
大
き
な
ボ
ー
ル
を
使
い
、

１
チ
ー
ム
４
人
の
３
チ
ー
ム
で
同

時
に
プ
レ
ー
し
、
サ
ー
ブ
・
レ
シ

ー
ブ
を
繰
り
返
し
て
得
点
を
競
い

ま
す
。
年
齢
や
技
術
力
に
よ
っ
て
、

チ
ャ
ン
ピ
オ
ン
、
フ
レ
ン
ド
リ
ー
、

ジ
ュ
ニ
ア
の
３
つ
の
部
門
に
分
か

れ
ま
す
。
プ
レ
ー
し
て
楽
し
く
、

見
て
も
楽
し
い
ス
ポ
ー
ツ
で
す
。

日　
時

　
９
月
29
日（
日
）

　
午
前
９
時
30
分
〜
午
後
６
時

会　
場

　
総
合
ス
ポ
ー
ツ
セ
ン
タ
ー

　
施
設
に
余
裕
の
あ
る
特
定
の
学

校（
特
認
校
）を
通
学
区
域
に
関
係

な
く
選
択
で
き
る
制
度
で
す
。
希

望
す
る
場
合
は
、
学
校
の
教
育
方

針
な
ど
を
十
分
ご
理
解
の
上
、
申

請
し
て
く
だ
さ
い
。

　
案
内
冊
子
お
よ
び
申
請
書
は
、

対
象
児
童
の
ご
家
庭
へ
８
月
上
旬

に
発
送
し
ま
し
た
。

対
象

　
区
内
在
住
の
平
成
26
年
４
月
に

小
学
校
１
学
年
に
な
る
児
童

特
認
校

・
城
東
小
学
校
・
泰
明
小
学
校

・
常
盤
小
学
校
・
阪
本
小
学
校

申
請
手
続

　
希
望
す
る
特
認
校
の
学
校
説
明

会（
別
表
１
参
照
）に
必
ず
参
加
し
、

そ
の
際
に
発
行
さ
れ
る「
説
明
会

参
加
済
証
」と「
特
認
校
就
学
申
請

書
」を
持
参
し
て
、
区
役
所
６
階

学
務
課
で
申
請
し
て
く
だ
さ
い
。

申
請
期
間

　
10
月
１
日（
火
）〜
25
日（
金
）

学
校
情
報
の
提
供

　
特
認
校
の
各
校
で
学
校
公
開
を

行
っ
て
い
ま
す
。
詳
し
く
は
８
月

上
旬
に
送
付
し
ま
し
た「
中
央
区

立
小
学
校
案
内
」ま
た
は
各
学
校

の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ

い
。個別

の
事
情
が
あ
る
方
へ
（
指

定
校
変
更
に
つ
い
て
）

　
次
の
よ
う
な
事
情
が
あ
る
場
合

　
現
在
、
有
馬
小
学
校
と
月
島
第

一
小
学
校
、
晴
海
中
学
校
に
通
級

指
導
学
級（
情
緒
障
害
等
）を
設
置

し
て
い
ま
す
。
平
成
26
年
４
月
か

ら
は
、
京
橋
築
地
小
学
校
に
も
新

た
に
通
級
指
導
学
級（
情
緒
障
害

等
）を
設
置
し
ま
す（
平
成
26
年
５

月
開
級
予
定
）。

通
級
指
導
学
級
と
は

　
普
段
は
通
常
の
学
級
に
在
籍
す

る
児
童
・
生
徒
が
、
個
々
の
状
況

に
合
わ
せ
た
適
切
な
指
導
を
受
け

る
た
め
に
、
週
１
回
程
度
通
う
学

級
で
す
。
通
級
指
導
学
級
で
は
、

個
別
指
導
・
小
集
団
指
導
の
方
法

に
よ
り
、
特
定
の
分
野
の
学
習
が

困
難
で
あ
っ
た
り
、
対
人
関
係
や

集
団
へ
の
適
応
に
困
難
を
示
す
な

ど
の
状
況
に
応
じ
た
指
導
を
行
っ

て
い
ま
す
。

　
在
籍
校
で
の
学
校
生
活
が
よ
り

充
実
し
た
も
の
に
な
る
よ
う
に
在

籍
校
の
先
生
や
保
護
者
と
連
携
を

取
り
な
が
ら
支
援
を
行
い
ま
す
。

　
な
お
、
通
級
指
導
学
級
に
通
っ

た
日
は
在
籍
校
で
の
出
席
日
数
と

し
て
扱
わ
れ
ま
す
。

対
象
と
な
る
児
童
・
生
徒

　
区
立
小
・
中
学
校
に
在
籍
し
、

全
般
的
な
知
的
発
達
に
遅
れ
は
な

く
、
通
常
の
学
級
で
行
わ
れ
る
学

習
活
動
に
お
お
む
ね
参
加
で
き
る
、

次
の
よ
う
な
児
童
・
生
徒
が
対
象

で
す
。

・
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
を
う
ま

く
取
る
こ
と
が
で
き
ず
、
対
人

関
係
が
築
き
に
く
い
。

・
集
中
力
を
持
続
し
に
く
く
、
気

持
ち
が
他
の
こ
と
に
移
り
や
す

か
っ
た
り
、
場
面
や
状
況
に
応

じ
た
行
動
が
難
し
い
な
ど
、
集

団
生
活
に
な
じ
み
に
く
い
。

・
読
む
、
書
く
、
聞
く
、
話
す
、

計
算
す
る
、
推
論
す
る
な
ど
の
、

特
定
の
能
力
の
習
得
が
難
し
い
。

・
自
宅
で
家
族
と
話
を
す
る
が
、

学
校
な
ど
で
は
話
を
す
る
こ
と

が
ほ
と
ん
ど
な
い
。

ご
相
談
・
申
込
み
に
つ
い
て

　
平
成
26
年
度
新
１
年
生
で
通
級

指
導
学
級
の
ご
利
用
を
希
望
さ
れ

る
方
、
ま
た
は
、
ご
利
用
に
つ
い

て
の
お
問
合
せ
は
、
指
導
室
特
別

支
援
教
育
係
ま
で
電
話
で
ご
連
絡

く
だ
さ
い
。
申
込
み
の
場
合
は
、

面
談
や
行
動
観
察
の
日
程
に
つ
い

て
調
整
を
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

　
な
お
、
現
在
小
・
中
学
校
に
就

学
し
て
い
る
方
で
ご
利
用
を
希
望

さ
れ
る
方
は
、
ま
ず
在
籍
校
に
ご

相
談
く
だ
さ
い
。

※
問
合
せ
先

　
指
導
室
特
別
支
援
教
育
係
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は
、
特
認
校
制
度
に
よ
る
申
請
者

よ
り
優
先
し
て
就
学
で
き
ま
す
の

で
、
指
定
校
変
更
の
申
請
に
つ
い

て
学
務
課
へ
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

・
身
体
的
理
由

・
当
該
学
区
域
内
へ
近
々
転
居
が

確
実

・
兄
姉
が
同
時
に
在
学（
卒
業
し

た
場
合
は
除
く
）

・
併
設
の
区
立
幼
稚
園
に
在
園

　
（
保
育
園
は
対
象
外
）

・
学
童
ク
ラ
ブ
入
会
決
定（
決
定

ま
で
仮
受
付
）

申
請
受
付
期
間

　
９
月
17
日（
火
）〜
30
日（
月
）

◎
指
定
校
変
更
は
教
育
委
員
会
と

の
協
議
が
必
要
で
す
。
詳
し
い

事
情
を
伺
い
、
実
態
調
査
や
証

明
書
類
の
確
認
な
ど
を
行
い
ま

す
。

※
問
合
せ
先　
学
務
課
学
事
係
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特
色
あ
る
教
育
の
展
開
、
開
か

れ
た
学
校
、
子
ど
も
た
ち
に
と
っ

て
魅
力
あ
る
学
校
づ
く
り
を
目
指

し
、「
中
学
校
自
由
選
択
制
」を
実

施
し
て
い
ま
す
。
ご
希
望
の
方
は

通
学
区
域
の
指
定
校
以
外
の
中
学

校
を
受
け
入
れ
可
能
な
範
囲
内
で

選
択
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

対
象

　
区
内
在
住
の
平
成
26
年
４
月
に

区
立
中
学
校
に
入
学
予
定
の
児
童

選
択
で
き
る
範
囲

　
区
立
中
学
校
４
校
か
ら
１
校
だ

け
選
択
で
き
ま
す
。

受
け
入
れ
人
数

　
各
学
校
と
も
お
お
む
ね
40
人

抽
選

　
受
け
入
れ
人
数
を
超
え
る
申
込

み
が
あ
っ
た
場
合
は
抽
選
を
行
う

こ
と
が
あ
り
ま
す
。
当
選
し
な
か

っ
た
場
合
は
、
通
学
区
域
の
指
定

校
と
な
り
ま
す
。

申
込
方
法

　
10
月
24
日（
木
）ま
で
に
、
次
の

方
法
に
よ
り
お
申
込
み
く
だ
さ
い
。

な
お
、
通
学
区
域
の
指
定
校
に
入

学
す
る
方
は
、
申
込
み
手
続
き
は

必
要
あ
り
ま
せ
ん
。

・
区
立
小
学
校
に
就
学
さ
れ
て
い

る
方

　
９
月
下
旬
に
小
学
校
を
通
じ
て

申
込
書
な
ど
を
配
布
し
ま
す
。
選

択
を
希
望
す
る
場
合
は
、
通
学
し

て
い
る
小
学
校
に
申
込
書
を
提
出

し
て
く
だ
さ
い
。

・
区
立
小
学
校
に
就
学
さ
れ
て
い

な
い
方

　
申
込
書
な
ど
を
直
接
ご
自
宅
に

郵
送
し
ま
す
。
選
択
を
希
望
す
る

場
合
は
区
役
所
６
階
学
務
課
へ
提

出
し
て
く
だ
さ
い
。

学
校
情
報
の
提
供

・
学
校
説
明
会
な
ど
を
別
表
２
の

と
お
り
各
中
学
校
で
実
施
し
ま

す
。
他
の
日
程
で
見
学
を
希
望

す
る
方
は
直
接
学
校
に
お
問
合

せ
く
だ
さ
い
。

・
学
校
概
要
、
特
色
あ
る
教
育
活

動
な
ど
が
掲
載
さ
れ
た
小
冊
子

を
申
込
書
に
同
封
し
ま
す
。

・
各
中
学
校
で
学
校
の
ホ
ー
ム
ペ

ー
ジ
も
作
成
し
て
い
ま
す
。

選
択
す
る
際
の
注
意

　
申
込
書
を
提
出
し
た
後
の
変
更

は
で
き
ま
せ
ん
。
ま
た
、
区
立
中

学
校
で
は
、
通
学
の
た
め
の
自
転

車
の
利
用
は
で
き
ま
せ
ん
の
で
、

学
校
を
選
択
す
る
場
合
は
お
子
さ

ん
の
通
学
の
安
全
や
通
学
距
離
に

配
慮
し
な
が
ら
、
保
護
者
の
責
任

に
お
い
て
行
っ
て
く
だ
さ
い
。

※
問
合
せ
先　
学
務
課
学
事
係
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◎
ど
な
た
で
も
、
ご
自
由
に
観
覧

で
き
ま
す
。
な
お
、
行
事
の
参

加
申
込
は
終
了
し
て
い
ま
す
。

※
問
合
せ
先

・
東
京
都
キ
ン
ボ
ー
ル
ス
ポ
ー
ツ

連
盟　
大
会
事
務
局
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・
ス
ポ
ー
ツ
課
体
育
施
設
係
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別表2 中学校説明会などの日程
学　校 学校説明会 学校公開

銀座中学校
☎（3545）8011 10月12日（土）午前11時～ 10月12日（土）

午前8時45分～11時35分
佃中学校
☎（3531）7214

第1回　　9月28日（土）
第2回　10月12日（土）

午前10時～
午後2時～

10月12日（土）
午前8時45分～11時35分

晴海中学校
☎（3531）6308

第1回　　10月5日（土）
第2回　10月12日（土）

午前10時30分～
午後1時30分～

10月12日（土）
午前8時45分～11時35分
◎土曜学校公開日

日本橋中学校
☎（3851）4074 10月18日（金）午後2時30分～

9月30日（月）～10月4日（金）
午前8時30分～午後3時20分
◎10月1日（火）都民の日を除く

別表1　平成26年度特認校の学校説明会等の日程

平成26年度
特認校

所在地
電話番号

学校説明会開催日程
◎申請される場合はご参加ください。 学校公開の開催日程

城東小学校 八重洲2-2-2
☎（3281）0401 9月19日（木）　午後3時～

9月14日（土）　午前8時45分～
　学校公開・道徳授業地区公開講座
9月29日（日）　午前9時～　運動会
　※予備日：10月6日（日）
11月2日（土）　午前8時45分～
　学校公開・学校保健委員会

泰明小学校 銀座5-1-13
☎（3571）1765

9月14日（土）　午前8時40分～
9月20日（金）　午後3時30分～

9月14日（土）　午前9時20分～　学校公開
10月5日（土）　午前8時40分～　運動会

常盤小学校
日本橋本石町
4-4-26
☎（3241）1910

9月26日（木）　午前10時～
9月28日（土）　午前9時～
10月19日（土）　午後1時～

10月19日（土）　午前8時30分～　学校公開
11月16日（土）　午前9時30分～　音楽会

阪本小学校
日本橋兜町
15-18
☎（3666）0044

9月21日（土）　午後2時～
10月9日（水）　午前10時～

9月19日（木）～25日（水）　午前8時30分～
授業参観［学校公開週間（22日（日）、23日
（祝）を除く）］
◎21日（土）は道徳授業地区公開講座

▲ 「スポーツ祭東京2013」マスコッ
トキャラクター「ゆりーと」



(3)お気軽にお問合せ・ご相談ください。「まごころステーション」☎（3546）0561

平成25年（2013年）９月11日（水曜日） No.１１８９区のおしらせ９月 1 1 日号

リ
サ
イ
ク
ル
活
動
に
参
加
し
よ
う

〜
資
源
回
収
の
お
知
ら
せ
〜

平
成
25
年
上
半
期（
１
〜
６
月
）

交
通
事
故
発
生
状
況

ス
プ
レ
ー
缶
や
カ
セ
ッ
ト
コ
ン
ロ
用

ガ
ス
ボ
ン
ベ
、
ラ
イ
タ
ー
の
出
し
方

　
今
年
上
半
期
の
交
通
事
故
発
生

状
況
は
別
表
４
の
と
お
り
で
す
。

　
都
内
お
よ
び
区
内
で
は
、
昨
年

に
比
べ
て
事
故
発
生
件
数
は
減
少

し
て
い
ま
す
が
、
死
者
数
は
増
加

し
て
い
ま
す
。

　
毎
年
秋
か
ら
年
末
に
か
け
て
の

時
期
は
、
交
通
事
故
が
増
加
す
る

傾
向
に
あ
り
ま
す
。
歩
行
者
や
自

転
車
利
用
者
で
あ
っ
て
も
交
通
ル

ー
ル
を
き
ち
ん
と
守
り
、
正
し
い

交
通
マ
ナ
ー
を
実
践
す
る
こ
と
が
、

交
通
安
全
へ
の
第
一
歩
で
す
。

※
問
合
せ
先

　
環
境
政
策
課
交
通
対
策
係
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４
６
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ス
プ
レ
ー
缶
な
ど
を
出
す
際
に

可
燃
性
ガ
ス
が
残
っ
て
い
る
と
、

清
掃
車
や
処
理
施
設
の
火
災
事
故

の
原
因
に
な
り
大
変
危
険
で
す
。

適
切
な
手
順
で
ガ
ス
を
抜
き
、
安

全
な
ご
み
の
収
集
に
ご
協
力
を
お

願
い
し
ま
す
。

ス
プ
レ
ー
缶
や
カ
セ
ッ
ト
コ
ン
ロ

用
ガ
ス
ボ
ン
ベ

　
ス
プ
レ
ー
ボ
タ
ン
を
押
し
て
も

中
身
が
出
な
い
こ
と
を
確
認
し
、

中
身
の
見
え
る
袋
に
入
れ
て「
資

源
の
日
」に
出
し
て
く
だ
さ
い
。

◎
ガ
ス
抜
き
は
、
通
常
の
使
用
方

法
で
完
全
に
空
に
な
る
ま
で
行

っ
て
く
だ
さ
い
。
ま
た
、
容
器

に
穴
を
開
け
る
の
は
危
険
で
す

の
で
お
や
め
く
だ
さ
い
。

使
い
捨
て
ラ
イ
タ
ー

　
着
火
操
作
を
し
、
ガ
ス
が
完
全

に
抜
け
て
い
る
か
を
確
認
し
て
く

だ
さ
い
。
空
の
ラ
イ
タ
ー
は
中
身

の
見
え
る
袋
に
入
れ
て
、
他
の
ご

み
と
は
別
に
し
て「
燃
や
さ
な
い

ご
み
の
日
」に
出
し
て
く
だ
さ
い
。

◎
ガ
ス
抜
き
は
、
周
囲
に
火
の
気

が
な
く
風
通
し
の
よ
い
場
所
で

行
っ
て
く
だ
さ
い
。
ラ
イ
タ
ー

の
着
火
レ
バ
ー
を
押
し
た
状
態

に
セ
ッ
ト
し
、
輪
ゴ
ム
や
粘
着

力
の
強
い
テ
ー
プ
で
固
定
さ
せ

ま
す
。
半
日
か
ら
１
日
程
度
置

け
ば
、
ガ
ス
抜
き
の
完
了
で
す
。

※
問
合
せ
先

　
中
央
清
掃
事
務
所
作
業
係

 

☎（
３
５
６
２
）１
５
２
１

　
区
で
は
、
さ
ま
ざ
ま
な
方
法
で

資
源
を
回
収
し
て
い
ま
す
。

町
会
な
ど
で
の
集
団
回
収

　
町
会
、
自
治
会
、
Ｐ
Ｔ
Ａ
な
ど

の
団
体
が
日
時
や
場
所
を
決
め
、

新
聞
や
缶
な
ど
の
資
源
を
持
ち
寄

っ
て
回
収
業
者
に
引
き
渡
す
自
主

的
な
リ
サ
イ
ク
ル
活
動
で
す
。

　
区
で
は
集
団
回
収
に
対
し
、
支

援
を
行
っ
て
お
り
、
活
動
団
体
の

登
録
を
随
時
受
け
付
け
て
い
ま
す
。

回
収
実
績
の
あ
る
団
体
に
は
、
半

期
ご
と
に
１
万
２
千
円
を
助
成
す

る
ほ
か
、
回
収
量
１
キ
ロ
グ
ラ
ム

あ
た
り
７
円
を
助
成
し
ま
す
。
詳

し
く
は
お
問
合
せ
く
だ
さ
い
。

ご
み
集
積
所
で
の
資
源
回
収

　
回
収
曜
日（
別
表
１
参
照
）に
、

プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
製
容
器
包
装
や
新

聞
、
び
ん
、
缶
な
ど
の
資
源
を
集

積
所
で
回
収
し
て
い
ま
す
。

回
収
品
目
な
ど

・
プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
製
容
器
包
装

　
食
料
品
な
ど
に
使
わ
れ
て
い
る

プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
製
の「
容
器
」や
商

品
を
包
む「
包
装
」で
、
別
図
の
マ

ー
ク
が
目
印
で
す
。

　
汚
れ
て
い
る
も
の
は
軽
く
す
す

ぐ
か
汚
れ
を
拭
き
取
り
、
中
身
の

見
え
る
ご
み
袋
に
入
れ
て
、「
プ
ラ

マ
ー
ク
の
日
」に
出
し
て
く
だ
さ

い（
汚
れ
が
取
れ
な
い
も
の
は「
燃

や
す
ご
み
」へ
出
し
て
く
だ
さ
い
）。

・
新
聞
、
段
ボ
ー
ル
、
雑
誌（
本
、

包
装
紙
、
紙
箱
、
コ
ピ
ー
用
紙

な
ど
）

　
回
収
品
目
ご
と
に
、
ひ
も
で
束

ね
て
、「
資
源
の
日
」に
出
し
て
く

だ
さ
い
。

・
び
ん（
黄
色
の
コ
ン
テ
ナ
へ
）、

　
缶（
青
色
の
コ
ン
テ
ナ
へ
）

　
中
を
軽
く
す
す
ぎ
、「
資
源
の

日
」に
出
し
て
く
だ
さ
い
。

・
金
属
製
の
な
べ
・
や
か
ん
・
フ

ラ
イ
パ
ン
（
青
色
の
コ
ン
テ
ナ

へ
）

・
ス
プ
レ
ー
缶
・
カ
セ
ッ
ト
コ
ン

ロ
用
ガ
ス
ボ
ン
ベ
（
他
の
缶
と

分
け
、
中
身
の
見
え
る
袋
に
入

れ
て
青
色
の
コ
ン
テ
ナ
へ
）

　
中
身
を
使
い
切
っ
て
か
ら
出
し

て
く
だ
さ
い
。

・
ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル

　
キ
ャ
ッ
プ
・
ラ
ベ
ル
を
外
し
、

軽
く
す
す
ぎ
、
つ
ぶ
し
て
か
ら
中

身
の
見
え
る
ご
み
袋
に
入
れ
て
、

「
資
源
の
日
」に
出
し
て
く
だ
さ
い

（
ラ
ベ
ル
な
ど
は「
プ
ラ
マ
ー
ク
の

日
」に
出
し
て
く
だ
さ
い
）。

◎
事
業
系
の
資
源
は
有
料
で
す
。

　
容
量
に
見
合
っ
た
ご
み
処
理
券

を
貼
っ
て
出
し
て
く
だ
さ
い
。

◎
資
源
は
、
回
収
当
日
の
午
前
８

時
ま
で
に
出
し
て
く
だ
さ
い
。

区
の
施
設
で
の
拠
点
回
収

　
回
収
箱
設
置
施
設（
別
表
２
参

照
）や
小
学
校
な
ど（
別
表
３
参

照
）で
、
牛
乳
パ
ッ
ク
や
食
品
用

ト
レ
イ
な
ど
ご
家
庭
か
ら
出
た
資

源
を
回
収
し
て
い
ま
す
。

※
問
合
せ
先

　
中
央
清
掃
事
務
所
清
掃
事
業
係
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別表4　交通事故発生状況（1月～6月）
区　分 事故件数 死者数 重傷者数 軽傷者数

中
央
区

平成25年 450 3 2 532

平成24年 460 0 4 524

増減数 △10 3 △2 8

東
京
都

平成25年 20,407 82 142 23,545

平成24年 23,065 80 224 26,335

増減数 △2,658 2 △82 △2,790

京橋地域
町名 丁目 プラマーク 資源
明石町 全域 火 月
入船 全域 水 火
京橋 全域 火 火

銀座

1～2丁目 木 木
3～4丁目 水 水
5～6丁目 土 土
7～8丁目 月 月

新川 全域 月 土
新富 全域 水 火

築地 1～4丁目 水 火
5～7丁目 火 月

八丁堀 全域 月 土
浜離宮庭園 火 月
湊 全域 火 月
八重洲 2丁目 火 火

日本橋地域
町名 丁目 プラマーク 資源
大伝馬町 全域 水 火

蛎殻町 1丁目 金 木
2丁目 火 月

兜町 全域 火 月
茅場町 全域 火 月
小網町 全域 金 木

小伝馬町
1～2番、
7～21番 水 火

3～6番 土 金
小舟町 全域 水 火
富沢町 全域 水 火
中洲 全域 木 水
日本橋 1～3丁目 金 金

人形町

1丁目 金 木
2丁目1～
14番 木 木

2丁目15
～37番 金 木

日本橋地域
町名 丁目 プラマーク 資源
人形町 3丁目 水 火
馬喰町 全域 月 土
箱崎町 全域 火 月

浜町 1丁目 月 土
2～3丁目 木 水

東日本橋 全域 月 土
久松町 全域 月 土
堀留町 全域 水 火
本石町 全域 土 金

本町

1丁目1～
5番 土 金

1丁目6～
9番 水 火

1丁目10
番 金 木

2丁目1～
5番 土 金

2丁目6～
8番 水 火

3丁目1～
5番 土 金

3丁目6～
11番 水 火

4丁目 土 金
室町 全域 土 金
八重洲 1丁目 金 金
横山町 全域 月 土

月島地域
町名 丁目 プラマーク 資源
勝どき 全域 土 金
月島 全域 木 水
佃 全域 金 木
豊海町 全域 土 金
晴海 全域 金 木

別表１　ごみ集積所の資源回収曜日・地域

別図　プラスチック製容器包装　
施　設 牛乳パック・

食品用トレイ 乾電池 布　類

日
本
橋
地
域

日本橋区民センター ○ ○
リサイクルハウスかざぐる
ま箱崎町 ○ ○ ○

産業会館 ○
久松町区民館 ○
総合スポーツセンター ○
浜町会館 ○
新場橋区民館 ○

月
島
地
域

シニアセンター ○
佃区民館 ○
月島スポーツプラザ ○
月島清澄通りコミュニティ
ルーム ○

月島区民センター ○ ○
勝どき区民館 ○
豊海区民館 ○
晴海区民館 ○
アートはるみ ○
マイホームはるみ ○
ほっとプラザはるみ ○ ○

別表２　拠点回収の回収箱設置施設
施　設 牛乳パック・

食品用トレイ 乾電池 布　類

京
橋
地
域

中央清掃事務所 ○
京橋プラザ区民館 ○
京橋区民館 ○
銀座区民館 ○
新富区民館 ○
女性センター「ブーケ 21」 ○
中央区保健所 ○
リサイクルハウスかざぐる
ま明石町 ○ ○ ○

区役所別館 ○ ○
築地社会教育会館 ○
八丁堀分庁舎 ○
新川区民館 ○
マイホーム新川 ○
京華スクエア ○ ○

日
本
橋
地
域

十思スクエア ○
日本橋保健センター ○
日本橋社会教育会館 ○ ○
人形町区民館 ○

別表３　小学校などの拠点回収
京橋地域 日本橋地域 月島地域
毎週土曜日
午前9時30分
～11時30分

毎週土曜日
午前9時～11時

毎週土曜日
午前10時～正午

城東小学校
泰明小学校
中央小学校
明石小学校
京橋築地小学校
※明正小学校
銀座中学校

常盤小学校
日本橋小学校
有馬小学校
久松小学校
阪本小学校
日本橋中学校

佃島小学校
月島第一小学校
月島第二小学校
月島第三小学校
豊海小学校

ほっとプラザはるみ

※明正小学校は、改築工事のため、越前堀児童公園で実施しています。
◎回収品目
・小学校および銀座・日本橋中学校…牛乳パック・食品用トレイ・布類・
廃食用油・蛍光管・乾電池（同時に園芸用土の回収も行っています）
・ほっとプラザはるみ…布類

このマークが目印です。
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平成25年（2013年）９月11日（水曜日） No.１１８９区のおしらせ９月 1 1 日号

建
物
の
耐
震
化
に
つ
い
て
ご
相
談
く
だ
さ
い
！

平
成
25
年
住
宅
・
土
地
統
計
調
査

に
ご
協
力
を
！

中
小
企
業
経
営
者
の
皆
さ
ん
へ

 

商
工
業
融
資
の
ご
案
内

　
10
月
１
日
現
在
で
、
平
成
25
年

住
宅
・
土
地
統
計
調
査
が
全
国
一

斉
に
実
施
さ
れ
ま
す
。

調
査
対
象

　
国
が
指
定
し
た
区
内
約
２
６
０

区
域
の
４
千
４
０
０
戸
の
住
宅
、

住
宅
以
外
で
人
が
居
住
す
る
建
物
、

な
ら
び
に
こ
れ
ら
に
居
住
し
て
い

る
世
帯
で
す
。

　
調
査
対
象
区
域
内
の
世
帯
に
は

調
査
員
が
９
月
初
旬
か
ら「
住
宅

・
土
地
統
計
調
査
の
お
知
ら
せ
」

を
配
布
し
ま
す
。
そ
の
後
、
国
が

定
め
た
方
法
に
よ
り
抽
出
さ
れ
た

一
部
の
世
帯
に
、
９
月
下
旬
か
ら

調
査
員
が
調
査
票
の
配
布
に
伺
い

ま
す
。

調
査
内
容

　
住
宅
の
建
て
方
・
規
模
・
構
造

・
設
備
な
ど
の
住
宅
の
様
子
や
、

そ
こ
に
住
む
世
帯
の
構
成
、
住

宅
・
土
地
の
保
有
状
況
な
ど

調
査
の
回
答
方
法

・
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
に
よ
る
回
答

・
調
査
票
を
調
査
員
に
提
出

・
配
布
さ
れ
た
返
信
用
封
筒
で
区

に
返
送

　
回
答
さ
れ
た
内
容
は
、
統
計
法

に
よ
り
厳
重
に
保
護
さ
れ
、
他
に

漏
れ
た
り
、
統
計
以
外
の
目
的
に

使
用
さ
れ
る
こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん
。

　
ま
た
、調
査
結
果
は
、私
た
ち
の

こ
れ
か
ら
の
暮
ら
し
や
住
ま
い
に

関
す
る
計
画
・
施
策
立
案
の
た
め

の
大
切
な
基
礎
資
料
と
な
り
ま
す
。

正
確
な
記
入
を
お
願
い
し
ま
す
。

◎
こ
の
調
査
は
、
統
計
法
に
よ
り

申
告
が
義
務
付
け
ら
れ
て
い
ま

す
。

※
問
合
せ
先

　
区
民
生
活
課
調
査
統
計
係

　
☎（
３
５
５
３
）７
３
１
３

　
首
都
圏
で
も
、
マ
グ
ニ
チ
ュ
ー

ド
７
ク
ラ
ス
の
直
下
型
大
地
震
が

発
生
す
る
と
言
わ
れ
て
い
ま
す
。

　
区
で
は
、「
耐
震
化
相
談
窓
口
」

を
開
設
し
、
建
築
の
専
門
家
と
区

の
職
員
が
建
物
の
耐
震
化
に
関
す

る
相
談
を
受
け
て
い
ま
す
。
お
気

軽
に
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

窓
口
開
設
時
間
・
場
所

・
９
月
13
日（
金
）午
後
１
時
〜
４

時
　
区
役
所
本
庁
舎
１
階
ロ
ビ
ー

・
９
月
27
日（
金
）午
後
１
時
〜
４

時（
予
定
）

　
月
島
地
域
の
木
造
耐
震
補
強
工

事
現
場
を
見
学
し
な
が
ら
相
談
会

を
行
い
ま
す
。
会
場
な
ど
の
詳
細

は
お
問
合
せ
く
だ
さ
い
。

・
毎
月
第
１
土
曜
日　
午
後
１
時

〜
４
時

　
月
島
特
別
出
張
所
１
階
会
議
室

・
毎
月
第
３
土
曜
日　
午
後
１
時

〜
４
時

　
日
本
橋
特
別
出
張
所
１
階
会
議

別表　建築物耐震補強等助成制度一覧
項　目 助成金の限度額など

木
造
建
築
物

住
宅

簡易耐震
診　　断

・無料（区職員が実施します）
◎申込みのないお宅に区の職員が伺うことはありません。

耐震診断・
補強計画 ・診断費用の全額（限度額なし）

耐震補強
工　　事

・工事費用の 1/2（限度額　330万円）
・高齢者または心身に障害のある方がいる世帯
　工事費用の全額（限度額　330万円）

簡易補強工
事（一部屋
補強など）

・工事費用の 1/2（限度額　150万円）
・高齢者または心身に障害のある方がいる世帯
　工事費用の全額（限度額　150万円）

業
務
商
業

建
築
物

耐震診断・
補強計画

・診断費用の 2/3（限度額 50万円）
（所有者が法人の場合は、中小企業であることなど）

木
造
建
築
物
以
外

一
般

住
宅

耐震診断 ・診断費用の全額（限度額 50万円）
補強設計 ・設計費用の全額（限度額　50万円）

耐震補強
工　　事

・工事費用の 1/2（限度額　330万円）
・高齢者または心身に障害のある方がいる世帯
　工事費用の全額（限度額　330万円）

業
務
商
業

建
築
物

耐震診断 ・診断費用の 2/3（限度額　50万円）
（所有者が法人の場合は、中小企業であることなど）

分
譲
マ
ン
シ
ョ
ン

耐震診断 ・診断費用の 2/3（限度額　200万円）
（管理組合が申請者であることなど）

補強設計 ・設計費用の 2/3（限度額　200万円）
（管理組合が申請者であることなど）

耐震補強
工　　事

・工事費用の 1/2（限度額　3,000万円）+30万円×住戸数
（管理組合が申請者であることなど）

賃
貸
マ
ン
シ
ョ
ン

耐震診断 ・診断費用の 2/3（限度額　200万円）
（所有者が法人の場合は中小企業であることなど）

補強設計 ・設計費用の 2/3（限度額　100万円）
（所有者が法人の場合は中小企業であることなど）

耐震補強
工　　事

・工事費用の 1/2（限度額　1,500万円）+30万円×住戸数
（所有者が法人の場合は中小企業であることなど）

緊
急
輸
送
道
路
沿
道
等

住
宅

耐震診断 ・診断費用の全額（限度額　100万円）
補強設計 ・設計費用の全額（限度額　50万円）

耐震補強
工　　事

・工事費用の 2/3（限度額　330万円）
・高齢者または心身に障害のある方がいる世帯
　工事費用の全額（限度額　330万円）

業
務
商
業

建
築
物

耐震診断 ・診断費用の 2/3（限度額　100万円）

分
譲
マ
ン
シ
ョ
ン

耐震診断 ・診断費用の 2/3（限度額　400万円）
（管理組合が申請者であることなど）

補強設計 ・設計費用の 2/3（限度額　200万円）
（管理組合が申請者であることなど）

耐震補強
工　　事

・工事費用の 2/3（限度額　3,000万円）+30万円×住戸数
（管理組合が申請者であることなど）

賃　
　
　
貸

マ
ン
シ
ョ
ン

耐震診断 ・診断費用の 2/3（限度額　200万円）
補強設計 ・設計費用の 2/3（限度額　100万円）
耐震補強
工　　事 ・工事費用の 2/3（限度額　1,500万円）+30万円×住戸数

◎助成の対象となるのは、原則として昭和 56 年以前に建築された建築物です。
◎特定緊急輸送道路沿道建築物の助成制度については区にお問合せください。
◎�住宅およびマンションの耐震補強工事は平成 26 年 3 月末までに工事が完了するものに限り、
通常の助成額に 30 万円×住戸数が加算されます。

　
区
内
中
小
企
業（
個
人
を
含
む
）

を
対
象
に
、
金
融
機
関
へ
の
融
資

あ
っ
せ
ん
と
利
子
の
一
部
補
給
お

よ
び
保
証
料
補
助
を
行
う
融
資
制

度
を
常
時
実
施
し
て
い
ま
す
。

　
事
業
資
金
と
し
て
運
転
資
金
と

設
備
資
金
に
ご
利
用
い
た
だ
け
ま

す
の
で
、
資
金
計
画
を
立
て
、
有

効
に
ご
活
用
く
だ
さ
い
。

申
込
資
格

・
区
内
で
同
一
事
業（
東
京
信
用

保
証
協
会
の
保
証
対
象
事
業
）を

１
年
以
上
営
み（
創
業
の
場
合
は

１
年
未
満
）、
都
民
税（
法
人
）ま

た
は
特
別
区
民
税（
個
人
）を
完
納

し
て
い
る
こ
と

・
法
人
は
区
内
に
登
記
さ
れ
て
い

る
こ
と

◎
申
込
み
の
際
に
は
、
直
近
の
決

算
書（
２
期
分
）ま
た
は
確
定
申

告
書（
２
年
分
）（
い
ず
れ
も
原

本
）と
決
算
後
３
カ
月
以
上
経

過
し
て
い
る
場
合
は
最
近
ま
で

の
月
次
試
算
表
を
ご
持
参
く
だ

さ
い
。

◎
ご
利
用
に
あ
た
っ
て
は
、
予
約

が
必
要
で
す
。

年
末
特
別
資
金
融
資

　
年
末
に
一
時
的
に
必
要
な
運
転

資
金
の
調
達
が
で
き
る
よ
う
、
毎

年
、
実
施
し
て
い
ま
す
。

受
付
期
間

　
10
月
１
日（
火
）〜
11
月
15
日

（
金
）

あ
っ
せ
ん
限
度
額

　
３
０
０
万
円
以
内

借
受
人
負
担
利
率

　
年
０
・
７
パ
ー
セ
ン
ト

返
済
期
間

　
11
カ
月
以
内（
据
置
１
カ
月
を

含
む
）

◎
ご
利
用
に
あ
た
っ
て
は
、
予
約

が
必
要
で
す
。
詳
し
く
は
お
問

合
せ
く
だ
さ
い
。

商
工
相
談
の
ご
利
用
を

　
中
小
企
業
経
営
者
の
方
々
に
対

し
て
、
経
営
改
善
・
企
業
体
質
強

化
の
一
つ
と
し
て
、
商
工
相
談
を

実
施
し
て
い
ま
す
。

　
区
役
所
に
お
い
て
区
の
経
営
相

談
員
が
相
談
を
お
受
け
す
る
ほ
か
、

区
役
所
に
来
庁
す
る
こ
と
が
困
難

な
事
業
主
の
方
に
対
し
て
、
中
小

企
業
診
断
士
を
派
遣
し
て
経
営
相

談
を
お
受
け
す
る
出
張
経
営
相
談

も
実
施
し
て
い
ま
す
。

　
ま
た
、
Ｅ
メ
ー
ル
で
の
ご
相
談

も
お
受
け
し
ま
す
。
詳
し
く
は
、

お
問
合
せ
い
た
だ
く
か
、
区
の
ホ

ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

◎
ご
利
用
に
あ
た
っ
て
は
、
予
約

が
必
要
で
す
。

東
京
都
制
度
融
資﹁
経
営
セ
ー

フ
﹂﹁
円
高
セ
ー
フ
﹂お
よ
び

﹁
災
害
緊
急
﹂融
資
に
伴
う
保

証
料
補
助

　
都
が
実
施
す
る「
経
営
支
援
融

資　
区
認
定
書
必
要
型
」（
略
称
経

営
セ
ー
フ
・
円
高
セ
ー
フ
）お
よ

び
東
日
本
大
震
災
復
興
緊
急
保
証

に
対
応
し
た「
災
害
緊
急
」で
は
、

小
規
模
企
業
者
に
対
し
て
都
が
保

証
料
の
２
分
の
１
を
補
助
し
ま
す

室
　
（
祝
日
、
年
末
年
始
を
除
く
）

◎
区
で
は
建
物
の
耐
震
診
断
や
耐

震
補
強
工
事
な
ど
へ
の
助
成
を

行
っ
て
い
ま
す
。
内
容
は
別
表

の
と
お
り
で
す
。

ご
注
意
く
だ
さ
い
！

　
「
区
か
ら
頼
ま
れ
て
建
物
の
調

査
に
来
た
」な
ど
と
、
あ
た
か
も

区
役
所
と
関
係
あ
る
か
の
よ
う
に

装
い
、
戸
別
訪
問
す
る
悪
質
な
業

者
が
い
ま
す
。
被
害
に
遭
わ
な
い

よ
う
、
ま
ず
は
区
役
所
に
お
問
合

せ
く
だ
さ
い
。

※
問
合
せ
先　
建
築
課
構
造
係

�

☎（
３
５
４
６
）５
４
５
９

が
、
区
で
は
独
自
に
残
り
の
保
証

料（
上
限
30
万
円
）を
補
助
し
ま
す
。

経
営
改
善
資
金
融
資
利
子
補
助

　
商
工
会
議
所
の
推
薦
に
よ
り
、

日
本
政
策
金
融
公
庫
が
融
資
す
る

経
営
改
善
資
金
融
資（
マ
ル
経
融

資
）の
利
子
の
一
部
を
区
が
補
助

す
る「
経
営
改
善
資
金
融
資
利
子

補
助
」を
実
施
し
て
い
ま
す
。

◎
詳
し
く
は
お
問
合
せ
く
だ
さ
い
。

※
問
合
せ
先

・
経
営
改
善
資
金
融
資
利
子
補
助

に
つ
い
て

　
商
工
観
光
課
相
談
融
資
係

　
☎（
３
５
４
６
）５
３
３
３

　
東
京
商
工
会
議
所
中
央
支
部

　
☎（
３
５
３
８
）１
８
１
１

・
そ
の
ほ
か
に
つ
い
て

　
商
工
観
光
課
相
談
融
資
係

�

☎（
３
５
４
６
）５
３
３
３

▶
中
央
区
耐
震
促
進
キ
ャ
ラ
ク

タ
ー﹁
ナ
マ
ち
ゅ
う
﹂
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対
象

日
時

問
合
せ（
申
込
）先

定
員

費
用

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
ア
ド
レ
ス

申
込
方
法

会
場

内
容

凡
例

Ｅ
メ
ー
ル
ア
ド
レ
ス

平成25年（2013年）９月11日（水曜日） No.１１８９区のおしらせ９月 1 1 日号

相談案内 日　　　時 場　　　所 予約先
区民相談 月～金曜日 午前9時～午後5時 まごころステーション 予約不要

法律相談
毎週金曜日

午後1時～4時

区民相談室
☎（3546）9590毎月第2・4水曜日 日本橋特別出張所

毎月第1・3月曜日 月島特別出張所
分譲マンション管理相談 毎月第2・4月曜日 京橋プラザ区民館 ☎（3561）5191
住宅住み替え相談 毎月第2・4火曜日

区民相談室

☎（3546）5466
人権擁護相談 毎月第3木曜日 予約不要国の行政相談
年金相談 毎月第4水曜日
税務相談 毎月第2・4水曜日 ☎（3546）5266
行政書士相談 毎月第3水曜日

☎（3546）9590

司法書士相談 毎月第1火曜日
成年後見・司法書士相談 毎月第3火曜日
不動産取引相談 毎月第3月曜日
土地家屋調査測量・登記相談 毎月第4木曜日
遺言・公証相談 毎月第1水曜日
高齢者の保健福祉・
介護保険の相談

月～金曜日 午前8時30分～午後5時 介護保険課 予約不要月～土曜日 午前9時～午後6時 各おとしより相談センター
高齢者のための住み替え相談 毎月第2・4火曜日 午後1時～4時 区民相談室 ☎（3546）5355
「シルバーワーク中央」
おおむね55歳以上の方の
無料職業紹介・相談

月～金曜日 午前9時～午後4時 シルバーワーク中央 ☎（3551）9200

相談案内 日　　　時 場　　　所 予約先

「ブーケ21」女性相談 毎月第1・5水、第4火曜日� 午前10時～午後4時
毎月第2火、第3水曜日� 午後3時30分～8時30分

女性センター「ブー
ケ21」 ☎（5543）0653

交通事故相談

月～金曜日

午前9時～午後4時 中央交通事故相談所 ☎（3206）0507
女性相談

午前9時～午後5時

子育て支援課 ☎（3546）5350ひとり親家庭相談
家庭相談
障害のある方の一般相談 福祉センター ☎（3545）9311こどもの発達相談
保健福祉の相談 保健所・保健センター 予約不要
子どもと子育て家庭の総合相談 日～土曜日 子ども家庭支援センター ☎（3534）2255

精神保健福祉相談 毎週火・木曜日　午前10時30分～午後6時45分
毎週土・日曜日　午後1時15分～6時45分 ＮＰＯ法人つつじ ☎（3532）4410

福祉サービス苦情・相談 毎月第1・3火曜日 午後1時～5時 福祉サービス苦情相談窓口 ☎（3546）8373
商工相談 月～金曜日 午前9時～午後5時 商工観光課 ☎（3546）5333
消費生活相談 午前9時～午後4時 消費生活センター ☎（3543）0084
来所教育相談 月～土曜日 午前9時～午後5時 教育センター ☎（3545）9200

建築物の耐震相談
月～金曜日 午前8時30分～午後5時 建築課

☎（3546）5459毎月第1土曜日 午後1時～4時 月島特別出張所
毎月第3土曜日 日本橋特別出張所

電話相談（予約不要）
「ブーケ21」電話女性相談 毎週月曜日 午前10時～午後4時 女性センター「ブーケ21」☎（5543）0653

電話医療相談 月～金曜日 午前9時～正午
午後1時～4時 保健所 ☎（3545）1875

電話教育相談室
こども電話相談 月～土曜日 午前9時～午後5時 教育センター ☎（3545）9203

相 談 案 内 ◎�相談日が祝日にあたる場合は
　変更になることがあります。

（平成25年9月11日現在）

✂〈キリトリ〉

✂〈キリトリ〉

◎
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り
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用
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だ
さ
い
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（６頁からのつづき）情報コーナー

「みどりの助成制度」を
　　　　　利用しませんか
　区では、花と緑に囲まれた健康で
快適な生活環境を確保するため、民
間施設の緑化に必要な経費の一部を
助成しています。
亜・新たに緑化する地上部や屋上・
　壁面の緑化事業（上限200万円ま
　で）
　・幹回り120センチメートル以
上の樹木の保護育成（１本１
万円、上限10万円まで）

◎詳しくはお問合せください。
逢水とみどりの課緑化推進係
　☎（３５４６）５６２９

９月20日（金）～26日（木）は
動物愛護週間です
　動物愛護週間は、動物の愛護と適
正な飼養についての関心と理解を深
めるために「動物の愛護及び管理に
関する法律」に基づき、設けられて
います。身近にいる動物たちについ
てもう一度考えてみませんか。
［動物は正しく終生飼養］
　飼い主は、動物の習性をよく理解
し、愛情を持って終生飼養をしてく
ださい。また、日頃から動物の健康
管理に気を配り、犬には狂犬病の予
防注射を必ず受けさせましょう。
［犬の散歩はマナーを守って］
　区では「犬パトロール」を実施し、
犬の散歩時のマナー向上の普及啓発
を行っています。
・犬の散歩をするときは、犬をリー
ドできちんとつなぎましょう。
・散歩中におしっこをしてしまった
ときはすぐに水で流し、ふんをし
たときは家に持ち帰ることが飼い
主の責任です。みんなが気持ちよ
く暮らせるようルールやマナーを
守って散歩させましょう。

［災害に備えて］
　災害時に周りの方やほかの動物た
ちの迷惑にならないように、日頃か
らトイレは決められたところでさせ
る、普段からケージに入れる、無駄
吠えをさせない、など基本的なしつ
けをしておきましょう。また、動物
のための防災用品（３日間以上の食

事と水など）も準備しましょう。都
では９月21日（土）と23日（祝）に「動
物愛護ふれあいフェスティバル　捨
てず、増やさず、飼うなら一生」を
実施します。詳しくは都福祉保健局
のホームページをご覧ください。
逢中央区保健所生活衛生課生活衛生
係
　☎（３５４１）５９３６
・動物愛護ふれあいフェスティバル
については
　都福祉保健局健康安全部環境保健
衛生課
　☎（５３２０）４４１２
茜http://www.fukushihoken.
metro.tokyo.jp

不動産街頭無料相談会開催
　土地建物の取引、賃貸借契約、リ
フォーム、相続、税金などについて、
不動産に関する弁護士など専門家が
無料で相談に応じます。
唖10月２日（水）
　午前10時～午後４時
娃日本橋プラザ敷地内
［主催］（公社）全日本不動産協会東京
都本部
◎問合せ時間は平日の午後１時～５
時です。
逢全日本不動産協会中央支部
　☎（５１５９）７３３１

ネズミ個別相談会のお知らせ
　天井裏で音がする、食物をかじら
れたなど、ネズミによる被害でお困
りの方を対象に相談会を開催します。
　ネズミの防除は、ネズミが生息し
にくい環境を整えることや、ネズミ
の種類や生態に応じた工夫が重要で
す。
　相談会では、専門の相談員が個別
に相談内容を聞き取り、被害の状況
に応じた対策についてお答えします。
唖10月２日（水）
　午前10時～午後３時
◎相談時間は１人30分間です。
娃日本橋公会堂集会室第１・第２洋
室（日本橋区民センター２階）
亜原則として日本橋地域の在住者ま
たは日本橋地域の事業所でネズミ
による被害にお困りの方

阿被害状況に応じたネズミの防除対
策

［相談員］東京都ペストコントロール
協会相談員
愛24名
挨無料
姶９月11日（水）から９月30日（月）ま
でに電話で申し込む。
◎定員になり次第、受け付けを終了
します。
逢中央区保健所生活衛生課環境衛生
係
　☎（３５４１）５９３８

中小企業のための退職金づく
りは「中退共制度」で
中小企業退職金共済制度とは
（略称：中退共制度）
　単独では退職金制度を設けること
が困難な中小企業に、事業主の相互
扶助と国の援助によって退職金制度
が持てるよう作られた国の制度です。
中退共に加入できる企業は
　常用従業員数または資本金・出資
金のいずれかが次の範囲内であれば
加入できます。
・一般業種（300人以下または３億円
以下）
・卸売業（100人以下または１億円以
下）
・サービス業（100人以下または
５千万円以下）
・小売業（50人以下または５千万円
以下）
加入させる従業員は
　従業員は原則として全員加入させ
てください。なお、法人企業の役員や
個人企業の事業主は加入できません。
　また、事業主と生計を一にする同
居の親族のみを雇用する事業所の従
業員も加入できます。詳しくは中退
共本部へお問合せください。
中退共の特色
［掛金の一部を国が助成］
　新しく加入する事業主に掛金月額
の２分の１（従業員ごとに上限５千
円）を、加入後４カ月目から１年間、
１万８千円以下の掛金月額を増額す
る際に増額分の３分の１を増額した
月から１年間助成します。
◎ただし対象外となる場合がありま
す。

［簡単な管理］
　掛金は口座振替で自動的に引き落
とされ、退職金は中退共から直接退
職者に支払われるので手間がかかり
ません。
［掛金は全額非課税］
　掛金は税法上損金または必要経費
として全額非課税となります。
掛金月額の選択は
　５千円から３万円の範囲で16種類
から従業員ごとに選択できます。短
時間労働者はこの他に、２千円・
３千円・４千円の特例掛金月額も選
択できます。
退職金額は
　退職金は基本退職金（掛金月額と
納付月数に応じて定められている金
額）に付加退職金（運用状況などに応
じて定められる金額）を加えた額で
す。
　なお、退職金は掛金納付月数が１
年未満の場合は支給されません。１
年以上２年未満の場合は掛金相当額
を下回る額、２年から３年６カ月で
は掛金相当額となり、３年７カ月か
ら掛金相当額を上回る額になります。
　詳しくはホームページをご覧くだ
さい。
逢（独法）勤労者退職金共済機構中小
企業退職金共済事業本部

　☎（６９０７）１２３４
茜�http://www.taisyokukin.go.jp

企業への就職を希望する障害をお持ちの方へ
まずは区役所で働いてみませ
んか？
　区では、障害をお持ちの方で、意
欲があるのに企業へ就職するきっか
けがつかめない方や就職に不安があ
り踏み出す勇気がない方などに向け
て、まずは、区役所で仕事をする「チ
ャレンジ雇用」を通して、企業への
就職を支援します。
［「チャレンジ雇用」とは］
　区役所において福祉的就労ではな
く、企業へ就職した場合と同様に、
与えられた仕事を期限内に責任を持
って仕上げ、賃金をもらうものです。
　就労期間は最大２カ月間です。
◎詳細はお問合せください。
逢障害者福祉課障害者福祉係
　☎（３５４６）５３８９



(6)

対
象

日
時

問
合
せ（
申
込
）先

定
員

費
用

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
ア
ド
レ
ス

申
込
方
法

会
場

内
容

凡
例

Ｅ
メ
ー
ル
ア
ド
レ
ス

平成25年（2013年）９月11日（水曜日） No.１１８９区 の お し ら せ ９ 月 1 1 日 号

月島第二児童公園
フリーマーケット
　ご家庭で不用になった雑貨や日用
品の再

リ ユ ー ス
利用を促進するため、フリー

マーケットを開催します。
唖９月28日（土）
　午前10時～午後３時
◎雨天の場合は翌日の29日（日）に順

延します。29日（日）も雨天の場合
は中止します。
娃月島第二児童公園（勝どき１－９

－８）
［出店舗数］
　約100店舗

［注意事項］
　・出店者の募集は終了しています。
　・車での来場はご遠慮ください。
逢環境推進課環境活動係
　☎（３５４６）５４０３

蘇る戦国絵巻
甲冑競馬「相馬野馬追」披露

　福島県相馬地方の伝統行事「相馬
野馬追」は、千年以上の歴史を持つ
国の重要無形民俗文化財です。相馬
御
みくりや

厨の官職にあった「平小次郎将門」
が野馬を捕え、馬を神前に奉納した
ことに由来すると伝えられています。
　甲冑に身を包んだ若武者が、旗差
物をなびかせて駆けるさまは、千年
の時を遡ったような壮大さです。
　大井競馬場では、毎年「相馬野馬
追」の実演を行っており、今年も「東
北復興支援」を目的に、下記のとお
り甲冑競馬を実施します。
　戦国絵巻さながらに、復興に向か
い疾走する騎馬武者の雄々しい姿を
ぜひ間近でご覧ください。
唖９月29日（日）　午後４時（予定）
娃大井競馬場（品川区勝島２―１―２）

［最寄駅］東京モノレール「大井競馬
場前」駅下車徒歩２分
阿相馬民謡「相馬流れ山」披露
　相馬物産展・福島物産展・写真パ

ネル展など
挨100円（20歳未満の方のみでの入場

はできません）
◎20歳未満の方は勝馬投票券の購入

はできません。
逢大井競馬場
　☎（３７６３）２１５１
茜http://www.tokyocitykeiba.com

その他
「区政を話し合う会」
参加者募集
　「中央区はこんなまちになってほ
しい」「中央区のここを良くしてほ
しい」など、区民の皆さんが日頃考
えていることはありませんか。当日
は各種団体の方も出席し、区長およ
び区幹部職員のほか、区内官公署が
ご意見を伺います。
　会議は事前にいただいた質問に対
し、区幹部職員などがお答えする方
法で行います。区政に関心のある方
は、ご応募ください。
唖11月５日（火）　午後２時～４時
娃区役所８階大会議室
亜20歳以上の区内在住者（区政モニ

ターおよび区政モニター経験者、
以前に「区政を話し合う会」に参加

（7頁からのつづき）情報コーナー したことがある方は除く）
愛３名（地域・性別などにより選考）
姶９月27日（金）までに電話で申込む。
逢広報課広聴係
　☎（３５４６）５２２２

中小企業の展示会への出展費
用の補助をします（下期分）
　区内の中小企業が販路拡大のため
に国内で開催される展示会などへ出
展する場合に、出展に係る経費の２
分の１を区が補助します。

［補助対象経費］会場使用料（小間
料）、展示装飾に要する経費、出
品物の運搬に係る経費

◎10月１日(火)から平成26年３月31
日(月)までに開催される展示会が
対象ですが、終了後の申請はでき
ません。

［補助金額］対象経費の総額の２分の
１、限度額15万円まで（千円未満
の端数は切り捨て）。

［補助予定件数］10件
［必要書類］申請書､ 展示会等出展事

業計画書､見積書､会社概要､出展
する展示会などの概要が分かるも
の

◎申請書、出展事業計画書は、区の
ホームページからもダウンロード
できます。

［申請期限］平成26年３月31日（ただ
し、予定数に達した時点で終了）。

◎申請方法などについては、お問合
せください。
逢商工観光課中小企業振興係
　☎（３５４６）５４８７

祝日のごみ収集
　９月16日（祝）「敬 老 の 日」・23日

（祝）「秋分の日」は、平常どおり、燃
やすごみ・燃やさないごみ、資源お
よびプラスチック製容器包装の収集
を行います。
逢中央清掃事務所作業係
　☎（３５６２）１５２１

新築・改築する建物の住居表
示にかかる届出を忘れずに
　建物を新築、あるいは改築をする
ときは、住居番号を付けるための届
出が必要です。
　正しくわかりやすい住居表示を維
持するために、必ず届出をしてくだ
さい。

［危険だと思われる｢街区表示板」に
お気づきのとき］
　各街区の角などの建物に取り付け
てある「町名」と「街区番号」を表す

「街区表示板」が折れ曲がっていた
り、はがれかけていると、美観を損
なうだけでなく、けがをする恐れが
あり危険です。区も巡回し取り替え
に努めていますが、このような「街
区表示板」を見かけましたら区役所
にお知らせください。
逢建築課調査係
　☎（３５４６）５４５５

区議会本会議ラジオ放送
　平成25年第三回定例会は９月20日

（金）から10月17日（木）までの会期28
日間で開かれる予定です。
　中央区議会では、コミュニティＦ
Ｍ放送「中央エフエム・ラジオシテ
ィ」で、本定例会の一般質問を生中
継します。ぜひお聴きください。

［番組名］中央区議会中継
［放送日時（予定）］９月24日（火）・25

日（水）
　午後２時～６時

［周波数］ＦＭ84.0ＭＨz
逢議会局調査係
　☎（３５４６）５５５９

あたたかい善意ありがとうご
ざいました
社会福祉協議会への寄付

　平成25年７月分寄付合計
414，640円（敬称略・順不同）

［一般寄付金］
　株式会社ハッピー ･パスポート
…10,000円、佃二丁目鈴木猛夫…
2,277円、 原 田 英 子 …3,000円、 常
山晴代…10,000円、林義信…10,000
円、栗原裕信…100,000円、池田富
三…50,000円、月島四之部西町会…
107,070円、保田清…5,000円、月島
四之部東町会大震火災横死追悼之塔
…55,190円、金亀糸業株式会社社員
一同…20,000円、有限会社三谷葬儀
社…10,000円、三谷和美…5,000円、
薬本光明…10,000円、匿名（４件）…
7,103円（内 訳　5,103円、1,000円、300
円、700円）

［ボランティア基金］
　京橋朝海幼稚園ＰＴＡ…10,000円
逢中央区社会福祉協議会管理部
　☎（３２０６）０５０６

計量器の定期検査
　東京都計量検定所では、次のとお
り計量器の定期検査（２年に１度）を
行います。
唖10月16日（水）～12月３日(火）

［対象計量器］商店などで営業や証明
に使用されている計量器が対象で
す。全てのはかりについて計量検
定所の職員が訪問し検査を行いま
す。

◎計量器使用者へ事前に検査日、手
数料などのお知らせをはがきで通
知しますのでご確認ください。な
お、対象計量器を使用する方で、
通知が届かない場合はご連絡くだ
さい。
逢区民生活課消費生活係
　☎（３５４６）５３３２
　東京都計量検定所検査課
　☎（５４７０）６６３８

電話予約で住民票の写しと印
鑑登録証明書が受け取れます
　区役所の開庁時間内に来庁できな
い方に、住民票の写しおよび印鑑登
録証明書をあらかじめ電話で受け付
け、平日の夜間や土曜日・祝日に交
付していますので、ご利用ください。
予　約

［電話予約できる方］
・中央区に住民票がある方およびそ

の方と同一世帯の方
・中央区の印鑑登録証を持っている

印鑑登録者本人
［受付日時］
・月～金曜日（祝日、年末年始を除

く）　午前９時～午後５時
◎電話受付の際に、申請内容とご本

人からの申出であることを確認す
るため、いくつかの個人情報を質
問させていただきます。

交　付
　電話予約した日から５日以内のご

希望の指定した日時に、受け取るこ
とができます。

［交付日時］
　・月～金曜日
　午後５時15分～９時30分
　・土曜日および祝日
　午前９時～午後９時30分
　（ただし、年末年始を除く）
◎日曜日は窓口開庁しているため、

交付日ではありません。
［交付場所］
　区役所１階巡視室窓口
　☎ (３５４３)０２１１

［交付手数料］
　１通につき300円

［交付時に必要なもの］
①運転免許証、パスポート、健康保

険証などの本人確認ができるもの
②印鑑登録証明書の交付には①のほ

かに「印鑑登録証・区民カード」
◎予約した通数分の手数料（つり銭

の用意ができませんので、つり銭
の出ない金額を持参してください）
逢区民生活課総合窓口係
　☎ (３５４６)５３２０

都立江東特別支援学校公開の
お知らせ
　平常の授業を見学することで、特
別支援教育への理解をより深めてい
ただくため、学校公開を行います。
直接障害に関わりのない一般の方・
特別支援教育に関心をお持ちの方
も、ぜひお越しください。なお、都
立江東特別支援学校は中央区全域を
学区域としています。
唖11月１日（金）
　午前９時～12時20分
娃都立江東特別支援学校（江東区東

陽４－11－45）
逢都立江東特別支援学校
　☎（３６１５）２３４１

社会福祉協議会ハンディキャ
ブ運転ボランティア募集
　社会福祉協議会では、ハンディキ
ャブの利用希望者が運転者を確保で
きない場合に運転にご協力くださ
る、「運転ボランティア」を募集して
います。
[活動日時]利用者の希望する日時
（年末年始および車両整備日を除
く午前９時から午後５時の間）

[活動場所]利用者の希望する場所
（主に中央区内・近隣の病院）

[ハンディキャブとは]車いすに座っ
たまま乗降ができるリフト・スロ
ープ付き自動車で、普通自動車運
転免許で運転できるオートマチッ
ク車です。登録の際に、リフト操
作などの説明（１時間程度）を行い
ます。自動車保険に加入していま
すので、安心して活動できます。

◎保険の関係上、運転ボランティア
は、21歳以上70歳未満の方とさせ
ていただいております。

◎申込方法など、詳しくはお問合せ
ください。

逢〒104－0032
　中央区八丁堀４－１－５
　中央区社会福祉協議会ボランティ

ア・区民活動センター
　☎（３２０６）０５６０
　ＦＡＸ（３２０６）０６０１
絢vc@shakyo-chuo-city.jp
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（8頁からのつづき）情報コーナー

第４日曜日はプラネタリウム
へ行こう！

昔の日本の星座を知ろう
唖９月22日（日）
　午後１時～２時（開始５分前には

要入場）
娃タイムドーム明石プラネタリウム

ホール
阿今私たちが使っている星座は、20

世紀に国際会議で決められたもの
です。しかし、その前から日本人
は、自分たちで独自に星座を作り、
暮らしに生かしていました。そん
な日本古来の星座をご紹介します。
愛86名（先着順）
挨無料
◎直接会場へお越しください。
◎入場整理券を当日正午から受付で

配布します。
逢郷土天文館「タイムドーム明石」
　☎（３５４６）５５３７

「印象派を超えて 点描の画家た
ち」展関連文化講演会
　10月４日（金）から国立新美術館で
開催される「印象派を超えて 点描の
画家たち｣展に関連する講演会を開
催します。
唖10月17日（木）
　午後７時開演（午後６時30分開場）
娃日本橋公会堂ホール（日本橋劇場）
亜区内在住・在勤者

タイムドーム明石
プラネタリウム秋の一般投影

９月14日（土）～12月８日（日）
［投影内容］別表のとおり
[休館日]月曜日（月曜日が祝日の場

合は月曜日に開館し、火曜日を休

館とします）
[９月～12月の休館日以外でプラネ

タリウムの一般投影がない日]
　次の日程は貸切利用・イベントな
どにより休止します。
・９月10日（火）～13日（金）
・10月12日（土）、27日（日）

・11月４日（休）
・12月10日（火）～13日（金）、23日（祝）
挨プラネタリウム観覧料として300

円(未就学児・区内中学生以下は
無料）

逢郷土天文館「タイムドーム明石」
　☎（３５４６）５５３７

阿ゴッホ・コレクションで知られる
オランダのクレラー =ミュラー美
術館所蔵作品を中心とする「印象
派を超えて　点描の画家たち｣展。
この展覧会ではスーラ、シニャッ
クなどの新印象派を代表する作家
から新印象派の影響を受けたゴッ
ホ、モンドリアンまでの油彩、水
彩、素描に、国内からの名作を加
えた作品約90点が展示されます。
その開催に合わせ、NHKと共催
で講演会を開催します。

［講師］国立新美術館　主任研究員
　長屋光枝
愛424名（申込多数の場合は抽選）
挨無料
姶10月１日（必着）までに往復はがき

に①｢印象派を超えて｣関連文化講
演会希望②～⑤（９頁記入例参照）
⑥在勤者は会社名・所在地・電話
番号を記入して申込む。

◎講演会参加者には、本展（会期10
月４日（金）～12月23日（祝）の招待
券を１人１枚差し上げます。

逢〒104―0041
　中央区新富１－13－24
　中央区文化・国際交流振興協会
　☎（３２９７）０２５１

映画芸術劇場
唖10月17日（木）
午後６時30分～９時３分
娃銀座ブロッサム(中央会館)ホール
亜区内在住･在勤者
[上映作品]
・「アルゴ」（アメリカ映画　アカデ

ミー作品賞受賞　監督・主演ベン
・アフレック）

・「備前焼 伊勢﨑淳の挑戦」（ドキュ
メンタリー短編作品）

愛200名(申込多数の場合は抽選)
挨無料
姶９月30日（必着）までに往復はがき
（１組２名招待）に②～⑤(９頁記
入例参照)を記入して申込む。

逢〒104―8077　
　中央区銀座５―１―７数寄屋橋ビ

ル６階
　都民劇場｢映画芸術劇場中央区係」
　☎（３２８９）４６２１

娃教育センター５階多目的ホール
[入選作品] 特別優秀賞・優秀賞・

努力賞の各賞入選作品は「第57回
東京都児童生徒発明くふう展」に
推薦します。

中央区ロボットコンテスト
　教育センター特別課外授業「ロボ
ットを創ろう」に参加する中学生が
制作したロボットによる、対戦形式
の競技会を開催します。コンテスト
はどなたでも観覧でき、ロボット操
作体験もできます。
唖９月21日(土）
　・ロボットコンテスト
　　午後１時30分～４時
　・ロボット操作体験
　　午後１時～４時
娃教育センター４階第３・第４研修

室
◎このほか、国際知的財産保護フォ

ーラムによる、学習パネル展示な
どもあります（21日のみ本物と模
倣品の比較展示あり）。
逢指導室教職員係
　☎３５４６（５５３３）

催し物
「清掃・リサイクル施設見学
会」参加者募集
　都市ガスの原料であり、環境面で
クリーンなエネルギーと言われてい
る液化天然ガス（LNG）を使った実
験や、古紙をリサイクルしトイレッ
トペーパーを製造している様子、今
年６月にオープンした環境情報セン
ターを見学・ご案内します。
唖10月24日（木）
　午前９時～午後４時
[集合場所]区役所正面玄関前
[解散場所]環境情報センター
[見学場所]東京ガス㈱根岸工場ＣＲ

センター（横浜市）～三栄レギュレ
ーター㈱東京工場（川崎市）～環境
情報センター（中央区）

亜18歳以上の区内在住・在勤・在学者
愛40名（申込多数の場合は抽選)
挨無料
◎昼食は各自持参してください。
◎見学先の都合により、見学場所が

変更になる場合があります。
姶10月７日（必着）までにはがきに①

～⑤、⑥性別、在勤・在学の方は
勤務先（学校）名、所在地（９頁記
入例参照）を記入して申込む（電子
申請も可）。

逢環境推進課環境活動係
　☎（３５４６）５４０３

第42回中央区児童・生徒発明
くふう展
発明くふう展

　中央区の児童・生徒による、創意
工夫に富んだ作品を展示します。
唖９月18日(水) ～22日(日)
　午前９時30分～午後４時30分（入

館は午後４時まで）

姶９月30日（必着）までに所定の申込
用紙に記入の上、持参または郵送
で申込む。
逢〒104－8404
　中央区築地１－１－１
　中央区体育協会事務局
　☎（３５４６）５７２９
共　通

　競技内容・申込方法など、詳細を記
載した実施要項および申込用紙は区
役所６階中央区体育協会事務局窓口
で配布します。なお、区または中央区
体育協会ホームページからダウンロ
ードすることもできます。

スポーツ
第67回区民体育大会
卓球大会（団体）
唖11月３日(祝)
　午前９時30分～
娃総合スポーツセンター主競技場
亜区内在住・在勤・在学者および連

盟登録者
挨無料

［競技方法］シングルス４試合・ダブ
ルス１試合（硬球11本５ゲームマ
ッチ３ゲーム先取）
姶10月11日（必着）までに所定の申込

用紙に記入の上、申込む。
逢〒104－0042
　中央区入船１－２－８－104入船

青柳山口方
　中央区卓球連盟
　☎０８０(３２４６)８６３８
バレーボール大会
唖・男子　10月27日（日）
　・女子　11月４日（休）
　午前９時30分～
娃総合スポーツセンター主競技場・

第２競技場
亜区内在住・在勤・在学者および連

盟登録団体（小・中学生を除く）
挨無料

［競技種別］９人制バレーボール男子
・女子

［競技方法］原則としてトーナメント
（チーム数により決定する）

［参加人数］監督、コーチ、マネージ
ャー各１名、選手12名以内（選手
については大会申込時に、15名ま
で登録可）

［代表者会議］10月８日（火）
　午後７時～
　区役所８階第１会議室（必ず各団

体１名以上出席すること）

エコクラフトで作るミニかご
唖９月27日（金）
　午後１時30分～４時
娃新川区民館２階５号室
亜区内在住・在勤・在学者
阿クラフトバンドでカラフルな色の

ミニかごを作ります。
［持ち物］はさみ・洗濯バサミ10個
愛10名（応募多数の場合は抽選）
挨無料
姶９月17日（火）までに電話で申込む
（受付時間　午前９時～午後５時）。
逢新川区民館
　☎（３５５１）７０００

いきいき浜町
「絵手紙教室」受講生募集
　初歩から丁寧に指導します。ぜひ
ご参加ください。
唖10月11日～平成26年３月28日の第

２・４金曜日　全12回
　午前10時30分～正午
娃いきいき浜町（浜町敬老館）
亜60歳以上の区内在住の方
愛20名（申込多数の場合は抽選）
挨無料
姶９月25日（水）までに直接申込む。
◎受講生の発表は、９月27日（金）に

館内でお知らせします。
逢いきいき浜町（浜町敬老館）
　☎（３６６９）３３８５

別表
タイトル 内　容 日　時

親子向け番組 
「ハローキティみんなあつまれ
星空パラダイス！」

星空パラダイスを目指すキティちゃんとその仲間たちが、星空や星座の世界の
面白さだけでなく、友情やお互いを思いやることの大切さを皆さんに伝えてく
れる番組です。

火～金曜日　午後 3 時 
土・日曜日、祝日　午前 11 時 30 分

一般番組 
「エターナルリターン」

宇宙に星が誕生し、多くの元素が作られました。やがて太陽が輝きだし、地球
と月が形成され、海に生物の元になる物質ができていく。宇宙の長い歴史の端
につながる「命の物語」です。

火～金曜日　午後 4 時 30 分 
土・日曜日、祝日　午後 2 時 30 分

エンターテイメント番組 
「銀河鉄道の夜」

ビジュアル化は困難といわれた、宮沢賢治作「銀河鉄道の夜」の幻想世界を徹
底考察し、鮮明に再現。これまで目にしたことのない感動の風景に包まれて、
本当の銀河鉄道に乗っているかのような、夢の時間を体験してください。

火～金曜日　午後 6 時 
土・日曜日、祝日　午後 4 時

◎各番組（約 30 分）の投影前に星座解説「秋の星空」（約 15 分）を投影します。

フ ィ ン セ ント・
ファン・ゴ ッ ホ

《種 ま く 人》（部
分）クレ ラ ー ＝
ミュラー美術館
©Col lect ion 
Kröller-Müller 
M u s e u m , 
O t t e r l o , t he 
Netherlands
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中央エフエム・ラジオシティ「中央区からのお知らせ」（10分番組）（月～金曜日　AM10：30 ～ 10：40　PM3：00 ～ 3：10　PM9：30 ～ 9：40　祝日・休日、年末年
始を除く）、企画番組「ウィークリー声の架け橋」（20分番組）（月～金曜日　AM10：40 ～ 11：00　PM3：10 ～ 3：30　PM9：40 ～ 10：00　土・日曜日　AM10：00
～ 10：20　PM3：00 ～ 3：20　PM9：40 ～ 10：00）はFMラジオ84.0MHzで放送しています。

平成25年（2013年）９月11日（水曜日） No.１１８９区 の お し ら せ ９ 月 1 1 日 号

中央区登録手話通訳者養成
コースの開催
　区内在住・在勤者のうち、中央区
上級手話講習会を修了した方やそれ
に相当する手話技術などを習得して
いる方を対象に開催します。修了者
には、３月上旬実施予定の「中央区
登録手話通訳者選考試験」を受けて
いただきます。
◎他区の登録手話通訳者は受講でき

ません。
唖11月16日・30日、12月７日・21日、

平成26年１月11日・18日・25日、
２月１日・８日・15日　土曜日　
計10回

　午後２時30分～４時30分
娃京橋プラザ区民館
挨テキスト代のみ自己負担
姶９月30日（必着）までに往復はがき

に①中央区登録手話通訳者養成コ
ース②～⑤（９頁記入例参照）⑥修
了した講習名・修了年度を明記し、
郵送または持参して申込む。

◎在勤者は会社名・所在地も忘れず
に記入してください。

◎詳細は後日応募者に通知します。
逢〒104－0032
　中央区八丁堀４－１－５
　中央区社会福祉協議会ボランティ

ア・区民活動センター
　☎（３２０６）０５６０

こころの講習会
「アサーションを学ぶ～自分も相手
もさわやかになる断り方・頼み方～」

唖10月３日（木）
　午後２時～４時
娃月島保健センター多目的室
亜区内在住・在勤者
阿アサーションとは自他尊重のコミ

ュニケーションのことです。人づ
きあいの中で、頼み事や断ること
が苦手だ、自分の気持ちをうまく
相手に伝えられないなどの悩みや
経験はありませんか。人づきあい
が楽になる方法を学びましょう。

［講師］東京大学理学部学生支援室相
談員　藤原祥子
愛30名（先着順）
挨無料
姶９月12日（木）から電話で申込む
（電子申請も可）。
逢月島保健センター健康係
　☎（５５６０）０７６５

犬のしつけ方教室
唖10月19日（土）
　午前10時～11時30分
娃勝どき六丁目バスケットコート
（中央区勝どき６－２先）
亜・区内在住で犬を飼っている方 
（犬の登録および狂犬病の予防注
射済票の交付手続を済ませている
こと）

・犬を飼う予定のある方
阿基本的な犬のしつけ方

（9頁からのつづき）情報コーナー

家庭教育学習会
子育てキャンパス乳幼児期コース

　乳幼児をお持ちの保護者が楽しん
で子育てできるよう、乳幼児期の特
徴や気をつけること、関わり方を学
ぶ講座です。お気軽にご参加くださ
い。
唖10月９日（水）、23日（水）、11月６日
（水）　全３回

　午前10時～11時30分
娃築地社会教育会館
亜主に１～５歳のお子さんを持つ保

護者および関心のある方

愛50名（申込多数の場合は抽選）
◎全３回出席可能な方を優先します。
阿①乳幼児期の特徴②乳幼児期の子

育てで大切な事、気をつける点・
関わり方③楽しんで子育てするた
めに

［講師］聖路加国際病院小児総合医療
センター長　細谷亮太
挨無料

［託児］１歳以上の未就学児をお預か
りします。希望者は申込時にお子
さんの氏名、年齢、月齢をお知ら
せください。
姶９月25日（水）までに電話またはフ

ァクスに①受講希望者の氏名②住
所③電話番号④託児を希望の方は
お子さんの氏名・ふりがな・年齢
・月齢を記入して申込む（電子申
請も可）。

逢中央区地域家庭教育推進協議会事
務局（文化・生涯学習課内）

　☎（３５４６）５５２６
　ＦＡＸ（３５４６）９５５６
　中央区地域家庭教育推進協議会で
は、他にも地域の団体との共催で家
庭教育学習会を開催しています。別
表２を参照の上、お問合せ・お申込
みください。

別表２
日　時 会場・対象・定員・申込方法 テーマ・講師 費　用 持ち物 共催団体 申込（問合せ）先

10月2日（水）
午後3時30分
　　　～5時

中央小学校「みんなのへや」
小学生の保護者
5名（先着順）
託児あり（2歳6カ月以上）
9月11日（水）から20日（金）までに電話で申込む。

「親子でグッドコミュニケ
ーション～親業のススメ
～」
講師　親業訓練シニアイ
ンストラクター
今井真理子

無　料 上履き 明正小学校
PTA

中央区地域家庭
教育推進協議会 

（文化・生涯学
習課）
☎（3546）5526

（ 平日午前9時
～午後5時受
付）

10月16日（水）
午前9時30分
  ～11時30分

明石幼稚園1階　遊戯室
幼児の保護者
若干名（先着順）
託児あり（1歳以上）
9月11日（水）から18日（水）までに電話で申込む。

「子どもと上手に向き合お
う　～特に幼児期には何
が起きるのか～」
講師　臨床心理士
植松紀子

無　料
スリッパ、
外靴用の
袋

明石幼稚園
PTA

10月19日（土）
午前9時～
午後1時30分

築地市場（見学）
築地社会教育会館（実習）
親子（小学3年生以上のお子さんと保護者）
◎お子さん1名につき保護者1名
◎中学生は生徒のみ（2名1組）の参加も可
16組32名（先着順）
9月11日（水）から電話で申込む。

「親子魚河岸教室」
築地市場の見学（午前9時
～11時）と調理実習（午前
11時～午後1時30分）
講師　築地市場仲卸

材 料 費・
保険料1組
1,000円

別途通知
にて連絡

東京魚市場
卸協同組合

都中央卸売
市場築地市
場

10月28日（月）
午前9時30分
　　 ～11時

京橋築地小学校3階　ランチルーム
幼児の保護者
30名（先着順）
託児あり（1歳以上）
9月11日（水）から30日（月）までに電話で申込む。

「子育てが楽になる「ほめ
日記」講座
～ストレスを溜めずに笑
顔と元気～」
講師　NPO法人自己尊重
プラクティス協会理事　
二之宮つもる

無　料
上履き、
外靴用の
袋

京橋朝海幼
稚園PTA

11月30日（土）
午前10時～
　　　正午

月島第三小学校5階　ランチルーム
親子（小学生のお子さんと保護者）
20名（先着順）
9月11日（水）から電話で申込む。

「うちゅうのおはなし　相
対論からひも理論へ」
講師　国立群馬工業高等
専門学校准教授
小林晋平

無　料
ノート、
筆記用具、
ものさし

月島第三小
学校PTA

［講師］ペットドッグトレーナー
　臼井京音
愛・犬を連れての参加者15名（１人
　　１頭まで）

・その他の参加者15名程度（犬を
飼う予定の方や参加者の家族な
ど）

挨無料
姶９月11日（水）から10月４日（金）ま

でに電話で申込む。
逢中央区保健所生活衛生課生活衛生

係
　☎（３５４１）５９３６

区民事業協力スタッフ企画　
男女共同参画講演会
『忙しいパパのための３分間育児』
　素敵な時間を演出できるパパを目
指しませんか。忙しい中、家族との
時間を捻出するのもなかなか難しい
ことです。子どもや妻と充実した時
間を過ごすため、まずは無理をせず、
できることから始めてみましょう。
パパだけでなく、男性の育児参加へ
関心のあるママもぜひご参加くださ
い。
唖10月19日（土）
　午後２時～４時
娃女性センター「ブーケ21」
亜区内在住・在勤・在学の男性優先、

その他関心のある方
［講師］育児・教育ジャーナリスト
　おおた　としまさ
愛50名（先着順）
挨無料

［託児］生後３カ月以上の未就学児を
お預かりします。10月11日（金）ま

でにご連絡ください（定員あり）。
姶電話またはファクスに①～⑤（９

頁記入例参照）⑥託児希望の方は
お子さんの氏名・ふりがな・年齢
を記入して申込む（電子申請も可）。
逢総務課女性施策推進係
　☎（５５４３）０６５１
　FAX（５５４３）０６５２

プレママクッキング
唖10月10日（木）
　午後１時30分～４時
娃中央区保健所２階会議室
亜区内在住の妊婦
阿「これだけは知っておきたい！妊

娠中の食生活の基
礎 知 識」（講 話）、

「妊娠中に必要な
栄養素がバランス
よくとれる簡単な
料 理」（実 習 と 試
食）

愛15名（先着順）
挨無料
姶９月11日（水）から電話で申込む
（電子申請も可）。

◎エプロン、三角巾、タオルをご持
参ください。

逢中央区保健所健康推進課予防係
　☎（３５４１）５９３０

男女共同参画セミナー
「すべての人がいきいきと働きつづ
ける社会を目指して！高年齢者雇用
安定法改正セミナー」
　高年齢者雇用安定法が改正され、
平成25年４月に施行されました。改
正の概要・ポイントなどのわかりや
すい解説と知っておきたい高齢者の
賃金設計の仕組みについて最新事例
を交え学んでいきます。
　本セミナーは東京都労働相談情報
センターと共催で実施します。ぜひ
ご参加ください。
唖・阿別表１のとおり
娃区役所８階大会議室

亜労働者、その他関心のある方
愛各回80名（先着順）
挨無料
姶それぞれ前日までに電話または

ファクスに①～⑤（９頁記入例参
照）、⑥希望受講日を記入して、
ま た は「TOKYOは た ら く ネ ッ
ト」ホームページから申込む。
逢総務課女性施策推進係
　☎（５５４３）０６５１
　FAX（５５４３）０６５２
茜TOKYOはたらくネット
　http://www.hataraku.metro.

tokyo.jp

別表１
日時 内容 講師

10月21日（月）午後6時45分
　～8時45分

高年齢者雇用安定法の改正
の概要について

成蹊大学法学部教授　
原　昌登

　　29日（火）午後6時30分
　～8時30分

定年後の知っておきたい高
齢者の賃金設計の仕組み

日本賃金研究センター
主任アドバイザー　
藤田征夫
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テレビ広報番組「こんにちは　中央区です」（15分番組）は、東京ベイネットワークのケーブルテレビ９チャンネル（デジアナ変換）または111チャンネル（デジタル）（毎日AM 
10：00・PM0：00・PM8：00）、東京ケーブルネットワークのケーブルテレビ５チャンネル（デジアナ変換）または111チャンネル（デジタル）（毎日AM9：30・PM0：
00・PM7：30）で放送しています。

平成25年（2013年）９月11日（水曜日） No.１１８９区 の お し ら せ ９ 月 1 1 日 号

保健・医療・福祉
10月は乳幼児医療証（ 医療
証）・子ども医療証（ 医療証）
の更新月です
　現在、中学校３年生までの年齢に
該当している方に交付している ・

医療証（若草色）の有効期限は９月
30日（月）です。
　９月末に10月１日（火）から使える
新しい医療証（淡いオレンジ色）をお
送りします。
◎10月に入っても新しい医療証が届

かない場合は、お問合せください。
逢子育て支援課子育て支援係
　☎（３５４６）５３５０

胃がん検診
　胃がんの早期発見、早期治療を目
的に無料検診を実施します。
唖受診券に記載されている受診期間

内
娃区内検診実施医療機関
◎受診できる医療機関については、

受診券と同封（または受診券の裏
面）の「実施医療機関名簿」をご覧
ください。
亜35歳以上の区内在住者（昭和54年3

月31日以前に生まれた方）
阿問診・胃部Ｘ線撮影（バリウム検

査）
挨無料（精密検査および検診内容以

外の検査は受診者負担）
姶・36～39歳までの方（昭和49年４

　月１日から昭和53年３月31日生
　まれの方）は、電話で申込む（電
　子申請も可）。
・35歳および40歳以上で、４月か

ら１月生まれの方にはすでに受
診券を送付し、２・３月生まれ
の方には９月下旬に送付予定の
ため申込みは不要です。

逢福祉保健部管理課保健係
　☎（３５４６）５３９７

高齢者食事サービスのご案内
　食事作りや買い物にお困りの高齢
の方に、安否の確認を兼ねて、ご自
宅までお弁当をお届けしています。
今年度からはカロリーや塩分・たん
ぱく質の制限が必要な方を対象とし
た特別食も開始しました。
亜区内在住の70歳以上の方（要支援・

要介護認定を受けた方は65歳以上）
で、次のいずれかに該当する方

・ひとり暮らしの方
・申請者を除く家族全員が70歳以上

の世帯の方
・同居の家族が就労などのため昼食

や夕食の時間帯に不在で食事の支
度ができない方

［配達日など］
　月～日曜日の間で必要な曜日の昼
食・夕食（最大週14食）
挨・一般食400円
　・エネルギー調整食600円
　・たんぱく質調整食650円
姶電話で申込む。

◎後日職員がご自宅にお伺いし、詳
しいご説明と申請の手続きを行い
ます（申請後、サービス開始まで
２週間程度かかります）。
逢中央区社会福祉協議会在宅福祉サ

ービス部推進課
　☎（３２０６）０６０３

子宮がん・乳がん検診を実施
しています
子宮がん検診
亜区内在住の女性で、平成25年４月

１日から平成26年３月31日までの
間に誕生日に達して20歳以上（平
成６年３月31日以前に生まれた
方）の偶数歳になる方および昨年
度子宮がん検診を受診していない
奇数歳の方
娃区内検診実施医療機関
◎受診できる医療機関については、

受診券と同封（または受診券の裏
面）の「実施医療機関名簿」をご覧
ください。
阿・子宮頸部がん検診
　　問診、視診、細胞診、内診

・子宮体部がん検診（区の子宮頸
がん検診受診者で医師が必要と
認めた方のみ）

　　子宮体部細胞診
姶・20～78歳までの偶数歳の方
　　４月下旬に送付した受診券をご
　　覧ください。
　・その他の対象の方

　福祉保健部管理課保健係へ電話
で申込む（電子申請も可）。

乳がん検診
亜区内在住の女性で、平成25年４月

１日から平成26年３月31日までの
間に誕生日に達して36歳以上（昭
和53年３月31日以前に生まれた
方）の偶数歳になる方および昨年
度乳がん検診を受診されていない
奇数歳の方
娃①区内検診実施医療機関

②東京都予防医学協会（新宿区市
ヶ谷）

阿・36～39歳の方
　　問診、視触診（視触診の結果が
　　異常なしの方のうち、乳腺症の
　　既往歴や乳がんの家族歴があり、
　　医師が必要と認めた方は、マン
　　モグラフィ（乳房エックス線）検
　　査が受けられます）
　・40歳以上の方

　問診、視触診、マンモグラフィ
（乳房エックス線）検査

姶受診する医療機関によって申込方
法が異なりますので、ご注意くだ
さい。また、36～39歳までの方は
区内実施医療機関のみとなります。

①区内検診実施医療機関
・36～78歳までの偶数歳の方
　４月下旬に送付した受診券をご覧
　ください。
・その他の対象の方
　福祉保健部管理課保健係へ電話で

申込む（電子申請も可）。
②東京都予防医学協会
　福祉保健部管理課保健係へ電話で

申込む。

［申込上の注意］
　次の方は、乳がん検診ができませ
んので、ご注意ください。
・妊娠中の方または妊娠している可

能性がある方
・授乳中または断乳後、半年未満の

方
・乳がんの手術後10年経過未満で治

療を継続している方
・豊胸手術をした方
・腰痛などのため、立って体を反ら

すことが難しい方
　次の方は問診･視触診の結果によ
っては、マンモグラフィ検査ができ
ない場合があります。
・乳腺のはりが強い方
・心臓ペースメーカーを使用してい

る方
　次の方は、検診ではなく医療機関
での診療をお勧めします。
・乳腺の病気がある方
・しこりや乳頭分泌など、いつもと

違う症状がある方
◎閉経前の方が検診を受ける時は、

月経が終わって１週間くらいの時
期に検査を受けると、検査時の圧
迫による痛みが緩和されます。

共　通
唖12月28日（土）までの検診実施医療

機関の診療時間中（東京都予防医
学協会についてはお問合せくださ
い）
挨無料（精密検査および検診内容以

外の検査は受診者負担）
逢福祉保健部管理課保健係
　☎（３５４６）５３９７

日　　時
9月25日（水） 9月27日（金）

午後1時30分～3時 午前10時30分～正午
午後1時30分～3時

会　　場 中央区保健所 
２階　栄養室

月島保健センター 
栄養室

対　　象 9～11カ月ごろの 
乳児の保護者

5～6カ月ごろの 
乳児の保護者

内　　容 3回食の進め方 1回食の進め方
・離乳食の作り方の紹介       ・試食（保護者のみ）

定　　員 24名 20名
申込多数の場合、抽選

費　　用 無　料
申込方法 9月11日（水）から13日（金）までに電話で申込む。
申　　込 

（問合せ）先
中央区保健所健康推進課 

☎（3541)5930
月島保健センター健康係 

☎（5560)0765

離 乳 食 講 習 会

講　座
介護者交流会～地域の｢かか
りつけ医」が伝える認知症の
理解と家族の心のケア～
唖10月10日（木）
　午後０時45分～３時
娃日本橋社会教育会館７階第１洋室
亜在宅で高齢者を介護している方な

ど
阿在宅での介護に関する悩みを分か

ち合い、日頃の介護疲れをリフレ
ッシュすることを目的に、介護者

交流会を開催します。
　　今回は、お弁当やお茶を飲みな

がら交流していただいた後、かか
りつけ医の視点からみたご家族に
伝えたい認知症の問題点について
ご講演いただきます。

◎当日はボランティアにより、同会
場別室で要介護者の見守りを行い
ます。ただし、身体介助を伴う活
動は行いません。詳しくはお問合
せください（先着順・無料）。

［講師］玉寄クリニック院長
　玉寄兼治
愛20名（申込多数の場合は抽選）
◎抽選の場合は初めての方を優先し

ます。
姶10月３日（木）までに電話またはフ

ァクス、Ｅメールに①～④（９頁
記入例参照）を記入して申込む。

逢中央区社会福祉協議会在宅福祉サ
ービス部

　☎（３２０６）０１２０
　FAX（３５２３）６３８６
絢family@shakyo-chuo-city.jp

リサイクル教室
～余り布から帽子づくり～

唖10月16日（水）、23日（水）　計２日間
　午後１時30分～４時
娃リサイクルハウスかざぐるま箱崎

町
亜18歳以上の区内在住・在勤・在学

者で２日間とも参加できる方
阿ご家庭にある不用な布を利用し

て、冬用の帽子を作ってみません
か。基礎的な帽子づくりなので、
ミシンの使える方ならどなたでも
参加できます。

愛12名（申込多数により抽選となっ
た場合は、過去に参加していない
方を優先します）

挨無料
［持ち物］表地（幅70センチ長さ70セ

ンチ）、裏地（幅50センチ長さ50セ
ンチ）、裁縫道具など

姶10月２日（必着）までにはがき（１
人１枚限り）に①～⑤（９頁記入例
参照）、⑥在勤（在学）者は会社（学
校）名・所在地・電話番号を記入
して申込む（電子申請も可）。

逢環境推進課環境活動係
　☎（３５４６）９５９２

◎定員に満たない場合は、申込み受付期間後も前日まで受け付けます。
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第24回　中央区大江戸まつり盆おどり大会
8月23・24日、浜町公園で毎年恒例の盆おどり大会が
開催されました。たくさんのちょうちんで彩られた会場
には約7万8千人が訪れ、やぐらから鳴り響く歌や太鼓
に合わせて子どもも大人も輪になって踊りを楽しみまし
た。

　
中
央
区
の
全
て
の
地
名
と
そ
の

場
所
に
ち
な
ん
だ
図
柄
を
〝
千
社

札
〞
に
描
い
た
、「
オ
リ
ジ
ナ
ル
千

社
札
風
呂
敷
」の
新
色
を
発
売
し

ま
す
。

　
従
来
の
赤
・
黒
色
に
加
え
た
新

し
い
色
は
〝
江
戸
紫
〞
で
す
。
歌

舞
伎
の
助
六
を
イ
メ
ー
ジ
す
る
江

戸
ら
し
い
色
は
、
お
土
産
、
贈
答

用
に
ぴ
っ
た
り
で
す
。
ぜ
ひ
お
求

め
く
だ
さ
い
。

販
売
価
格　
一
枚
６
３
０
円（
本

体
価
格
６
０
０
円
）

素
材
・
寸
法　
綿
１
０
０
％
、
約

50
㎝
×
50
㎝

※
問
合
せ
先

　
中
央
区
観
光
協
会

　
銀
座
１

－

25

－

３
京
橋
プ
ラ
ザ

3
階
☎（
６
２
２
８
）７
９
０
７

　
近
年
、
自
転
車
が
関
与
す
る
交

通
事
故
が
増
加
し
て
い
る
こ
と
か

ら
、
ス
タ
ン
ト
マ
ン
が
交
通
事
故

を
再
現
す
る
こ
と
で
事
故
の
恐
ろ

し
さ
と
交
通
ル
ー
ル
や
マ
ナ
ー
を

守
る
こ
と
の
大
切
さ
を
伝
え
る

「
ス
ケ
ア
ー
ド
ス
ト
レ
イ
ト（
恐
怖

の
直
視
）方
式
」の
自
転
車
交
通
安

全
教
室
を
実
施
し
ま
す
。

日　
時　
９
月
26
日（
木
）

　
　
　
午
後
２
時
〜
３
時
30
分

　
　
　
（
雨
天
の
場
合
は
10
月
に

順
延
し
ま
す
。
詳
し
く
は

お
問
合
せ
く
だ
さ
い
）

場　
所　
浜
町
公
園

対　
象　
区
内
在
住・在
勤
者（
小

学
生
以
下
の
場
合
必
ず
保

護
者
同
伴
）

中
央
区「
オ
リ
ジ
ナ
ル

 

千
社
札
風
呂
敷
」

大好評
につき

新色
発売！

　
「
や
さ
し
さ
が　
走
る
こ
の
街ま

ち

こ
の
道ど

う

路ろ

」を
ス
ロ
ー
ガ
ン
に
秋

の
全
国
交
通
安
全
運
動
が
実
施
さ

れ
ま
す
。　

運
動
の
基
本
・
重
点

子
ど
も
と
高
齢
者
の
交
通
事
故
防

止
　
家
庭
や
地
域
で
交
通
ル
ー
ル
・

マ
ナ
ー
を
正
し
く
守
る
こ
と
、
交

差
点
で
は
、
信
号
が
青
で
も
必
ず

左
右
の
安
全
確
認
を
し
て
横
断
す

る
こ
と
な
ど
に
つ
い
て
普
段
か
ら

確
認
し
合
い
ま
し
ょ
う
。
ま
た
、

道
路
を
横
断
す
る
と
き
は
、
必
ず

横
断
歩
道
を
渡
る
こ
と
を
心
掛
け
、

交
通
事
故
に
遭
わ
な
い
よ
う
に
気

を
つ
け
ま
し
ょ
う
。

　
車
を
運
転
す
る
皆
さ
ん
は
、
高

齢
者
の
方
を
見
か
け
た
ら
ス
ピ
ー

ド
を
落
と
し
て
安
全
を
確
保
す
る

な
ど
、
思
い
や
り
の
あ
る
優
し
い

運
転
を
し
ま
し
ょ
う
。

夕
暮
れ
時
と
夜
間
の
歩
行
中
・
自

転
車
乗
用
中
の
交
通
事
故
防
止

　
外
出
時
は
、
常
に
明
る
く
目
立

つ
色
の
服
装
を
心
掛
け
る
と
と
も

に
、
自
転
車
や
靴
、
持
ち
物
な
ど

に
装
着
で
き
る
反
射
材
を
活
用
し
、

ド
ラ
イ
バ
ー
に
注
意
を
喚
起
し
ま

し
ょ
う
。

　
夕
暮
れ
時
に
な
っ
た
ら
、
早
め

に
自
転
車
の
ラ
イ
ト
を
点
灯
し
、

裏
通
り
や
歩
道
通
行
で
は
徐
行
す

る
な
ど
、
周
囲
の
状
況
に
十
分
注

意
し
て
安
全
運
転
に
努
め
ま
し
ょ

う
。

全
て
の
座
席
の
シ
ー
ト
ベ
ル
ト
と

チ
ャ
イ
ル
ド
シ
ー
ト
の
正
し
い
着

用
の
徹
底

　
交
通
事
故
時
の
車
外
放
出
や
前

席
同
乗
者
と
の
衝
突
を
防
ぎ
、
被

害
を
大
幅
に
軽
減
で
き
ま
す
。
重

要
性
を
理
解
し
、
車
を
運
転
す
る

と
き
は
も
ち
ろ
ん
、
後
部
座
席
に

同
乗
す
る
場
合
に
も
シ
ー
ト
ベ
ル

ト
な
ど
を
正
し
く
着
用
し
ま
し
ょ

う
。

飲
酒
運
転
の
根
絶

　
飲
酒
運
転
は
、
重
大
交
通
事
故

に
直
結
す
る
悪
質
な
犯
罪
で
す
。

　
ま
た
、
道
路
交
通
法
で
は
、
運

転
者
に
酒
を
勧
め
る
こ
と
や
酒
を

飲
ん
だ
人
に
車
を
提
供
す
る
こ
と
、

さ
ら
に
、
運
転
者
の
飲
酒
を
確
認

し
た
上
で
車
に
同
乗
す
る
こ
と
も

犯
罪
と
し
て
厳
し
く
罰
し
て
い
ま

す
。
運
転
者
の
皆
さ
ん
は
、「
飲

ん
だ
ら
乗
ら
な
い
、
乗
る
な
ら
飲

ま
な
い
」を
厳
守
し
、
運
転
者
以

外
の
人
も
飲
酒
運
転
の
加
害
者
に

な
ら
な
い
よ
う
に
徹
底
し
た
意
識

を
持
ち
ま
し
ょ
う
。

　
酒
類
提
供
・
販
売
店
は
、
利
用

客
に
飲
酒
運
転
さ
せ
な
い
こ
と
を

職
場
ぐ
る
み
で
実
践
し
ま
し
ょ
う
。

別表1　中央警察署　☎（５６５１）０１１０
実施事項 日　　時 場　　所

交通少年団管内散策
危険箇所マップ作成 9月22日（日）午前10時～午後2時 中央警察署管内

体験型交通安全キャンペーン 23日（祝） 午後1時～2時 日本橋交番前
交通安全講習会（自転車条例等） 24日（火） 午後6時～7時 中央警察署講堂
自転車安全教室 25日（水）午前11時～午後1時 坂本町公園
自転車マナー向上キャンペーン
セーフティーサイクルパレード
（日本橋～京橋） 26日（木） 正午～午後1時 日本橋南詰

交通安全講習会（自転車条例等） 午後6時～7時 中央警察署講堂
飲酒運転根絶キャンペーン 27日（金） 午前10時～11時 八重洲地区
放置駐車・違法看板追放キャンペーン 29日（日） 午前10時～正午 中央警察署管内

別表2　久松警察署　☎（３６６１）０１１０
実施事項 日　　時 場　　所

子ども・高齢者・地域居住者の自転車
実技教室 9月21日（土） 午前10時～正午

有馬小学校校庭
（雨天時は有馬小学校体
育館）

横転体験車 22日（日）午前10時～11時30分 日本橋人形町2-2人形町通り

高齢者シートベルト着用体験教室 23日（祝） 午前10時～正午 日本橋人形町2-2
人形町通り時計台前

自転車ストップ自転車マナー向上作戦 午後2時～3時 両国橋西詰

交通安全祈願折り鶴プレゼント
24日（火）

午前10時～正午 日本橋浜町2-30清洲橋
通り　水天宮仮社殿前

二輪車ストップ二輪車事故防止キャン
ペーン 午後2時～3時 両国橋西詰

飲酒運転根絶キャンペーン 25日（水） 午後2時～3時 水天宮前交差点　

別表3　築地警察署　☎（３５４３）０１１０
実施事項 日　　時 場　　所

高齢者と子どもの自転車実技教室 9月22日（日） 午後1時30分～ あかつき公園
高齢者交通安全教室 23日（祝） 午後2時～ いきいき桜川（桜川敬老館）

安全運転管理者部会による交通安全クイズ 24日（火）～30日（月）
（土・日を除く） 正午～午後2時 数寄屋橋交番前

全席シートベルト・チャイルドシート着用
キャンペーン（シートベルトコンビンサー使用） 24日（火） 午後1時～ 数寄屋橋公園

区合同自転車マナー向上キャンペーン 25日（水） 午前9時～ 築地6丁目交差点
27日（金） 築地4丁目交差点

飲酒運転根絶キャンペーン
26日（木）

午前8時30分～ 築地市場正面前
高齢者に対する交通事故防止の呼び掛
け及び保護誘導活動 午後3時～ 歌舞伎座周辺

全席シートベルト・チャイルドシート
着用キャンペーン（横転体験車使用） 27日（金） 午後1時～ 数寄屋橋公園

二輪車ストップ作戦 午後4時～ 三原橋交差点

別表4　月島警察署　☎（３５３４）０１１０
実施事項 日　　時 場　　所

シートベルト着用キャンペーン
（横転体験車・自転車シュミレーター）9月21日（土） 午後2時～3時 月島第二児童公園

交通少年団鼓笛パレード 22日（日） 午後3時～4時 西仲通り商店街
飲酒運転根絶・自転車マナーアップキ
ャンペーン 23日（祝） 午前10時～11時 勝どき駅前交差点

高齢者交通安全教育
(歩行者教育システム活用） 24日（火） 午前10時30分～

　11時30分
いきいき勝どき
（勝どき敬老館）

自転車安全点検キャンペーン 25日（水） 午前10時～11時 月島第二児童公園
高齢者・自転車交通事故防止キャンペーン 午後2時～3時 月島区民センター前交差点
高齢者・子どもの交通安全キャンペーン
高齢者保護誘導活動（騎馬隊参加） 26日（木） 午前10時～11時

勝どき駅前交差点二輪車・自転車ストップ作戦
（1交機サイレンカー） 27日（金） 午前10時30分～

　11時30分
飲酒運転根絶キャンペーン 29日（日） 午後2時～3時 西仲通り商店街

▲スタントマンを活用したスケアードストレイト
方式による自転車交通安全教室の様子

▲オリジナル千社札風呂敷

内　
容　
ス
タ
ン
ト
マ
ン
に

よ
る
、「
時
速
40
㎞

で
進
行
す
る
乗
用
車

と
自
転
車
と
の
衝
突

実
験
」、「
傘
差
し
運

転
等
、
違
法
行
為
が

招
く
事
故
」な
ど
交

通
ル
ー
ル
・
マ
ナ
ー

を
無
視
し
た
自
転
車

運
転
が
、
ど
の
よ
う

な
事
故
に
つ
な
が
る

か
を
再
現
し
ま
す
。

※
問
合
せ
先

　
環
境
政
策
課
交
通
対
策
係

 

☎（
３
５
４
６
）５
４
４
３

ス
ケ
ア
ー
ド
ス
ト
レ
イ
ト

方
式
に
よ
る

自
転
車　
　
　

交
通
安
全
教
室

二
輪
車
の
交
通
事
故
防
止

　
二
輪
車
の
事
故
は
、
重
大
交
通

事
故
に
つ
な
が
り
ま
す
。
急
な
進

路
変
更
や
、
す
り
抜
け
運
転
は
大

変
危
険
で
す
。
特
に
交
差
点
を
通

行
す
る
と
き
は
、
右
折
車
な
ど
に

十
分
注
意
し
安
全
に
走
行
し
ま
し

ょ
う
。

　
ま
た
、
自
分
の
命
を
守
る
た
め

に
も
プ
ロ
テ
ク
タ
ー
を
必
ず
着
用

し
ま
し
ょ
う
。

区
内
警
察
署
の
行
事
予
定

　
別
表
１
〜
４
の
と
お
り

四
署
合
同
二
輪
車
実
技
教
室

・
日
時　
９
月
28
日（
土
）

　
　
　
午
後
１
時
〜
４
時

・
場
所　
旧
晴
海
国
際
見
本
市
跡

二
署（
中
央
・
久
松
警
察
署
）合
同

二
輪
車
ス
ト
ッ
プ
作
戦

・
日
時　
９
月
30
日（
月
）

　
　
　
午
前
10
時
〜
11
時

・
場
所　
江
戸
通
り
鞍
掛
橋
交
差

点


