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種別 実施業者 実施日 実施内容 実施場所 参加対象※ 人数
１人当たりの

参加費
バスの規格
及び台数

抽選の実施日 結果発送日 徴収期日 区のおしらせ

(1) 日帰り
数馬観光デザイン

センター
5月24日(土)

「「中央区の森」散策・つつじ植栽体験」
　山もみじ植栽体験、数馬の湯入浴

中央区の森（数馬地区）、数馬の湯
檜原都民の森（雨天時）

一般 30名 2500円 大型　1台 4月8日(火) ～ 4月29日(火) 4月30日(水) 5月1日(木) 5月13日(火) 4月1日号

(2) 日帰り フジの森 5月31日(土)
「新緑の森でネイチャークラフトを楽しもう！」
「中央区の森」案内、ネイチャークラフト作り、薪
割り

中央区の森（南郷地区）、南郷村有施設、フジの森 親子 40名 2500円 大型　１台 4月15日(火) ～ 5月6日(火) 5月7日(水) 5月8日(木) 5月20日(火) 4月15日号

(3) 日帰り ウッドボックス 6月14日(土)
「山で素材を採取、自分だけの小さな森をつくって
みよう！」
 苔テラリウム作り、ひのはらファクトリー見学

笹野地区
ひのはら緑の休暇村フォレストコテージ（昼食会
場）
ひのはらファクトリー
ひのはら緑の休暇村フォレストコテージ（雨天時）

親子 40名 2500円 大型　１台 4月28日(月) ～ 5月19日(月) 5月20日(火) 5月21日(水) 6月3日(火) 5月1日号

(4) 日帰り ウッドボックス 7月5日(土)
「山に入って魚と一緒に清流で遊ぼう！」
　山の散策、川遊び、ひのはらファクトリー見学

笹野地区
ひのはら緑の休暇村フォレストコテージ（昼食会
場）
ひのはらファクトリー
ひのはら緑の休暇村フォレストコテージ（雨天時）

親子 40名 2500円 大型　1台 5月19日(月) ～ 6月9日(月) 6月10日(火) 6月11日(水) 6月24日(火) 5月15日号

(5) 日帰り OSOTO 7月12日(土)
「ひのはらＷＯＯＤ ＣＡＭＰ」
　川遊び、木工工作

MOKKIの森　藤倉フィールド（北秋川渓流）等
古民家紬（雨天時）

親子 30名 2500円 大型　1台 5月26日(月) ～ 6月16日(月) 6月17日(火) 6月18日(水) 7月1日(火) 5月15日号

(6) 宿泊 ウッドボックス
7月25日(金)

～7月26日(土)

「１泊２日 ヒノキの蒸留体験＆野遊び」
【1日目】
 ワークショップ、山の散策（川遊び）、夜空見学会
【２日目】
 ワークショップ

笹野地区
ひのはらファクトリー
ひのはら緑の休暇村フォレストコテージ

親子 30名 5000円 大型　１台 5月25日(日) ～ 6月15日(日) 6月16日(月) 6月19日(木) 7月4日(金) 5月15日号

（7） 日帰り
数馬観光デザイン

センター
8月4日(月)

「川で魚のつかみ取りをしよう！」
「中央区の森」散策、そうめん流し、川遊び、ヤマ
メつかみ取り、数馬の湯入浴

中央区の森（数馬地区）、数馬の湯（檜原村2430）
檜原都民の森（雨天時）

親子 30名 2500円 大型　１台 6月17日(火) ～ 7月8日(火) 7月9日(水) 7月10日(木) 7月24日(木) 6月15日号

（8） 日帰り ウッドボックス 9月6日(土)
「山に入って自分だけの宝物を探そう！散策・宝物
探し・ひのはらファクトリー見学」
　山の散策、宝物探し、ひのはらファクトリー見学

笹野地区
ひのはら緑の休暇村フォレストコテージ（昼食会
場）
ひのはらファクトリー
ひのはら緑の休暇村フォレストコテージ（雨天時）

親子 40名 2500円 大型　１台 7月21日(月) ～ 8月11日(月) 8月12日(火) 8月13日(水) 8月26日(火) 7月15日号

(9) 宿泊 OSOTO
9月27日(土)

～9月28日(日)

「１泊２日 ひのはらＷＯＯＤ ＣＡＭＰ」
【1日目】
 山の散策、工作、焚火、夕食調理、ナイトウォーク
【２日目】
 工作、ウォーキング、植樹体験

古民家 紬、MOKKIの森　等 親子 30名 5000円
マイクロバス

2台
7月27日(日) ～ 8月17日(日) 8月18日(月) 8月21日(木) 9月6日(土) 7月15日号

（10） 日帰り フジの森 10月4日(土)
「秋の森で、ハロウィンの飾りを作ろう！」
「中央区の森」案内、秋の紅葉の森でハロウィン飾
り作り、薪割り、焚火

中央区の森（南郷地区）、南郷村有施設、フジの森 親子 40名 2500円 大型　1台 8月18日(月) ～ 9月8日(月) 9月9日(火) 9月10日(水) 9月23日(火) 8月15日号

(11) 日帰り ウッドボックス 10月18日(土)

「お山の達人と一緒に歩いて森の秘密を知ろう！お
山の上からヤッホッホー！」
東京の森を守る林業家と森に入り、秋の絶景スポッ
トまでハイキング、ひのはらファクトリー見学

笹野地区
ひのはらファクトリー
ひのはら緑の休暇村フォレストコテージ（雨天時）

親子 40名 2500円 大型　１台 8月31日(日) ～ 9月21日(日) 9月22日(月) 9月24日(水) 10月7日(火) 9月1日号

(12) 日帰り
数馬観光デザイン

センター
10月25日(土)

「「中央区の森」炭焼き＆作業道整備体験」
「中央区の森」炭焼き・作業道整備体験、
 数馬の湯入浴

中央区の森(数馬地区）、数馬の湯
檜原都民の森（雨天時） 一般 30名 2500円 大型　１台 9月8日(月) ～ 9月29日(月) 9月30日(火) 10月1日(水) 10月14日(火) 9月1日号

(13) 日帰り ウッドボックス 11月8日(土)
「山に入って焚火に挑戦してみよう！焚火を囲んで
焼きマシュマロ＆ソーセージ」
 山の散策、焚火、ひのはらファクトリー見学

笹野地区
ひのはら緑の休暇村フォレストコテージ（昼食会
場）
ひのはらファクトリー
ひのはら緑の休暇村フォレストコテージ（雨天時）

親子 40名 2500円 大型　1台 9月22日(月) ～ 10月13日(月) 10月14日(火) 10月15日(水) 10月28日(火) 9月15日号

(14) 日帰り フジの森 12月13日(土)
「冬の森で、クリスマスツリーを作ろう！」
「中央区の森」案内、クリスマスツリー作り、薪割
り、焚火

中央区の森（南郷地区）、南郷村有施設、フジの森 親子 40名 2500円 大型　１台 10月27日(月) ～ 11月17日(月) 11月18日(火) 11月19日(水) 12月2日(火) 10月15日号

(15) 日帰り
数馬観光デザイン

センター
3月14日(土)

「「中央区の森」原木なめこの駒打ち体験」
「中央区の森」散策、原木なめこ駒打ち体験、数馬
の湯入浴

中央区の森（数馬地区）、数馬の湯
檜原都民の森（雨天時）

一般 30名 2500円 大型　1台 1月26日(月) ～ 2月16日(月) 2月17日(火) 2月18日(水) 3月3日(火) 1月15日号

※

親子・・・区内在住・在学の小学生とその保護者を対象とする。

令和７年度　「檜原村自然体験ツアー」一覧（予定）

一般・・・小学５年生以上の区内在住・在勤・在学者を対象とする。
　　　　　なお、小学生は保護者同伴とし、中学・高校生のみで参加する場合は、保護者の同意を必要とする。

　　　　　なお、保護者１人につき小学生２人までの参加とする。

参加申込み受付期間


