
  

１３日（月）・２４日（金） 

JUMP
ジ ャ ン

-JAM
ジ ャ ン

 

みんなでからだを使
つ か

って遊
あ そ

ぼう！ 

［時間
じ か ん

］ ４：００～４：４０           

［場所
ば し ょ

］ ７階
かい

ホール  

［対象
たいしょう

］小学
しょうがく

１年生
ねんせい

以上
いじょう

     

［申込
もうしこみ

］当日
とうじつ

受付
うけつけ

   

 

 

～どんなところ？なにであそべるの？～ 

☆「じどうかん」はみんなのあそび場
ば

です！ 

０～１８歳
さい

まで(未就学児
み し ゅ う が く じ

は保護者
ほ ご し ゃ

同伴
どうはん

)の児童
じ ど う

が利用
り よ う

できます。 

☆小学生
しょうがくせい

は午前
ご ぜ ん

９：００～午後
ご ご

５：００まであそべるよ！ 

（中学生
ちゅうがくせい

・高校生
こうこうせい

世代
せ だ い

は午後
ご ご

８：００まで遊
あそ

べます） 

  

 

 

 

  

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 
 

  

 

＜乳幼児クラブ＞ 時間 10:30～11:30 さくらんぼ組（0歳）    いちご組（１歳）    ばなな組（２歳）          〈７階ホールの遊び〉  よいこドッジ 

４月 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 

曜日 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 

 

   

で
ん
し
ゃ
あ
そ
び
の
日 

   

ほ
り
ど
め
シ
ア
タ
ー 

  

で
ん
し
ゃ
あ
そ
び
の
日 

 

Ｊ
Ｕ
Ｍ
Ｐ―
Ｊ
Ａ
Ｍ 

ど
ん
ぐ
り
の
お
は
な
し
会 

す
く
す
く
タ
イ
ム 

  

で
ん
し
ゃ
あ
そ
び
の
日 

 

ほ
り
ど
め
工
房 

   

Ｊ
Ｕ
Ｍ
Ｐ―

Ｊ
Ａ
Ｍ 

で
ん
し
ゃ
あ
そ
び
の
日 

   

お
や
す
み
（昭
和
の
日
） 

 

 

乳幼児 

クラブ 

       

 

         

 

 

 

 

 

        

※飲
の

み物
もの

は冷水機
れ い す い き

のそばで飲
の

みましょう。 

食
た

べ物
もの

は、食
た

べることはできません。 

※ホールではケガ防止
ぼ う し

のため、サンダルや長靴
ながぐつ

などでは 

遊
あそ

ぶことができません。 

※お金
かね

や大切
たいせつ

なものは持
も

ってこないでください。 

持
も

ってきた場合
ば あ い

は受付
うけつけ

にあずけてください。 

※児童館
じ ど う か ん

の中
なか

では、携帯
けいたい

電話
で ん わ

やタブレットを使
つか

わないようにしましょう。 

※未就学児
み し ゅ う が く じ

のお子
こ

さんは、必
かなら

ず大人
お と な

の方
かた

と一緒
い っ し ょ

にきてください。 

ほりどめちょうじどうかん４月号 

〒１０３－００１２ 

中央区日本橋堀留町１－１－１ 

日本橋保健センター複合施設６・７階 

℡ ０３（３６６１）８９３７ 

２０２６年 

行
事
予
定 

 

 

１５日（水）・２２日（水）・２７日（月） 

よいこドッジ！（リサイクルドッジ） 

［時間
じ か ん

］ ①４：００～４：１５  

②４：１５～４：３0 

③４：３０～４：５０      

［場所
ば し ょ

］ ７階
かい

ホール   ［申込
もうしこみ

］当日
とうじつ

受付
うけつけ

 

［対象
たいしょう

］①小学
しょうがく

１～３年生
ねんせい

 ②小学
しょうがく

４年生
ねんせい

以上
いじょう

 

③人数
にんずう

の状 況
じょうきょう

によって順番
じゅんばん

に行
おこな

います。 
 

 

 

８日（水） 

ほりどめシアター 

なにを上映
じょうえい

するかはお楽
たの

しみだよ♪ 

［時間
じ か ん

］ ３：３０～４：３０ 

［場所
ば し ょ

］ ６階
かい

サークル室
しつ

 

［対象
たいしょう

］乳幼児
にゅうようじ

(保護者
ほ ご し ゃ

同伴
どうはん

)以上
いじょう

 

［申込
もうしこみ

］当日
とうじつ

受付
うけつけ

 

２０日（月）・２１日（火） 

ほりどめ工房
こうぼう

  「トコトコ紙
かみ

コップ」 

［時間
じ か ん

］ ①２：００～３：0０ 

②３：0０～４：３０ 

［場所
ば し ょ

］ ６階
か い

サークル室
し つ

 

［対象
たいしょう

］ ①幼児
よ う じ

（保護者
ほ ご し ゃ

同伴
ど う は ん

）優先
ゆ う せ ん

   

 ②小学
しょうがく

1年
ね ん

以上
い じ ょ う

優先
ゆ う せ ん

 

［申
もうし

込
こみ

］当日
と う じ つ

受付
う け つ け

 

 
 

じどうかんであそぼう！ 
 

☆堀留
ほりどめ

町
ちょう

児童館
じ ど う か ん

のやくそく☆ 



１４日（火） 

どんぐりのおはなし会
かい

 
 

［時間
じ か ん

］ ①３：４０～４：００  

②４：００～４：３０ 

［場所
ば し ょ

］ 図書室
としょしつ

 

［対象
たいしょう

］①乳幼児
にゅうようじ

（保護者
ほ ご し ゃ

同伴
どうはん

）  

②３歳児
さ い じ

親子
お や こ

以上
いじょう

 

［申込
もうしこみ

］当日
とうじつ

受付
うけつけ

           
 

 

 

 

１５日(水) 

すくすくタイム 
「うたってあそべるおはなし会」 

 

［時間］ ３：３０～４：００ 

［場所］ あかちゃん天国 

［対象］ あかちゃん天国を利用している乳幼児親子 

［申込］ 当日受付 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

   

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【うけつけ】  

児童館
じどうかん

に来
き

たら、入 館表
にゅうかんひょう

に名前
なまえ

を書
か

きましょう！ 

【サークル・工作
こうさく

室
しつ

】６階
かい

 

ボードゲーム・ぬりえ・ままごとなどで

遊
あそ

んだり、工
こう

作
さく

もできます。 

 

【ホール・多目的
たもくてき

スペース】７階
かい

 

ボール・バドミントン・卓 球
たっきゅう

・おにごっこ・ 

なわとびなど運動
うんどう

遊
あそ

びができます。 

【音楽
おんがく

スタジオ】 

利用
り よ う

登録
とうろく

をすると楽器
が っ き

の 

練習
れんしゅう

ができます。 

保護者
ほ ご し ゃ

同伴
どうはん

で小学
しょうがく

２年生
ねん せい

から利用
り よ う

す

ることができます。 

 

【図書室
としょしつ

】 

のんびりと本
ほん

がよめます。 

●いろいろな行事
ぎょうじ

がたくさんあるよ● 

シアター、工作
こうさく

や、おはなし会
かい

、季節
きせつ

の行事
ぎょうじ

など・・・ 

申込
もうしこ

みが必要
ひつよう

な行事
ぎょうじ

もあります。 

＊詳
くわ

しくは「児童館
じどうかん

の毎月
まいつき

のおしらせ」をみてね。 

●未就学児の保護者の方へ● 

未就学児の利用には、必ず保護者の付き添いが必要です。 

＊月・水（イベント・学校休業日を除く）…午前９：００から三輪車や乗用玩具

などで遊べます。                  （ホール・多目的スペース） 

【あかちゃん天国】 

＊中央区にお住いの０～３歳（３歳になった最初の３月３１日まで）の 

 お子さんと、その保護者の方及び妊娠中の方が利用できます。 

 

あかちゃん天国からのおしらせ 
 

 

 

＊あかちゃん天国に登録されている方は 

いつでも「身長・体重測定」を行えます。 

 

乳幼児
にゅうようじ

親子
お や こ

の情報
じょうほう

         小学生
しょうがくせい

の情報
じょうほう

           中高生
ちゅうこうせい

世代
せ だ い

の情報
じょうほう

 

☆児童館からのお知らせ☆ 
＊児童館での広報活動やお知らせに掲載するために 

写真などを撮影しています。 

掲載や上映を希望されない方は、事務室までお申し出ください。 

＊指定のある場合をのぞき、行事の申込は参加する本人が 

児童館の受付で申込みをしてください。 

受付時間は、午前９時から午後５時までです。 

（中高生世代は午後８時まで） 

＊児童館は、地域の子育て相談の窓口です。職員に遠慮なくご相談ください。 

＊児童館のお知らせは、中央区のホームページからもご覧になれます 

令和８年度 乳幼児クラブ募集

親子のふれあいや親同士・子ども同士の交流を 

大切にしながら、友だちの輪を広げましょう！ 

０歳児クラブ    ： 火曜日 

１歳児クラブ    ： 木曜日 

２歳児以上クラブ ： 金曜日 

各クラブの活動時間は午前１０：３０～午前１１：３０です。 

 

※申込 随時受付中                         

※申込用紙は、児童館の受付窓口で配布、 

またはホームページでもダウンロードできます。 

☆５月
がつ

の予告
よ こ く

☆ 

日本橋
にほんばし

地域
ちいき

 児童
じ ど う

館
かん

まつり 
～バシバシあそぼうにほんばし～ 

５月１７日（日） 

くわしくは５月号
がつごう

をみてください。 

  

 

≪緊急時連絡先登録について≫ 
 

お子さんのみで児童館を利用する際は、災害時等に備え、 

緊急連絡先登録書をご提出いただいております。 

登録書は児童館で厳重に保管しますので、ご協力お願いいたします。 

登録用紙は児童館窓口に置いてあります。 

改修
か い し ゅ う

工事
こ う じ

のお知
し

らせ 
 
＊６階

かい

サークル室
しつ

の工事
こ う じ

が終 了
しゅうりょう

しました。 

そのため７階
かい

サークル室
しつ

は６階
かい

に移動
い ど う

しています。 

＊ランチタイムは６階
かい

サークル室
しつ

になりました。 

＊今
いま

までサークル室
しつ

だった７階
かい

は多目的
たもくてき

スペースとして 

イベントや様々
さまざま

な使
つか

い方
かた

をします。 

＊お部屋
へ や

の使
つか

い方
かた

が変
か

わるため詳
くわ

しくは館内
かんない

掲示
け い じ

を 

ご覧
らん

ください。 

 ＊火・木・金は乳幼児
にゅうようじ

クラブを７階
かい

ホールで実施
じ っ し

のため、 

午前中
ごぜんちゅう

の７階
かい

多目的スペース、ホールの利用
り よ う

はできません。 

＊ご迷惑
めいわく

をおかけしますが、ご理解
り か い

、ご協 力
きょうりょく

お願
ねが

いいたします。 

 

毎週
まいしゅう

土曜日
ど よ う び

は 

でんしゃあそびの日
ひ

 

［時間
じ か ん

］  １０：００～１２：００          

［場所
ば し ょ

］  ７階
かい

ホール 

［対象
たいしょう

］ 乳幼児
にゅうようじ

(保護者
ほ ご し ゃ

同伴
どうはん

)以上
いじょう

    

［定員
ていいん

］  一度
い ち ど

に参加
さ ん か

できる人数
にんずう

は６人
にん

です。 

［申込
もうしこみ

］ 当日
とうじつ

受付
うけつけ

  ※１回
かい

につき３０分間
ぷんかん

です。 


