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※対象疾患であり、保育定員枠に空きがあっても、医師の入室前診察の結果により利用をお断りすることがあります。 

 ※お子さん同士の感染等が予想される場合には、利用定員以内でも利用できない場合があります。 

  ※麻しん(はしか)や水痘(みずぼうそう)の感染期及び点滴などの治療が必要な場合は利用できません。 

  ※新型コロナウイルス感染症は、国や都の方針を踏まえ（５日間は他者との接触を控えることを推奨）、お子さんの病 

状や保育室の環境等を考慮して、各保育室にて対応します。詳しくは各保育室にご確認ください。 

※お子さんの容態が急変した場合、保護者へ連絡しお迎えをお願いすることがあります。                                                   

                                                                                                    

 

                                                   ≪手続き・利用の流れ≫  

                                                        利用前の手続き（紙の登録カードをお持ちの方で再登録をする場合も同じ流れです。） 

 

 

 

事前登録の際は、ＱＲコードを読み込んでください。                                                                        

   
            

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

         

                              利用予約 ≪利用日前日午後１時から≫   予約の際は、登録番号が必要になります。 

                       ・LoGoフォームで事前登録をすると全４施設の予約ができます。（登録番号は全施設共通） 

                                        ・利用日前日の午後１時から、各保育室で電話予約を受け付けます。（次頁参照） 

                                          ※勝どき小児クリニックのみネット予約となります。（施設の利用案内参照） 

                                        ・初めてのご予約の際は、初回利用の旨をお伝えください。 

                                                                                                           ※利用期間は、ひとつの疾病につき、最長で連続７日間です。（保育室の入室時に翌日利用の有無をお申し 

                                                                                                                        出ください。）                                                                                                                                                          

入室前診断 ≪利用日当日 ８時３０分から各施設指定の時間まで≫※次頁参照 

予約した保育室が定める「入室前診断実施医療機関」にて病児・病後児保育が可能かどうか診察を受けてくだ 

さい。受入可能な場合､保育室へお越しください。「保護者からの病状連絡票」に記入のうえ､ご提出ください。 

      ※お薬手帳など投薬する薬のことがわかる物を持参してください。 

                                                                                                                                  ※受診に遅れる場合は、必ずお電話をください。通常の診察と並行して行っている時間帯等、その日の状況に 

                                                                                   よってお待たせすることがあります。 

病児・病後児保育とは 

子ども一人につき １日 ２,０００円 

生活保護世帯・住民税非課税世帯は全額、所得税非課税世帯は半額を区が助成

します。（該当する場合は区へお問合せください。） 

利用対象者 

中央区にお住まいの生後７か月から小学校３年生までの児童で、保護者が勤務の

都合で出勤せざるを得ない等やむを得ない理由により家庭で看護を行うことが

困難で、他に看護する方がいない場合。 

※登録は、お子さんが生後７か月に達し、保護者が働いている場合にできます。

（就労先が決まっている場合は登録可能です。） 

利用日・利用時間 

児童が病中または病気の回復期にあり、家庭で看護を行うことが困難で他に看

護する方がいない場合に利用できます。病中または病気の回復期のお子さんを

お預かりする「病児・病後児保育室」と、病気の回復期で病状が軽度と診断され

たお子さんをお預かりする「病後児保育室」があります。                 

 

中央区病児・病後児保育事業のごあんない        

利用料金 

月曜日～金曜日 午前９時から午後５時３０分まで 

土・日曜日、祝日、年末年始、入室前診断実施医療機関の臨時休業日は利用で

きません。 
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  LoGoフォームで事前登録の申請 ※審査に１週間程度かかりますので、余裕をもってご申請ください。 

 

事前登録の申請を受け付けたことをメールでお知らせします。 

登録完了のご案内と電子版登録カードをメールで送付します。 

予約の際に、このカードに記載されている登録番号が必要になります。 

・全施設の予約ができますが、聖路加ナーサリーと勝どき小児クリニックは、予約前に病院の診察券が必要です。 

・施設により利用方法が異なります。予約前に施設の利用案内を必ずお読みください。利用案内に沿ってご利用い

ただけない場合、お預かりできない場合があります。 

利用日当日「保護者からの病状連絡票」を利用施設へ提出 ※区ホームページからもダウンロードできます。 

医師の入室前診断後、以下のお子さんを保育します。                       

・発熱やかぜ、下痢など乳幼児が日常かかる感染症                                                                            

・気管支喘息などの慢性疾患         

・やけどや骨折などの外傷性疾患の静養期 

・その他医師が保育室の利用が適当と判断した病気 

対象となる病気 
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（問合せ先） 

中央区立子ども家庭支援センター「きらら中央」 

所在地：中央区明石町 12-1 4階   

電話：3542-6321 

≪保育室・入室前診断実施医療機関一覧≫                                          当日に緊急に保育が必要な場合 

                                                                                                                      定員に空きがある場合、その日の利用状況により受け入れることができます。各保育室にお問い合わせください。 

                                                                                             

           

                                                                   

  

                                                     

 

 

 

 

                                                                                                                      利用にあたっての注意事項 

                                                          キャンセルについて 

児童の体調の変化やお仕事の都合などで、 

利用の必要がなくなった場合は、予約した保育室へ必ず連絡をお願いします。 

                                                                                                                       各保育室によって連絡をする時間等が異なりますので、受付の際に確認してください。 

                                                                                                                        保育室では予約状況にあわせて準備をしており、また、キャンセル待ちの方も多くいらっしゃいます。 

                                                                                                                       皆さんで協力し合って少しでも多くの方が保育室を利用できるように、ご協力をお願いします。  

            

お迎えについて 

          お迎えは午後５時 30分までです。保育室では、お迎えの時間にあわせて準備をすませお待ちしています 

                                 時間厳守にご協力ください。電車遅延等でやむを得ず遅れてしまう場合は、必ず早めにご連絡をください。 

                            お子さんの容態が急変した場合、ご連絡しますので、お電話に出ていただきますようお願いいたします。 

 

持ち物                利用方法及び持ち物等  

            各施設の利用案内をご確認ください。（事前登録完了時に送付しているメールまたは区ホームページをご 

                         確認ください。） 

               各施設の利用案内の内容についてご不明点がある場合は、各施設へお問合せください。   

                              利用案内に沿ってご利用いただけない場合、お預かりできない場合があります。                        

                              緊急連絡先等、申請時の内容から変更がある場合は、施設利用の際に、各施設へお申し出ください。 

 

 

 

 

 

                                                           

                                                                            

                                                                                           

                                                                                         

       

実施機関 利用手続き 

聖路加国際病院附属保育所 

聖路加ナーサリー 

①空き状況の確認 ②受入可能な場合、午前９時から当日受付開始 

③午前 10時までに小児総合医療センターで入室前診断 ④児童受入 

病児・病後児保育室 

ゆめみらい 

①空き状況の確認 ②受入可能な場合、午前８時 30分から 11時までに晴海

トリトン夢未来クリニックで入室前診断 ③児童受入 

ニチイキッズさわやか 

日本橋浜町保育園 

①空き状況の確認 ②受入可能な場合、午前８時 30分から 11時 30分まで

に塙小児科医院で入室前診断 ③児童受入 

勝どき小児クリニック病後児 

保育室 

①空き状況の確認 ②受入可能な場合、午前８時 30分から９時までに勝ど

き小児クリニックで入室前診断 ③児童受入 

病児・病後児保育室 

ゆめみらい 

 

住所：晴海 1-8-16 晴海ﾄﾘﾄﾝｽｸｴｱ 3階  

定員：6名 

電話：6221-3357 

 

 

ニチイキッズさわやか 

日本橋浜町保育園  

   

住所：日本橋浜町 3-3-1トルナーレ日本橋浜町 2階  

定員：4名 

電話：3249-7141  

 

          

勝どき小児クリニック 

病後児保育室  

   

住所：勝どき 1-3-1 Brillia ist Tower勝どき 3階  

定員：6名 

電話：5166-0152  

 

◎予約時までにクリニックの診察券が必要 

◎予約はネット受付（施設の利用案内参照） 

          

聖路加国際病院附属保育所 

聖路加ナーサリー  

 

住所：明石町 2-14 

定員：6名 

電話：5550-7111  

 

◎予約時までに聖路加国際病院の診察券が必要 

 

           

入室前診断：聖路加国際病院 小児総合医療センター 

住所：明石町 10-1 1階 

電話：5550-7040 

受診時間：8:30～10：00 

 

入室前診断：晴海トリトン夢未来クリニック 

住所：晴海 1-8-16 晴海トリトンスクエア 3階 

電話：3536-1361 

受診時間：8:30～11:00 

 

入室前診断：塙小児科医院 

住所：日本橋浜町 2-20-2 

電話：3666-6035 

受診時間：8:30～11:30 

 

入室前診断：勝どき小児クリニック 

住所：勝どき 1-3-1 Brillia ist Tower勝どき 3階 

電話：5166-0150 

受診時間：8:30～9:00 
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