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地域子ども・子育て支援事業 量の見込みと確保方策 

 

（１）利用者支援に関する事業（利用者支援） 

 

確保方策の考え方 

保育所申込み等に関する相談体制については、保育園長経験者を配置し、特別出張所、保健所、保

健センター等における出張相談を実施することとし、保育所の入所や利用に関する相談に応じるとと

もに、一時預かり保育等相談者の要望に見合った各種の保育メニューに関する情報提供を行います。 

また、地域子育て支援拠点事業「あかちゃん天国」において、子育てに関する情報提供や育児相談、

助言を行うほか、保健所・保健センターでは母子保健コーディネーターを配置し、妊娠期から子育て

期にわたる様々な相談を行います。 

 

量の見込み（案） 

 

 

確保方策 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2020年度
(令和2年度)

2021年度
(令和3年度)

2022年度
(令和4年度)

2023年度
(令和5年度)

2024年度
(令和6年度)

区役所窓口  １カ所  １カ所  １カ所  １カ所  １カ所 

　その他
区役所窓口以外
での相談体制

区役所窓口以外
での相談体制

区役所窓口以外
での相談体制

区役所窓口以外
での相談体制

区役所窓口以外
での相談体制

７カ所 ７カ所 ７カ所 ７カ所 ７カ所

３カ所 ３カ所 ３カ所 ３カ所 ３カ所

   

地域子育て支援拠点事業
実施箇所数

保育所申込等
に関する
相談体制

妊娠・出産に関する相談窓口
実施箇所数

2020年度
(令和2年度)

2021年度
(令和3年度)

2022年度
(令和4年度)

2023年度
(令和5年度)

2024年度
(令和6年度)

区役所窓口  １カ所  １カ所  １カ所  １カ所  １カ所 

　その他

 ・特別出張所
 ・保健所
 ・保健センター
 ・子ども家庭
   支援センター

 ・特別出張所
 ・保健所
 ・保健センター
 ・子ども家庭
   支援センター

 ・特別出張所
 ・保健所
 ・保健センター
 ・子ども家庭
   支援センター

 ・特別出張所
 ・保健所
 ・保健センター
 ・子ども家庭
   支援センター

 ・特別出張所
 ・保健所
 ・保健センター
 ・子ども家庭
   支援センター

７カ所 ７カ所 ７カ所 ７カ所 ７カ所

３カ所 ３カ所 ３カ所 ３カ所 ３カ所
妊娠・出産に関する相談窓口

実施箇所数

「あかちゃん天国」箇所数

保育所申込等
に関する
相談体制

   

資料 １－５ 
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（２）時間外保育事業（延長保育事業） 

 

確保方策の考え方 

① 延長保育利用定員数：保育の確保方策にあわせて延長定員数拡大 

② スポット延長保育固定枠（区立１園あたり３人） 

③ 認証保育所の午後７時以降保育利用契約者数の実績分（過去５カ年のうち最大値） 

 

量の見込み（案） 

 

 

確保方策 

 

 

  

2020年度
(令和2年度)

2021年度
(令和3年度)

2022年度
(令和4年度)

2023年度
(令和5年度)

2024年度
(令和6年度)

69 75 79 81 83

106 111 114 117 117

158 161 161 176 197

時間外保育事業利用希望者(人/日)

　　京橋地域

　　日本橋地域

　　月島地域

2020年度
(令和2年度)

2021年度
(令和3年度)

2022年度
(令和4年度)

2023年度
(令和5年度)

2024年度
(令和6年度)

①延長保育利用定員数 177 192 207 222 222

②区立スポット固定枠 15 15 15 15 15

③認証保育所枠 14 14 14 14 14

①延長保育利用定員数 294 339 369 369 384

②区立スポット固定枠 15 15 15 15 15

③認証保育所枠 6 6 6 6 6

①延長保育利用定員数 409 439 469 514 529

②区立スポット固定枠 18 18 18 18 18

③認証保育所枠 29 29 29 29 29

京橋地域

日本橋
地域

月島地域
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（３）①放課後児童健全育成事業（学童クラブ） 

 

確保方策の考え方 

確保方策（学童クラブの定員数＋暫定定員数）で不足する量の見込みについては、放課後子供教室

（子どもの居場所「プレディ」）との連携で対応するものとします。 

 

量の見込み（案） 

 
 

確保方策 

 
※ 暫定定員数：当該年度の応募状況により、暫定的に拡大する定員枠 

 

確保方策－量の見込みで不足する分は次頁の放課後子供教室（子どもの居場所「プレディ」）の量の

見込みに含まれます。 

 

2020年度
(令和2年度)

2021年度
(令和3年度)

2022年度
(令和4年度)

2023年度
(令和5年度)

2024年度
(令和6年度)

　　京橋地域 177 202 219 232 244

　　日本橋地域 146 166 180 188 200

569 606 645 686 744

 学童クラブ入所希望者数（人）

　　月島地域

2020年度
(令和2年度)

2021年度
(令和3年度)

2022年度
(令和4年度)

2023年度
(令和5年度)

2024年度
(令和6年度)

2 2 2 2 2

3 3 3 3 3

110 110 110 110 110

10 10 10 10 10

2 2 2 2 2

2 2 2 2 2

80 80 80 80 80

5 5 5 5 5

4 4 4 4 4

8 8 8 8 8

320 320 320 320 320

60 60 60 60 60

月島地域

クラブ数

定員数（人）

暫定定員数（人）

クラブ数

定員数（人）

暫定定員数（人）

児童館数（館）

 学童クラブ入所希望者数
（全学年）（人）

定員数（人）

日本橋地域

京橋地域

児童館数（館）

暫定定員数（人）

クラブ数

児童館数（館）
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（３）②放課後子供教室（子どもの居場所「プレディ」） 

 

確保方策の考え方 

学童クラブ待機児にも対応できるよう一層の連携を行い、開設時間を学童クラブと同様に、土曜日・

長期休業日の開始時間については午前 8時 30 分とし、平日・長期休業日（土曜日は除く）の終了時間

については午後７時 30分まで延長して、実施します。 

現在開設している 12 校のほか、2023（令和５）年度に月島地域に１校開設し、受入数を拡充する予

定です。 

 

量の見込み（案） 

 

 

確保方策 

 

  

2020年度
(令和2年度)

2021年度
(令和3年度)

2022年度
(令和4年度)

2023年度
(令和5年度)

2024年度
(令和6年度)

　　京橋地域 909 1,010 1,104 1,190 1,263

　　日本橋地域 1,242 1,361 1,482 1,618 1,759

　　月島地域 2,022 2,160 2,261 2,398 2,610

プレディ利用登録者数（人）

2020年度
(令和2年度)

2021年度
(令和3年度)

2022年度
(令和4年度)

2023年度
(令和5年度)

2024年度
(令和6年度)

実施校数（校） 4 4 4 4 4

想定利用登録者数
（人）

988 1,097 1,200 1,293 1,372

実施校数（校） 3 3 3 3 3

想定利用登録者数
（人）

1,467 1,607 1,750 1,910 2,077

実施校数（校） 5 5 5 6 6

想定利用登録者数
（人）

3,003 3,208 3,358 3,561 3,876

京橋地域

日本橋地域

月島地域
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（４）子育て短期支援事業（子どもショートステイ） 

 

確保方策の考え方 

１日の定員を６人とし、年間（365 日）通じて対応することで最大 2,190 人を受入れが可能な体制

を確保します。 

 

量の見込み（案） 

 

 

確保方策 

 

 

  

2020年度
(令和2年度)

2021年度
(令和3年度)

2022年度
(令和4年度)

2023年度
(令和5年度)

2024年度
(令和6年度)

87 91 94 100 106

量の見込み

年間利用延べ人日見込み
(年間延べ宿泊日数見込み)

2020年度
(令和2年度)

2021年度
(令和3年度)

2022年度
(令和4年度)

2023年度
(令和5年度)

2024年度
(令和6年度)

養護施設  1 養護施設  1 養護施設  1 養護施設  1 養護施設  1

乳児院 　　1 乳児院 　　1 乳児院 　　1 乳児院 　　1 乳児院 　　1

協力家庭  4 協力家庭  4 協力家庭  4 協力家庭  4 協力家庭  4

6 6 6 6 6

2,190 2,190 2,190 2,190 2,190

年間利用定員延べ人日
箇所ごとの定員×年間開設日数の
合計

定員数計（人）

定員数（人）
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（５）幼稚園預かり保育 

 

確保方策の考え方 

１園あたり 30 人の定員数を確保し、土日、祝日を除く年間 245 日対応することで、各地域 7,350

人の受入れが可能な体制を確保します。 

 公私連携幼保連携型認定こども園を令和 3年 4月に日本橋地域、令和 5年度に月島地域にそれぞれ

1園ずつ開設し、受入定員数を拡充する予定です。 

 

量の見込み（案） 

 

 

確保方策 

 
 

  

2020年度
(令和2年度)

2021年度
(令和3年度)

2022年度
(令和4年度)

2023年度
(令和5年度)

2024年度
(令和6年度)

5,835 6,197 6,632 6,979 7,211

7,731 8,227 8,514 8,775 8,788

5,515 5,610 5,605 6,027 6,590

年間利用希望延べ人日

　　京橋地域

　　日本橋地域

　　月島地域

2020年度
(令和2年度)

2021年度
(令和3年度)

2022年度
(令和4年度)

2023年度
(令和5年度)

2024年度
(令和6年度)

1 1 1 1 1

30 30 30 30 30

7,350 7,350 7,350 7,350 7,350

1 1 1 1 1

30 30 30 30 30

7,350 7,350 7,350 7,350 7,350

1 1 1 1 1

30 30 30 30 30

7,350 7,350 7,350 7,350 7,350

１園あたり利用定員（人）
（登録利用＋一時利用）

年間実施日数２４５日×Ａ×Ｂ
（受入人数最大値）

日本橋地域

実施園数（園）　Ａ

１園あたり利用定員（人）

（登録利用＋一時利用）

年間実施日数２４５日×Ａ×Ｂ
（受入人数最大値）

月島地域

京橋地域

実施園数（園）　Ａ

１園あたり利用定員（人）
（登録利用＋一時利用）

年間実施日数２４５日×Ａ×Ｂ
（受入人数最大値）

実施園数（園）　Ａ
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（６）一時預かり保育、子育て短期支援事業（トワイライトステイ）、子育て援助活動支援

事業（ファミリー・サポート・センター事業) 

 

確保方策の考え方 

一時預かり保育、トワイライトステイ、ファミリー・サポート・センター事業の３つの事業につい

ては、地域の枠を超えて定員に空きがある施設を利用している状況であることから、提供区域を区全

体として対応しています。 

量の見込み（案） 

 

確保方策 

 

2020年度
(令和2年度)

2021年度
(令和3年度)

2022年度
(令和4年度)

2023年度
(令和5年度)

2024年度
(令和6年度)

22,054 22,701 22,915 23,999 25,346

一時預かり

年間利用希望延べ人数

2020年度
(令和2年度)

2021年度
(令和3年度)

2022年度
(令和4年度)

2023年度
(令和5年度)

2024年度
(令和6年度)

1日の定員 22 22 22 22 22

1日の受入可能人数(一時保育

定員×1.8)＋緊急保育定員 38 38 38 38 38

年間開設日数（概数）C 345 345 345 345 345

年間最大受入可能延人数
B×C

13,110 13,110 13,110 13,110 13,110

1日の定員A 6 6 6 6 6

1日の受入可能人数(一時保育

定員×２)＋緊急保育定員 11 11 11 11 11

年間開設日数（概数）C 240 240 240 240 240

年間最大受入可能延人数
B×C

2,640 2,640 2,640 2,640 2,640

1日の定員A 9 9 9 9 9

1日の受入可能人数(一時保育

定員×1.8)＋緊急保育定員 15 15 15 15 15

年間開設日数（概数）C 240 240 240 240 240

年間最大受入可能延人数
B×C

3,600 3,600 3,600 3,600 3,600

1日の定員A 17 17 17 17 17

1日の受入可能人数(一時保育

定員×1.8)＋緊急保育定員 29 29 29 29 29

年間開設日数（概数）C 365 365 365 365 365

年間最大受入可能延人数
B×C

10,585 10,585 10,585 10,585 10,585

1日の定員A 15 15 15 15 15

1日の受入可能人数(一時保育

定員×1.６) 24 24 24 24 24

年間開設日数（概数）C 290 290 290 290 290

年間最大受入可能延人数
B×C

6,960 6,960 6,960 6,960 6,960

132 132 132 132 132

37,027 37,027 37,027 37,027 37,027一時預かり計

一時預かり

京橋こども園

晴海こども園

きらら中央

日本橋分室

認証保育所の一時預かり枠
（H30年度実績より）

十思分室
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量の見込み（案） 

確保方策 

 

 

量の見込み（案） 

確保方策 

 

 

  

2020年度
(令和2年度)

2021年度
(令和3年度)

2022年度
(令和4年度)

2023年度
(令和5年度)

2024年度
(令和6年度)

2,057 2,182 2,281 2,422 2,592

トワイライトステイ

年間利用希望延べ人数

2020年度
(令和2年度)

2021年度
(令和3年度)

2022年度
(令和4年度)

2023年度
(令和5年度)

2024年度
(令和6年度)

1日の定員A 20 20 20 20 20

年間開設日数（概数）B 345 345 345 345 345

年間最大受入可能延人数
A×B

6,900 6,900 6,900 6,900 6,900

1日の定員A 10 10 10 10 10

年間開設日数（概数）B 345 345 345 345 345

年間最大受入可能延人数
A×B

3,450 3,450 3,450 3,450 3,450

10,350 10,350 10,350 10,350 10,350

きらら中央

トワイライトステイ計

京橋こども園

トワイライトステイ

2020年度
(令和2年度)

2021年度
(令和3年度)

2022年度
(令和4年度)

2023年度
(令和5年度)

2024年度
(令和6年度)

7,182 7,521 7,760 8,203 8,735

ファミリー・サポート・センター事業

年間利用希望延べ人数

2020年度
(令和2年度)

2021年度
(令和3年度)

2022年度
(令和4年度)

2023年度
(令和5年度)

2024年度
(令和6年度)

264 264 264 264 264

183 183 183 183 183

365 365 365 365 365

163,155 163,155 163,155 163,155 163,155

5,400 5,400 5,400 5,400 5,400

稼働日数（日）C

活動可能件数（H30年度実績より）

提供会員数（人）A

両方会員数（人）B

年間最大受入可能延人数（A＋B）×C

ファミリー・サポート・センター事業
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量の見込み（案） 

 

確保方策 

 

 

  

2020年度
(令和2年度)

2021年度
(令和3年度)

2022年度
(令和4年度)

2023年度
(令和5年度)

2024年度
(令和6年度)

31,293 32,404 32,956 34,624 36,673合計

2020年度
(令和2年度)

2021年度
(令和3年度)

2022年度
(令和4年度)

2023年度
(令和5年度)

2024年度
(令和6年度)

52,873 52,873 52,873 52,873 52,873合計



10 

 

（７）乳児家庭全戸訪問事業（新生児等訪問指導） 

 

確保方策の考え方 

４カ月までの乳児および母親の状況把握ができるよう、以下のフローチャートに基づき実施してい

きます。 

新生児等訪問指導およびフォロー体制のフローチャート 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

量の見込み 

生後 28 日以内の新生児および４カ月までの乳児を対象とします。 

 【参考】 

 
 

確保方策 

  

2020年度
(令和2年度)

2021年度
(令和3年度)

2022年度
(令和4年度)

2023年度
(令和5年度)

2024年度
(令和6年度)

2,106 2,116 2,092 2,181 2,3010歳児人口推計（人）

2020年度
(令和2年度)

2021年度
(令和3年度)

2022年度
(令和4年度)

2023年度
(令和5年度)

2024年度
(令和6年度)

実施体制

１　訪問人員
　　４０人程度（保健師、個人契約助産師、聖路加国際病院
　　訪問看護ステーション）
２　実施機関
　①中央区保健所
　②日本橋保健センター
　③月島保健センター
３　訪問事業以外のフォロー体制
　　ママとベビーのはじめて教室、乳児健診等の機会に行う。
　　※フローチャートは上図のとおり
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（８）養育支援訪問事業および要保護児童対策地域協議会その他の者による要保護児童等

に対する支援に資する事業 

確保方策の考え方 

児童虐待の予防、早期発見や子どもの適切な保護のために「子ども家庭支援センター（きらら中央）」

や、センターを調整機関とした「要保護児童対策地域協議会」の運営を推進します。協議会は下図の

ような関係機関と、民生・児童委員や福祉団体などから構成され、相互に連絡を取り合い、情報の交

換や支援に関する協議を行うことで、児童虐待を防止します。 

 

量の見込み 

養育支援が必要な家庭への個別対応、虐待予防・早期発見という事業の性質上、量の見込みは設定し

ません。 

 

確保方策 

 

 

2020年度
(令和2年度)

2021年度
(令和3年度)

2022年度
(令和4年度)

2023年度
(令和5年度)

2024年度
(令和6年度)

実施体制

【養育支援訪問】
１．アセスメントシートを用いた調査および聞き取り
２．養育支援訪問事業検討会議（援助方針の検討）
　　※保健所・保健センター等との協議
３．支援計画書作成
４．養育支援の実施
　　①子ども家庭支援センター相談員または保健所・保健
　　　センター保健師による訪問相談
　　②ヘルパーによる育児、養育および家事援助

【要保護児童対策地域協議会】
　・代表者会議　年１回開催
　・実務者会議　年４回開催
　・個別ケース検討会議　随時開催
　・講習会　年１回開催
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（９）地域子育て支援拠点事業 （子育て交流サロン「あかちゃん天国」） 

確保方策の考え方 

各地域に拠点を確保し、１カ所あたり 30～70 人程度の利用者（１日の延べ人数）を、年始年末、祝

日を除く年間 345 日受け入れることで、各地域の量の見込みに対応します。 

 

量の見込み（案） 

 
 

確保方策 

 
 

＜参考＞１カ所１回あたりの量の見込み（利用延べ人数） 

 

  

2020年度
(令和2年度)

2021年度
(令和3年度)

2022年度
(令和4年度)

2023年度
(令和5年度)

2024年度
(令和6年度)

26,745 28,772 29,681 29,649 29,266

28,187 29,216 29,110 28,909 28,388

59,109 59,511 58,994 64,160 72,010

年間利用希望延べ人数（人）

　　京橋地域

　　日本橋地域

　　月島地域

2020年度
(令和2年度)

2021年度
(令和3年度)

2022年度
(令和4年度)

2023年度
(令和5年度)

2024年度
(令和6年度)

2 2 2 2 2

2 2 2 2 2

3 3 3 3 3

拠点数（カ所）

　　京橋地域

　　日本橋地域

　　月島地域

2020年度
(令和2年度)

2021年度
(令和3年度)

2022年度
(令和4年度)

2023年度
(令和5年度)

2024年度
(令和6年度)

量の見込み再掲：年間利用
希望延べ人数（人）Ａ 26,745 28,772 29,681 29,649 29,266

拠点数（カ所）Ｂ 2 2 2 2 2

開館日数（概数）Ｃ 345 345 345 345 345

1カ所日あたりの利用延べ
人数Ｄ（Ａ／Ｂ／Ｃ） 39 42 43 43 42

量の見込み再掲：年間利用
希望延べ人数（人）Ａ 28,187 29,216 29,110 28,909 28,388

拠点数（カ所）Ｂ 2 2 2 2 2

開館日数（概数）Ｃ 345 345 345 345 345

1カ所日あたりの利用延べ
人数Ｄ（Ａ／Ｂ／Ｃ） 41 42 42 42 41

量の見込み再掲：年間利用
希望延べ人数（人）Ａ

59,109 59,511 58,994 64,160 72,010

拠点数（カ所）Ｂ 3 3 3 3 3

開館日数（概数）Ｃ 345 345 345 345 345

1カ所日あたりの利用延べ
人数Ｄ（Ａ／Ｂ／Ｃ）

57 57 57 62 70

京橋地域
（築地・新

川）

日本橋地域
（堀留町・浜

町）

月島地域
（きらら中

央・月島・晴
海）
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（10）病児保育事業（病児・病後児保育事業） 

 

確保方策の考え方 

年間開業日数および定員数から、受入最大枠が京橋地域では 1,500 人日、日本橋地域では 940 人日、

月島地域では 2,820 人日と設定し、対応可能な体制を確保します。 

 

量の見込み（案） 

 

確保方策 

  

年間利用希望延べ人日
2020年度

(令和2年度)
2021年度

(令和3年度)
2022年度

(令和4年度)
2023年度

(令和5年度)
2024年度

(令和6年度)

1,123 1,220 1,290 1,336 1,358

669 715 741 762 771

1,214 1,245 1,266 1,366 1,504

　　京橋地域

　　日本橋地域

　　月島地域

2020年度
(令和2年度)

2021年度
(令和3年度)

2022年度
(令和4年度)

2023年度
(令和5年度)

2024年度
(令和6年度)

1,123 1,220 1,290 1,336 1,358

1,500 1,500 1,500 1,500 1,500

4.5 4.9 5.2 5.3 5.4

6 6 6 6 6

669 715 741 762 771

940 940 940 940 940

2.8 3.0 3.2 3.2 3.3

4 4 4 4 4

1,214 1,245 1,266 1,366 1,504

2,820 2,820 2,820 2,820 2,820

5.2 5.3 5.4 5.8 6.4

12 12 12 12 12

日本橋地域
（さわやか保育園・

日本橋浜町）

量の見込み再掲：年間利用希
望延べ人日Ａ

受入最大枠（人日）
定員１日4名×開業日数（概
数）235日

1日あたりの利用延べ人数Ｂ
（Ａ／235日）

1日あたりの定員

1日あたりの定員

京橋地域
（聖路加ナーサ

リー） 1日あたりの利用延べ人数Ｂ
（Ａ／250日）

量の見込み再掲：年間利用希
望延べ人日Ａ

受入最大枠（人日）
定員１日6名×開業日数（概
数）250日

量の見込み再掲：年間利用希
望延べ人日Ａ

受入最大枠（人日）
定員１日6名×開業日数（概
数）235日×２カ所

1日あたりの利用延べ人数Ｂ
（Ａ／235日）

月島地域
（勝どき小児クリ

ニック・
ゆめみらい）

1日あたりの定員（６人×２カ
所）
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（11）妊婦健康診査 

 

確保方策の考え方 

聖路加国際病院ほか妊婦健康診査実施医療機関に委託して、必要な妊婦健康診査を実施します。 

 

量の見込み（案） 

 

 

確保方策 

 

2020年度
(令和2年度)

2021年度
(令和3年度)

2022年度
(令和4年度)

2023年度
(令和5年度)

2024年度
(令和6年度)

１回目 2,454 2,466 2,438 2,541 2,681

２～１４回目
（延べ件数）

21,257 21,358 21,116 22,014 23,226

妊婦健診
受診件数

（件）

2020年度
(令和2年度)

2021年度
(令和3年度)

2022年度
(令和4年度)

2023年度
(令和5年度)

2024年度
(令和6年度)

実施体制

１　実施場所
　① 都内妊婦健康診査委託医療機関（区内委託医療機関は聖路加
　　　国際病院ほか１１医療機関）
　② その他医療機関（妊婦健康診査受診票が利用できない妊婦健康
　　　診査実施医療機関での受診については、後日償還払いで対応）

２　検査項目
　① 1回目
　　　問診、体重測定、血圧測定、尿検査（糖、蛋白定性）、
　　　血液型（ＡＢＯ、Ｒｈ）、貧血、血糖、不規則抗体、ＨＩＶ抗体、
　　　梅毒血清反応検査、ＨＢｓ抗原検査、風疹抗体価検査、Ｃ型肝炎検査
　② 2回目から14回目
　　　【毎回】
　　　問診、体重測定、血圧測定、尿検査（糖、蛋白定性）、保健指導
　　　【週数等に応じ、各回1項目】
　　　クラジミア抗原検査、経膣超音波検査、ＨＴＬＶ－１抗体、貧血、
　　　血糖、Ｂ群溶連菌、ＮＳＴ（ノン・ストレス・テスト）
　③ 妊娠期間中に1回
　　　妊婦超音波検査、妊婦子宮頸がん検査


