
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

『妊婦さんを絵本でサポート・ 

楽しくてリラックスできる絵本の使い方』 
共催：りんごの木   

絵本の紹介・月齢にあった読み方の紹介を通して、生ま

れる前からママ・パパと赤ちゃんの繋がりを深めます。 

●日時： ・１月３０日(土)  午後１時３０分～３時 

    ・２月２０日(土)  午後１時３０分～３時 

●会場： 堀留町区民館３号室 

●対象： 妊婦さん（ご主人やご家族もご一緒にどうぞ） 

●講師： 中島 三千代 （りんごの木代表） 

●費用： 無料 

●応募期間： １月１３日(水)～１月１８日（月） 

●申し込み（問い合わせ）先⇒電話で、中央区 

地域家庭教育推進協議会事務局へ 募集１０人 先着順  

2021/ 1 月後半～ 2 月 
家庭教育学習会のお知らせ 

『親子で楽しむハープソロコンサート』 

共催：銀座十字屋 

クラシックや映画音楽などをﾊｰﾌﾟで演奏します。 

●日時：  ２月２７日(土) 午前１０時～１０時４０分 

●会場： 月島社会教育会館講習室 

●対象： 乳幼児～小学生とその保護者 

●講師： 桝田 希（銀座十字屋講師） 

●費用： 無料 

●応募期間： ２月１日（月）～２月４日（木） 

●申し込み（問い合わせ）先⇒電話で、中央区 

地域家庭教育推進協議会事務局へ

 募集３０人 先着順  

『浜離宮に来る水鳥と山の鳥を探そう』 
共催：中央区バードウォッチングクラブ 

 

 野鳥や昆虫などを見て触れて親しみます。 

●日時： ２月１４日（日）  午前９時３０分～１１時３０分 

●会場： 浜離宮恩賜庭園 

●対象： ３歳〜中学生とその保護者 

中央区の子育てを応援！！ 

中央区地域家庭教育推進協議会

『おはなし会と懇談会』 
共催：どんぐりのおはなし会  

お子様から大人までワクワク・ドキドキ楽しめるおはなし

がいっぱいあります！ 

●日時： １月２３日(土)  午前１０時～正午 

●会場： 日本橋社会教育会館講習室 

●対象： 乳幼児～小学生とその保護者 

●講師： 藤田 浩子 （語り手） 

●費用： 無料 

●応募期間： １月１３日(水)～１月１８日（月） 

●申し込み（問い合わせ）先⇒電話で、中央区 

地域家庭教育推進協議会事務局へ 募集２５人 先着順  

『親子できてね 子育てリフレッシュ』 
共催：子育てリーダーCHUO 

 工作や紙芝居を親子で楽しみましょう！ 

●日時：  １月２３日(土)  ①午後１時３０分～２時１５分 

②午後２時４５分～３時３０分  

●会場： 月島社会教育会館講習室 

●対象： ３歳～就学前のお子さんとその保護者 

●講師： 子育てリーダーCHUO メンバー 

●費用： 無料 

●持ち物： 飲み物 

●応募期間： １月１３日(水)～１月１８日（月） 

●申し込み（問い合わせ）先⇒電話で、中央区 

地域家庭教育推進協議会事務局へ 募集各２５人 先着順  

『丸ごとさかなに挑戦！ 

手開きイワシのかば焼きづくり』 
共催：一般財団法人 東京水産振興会  

築地魚河岸で入手した、新鮮な「いわし」でかば焼き作り

をします。魚の食べ方や栄養について学びましょう。 

●日時： ・１月２２日(金)  午前１０時～１１時３０分 

・２月１９日(金)  午前１０時～１１時３０分 

●会場： 月島社会教育会館料理教室 

●対象： 乳幼児～高校生の保護者 

●講師： 高橋 千恵子（管理栄養士、さかな丸ごと養成講師） 

●費用： 無料        

●持ち物： エプロン、三角巾 

●応募期間： １月１２日(火)午前９時～１月１５日（金）午後５時 

●申し込み（問い合わせ）先⇒裏面左下の①～④を入力の上

域家庭教育推進協議会事務局へ 

★託児付き講座（１歳以上の未就学児・要予約）★ 

（託児希望の場合は⑤及び⑥住所も入力）Ｅメールで、中央区地

●講師： 石川 勉（国指定鳥獣保護区監理員） 

●費用： １人あたり保険料１００円（当日支払い） 

      浜離宮恩賜庭園の入園料は各自負担 

●応募期間： １月１２日(火)午前９時～１月１５日（金）午後５時 

●申し込み（問い合わせ）先  ⇒裏面左下の①～⑤及び⑥住

所⑦生年月日を入力の上Ｅメールで、中央区地域家庭教育推

進協議会事務局へ 

 募集４０人 先着順 

募集各１２人 先着順 



※メール申し込みの講座を複数申し込まれる場合は１講座１メールでお願いします。

『おやじの出番！親子教室』（父親優先）
共催：一般社団法人　中央区地域スポーツクラブ大江戸月島

講座名 日時 会場 対象 講師 費用

合気道
１月２４日（日）

午後２時１５分～３時３０分 月島第一小学校 

体育館 

年中～小学校２年生と

その保護者 

佐藤 忠之（日本合気道

協会師範） 

無料 

3×3バスケット
１月３１日（日）

午後２時１５分～３時３０分 
小学生とその保護者 

TOKYO DIME（プロ3×3

バスケットチーム） 

キャッチボール
２月１１日（祝）

午前１０時～１１時１５分

月島第一小学校 

校庭

年少～年長のお子さん

とその保護者 

上野 啓輔（元プロ野球選

手） 

フットサル
２月１１日（祝）

午前１１時３０分～ 

午後０時４５分 

年少～年長のお子さん

とその保護者 

園村 翔太（（一社）中央

区地域スポーツクラブ大

江戸月島フットサルコーチ） 

テニス
２月１１日（祝）

午後１時～２時１５分

年中～年長のお子さん

とその保護者

中多 宏之（中央区スポ

ーツ推進委員） 

お父さんとお花で

楽しもう～生け花

～

２月１３日（土）

午後２時～３時３０分

築地社会教育会館

講習室 

小学生～中学生のお子

さんとその保護者

鈴木 明美（日本フラワー

技芸協会教授） 

材料費

1,000円 

かけっこ

２月１４日（日）

① 午前９時１５分～ 

１０時１５分 

② 午前１０時３０分～ 

１１時３０分 

築地社会教育会館

屋内体育場

① 年少～年長のお子さ

んとその保護者 

② 小学生とその保護者

鈴木 翔子（（一社）中央

区地域スポーツクラブ大

江戸月島かけっこ・陸上

チーム アクセル指導者） 
無料 

空手
２月１４日（日）

午後２時１５分～３時３０分

月島第一小学校 

体育館

年中～小学校２年生と

その保護者 

西希健 真風（日本空手

道北辰会 師範） 

●応募期間： １月１２日（火）午前９時～１月１４日（木）午後５時

●

募集各講座１２組２４人 申し込み多数の場合は抽選

☆お申し込みの際には、下記の事項をお知らせ

ください。

①講座名（日時） ②電話番号

③保護者氏名  ④お子さんの学校名・学年（月齢）

⑤お子さんの氏名
E メール kateikyouiku@city.chuo.lg.jp

申し込み（問い合わせ）先⇒左下の事項を入力の上Ｅメールで、中央区地域家庭教育推進協議会事務局へ 

★申し込み・問い合わせ先★
中央区地域家庭教育推進協議会 事務局

（中央区役所 文化･生涯学習課内）

電話（3546）5526

【平日午前9 時～午後５時】

～参加の際のお願い～

家庭教育学習会参加にあたっては、新型コロナウイルス感染症感染拡大防止を考慮して、以下の点にご協力を

お願いいたします。

・参加の際には、事前に体温を測定していただき、体調が万全でない場合は出席を控えてください。

（学習会当日に検温のご協力をいただく場合もあります。）

・マスクの着用（当日のスタッフの指示に従ってください。）

・手指の消毒

・ソーシャルディスタンスの確保（人と人との距離の確保）

開催中は、会場のこまめな換気や使用備品の消毒を行うなど感染防止対策に努めます。

また、募集定員は新型コロナウイルス感染症拡大防止を考慮して設定しております。今後の状況によっては、学習会

の内容の変更や中止をさせていただく場合があります。


