
『共同養育社会の幕開け！

共同親権法改正で子育ては何が変わる？』

共催：親教育サロン Co そだて

共同親権導入に伴い、従来までとは異なった共同養育するた

めの技術が求められることとなります。これについて、ワークショ

ップを交えながら考えます。

●日時： 9月6日(金) 午前9時30分～11時30分

●会場： 月島社会教育会館 5階 講習室 

●対象： 乳幼児から小学生の保護者 

●講師： 古賀 礼子（弁護士） 

●費用： 無料 

●応募期間： 7月29日(月）午前9時～8月7日（水）午後5時 

●申し込み（問い合わせ）先⇒裏面左下の①～⑥を入力（託児希

望の場合はお子様のお名前、性別、月齢、住所も入力）の上、Ｅ

メールで、

gakusyukai-2@city.chuo.lg.jp へ 

募集 30人 先着順

★託児付き講座（１歳以上の未就学児・要予約）★
『短い時間でも本音で話せる

関係を作ることばの使い方』

共催：一般社団法人ファミリード

脳科学でわかる言葉と脳の関係や体を使った遊びを通じて、

限られた時間でも、子どもが「大事に思われている」と感じられ、

よりよい親子関係を築く言葉の使い方を身につけましょう。

●日時： 9月7日(土) 午後1時30分～3時

●会場： 月島社会教育会館 5階 講習室 

●対象： 小学生のお子さんと保護者 

●講師： 柴田 もと子（和のNLPコーチ） 

●費用： 無料 

●応募期間： 7月29日(月）午前9時～8月7日（水）午後5時 

●申し込み（問い合わせ）先⇒裏面左下の①～⑥を入力の上、 

Ｅメールで、

gakusyukai-2@city.chuo.lg.jp へ 

募集 25組50人 先着順

2024/8～9 月
家庭教育学習会のお知らせ

中央区の子育てを応援！！

中央区地域家庭教育推進協議会

『はじめましてクラシック 絵本音楽会 Part4』

共催：新日本フィルハーモニー交響楽団

絵本を読むときのワクワク感と音楽がひとつになったコンサー

トです。お子さんと一緒に楽器の響きを耳で、身体で感じてみま

せんか。

●日時： 8月14日(水) 午前10時～11時

●会場： 築地社会教育会館 2階 講習室 

●対象： 乳幼児～幼児のお子さんとその保護者 

●講師： 臼井 麻実（バイオリニスト、画家） 

●費用： 無料 

●応募期間： 7月29日（月）～8月7日（水） 

［平日午前9時～午後5時] 

●申し込み（問い合わせ）先 

  ⇒電話で、中央区地域家庭教育推進協議会事務局へ 

募集 50人 先着順 

『家庭でできる性教育』

共催：日本橋小学校PTA

子どもが自分も他者も大切にできるように育てるために、家庭

での性教育の始め方とポイントについて学びます。

●日時： 9月7日(土) 午前10時20分～11時20分

●会場： 日本橋小学校 4階 ランチルーム 

●対象： 小学生の保護者 

●講師： 濱脇 文子（助産師） 

●費用： 無料 

●応募期間： 7月29日(月）午前9時～8月7日（水）午後5時 

●申し込み（問い合わせ）先⇒裏面左下の①～⑥を入力の上、Ｅ

メールで、

gakusyukai-2@city.chuo.lg.jp へ 

募集 5人 先着順



☆お申し込みの際には、下記の事項をお知らせください。 

※応募期間外の申し込みはお受け付けいたしません。

①講座名(日時)  ②電話番号 ③保護者氏名（ふりがな） 

④お子さんの氏名（ふりがな） ⑤お子さんの学校名・学

年・年齢 ⑥区外の学校に在籍の場合は自宅住所（区内在

園・在学の場合は不要） 

※対象：区内在住、在園、在学のお子さんとその保護者 

※メール申し込みの学習会を複数講座申し込まれる場合は、 

１学習会につき、１メール１組でお願いします。 

※メールでお申し込みいただく学習会は、受付後こちらから

受付メールまたは当選メール（および連絡先）を順次お送りい

たします。お申し込みのメールをいただいてから返信するま

でお時間をいただく場合がございますのでご了承ください。 

『おやじの出番！親子アジ釣り体験教室』
※気温や状況により釣る魚が変更になる場合がございます。

企画・協力：（公財）日本釣振興会

★中央区地域家庭教育推進協議会が主催する学習会です。

釣りの楽しみ方やマナーを親子で学習し、海釣りを体験します。

●日時： 9月21日(土) 午後2時～4時

9月22日(日)  午前7時～午後2時15分

●会場： 事前学習 9/21 日本フィッシング会館 ８階 

（中央区八丁堀2-22-8） 

アジ釣り 9/22 朝潮運河船着場～木更津沖 

◎計2日（1日のみの申し込みはできません。）

●対象： 小学生のお子さんとその保護者（父親優先） 

●講師： （公財）日本釣振興会スタッフ 

●費用： 1組あたり8,000円（乗船料・道具代・保険料） 

●応募期間： 7月29日(月）午前9時～8月2日（金）午後5時 

●申し込み（問い合わせ）先⇒左下の①～⑥を入力の上、Ｅメ

ールで、  

gakusyukai-1@city.chuo.lg.jp へ 

募集 16組32人 申込多数の場合は抽選  

◎保護者１名につき、お子さん１名のみ参加可能です。

★申し込み・問い合わせ先★

中央区地域家庭教育推進協議会 事務局

（中央区役所 文化･生涯学習課内）

電話（3546）5526【平日午前９時～午後５時】

お問い合わせ用メールアドレス kateikyouiku@city.chuo.lg.jp

※お問い合わせメールアドレスと、申し込み用メールアドレス

は異なります。お間違えの無いようお申し込みください。

『プレママ・プレパパを絵本でサポート』
共催：りんごの木

生まれる前からママと子の繋がりをより深められるよう実際

の体験を交え、月齢に沿った読み方、絵本の紹介等もします。

●日時： 9月28日（土） 午後1時30分～3時

●会場： 堀留町区民館 3階 3号室 

●対象： 妊婦さん（ご主人やご家族もご一緒にどうぞ） 

●講師： 中島 三千代 （りんごの木代表） 

●費用： 無料 

●応募期間： 7月29日（月）～9月25日（水） 

［平日午前9時～午後5時] 

●申し込み（問い合わせ）先 

  ⇒電話で、中央区地域家庭教育推進協議会事務局へ 

 募集 10人 先着順 

『今日から1日5分でできる！
国際人になるための教えない教育

（英語・算数・国語）セミナー』
共催：一般社団法人ファミリード

子どもたちが自分で考えて、自分の意見を発信する国際人

力。これを育てるのが「教えない教育」です。クイズやグループワ

ークを行いながら、その日から取り組める方法をお伝えします。

●日時： 9月17日(火) 午前10時～11時30分

●会場： 月島社会教育会館 5階 講習室 

●対象： 幼児から小学生の保護者 

●講師： 阿部 由佳子 

（一般社団法人ペアリド 英語ペアリーディング協会代表理事） 

●費用： 無料 

●応募期間： 7月29日（月）～8月16日（金） 

［平日午前9時～午後5時] 

●申し込み（問い合わせ）先 

  ⇒電話で、中央区地域家庭教育推進協議会事務局へ 

 募集 50人 先着順  

★託児付き講座（1歳以上の未就学児・10人程度・要予約）★

区 HP 
問合せ

メール 

『おやじの出番！芝生育て体験と裸足って
気持ちいい！自然とわかる体の使い方講座』

共催：NPO 法人育てる芝生～イクシバ！プロジェクト

芝刈りや雑草取りで芝生育て体験！芝生をたい肥に変える

コンポスト見学も行います。刈りたての気持ちの良い芝生の

上で、裸足でバランス運動もします。

●日時： 9月22日(日) 午前8時45分～11時15分 

※雨天の場合は9月29日（日）に延期になります。 

●会場： 黎明橋公園 芝生広場 

●対象： 小学生のお子さんとその保護者（父親優先） 

◎参加者以外のきょうだいの同伴も可能です。お名前と年齢

をご記載ください。 

●講師： 尾木 和子（芝草管理技術者） 

西島 華（パーソナルトレーナー） 

●費用： 無料 

●持ち物： タオル、帽子、運動しやすい服装、靴、飲み物 

（スカート、サンダルは不可） 

●応募期間： 7月29日(月）午前9時～8月30日（金）午後5時 

●申し込み（問い合わせ）先⇒左の①～⑥を入力の上、Ｅメー

ルで、  

gakusyukai-1@city.chuo.lg.jp へ 

  募集 10人 先着順  


