
『ラグビーから学ぶ強いこころと思いやり

～親子ラグビー教室＆講演会～』

共催：常盤小学校PTA

元プロラグビー選手が経験した、病気による引退とその再起の

道のりについてお話しいただいたあと、現役選手らによるラグビ

ー教室を通してスポーツの楽しさやチームワークの重要性につ

いて学びます。

●日時： 9月13日(土) 午前10時～正午

●会場： 常盤小学校 校庭（雨天時は体育館） 

●申込方法⇒申し込みフォームから申し込む。 

https://logoform.jp/f/Ilp3m

 募集 5組10人 申し込み多数の場合は抽選 

2025 年 9 月 
家庭教育学習会のお知らせ

中央区の子育てを応援！！

中央区地域家庭教育推進協議会

『父母の子育て意見相違を乗り越えよう！

～こじらせない共同養育～』

共催：一般社団法人 TokyoBay 共育・共生プロジェクト

『第20回 学びの宝箱』

共催：みんなの子育てひろば“あすなろの木”

学んだことについて、親子共通の会話をするコミュニケーショ

ンの機会ができることを目的としている講座です。

※複数講座受講可能です。

●開催日： 9月20日(土)

●時間・講座名・講師： 

①午前10時～11時50分『自分だけの木のおもちゃをつくろう』

[講師] 牧野 隆（子どもの創造教育デザイナー）

②午後0時30分～1時30分 

『まなぶって楽しい！理科クイズ』

[講師]  いたみ たつよし（SRP教育研究所 代表）

『まなぶって楽しい！算数ゲーム』

[講師] 鵜木 航平（プロコベ塾リブライト 塾長）

※2つ連続で、30分ずつテーマを変え行います。 

③午後2時～2時50分 『テコンドー教室』

[講師] 石田 峰男（岡澤道場☆東京 師範） 

④午後3時～3時50分 『古代文明の謎』

[講師] 石井 貫太郎（目白大学教授）

⑤午後4時～4時50分 『みんなでうたおう！たのしいゴスペル』

[講師] 豊田 展充（サニーサイドゴスペルクラブ埼玉リーダー）

●会場： 月島社会教育会館 5階 講習室 

●対象・定員・持ち物： 

①幼児から小学生のお子さんとその保護者  募集60人

・段ボール箱１箱（作品持ち帰り用・みかん箱程度） 

・濡れ雑巾 

②小学生のお子さんとその保護者  募集60人

③幼児から小学生のお子さんとその保護者  募集60人

  ・飲み物   ・動きやすい服装 

④小学生とその保護者  募集60人

⑤乳幼児から小学生のお子さんとその保護者  募集60人

・飲み物 

●費用： 無料 

●申し込み（問合せ）先：  

⇒裏面右下部の①～⑥を入力の上、Ｅメールで、 

asunarohiroba@yahoo.co.jp へ 

各学習会先着順

申し込み 
フォーム 

申し込み 
フォーム 

メーラー起動 
二次元コード 

家庭が多い中、受験や不登校といった課題で意見相違が生じた

●日時： 9月6日(土) 午後2時～4時

●会場： 月島社会教育会館 5階 講習室 

●対象： 幼児から小学生の保護者 

●講師： 村松 直人（一般社団法人TokyoBay共育・共生プロジェクト）

●費用： 無料 

●応募期間： 7月22日（火）午前9時～8月22日（金）午後5時 

●申込方法⇒申し込みフォームから申し込む。 

https://logoform.jp/f/vThOv

 募集 30人 申し込み多数の場合は抽選 

★託児付き講座（１歳以上の未就学児・要予約）★

●対象： 幼児から小学生のお子さんとその保護者 

●講師： 諸葛彬（ジェガル ビン）（浦安D-Rocks所属スタッフ）

●費用： 無料 

●応募期間： 7月15日（火）午前9時～7月22日（火）午後5時 
●応募期間： 7月22日（火）午前9時～8月22日（金）午後5時 

際の対応や解決方法について、ワークショップを交えて考えます。

中央区の共働き世帯は7割弱を占め、父母でともに子育てする



問合せ

メール 

★申し込み・問い合わせ先★

中央区地域家庭教育推進協議会 事務局

（中央区役所 文化･生涯学習課内）

※お申し込みフォームは学習会ごとによっ

て異なります。お間違えの無いようお申し

込みください。

電話（3546）5526【平日午前９時～午後５時】

問い合わせ用メールアドレス

kateikyouiku@city.chuo.lg.jp

区 HP 

申し込み 
フォーム 

申し込み 
フォーム 

『おやじの出番！芝生育て体験と裸足って

気持ちいい！自然とわかる体の使い方講座』

共催：NPO 法人育てる芝生～イクシバ！プロジェクト

●日時： 9月28日(日) 午前8時45分～10時45分 

※雨天の場合は中止となります。（振替日はありません） 

●会場： 黎明橋公園 芝生広場 

●対象： 小学生のお子さんとその保護者（父親優先） 

◎参加者以外のきょうだいの同伴も可能です。お名前と年齢をご

記載ください。 

●講師： 尾木 和子（芝草管理技術者）

西島 華（パーソナルトレーナー）

●費用： 無料 

●持ち物： タオル、帽子、運動しやすい服装・靴、飲み物 

       （スカート、サンダルは不可） 

●応募期間： 7月22日(火）午前9時～8月22日（金）午後5時 

●申込方法⇒申し込みフォームから申し込む。 

https://logoform.jp/f/F6O32

 募集 10人 申し込み多数の場合は抽選 

『おやじの出番！親子アジ釣り体験教室』

※気温や状況により釣る魚が変更になる場合がございます。

企画・協力：（公財）日本釣振興会

★中央区地域家庭教育推進協議会が主催する学習会です。

釣りの楽しみ方やマナーを親子で学習し、海釣りを体験し

ます。

●日時： 9月20日(土) 午後2時～4時

9月21日(日)  午前7時～午後2時15分

●会場： 事前学習 9/20 日本フィッシング会館 ８階 

（中央区八丁堀2-22-8） 

アジ釣り 9/21 朝潮運河船着場～木更津沖 

◎2回連続講座（1日のみの申し込みはできません。）

●対象： 小学3年から6年生のお子さんとその保護者（父親優先）

●講師： （公財）日本釣振興会スタッフ 

●費用： 1組あたり8,000円（乗船料・道具代・保険料） 

●応募期間： 7月22日(火）午前9時～8月1日（金）午後5時 

●申込方法⇒申し込みフォームから申し込む。 

https://logoform.jp/f/bK0CQ

 募集 16組32人 申し込み多数の場合は抽選 

◎保護者１名につき、お子さん１名のみ参加可能です。

芝生のお世話体験とコンポスト見学を通じて環境について学

びます。刈りたての気持ちの良い芝生の上で、裸足になってバラ

ンス運動もします。 

おやじの出番！学習会は、母子での申込も可能ですが、父子の

申込を優先とさせていただきます。 

★メールでお申し込みいただく学習会は、下記の事項をお知ら

せください。 

①講座名(日時)  ②電話番号 ③保護者氏名（ふりがな） 

④お子さんの氏名（ふりがな） ⑤お子さんの学校名・学年・年齢 

⑥区外の学校に在籍の場合は自宅住所（区内在園・在学の場合

は不要） 

★LoGo フォームでお申し込みいただく学習会は、質問事項にお

答えいただきお申し込みください。 

★対象：区内在住、在園、在学のお子さんとその保護者 

★応募期間外の申し込みはお受け付けいたしません。 

★メールでお申し込みいただく学習会は、受付メールまたは当

選メール（および連絡先）を順次お送りいたします。開催1週間前

の時点で、参加者が3組あるいは3人に満たない場合は、学習会

が中止となる場合がございます。 

★出欠把握のため、欠席される場合はご連絡ください。 


