
介護・看護に関する申立書 

 

令和   年   月   日 

 

（宛先）中央区長・中央区福祉事務所長 

 

住所 中央区      丁目  番  号   号室 

申立者 氏名                        

電話    （    ）              

 

 私は、同居の親族の介護・看護をするために保育が必要な状況を、次のとおり申し立て

るとともに、介護・看護の状況に変更があった際は、すみやかにその旨を申し出ます。 

 介護・看護が必要な状況が終了したときは、保育園を退園することに同意します。 

 

児童
ふ り

氏名
が な

 生年月日 歳児クラス 保育所名 

     年  月  日   

     年  月  日   

     年  月  日   

 

介護・看護される者 

氏  名  

生年月日 昭和・平成・令和   年   月   日 

申立者との続柄  

病名・障害名  

介護・看護の 

具体的状況 

平成・令和  年  月  日から開始 
日数     日／月 

時間    時間／日 

 

証明書類 
□身体障害者手帳 □愛の手帳 □精神障害者保健福祉手帳 

□介護保険被保険者証 □診断書 □他（       ） 

【裏面に続く】 



【一週間のスケジュール】 

 ※介護サービス計画（ケアプラン）を添付していただいても構いません。 

 ※介護・看護の具体的な状況についてお尋ねする場合があります。 

 日 月 火 水 木 金 土 

０時        

１時        

２時        

３時        

４時        

５時        

６時        

７時        

８時        

９時        

１０時        

１１時        

１２時        

１３時        

１４時        

１５時        

１６時        

１７時        

１８時        

１９時        

２０時        

２１時        

２２時        

２３時        

 


