
デジタル時代の子育て
～「距離感」だけで子育てが楽しくなるかも？！～

デジタルツールがあふれる現代社会。

子育てにどう活用していけばよいでしょうか？

12月7日（月）

14:00～16:00

ホームページから電子申請での

お申込みになります。

（応募多数の場合は抽選）

（電話でのお申込みも可能です）

会場…日本橋保健センター 4階講堂
対象…区内在住の妊婦及び乳幼児の保護者

定員…30名程度 （抽選）

◎なるべくお子様と一緒にご参加ください！

託児をご希望の場合には、1歳以上のお子様に限りお預かりいたします（抽選）

日時

講師：
一般社団法人ジェイス理事 古野 陽一先生

一般社団法人ジェイス理事のほか、株式会社喜楽学舎の
代表も務めている。
第2子誕生の頃から子育て支援活動に携わり、現在は
子どもとメディアの関わりについて等のテーマで、子育て
支援者への研修も行っている。

ホームページから電子申請での
お申込みになります。

申し込み期間：10月15日～11月10日

〈お問い合わせ〉
日本橋保健センター （平日8:30～17:00）
TEL 03-3661-5071

〈詳細・申し込みはこちら↑〉

令和8年度 子育て支援講習会



  【交通機関】

　　・東京メトロ銀座線　   三越前駅下車　A６番出口　徒歩６分

　　・東京メトロ日比谷線　人形町駅下車　A５番出口　徒歩５分

　　・都営浅草線　　 　　　 人形町駅下車　A５番出口　徒歩５分

　問合せ： 日本橋保健センター　健康係

電話 ：　３６６１－５０７１

FAX  ：  ３６６１－３５０３

　所在地：　〒１０３－００１２　　中央区日本橋堀留町１－１－１

　　　　　　　　　　　（事務室は４階です）
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