
令和８年度　歯科健診・予防処置（フッ化物塗布）

【事前予約制】
お子さまの歯科健診・フッ化物塗布を行いますので、ご利用ください。

１．歯科健診　　　（２歳６カ月まで・無料）

２．フッ化物塗布　（原則１歳６カ月～２歳６カ月まで・６４０円）　＊令和６年４月 料金改定

◎健診やフッ化物塗布は予約制です。満員の場合もあります。

◎母子手帳と歯ブラシをお持ちください。

◎料金支払いは、現金・クレジットカード・PayPayが使用できます

月島保健センター

開催月 午前 午後 午前

R8年

  ４月
４月24日（金） ４月10日（金） ４月21日（火） ４月13日（月）

  ５月 ５月12日（火） ５月22日（金） ５月８日（金） ５月19日（火） ５月11日（月）

６月 ６月26日（金） ６月５日（金） ６月24日（水） ６月16日（火） ６月８日（月） ６月18日（木）

７月 ７月14日（火） ７月24日（金） ７月10日（金） ７月７日（火） ７月13日（月）

８月 ８月28日（金） ８月14日（金） ８月18日（火） ８月３日（月） ８月20日（木）

９月 ９月８日（火） ９月25日（金） ９月11日（金） ９月15日（火） ９月14日（月）

１０月 10月30日（金） 10月９日（金） 10月６日（火） 10月５日（月）

１１月 11月10日（火） 11月27日（金） 11月13日（金） 11月25日（水） 11月17日（火） 11月９日（月） 11月19日（木）

１２月 12月25日（金） 12月11日（金） 12月15日（火） 12月14日（月） 12月17日（木）

R9年

  １月
1月12日（火） １月15日（金） １月８日（金） １月19日（火） １月18日（月）

２月 ２月26日（金） ２月12日（金） ２月16日（火） ２月８日（月） ２月18日（木）

３月 ３月９日（火） ３月26日（金） ３月12日（金） ３月16日（火） ３月８日（月） ３月18日（木）

【“電子申請”からお申込みください。】
申込方法；実施月の２カ月前から予約開始。土日祝を含まない３日前まで予約可。

　　　　；電子申請で申込

問合せ　；不明点やご相談などは電話でお問い合わせください。 （例）令和８年4月13日実施の予約

※上記の内容は予告なく変更になる場合がありますのでご了承ください。 　　　申込は令和８年2月1日から開始

　※問い合わせ先
中央区保健所　　　　明石町12－1　 TEL 3541-5930

日本橋保健センター　日本橋堀留町1－1－1　 TEL 3661-5071

月島保健センター　　月島2－10－3 TEL 5560-0765

晴海保健センター　　晴海４－８－１ TEL 6381-2972
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午前 午前

午前の受付
・９：３０～１１：１５
１５分毎　時間予約制

午後の受付
・１３：００～１４：４５

１５分毎　時間予約制

【年間予定表】※日程は変更になる場合があります。

中央区保健所 日本橋保健センター 晴海保健センター


