
43中央区民カレッジ講座案内　2026年度　後期分

回数 日　程 講　義　内　容 講　師　名 申込締切日

第3回 9/ 9（水） ８月26日（水）

10月21日（水）

スポーツ医学ってなんだろう？
－運動は万能薬である－

脳外科治療の最前線
：脳卒中・頭痛・認知症

慶應義塾大学医学部
スポーツ医学総合センター
教授　佐藤　和毅

慶應義塾大学医学部
脳神経外科学教室
教授　戸田　正博

第4回 11/ 4（水）

申込方法

ん 講こ な も 位座 単 な まに り す

　区民カレッジでは、交詢社の公開講座、中央区主催の講座なども単位となります。
詳細については、広報紙「区のおしらせ　ちゅうおう」や生涯学習情報誌別冊、
中央区のホームページをご覧ください。
　チラシ・パンフレットなどに書かれた右のマークが目印です。

時　間：午後2時～3時30分
場　所：築地社会教育会館
対　象：区内在住・在勤者
受講料：無料

　　　　　交詢社では1993年より、公益事業として医療シリーズ
公開講座「幸齢化を支える医学」を年4回開催しています。第2回
講座からは、中央区民カレッジ連携講座として単位認定することが
できます。

主　題

中央区民カレッジ
連　 携　 講　 座
区民カレッジの単位になります。

◆「幸齢化を支える医学」

交 詢 社 公 開 講 座

中 央 区 男女平等センター「ブーケ21」：「男女共同参画講座」「水曜イブニングトーク」
高齢者福祉課：「ゆうゆう講座」
環境課：「総合環境講座」
文化・国際交流振興協会：「文化講座」
中央区シルバー人材センター：「毛筆教室」「パソコン教室」

など

定員95名程度
・・・

はがきに①受講希望日　②氏名・ふりがな　③郵便番号・住所（在勤の場合は勤務先名・勤務先住所も記載）
④電話番号  ⑤年齢を記入して、〒104－0061　中央区銀座６－８－７　一般財団法人交詢社事業委員会へ申
し込む。
※「区のおしらせ　ちゅうおう」８月１日号でお知らせする予定です。


