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中央区民カレッジ講座案内　2025年度　前期分

シ ア ーニ コ ス
γχΞίʔεɹ�ੜ

˗૯߹ֶश�લظ�ʙγχΞϥΠϑΛॆ࣮ͤ͞ΔͨΊʹʙ
˞γχΞίʔε1ੜɹඞम࠲ߨͰ͢ɻ

ίʔεੜͷืूऴ͍ྃͯ͠·͢

൪߸ɹγʵ૯࠲ߨ
��࣌���ʙ࣌�ޙޕɹؒɿ࣌
ɹॴɿஙࣾձڭҭձؗ΄͔
ɹ˞ୈ̏ճηΠίʔϛϡʔδΞϜۜ࠲
ճɹɿ��ճ
डߨྉɿ����ԁ
ྉඅɿ���ԁࡐ

ɹɹɹɹɹγχΞίʔε�0ࡀҎ্ͷதԝ۠ॅࡏͷ
ํΛରͱͨ͠ίʔεͰ͢ɻ
ɹγχΞੈʹͱͬͯͷੜֶ֔शͷಋೖͱ͍͏؍
͔Β、Ҭࣾձͷ͜ͱจԽܳज़、ޙࠓͷ՝ͳͲ、
͍Ζ͍ΖͳςʔϚΛಉ͡ੈͷؒͱͱʹֶͼ·
͢ɻ

ओɹ

ճ� 日ɹఔ ɹٛɹɹ༰ߨ ɹ໊ࢣɹߨ

ୈ1ճ ���0ʢՐʣʲδϟϯϧɿೝػ্ʳɹΛੑ׆Խͯ͠ίϛϡχέʔγϣϯྗΛΞοϓ͠Α͏ʂ ࢠʑɹՆࠤ

ୈ�ճ ����ʢՐʣ
ʲδϟϯϧɿࣾձڭҭֶʳ
ɹࢢຽ͕͖、ҬจԽΛΔͱ͍͏͜ͱ
ɹɹʙ৺͕ಈ͚ମ͕ಈ͘ʙ

ଟాɹઍਘ

ୈ�ճ �� �ʢՐʣʲδϟϯϧɿҬࢪઃֶݟʳɹ࣌ͱܭ࣌ͷྺ࢙ΛֶͿʙηΠίʔϛϡʔδΞϜۜ࠲ʙ
ηΠίʔ

ϛϡʔδΞϜۜ࠲

ୈ�ճ ��10ʢՐʣʲδϟϯϧɿࣾձอো ɹr
ɹհޢอݥͱऀྸߴࢱ ాɹްࢠ

ୈ�ճ ��1�ʢՐʣʲδϟϯϧɿऴ׆ ɹrɹসإͰԁຬ૬ଓʂʂ தౡɹయࢠ

ୈ�ճ ����ʢՐʣʲδϟϯϧɿӫཆֶʳɹ͜͜ΖΛ݈߁ʹ͢Δ৯ੜ׆ ࢠསɹ३ߴ

ୈ�ճ �� 1ʢՐʣ
ʲδϟϯϧɿࢢཧֶʳ
தԝ۠ͬͯͲΜͳொʂʁ
ʙίϯϏχ͔Βͯ͑͘ݟΔҬͷಛʙ

സຊɹ݈ೋ

ୈ�ճ �� �ʢՐʣʲδϟϯϧɿༀֶʳɹਓੜ100࣌ͷༀͱༀہͷ͔͍͜͠ํ͍ యࠀӜɹࢁ

ୈ�ճ ��1�ʢՐʣ
ʲδϟϯϧɿڥ ɹr
ɹͷੈքΑ͏ͦ͜
ɹͷϖϯμϯτ࡞ΓΛ௨ͯ͡、ͷັྗʹഭΔʂ

ాதɹ༏ࢠ

ୈ10ճ ����ʢՐʣʲδϟϯϧɿ౷ܳ ɹr
ɹՎبԻָͷ༠͍ʙৗ൬અʙ ৗ൬ӳଠ

˞֤ճͷλΠτϧɾࢣߨม͢ߋΔ͜ͱ͕͋Γ·͢ɻ
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中央区民カレッジ講座案内　2025年度　前期分

　/10�๏ਓ͔͑ΔϋʔϞχʔཧࣄɺγφϓιϩジʔڭ
ҭτレʔφʔɺཧӫཆ࢜ɺ݈߁ӡಈࢦಋ࢜ɺհޢ༧
ӡಈࢦಋһɻओʹɺੑ׆Խɾӡಈɾӫཆͷ分Ͱɺ講
ԋձࢦಋऀͷҭΛ͍ͯͬߦΔɻ中央区Ͱɺܟؗ
Ͱͷ講座ʮΏ͏Ώ͏講座ʯʹ͓͍ͯ講ࢣΛΊΔɻ

ʢ͖͞͞ɹͳͭ͜ʣࢠʑɹՆࠤ

　ηΠίʔϛϡʔジΞϜۜ座ɺηΠίʔͷ࢙ͷΈ
ͳΒͣܭ࣌͘ͷྺ࢙Λհ͢Δɺଟ͘ͷօ༷ʹָ͓͠
Έ͍͚ͨͩΔതؗͰ͢ɻ࣮ͷܭ࣌εϙʔπ࣌ܭ
γεςϜͳͲɺ͜͜Ͱ͔͠ݟΔ͜ͱͷͰ͖ͳ͍ऩଂΛ
ଟల͍ࣔͯ͠·͢ɻ

ηΠίʔϛϡʔδΞϜۜ࠲

　.FJKJ4FJLBϑΝϧϚʢגʣܦӦاը෦χϡʔτϥγϡʔ
ςΟカϧάϧʔϓཧӫཆ࢜ɺެೝεϙʔπӫཆ࢜ɺ݈
ऀྸߴӫཆɺࣇɺೕ༮ޙೖࣾʹ࣏ʣ໌גɻʢ࢜ಋࢦӡಈ߁
ӫཆɺεϙʔπӫཆͷࣄैʹۀࣄɻ·ͨɺΞεϦʔτ
ए年ঁੑͷශ݂ʹؔ͢ΔܞʹڀݚΘΔɻࡏݱҩՈ͚
αϓϦϝϯτ͍ͯ͠ࣄैʹۀࣄΔɻ

ʢ͔ͨͳ͠ɹ͡ΎΜ͜ʣࢠསɹ३ߴ

　ࣾձอোڭҭڀݚॴදɺࣾձ࢜ࢱɺϑΝΠφϯγϟ
ϧϓϥϯχϯάٕ̎ڃ࢜ɻૣҴాେֶΤΫεςϯγϣ
ϯηϯλʔํ࣏ࣗମʹͯࣾձอো੍度ͷ講座Λ୲
͍ͯ͠Δɻࣾձอোͷछྨɾ内༰ɾར༻͕݅ݸਓͷϥ
Πϑεςʔジผʹ؆ܿʹΘ͔Δຊʰੜ͖Δྗ�ࣾձอোͷ
ࣝʱΛຖ年੍࡞ɻ҆৺Ͱ͖Δਓੜɾ҆৺Ͱ͖ΔࣾձΛ
Ίͯ͟͠ɺࣾ ձอোڭҭͷීٴΛϥΠϑϫʔΫͱ͍ͯ͠Δɻ

ాɹްࢠʢ͏ͪͩɹ͋ͭ͜ʣ

　ຊ໊ɿླ�ӳҰɻৗ൬અԋՈɺՎߦڵبɾຊ
གྷެԋͷλςޠΓɻԋ׆ಈͱͱʹՎڀݚبʹै
һͷ΄͔ɺڀݚɺૣҴాେֶେֶӃԋܶതؗটᡈ͠ࣄ
ֶӃେֶɾӉٶେֶ講ࢣɻओஶʹʰेদຊ࢛
ͷي ʢɦԋܶग़൛ࣾʣɻڞஶʹʰՎبɾຊགྷ
�00બۂ໊ ʢɦ୶ަࣾʣ͕ ͋Δɻͦ ͷଞɺݹయ࡞ͷ෮׆ɺ
ۀ࡞࡞ʹܞΘΓɺද࡞ʹʮډࣳر༡ʢͪ͞Ͷ͕͏
͍ͬ͜͠͝ʣʯʢྩ̎年�0ཱ݄ܶࠃʣɺʮֆຊ߹๏ᦲ
ʢ͑΄Μ͕ͬΆ͏͕ͭ͡ʣʯʢྩ̑年�݄໌࣏座ʣ�͕͋Δɻ

ৗ൬ɹӳଠʢͱ͖ΘͣɹΘ͍͑ͩΏ͏ʣ

　ೝఆ/10�๏ਓܳज़ͱ༡ͼڠձཧࣄɺ౦͓ژ
ͪΌඒज़ؗؗɺऀྸߴΞΫςΟϏςΟ։ൃηϯλʔ
දɺૣҴాେֶɾ͓ͷਫঁࢠେֶݩ講ࢣɻ໌࣏େֶଔ
։ઃͨ͠ʹߍͷখֶߍɺϓʔγΩϯେֶʹཹֶɻഇޙۀ
τΠϛϡʔジΞϜʮ౦͓ژͪΌඒज़ؗʯͷܦӦ͕ධՁ
͞ΕͯࡁܦઐࢽʰिץμΠϠϞϯυʱͰʮຊͷࣾձ
Ո�0ਓʯͷҰਓʹબग़͞ΕΔɻʮ20��Ϋϥυۀى
ϑΝϯσΟϯάʯɺʮ20�5ϑΝϯυレΠジϯάʯͷͦΕ
ͧΕͰେडɻ૯লʮྩ2年度;Δ͞ͱͮ͘Γେʯ
ஂମදজɾ૯େਉදজΛडɻ

ଟాɹઍਘʢͨͩɹͪͻΖʣ

　ۚ༥ڭࡁܦҭਪਐߏػʢ+�'-&$ʣೝఆΞυόΠβʔɻ
$'1ɺ̍ ɺ࢜ɺ੫ཧ࢜ϑΝΠφϯγϟϧɾϓϥϯχϯάٕڃ
ࣾձอݥ࿑࢜ɻۀͷΒɺ'1ؔ࿈ॻͳͲͷࣥචۚ
༥ڭࡁܦҭ講ࢣͳͲΛΊɺ෯ੈ͍Λରͱͨۚ͠༥
Ϧςϥγʔ্ͷͨΊͷ׆ಈʹऔΓΜͰ͍Δɻ

தౡɹయࢠʢͳ͔͡·ɹͷΓ͜ʣ

　座දɺΞϯόαμʔɻম͖ˍͷ·͖ͳ
Ͳͷڥอશ׆ಈΛ༮গ期͔Β͓͜ͳ͏ɻ2005年ຑ
्ҩେֶ݈ڥ߁Պଔۀɻֶࡏ中ͷڀݚςʔϚʮΞϯ
ϞχΞͱͷٵணʯɻࡏݱɺೋੈઌͷࢠͲୡʹຊͷ
จԽΛ͜͢ͱΛςʔϚʹɺʮ座ʯʹͯɺ͘Β͠ʹ
ΛऔΓೖΕΔఏ案ͷັྗΛ͑Δ׆ಈΛ͓͜ͳͬͯ
͍Δɻ

ాதɹ༏ࢠʢͨͳ͔ɹΏ͏͜ʣ

　ૣҴాେֶڭҭɾ૯߹Պֶֶज़Ӄڭतɺຊཧֶձ
ཧࣄɻ౦ژେֶ૯߹จԽڀݚՊҬՊֶઐ߈ത࢜՝ఔ
मྃɻത࢜ʢֶज़ʣɻ	ࡒ�
�ྲྀ௨ڀݚࡁܦॴͳͲΛͯܦɺ
200�年度ΑΓૣҴాେֶʹͯڭฬΛͱΔɻઐਓจ
ཧֶɻ分ɺࡁܦཧ ɾֶࢢཧֶ	ͱ͘ʹཱۀɺ
ํࢢͷ中৺֗ࢢ
ɻஶॻʹʰຊͷྲྀ௨γες
ϜͱใԽ ʢɦࠓݹॻӃʣͳͲɻ

സ本ɹ݈ೋʢ͠ͱɹ͚Μ͡ʣ

ɻ2002年ઍ༿ہतɾෟଐༀڭጯٛक़େֶༀֶ෦ܚ　
େֶେֶӃༀֶڀݚӃത࢜՝ఔमྃɻത࢜ʢྟচༀֶʣɺ
ༀࢣࡎɻݸਓༀہͷܦӦݧܦͱͦͷޙͷνΣʔϯༀہͰ
ͷۈ͔ݧܦΒɺༀۈʹہ͢Δༀࠃ͕ࢣࡎ民ͷ݈߁ҡ
ڀݚɺ͜ͷ͜ͱΛ͑ߟదͳ৬छͩͱ࠷ʹԉࢧɾ૿ਐͷ࣋
Λ௨ͯ͡Ίͳ͕Βɺༀࠃ͕ہ民ͷ݈߁ɾใͷڌͱ
ͳΔ࣌ͷ౸དྷΛϥΠϑϫʔΫͱ͍ͯ͠Δɻ

యʢ·͏Βɹ͔ͭͷΓʣࠀӜɹࢁ

ɹɹհࢣɹߨ
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