
40 中央区民カレッジ講座案内　2024年度　前期分

回数 日　程 講　義　内　容 講　師　名

第2回 6/ 5（水） 心不全、心筋症などの循環器疾患について

慶應義塾大学医学部
循環器内科　教授
家田　真樹

申込方法

　5月22日（水）（必着）までに、はがきに　①6/5公開講座　②氏名・ふりがな　③郵便番号・住所（在勤の
場合は勤務先名・勤務先住所も記載）　④電話番号	⑤年齢を記入して、〒104－0061　中央区銀座6－8－7　
一般財団法人交詢社事業委員会へ申し込む。※第1回の募集は4月3日（水）までで終了です。第3回・4回に
ついては、後期分講座案内や「区のおしらせ　ちゅうおう」8月1日号でお知らせする予定です。

ん 講こ な も 位座 単 な まに り す

　区民カレッジでは、交詢社の公開講座、中央区主催の講座なども単位となります。
詳細については、広報紙「区のおしらせ　ちゅうおう」や生涯学習情報誌別冊、中
央区のホームページをご覧ください。
　チラシ・パンフレットなどに書かれた右のマークが目印です。

時　間：午後2時～3時30分
場　所：築地社会教育会館
対　象：区内在住・在勤者
受講料：無料

　　　　　交詢社では1993年より、公益事業として医療シリーズ
公開講座「幸

・

齢
・

化
・

を支える医学」を年4回開催しています。第2回
講座からは、中央区民カレッジ連携講座として単位認定することが
できます。

主　題

中央区民カレッジ
連　 携　 講　 座
区民カレッジの単位になります。

◆「幸齢化
4 4 4

を支える医学」

交 詢 社 公 開 講 座

中 央 区 男女平等センター「ブーケ21」：「男女共同参画講座」「水曜イブニングトーク」
防災危機管理課：「防災講演会」
高齢者福祉課：「ゆうゆう講座」
環境課：「総合環境講座」
文化・国際交流振興協会：「文化講座」
中央区シルバー人材センター：「写経教室」「パソコン教室」

定員95名程度



中 区 カ ッ と央 民 レ ジ は
　中央区民カレッジ（以降、区民カレッジ）は単位制の生涯学習の場です。中央区ならではの
地域の歴史や文化に触れるもの、ワークショップを取り入れたものや、ボランティアの養成など、
３つのコースでさまざまな講座を開催しています。

　「まなびのコース」は、地域の歴史や文化、現代社会をテーマとした「きほんの講座」、芸術
やもの作りなどの「趣味の講座」、さらに中央区ゆかりの生涯学習機関などと連携した「連携講
座」から構成されています。その他、区民カレッジの目標である学習の成果を地域に生かす「生
涯学習サポーター養成コース」（１年間）、そして60歳を過ぎ、同世代の仲間と学び合いたい
方におすすめの「シニアコース」を設けています。

　生涯学習のきっかけづくりとして、知識の習得はもちろん、新たな興味・関心の発見、講師
や受講生同士、交流による学習課題の発展、地域への参画などを期待して実施しています。区
民カレッジの「学び」をきっかけに、区民の皆さまが学習主体として、地域の担い手として活
躍されることを応援しています。

　区民カレッジは、カレッジ生（コース生）としてじっくり学びたい方だけでなく、区内在住・
在勤・在学者もお申し込みいただくことができ、区民の皆さま全体に開かれています。
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※ご来場の際には公共交通機関をご利用ください。

〒１０４ ００４５
中央区築地４ １５ １
☎ ３５４２ ４８０１

〒１０３ ００１３
中央区日本橋人形町１ １ １７
（日本橋小学校等複合施設地下2・8・9階）
☎ ３６６９ ２１０２

〒１０４ 0052   
中央区月島４ １ １   
（月島区民センター４・５階）   
☎ ３５３１ ６３６７

〒１０４ ００５３　中央区晴海１ ４ １
（月島第三小学校等複合施設地下１階）
☎ ３５３１ ９１９０

晴海分館アートはるみ

 日本橋社会教育会館

 月島社会教育会館 アートはるみ

 築地社会教育会館

【交通機関】

【交通機関】

【交通機関】

地下鉄　東銀座駅（都営浅草線、日比谷線、6番出口） ……… 徒歩5分

地下鉄　築地市場駅（都営大江戸線A1出口）………………… 徒歩5分

都バス　築地……………………………………………………… 徒歩3分

都バス　築地三丁目……………………………………………… 徒歩3分

地下鉄　人形町駅（日比谷線、A2出口） ……………………… 徒歩3分

地下鉄　人形町駅（都営浅草線、A6出口） …………………… 徒歩4分

地下鉄　水天宮前駅（半蔵門線、8番出口） …………………… 徒歩5分

都バス　水天宮前………………………………………………… 徒歩5分

江戸バス（コミュニティバス） 人形町駅 ………………………… 徒歩2分

地下鉄　月島駅（有楽町線、都営大江戸線、10番出口）……… 徒歩1分

都バス　月島三丁目……………………………………………… 徒歩1分

江戸バス（コミュニティバス） 月島区民センター ……………… 徒歩1分

（アートはるみは月島社会教育会館から徒歩7分）


