
第79回区民体育大会
トランポリン大会実施要項

1　日　　程　　　１２月７(日)
2　時　　間　　　午前９時半開場
3  会　　場　　　中央区立総合スポーツセンター　主競技場
4  競技種別　　　(1) ジュニア男子
(2) ジュニア女子
(3) 一般　Ａ
(4) 一般　Ｂ

5  競技規則　　　日本トランポリン競技規則に準じる。
6  競技使用器具　国際公認ユーロトランポリン　２台使用
7  参加資格　　　区内に在住・在勤・在学者及び中央区トランポリン協会員とする。
　　　　　　　　 その他の参加者はオープン競技とする。
8  申込方法　　　１１月１４日(金）までに①競技種別②氏名③年齢④連絡先をハガキ又は電話にて知らせる。
9  申 込 先　　　〒104-0033　中央区新川１－２２－１２－３０１ 走出方　
中央区トランポリン協会　宛
電話　090-3434-1725

10 そ の 他　　　当日は運動のできる服装でご来場ください。
※白いスポーツソックス又は体操シューズを持参してください。
※参加者は必ず傷害保険に加入して下さい。競技中に選手が負傷した場合、応急手当に協力しますが、それ以降の責任は負いかねます。


　　　　　　　　　　　 主　　催　　中央区・中央区スポーツ協会
　　　　　　　　　　　 主　　管　　中央区トランポリン協会　　

