
第６期 第１１回自立支援協議会のご意見に対する区の考え方について

NO. ご意見の概要 区の考え方

1
　障害者の就労と自立は重要な課題であるが、こう
したサービスの広報活動、事業の周知徹底が必要で
はないか。

　本区の就労支援に関する広報活動については、障害者就労支援セン
ターを中心に就労支援事業所のガイドブックやチラシの配布のほか、イ
ベント開催時には区報・ホームページ・ポスターによる周知などを行っ
ている。今後も、サービスを必要としている方々に必要な情報が届くよ
う、分かりやすい情報提供に努める。

2
　母親と引きこもりの息子の二人暮らし家庭の話を
聞くが、本人の短期入所施設や家族に対する避難施
設等が必要ではないか。

　家族に対する避難施設については現在設置していないが、区では、関
係機関等と連携・協働して適切に支援する包括的相談支援体制を構築し
ている。事例にあるような本人・家族に対しては、多機関連携による支
援を行う。

3
　精神障害者には、社会生活・職場生活に関する相
談ができる施設が十分にあるのだろうか、また、相
談先を知っているのだろうか。

　本区においては、精神障害者の相談先として、精神障害者地域活動支
援センター「ポケット中央」等を設置している。引き続き区報・ホーム
ページや健康福祉まつりなど、機会をとらえて相談先の周知を図る。

4
　中央区の精神障害者の相談施設に「ピアカウンセ
リング」ができる方を採用したらどうか。

自立支援協議会地域移行・地域定着部会において、精神障害にも対応
した地域包括ケアシステムの構築について議論しており、その中でピア
サポートの活用を推進するための体制整備について検討を進めている。
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