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第６期中央区障害福祉計画 

・第２期中央区障害児福祉計画に係る実態調査 

調査概要・調査項目一覧（案） 
 

１ 調査の概要 

（１）調査の目的 

本調査は、令和２年度に予定されている「第６期中央区障害福祉計画・第２期中央区障

害児福祉計画」の改定に向けて、計画策定の基礎資料とするため、区内在住の障害者の生

活状況や意識・意向と子どもの育ち等に関する相談の実態を把握することを目的とする。 

 

（２）調査の種類 

以下の４つの調査を実施します。 

 

調査 調査名 対象者 
調査時期 
（予定） 

調査方法 
（予定） 

１ 
身体障害者・難病

患者実態調査 

18 歳以上の身体障害者福祉手帳所持者および難病患

者福祉手当受給者 

対象者（H31.4時点）：3,651人 

配布（予定）：1,100人 

【内訳】 

身体障害者福祉手帳 

難病患者福祉手当受給者 

【発送】 

９月頃 

 

【アンケート

期間】 

発送から 

１か月 

程度 

 

【協議会 

へ報告】 

令和２年 

２月頃 

 

【報告書】 

令和２年 

３月頃 

郵送配布 

郵送回収 

 

督促礼状 

１回送付 

２ 
知的障害者実態

調査 

18歳以上の愛の手帳所持者 

対象者（H31.4時点）：323人 

配布（予定）：323人 

３ 
精神障害者実態

調査 

18 歳以上の精神障害者保健福祉手帳所持者および自

立支援医療（精神通院）受給者 

対象者（H31.4時点）：2,179人 

配布（予定）：1,500人 

【内訳】 

精神障害者保健福祉手帳 

自立支援医療（精神通院）受給者 

４ 

子どもの育ちや発

達の相談に関する

実態調査 

区内に在住する０歳から 18 歳（高校３年生の学年）の

子のうち、以下に該当する子を持つ保護者 

対象者：約 850人 

配布（予定）：未定 

【内訳】 

① 障害児福祉サービス受給者証取得児 

② 障害手帳（身体、知的、精神）取得児 

③ 特別支援学級在籍児 

④ 特別支援教室・通級指導学級在籍児 

⑤ 子ども発達支援センター利用児（個別療育） 

①②郵送配布 

③④学校を通じ

て配布 

⑤子ども発達支

援センターにて配

布 

 

郵送回収 

※参考 子どもの育ちや発達の相談に関する実態調査 前回調査（平成 28年度実施） 
対象者：区内に在住する３歳から 18歳までの子を持つ保護者 
配布数：5,400人 
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２ 調査項目 

（１）調査１：身体障害者・難病患者実態調査 
① 調査項目（案） 

 
 
 

項目 問番号 質問 
備考 

クロス集計 
前回 共通 

Ａ 
本人 
（12） 

問１ 記入者 問１ ○  

問２（1） 性別 問２(1) ○  

問２（2） 年齢 問２(2) ○ 全問 

問３ 居住地域 問３ ○ 全問 

問４ 世帯状況 問４ ○ 全問 

問４-１ 同居者の続柄 問４-1 ○  

問５ 住居形態 問７ ○  

問６ 
所持している手帳・医療受給者証の取得状況 
（障害の程度） 

統合：問５ 
問５-１ 

○  

問６-１ 障害の種類 問５-２   

問７ 現在、罹患している難病はあるか 問６   

問８ 高次脳機能障害の診断の有無 新規   

問９ 介護保険サービスの利用状況 問 43-２ ○  

Ｂ 
日常生活の 
中での介助 
（16） 

問 10（1） 食事 問 11（1） ＃ 

問 10-１ 
問 10-２ 

問 10（2） 家事 問 11（2） ○ 

問 10（3） トイレ 問 11（3） ＃ 

問 10（4） 着替え 問 11（4） ＃ 

問 10（5） 入浴 問 11（5） ○ 

問 10（6） 寝返り 問 11（6） ○ 

問 10（7） 家の中の移動 問 11（7） ＃ 

問 10（8） 外出 
統合：問
11（8）, 
問 18-2 

＃ 

問 10（9） 日常の買い物 問 11（9） ○ 

問 10（10） 薬の管理 問 11（10） ○ 

問 10-１ 主な介助者 問 11-１ ○  

問 10-２ 介助を受ける時間 問 11-２ ＃  

問 11 
暮らしの困りごと（現在） 
（「住まいの困りごと」から変更） 

変更：問８ ○  

問 12 将来の不安 問 12 ○  

問 13 困りごとの相談先 問 13 ○  

問 14 今後の暮らしの希望 問 10 ○  

Ｃ 
就労・ 
経済状況 
（8） 

問 15 就労の有無 問 14 ○  

問 15-１ 職種 問 14-１ ○  

問 15-２ 現在の仕事を探した方法 問 14-２ ○  

問 15-３ 就労先で何かしらの配慮がされているか 新規 ○  

問 15-４ 働いていない理由 問 14-４ ○  

問 15-５ 今後の就労意向 新規 ○  

問 16 就労に望む環境 問 15 ○  

問 17 
年収 
（「月収」から変更） 

変更：問
14-3 

○  

Ｄ 
社会参加・文
化余暇活動 
の状況 
（7） 

問 18 外出目的（外出先） 
統合：問

18,問 18-
1,問 20 

○  

問 19 利用する交通手段 問 21 ○  

問 20 外出の際の困りごと 問 22 ○  

問 21 近所に頼れる人がいるか 新規 ○  

問 22 地域（町会など）主催イベントの参加状況 H25問 36 ○  

問 23 文化・余暇活動の参加状況 問 23 ○  

問 24 文化・余暇活動参加の妨げになっていること 問 24 ○  

【表中網掛け】新規設問 
【前回】前回から継続している質問 
【共通】○：全障害が対象 △：知的と精神 ＃：身体と知的 
【クロス集計】表頭になる設問番号 
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項目 問番号 質問 
備考 

クロス集計 
前回 共通 

Ｅ 
リハビリ・医療 
（5） 

問 25 リハビリの有無 問 26   

問 25-１ リハビリの種類 問 26-2   

問 26 日常的に医療的ケアを必要としているか 
統合 

:問 27-30 
＃  

問 26-1 （医療的ケアが必要の方）医療的ケアの種類 新規 ＃  

問 27 
健康についての不安や悩み 
（「医療的ケアを受けるにあたっての不安や悩
み」から変更） 

変更:問 31 ＃  

Ｆ 
障害福祉 
サービス 
（4） 

問 28 利用しているサービス 問 33 ○  

問 29 上記サービス支給量の満足度 問 34 ○  

問 30 
総合支援法内、難病患者対象サービス 
の認知状況 

問 35   

問 31 福祉サービスの情報入手先 問 36 ○  

Ｇ 
中央区の相
談・支援・制
度 
（4） 

問 32（1） 就労支援センターの認知度・利用状況 変更:問 37 ○  

問 32（2） 基幹相談支援センターの認知度・利用状況 変更:問 38 ○  

問 32（3） 住宅設備改修費の認知度・利用状況 変更:問９   

問 32-１ 
（（1），（2）で知らない・利用したことがない人） 
利用したことがない理由 

統合 
:問 37-1, 

38-1  
○  

Ｈ 
成年後見制
度や権利擁
護事業（5） 

問 33 成年後見制度の内容の認知状況 問 39 ○  

問 34 成年後見制度利用の意向 問 40 ○  

問 34-１ 利用したいと思わない理由 新規 ○  

問 35 権利擁護支援事業の内容の認知状況 問 41 ○  

問 36 権利擁護支援事業利用の意向 問 42 ○  

Ｉ 
障害者等へ
の区民の理
解度 
（6） 

問 37 親しい間柄の人に障害を理解されているか 新規 ○  

問 38 区民の理解度 問 44 ○  

問 39 差別を感じた経験 問 45 ○  

問 40 障害者差別解消法の認知状況 問 46 ○  

問 41 役所・会社・お店に求める合理的配慮 問 47 ○  

問 42 虐待通報・相談窓口の認知状況 問 48 ○  

Ｊ 
災害時の 
対応 
（4） 

問 43 緊急時避難場所の認知状況 問 49 ○  

問 44 緊急時の援助者の有無 問 50-1 ○  

問 45 災害時の不安なこと 問 51 ○  

問 46 
「災害時地域たすけあい名簿」の名簿情報の 
提供状況 

問 53-1 ○  

Ｋ 
サービスの 
満足度（2） 

問 47 中央区の施策・サービスの満足度 問 54 ○  

問 48 中央区（行政）への意見・要望（自由回答） 問 55 ○  
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② 平成 28年度調査項目より削除・統合・変更した項目 

項目 
H28年度 

問番号 
質問 削除・統合 

Ａ 
本人 

問５-１ 障害の程度（等級） 統合 

問６-１ 罹患している病名 削除 

Ｂ 
住まい 

問８ 住まいの困りごと 
変更 

問９ 住宅改修費支給制度の認知状況 

問 11（8） 外出 統合 

Ｄ 
就労 

問 14-３ 月収（税込） 変更 

Ｆ 
経済状況 

問 16 収入源 
削除 

問 17 暮らしのゆとり 

Ｇ 
通学･通園･通
所の状況 

問 18 通学等の有無 

統合 問 18-１ 通っている場所 

問 18-２ 付添いが必要か 

問 18-３ 通学等が終わった後に過ごしている場所 削除 
（障害児の 
調査へ移動） 

Ｈ 
外出や社会参
加の状況 

問 19 外出の頻度 削除 

問 20 外出目的 統合 

Ｉ 
リハビリ・医療 

問 25 健康状態 
削除 

問 26-１ リハビリを行っている場所 

問 27 医療機器の使用状況 

統合 
問 28 訪問診療の利用状況 

問 29 訪問看護の利用状況 

問 30 医療費助成等の利用状況 

問 31 医療的ケアを受けるにあたっての不安や悩み 変更 

Ｊ 
障害福祉サー
ビス 

問 32 必要とする福祉サービス 削除 

Ｌ 
相談・支援窓
口 

問 37 就労支援センターの認知状況 変更 

問 37-１ 就労支援センターの利用の有無 統合 

問 38 基幹相談支援センターの認知状況 変更 

問 38-１ 基幹相談支援センターの利用の有無 統合 

Ｎ 
介護保険 

問 43 介護保険の申請状況 
削除 

問 43-１ 要介護度の状況 

Ｐ 
災害時の対応 

問 50 一人で避難できるか 

削除 問 52 災害時の準備状況 

問 53 災害時地域たすけあい名簿の登録状況 

 

③ 設問数 

年度 設問数：付問含む 設問数：付問なし 

平成 28年度 86 55 

令和元年度 73 48 

 



                                    調査２ 知的障害者実態調査 

- 5 - 

（２）調査２：知的障害者実態調査 
① 調査項目（案） 

 
 

項目 問番号 質問 
備考 

クロス集計 
前回 共通 

A 

本人 

（9） 

問１ 記入者 問１ ○  

問２（1） 性別 問２(1) ○  

問２（2） 年齢 問２(2) ○ 全問 

問３ 居住地域 問３ ○ 全問 

問４ 世帯状況 問４ ○ 全問 

問４-１ 同居者の続柄 問４-１ ○  

問５ 住居形態 問７ ○  

問６ 
所持している手帳・医療受給者証の取得状況 
（障害の程度） 

統合：問５ 

問６ 
○  

問７ 介護保険サービスの利用状況 問 39-２ ○  

Ｂ 

日常生活の 

中での介助 

（16） 

問８（1） 食事 問９(1) ＃ 

問８-１ 
問８-２ 

問８（2） 家事 問９(2) ○ 

問８（3） トイレの使用 問９(3) ＃ 

問８（4） 着替え 問９(4) ＃ 

問８（5） 入浴 問９(5) ○ 

問８（6） 寝返り 問９(6) ○ 

問８（7） 家の中の移動 問９(7) ＃ 

問８（8） 外出 

統合： 

問９(8), 

問 16-2 

＃ 

問８（9） 買い物 問９(9) ○ 

問８（10） 服薬管理 問９(10) ○ 

問８-１ 主な介助者 問９-１ ○  

問８-２ 介助を受ける時間 問９-２ ＃  

問９ 暮らしの困りごと（現在） 新規 ○  

問 10 将来の不安 問 10 ○  

問 11 困りごとの相談先 問 11 ○  

問 12 今後の暮らしの希望 問８ ○  

Ｃ 

就労・ 

経済状況 

（8） 

問 13 就労の有無 問 12 ○  

問 13-１ 職種 問 12-１ ○  

問 13-２ 現在の仕事を探した方法 問 12-２ ○  

問 13-３ 就労先で何かしらの配慮がされているか 新規 ○  

問 13-４ 働いていない理由 問 12-５ ○  

問 13-５ 今後の就労意向 問 12-６ △  

問 14 就労に望む環境 問 13 ○  

問 15 
年収 
（「月収」から変更） 

変更：問

12-3 
○  

Ｄ 

社会参加・文

化余暇活動 

の状況 

（7） 

問 16 外出目的（外出先） 

統合：問

16,問 16-

1,問 18 

○  

問 17 利用する交通手段 問 19 ○  

問 18 外出の際の困りごと 問 20 ○  

問 19 近所に頼れる人がいるか 新規 ○  

問 20 地域（町会など）主催イベントの参加状況 H25問 30 ○  

問 21 文化・余暇活動の参加状況 問 21 ○  

問 22 文化・余暇活動参加の妨げになっていること 問 22 ○  

【表中網掛け】新規設問 
【前回】前回から継続している質問 
【共通】○：全障害が対象 △：知的と精神 ＃：身体と知的 
【クロス集計】表頭になる設問番号 
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項目 問番号 質問 
備考 

クロス集計 
前回 共通 

Ｅ 

医療 

（3） 

問 23 日常的に医療的ケアを必要としているか 
統合 

:問 24-27 
＃  

問 23-１ （医療的ケアが必要の方）医療的ケアの種類 新規 ＃  

問 24 
健康についての不安や悩み 
（「医療的ケアを受けるにあたっての不安や悩
み」から変更） 

変更:問 28 ＃  

Ｆ 

障害福祉 

サービス（3） 

問 25 利用しているサービス 問 30 ○  

問 26 上記サービス支給量の満足度 問 31 ○  

問 27 福祉サービスの情報入手先 問 32 ○  

Ｇ 

中央区の相

談・支援・制

度（3） 

問 28（1） 就労支援センターの認知度・利用状況 変更 
:問 33,34 

○  

問 28（2） 基幹相談支援センターの認知度・利用状況 ○  

問 28-１ 
（（1），（2）で知らない・利用したことがない人） 

知らない・利用したことがない理由 

統合 
:問 33-１, 

34-１ 
○  

Ｈ 

成年後見制

度や権利擁

護事業（5） 

問 29 成年後見制度の内容の認知状況 問 35 ○  

問 30 成年後見制度利用の意向 問 36 ○  

問 30-1 利用したいと思わない理由 新規 ○  

問 31 権利擁護支援事業の内容の認知状況 問 37 ○  

問 32 権利擁護支援事業利用の意向 問 38 ○  

Ｉ 

障害者等へ

の区民の理

解度 

（6） 

問 33 親しい間柄の人に障害を理解されているか 新規 ○  

問 34 区民の理解度 問 40 ○  

問 35 差別を感じた経験 問 41 ○  

問 36 障害者差別解消法の認知状況 問 42 ○  

問 37 役所・会社・お店に求める合理的配慮 問 43 ○  

問 38 虐待通報・相談窓口の認知状況 問 44 ○  

Ｊ 

災害時の対

応 

（4） 

問 39 緊急時避難場所の認知状況 問 45 ○  

問 40 緊急時の援助者の有無 問 46-１ ○  

問 41 災害時の不安なこと 問 47 ○  

問 42 
「災害時地域たすけあい名簿」の名簿情報の 
提供状況 

問 49-１ ○  

Ｋ 

サービスの 

満足度（2） 

問 43 中央区の施策・サービスの満足度 問 52 ○  

問 44 中央区（行政）への意見・要望（自由回答） 問 53 ○  
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② 平成 28年度調査項目より削除・統合・変更した項目 

項目 
H28年度 

問番号 
質問 削除・統合 

Ａ 
本人 

問５ 持っている手帳の種類（身体・知的・精神） 
統合 

問６ 障害の程度（等級） 

B 
日常生活の中
での介助 

問 9（8） 外出 統合 

Ｄ 
就労 

問 12-３ 月収（税込） 変更 

問 12-４ 仕事をしていて楽しくないこと 削除 

Ｆ 
経済状況 

問 14 収入源 
削除 

問 15 暮らしのゆとり 

Ｇ 
通学･通園･通
所の状況 

問 16 通学等の有無  

 

統合 問 16-１ 通っている場所 

問 16-２ 付添いが必要か 

問 16-３ 通学等が終わった後に過ごしている場所 削除 

（障害児の 
調査へ移動） 

Ｈ 
外出や社会参
加の状況 

問 17 外出の頻度 削除 

問 18 外出目的 統合 

Ｉ 
リハビリ・医療 

問 23 健康状態 削除 

問 24 医療機器の使用状況 

統合 
問 25 訪問診療の利用状況 

問 26 訪問看護の利用状況 

問 27 医療費助成等の利用状況 

問 28 医療的ケアを受けるにあたっての不安や悩み 変更 

Ｊ 
障害福祉サービス 

問 29 必要とする福祉サービス 削除 

Ｌ 
中央区の相
談・支援窓口 

問 33 就労支援センターの認知状況 変更 

問 33-１ 就労支援センターの利用の有無 統合 

問 34 基幹相談支援センターの認知状況 変更 

問 34-１ 基幹相談支援センターの利用の有無 統合 

Ｎ 
介護保険 

問 39 介護保険の認定申請状況 
削除 

問 39-１ 要介護度の状況 

Ｐ 
災害時の対策 

問 46 一人で避難できるか 

削除 問 48 災害時の準備状況 

問 49 災害時地域たすけあい名簿の登録状況 

Ｑ 
保護者の方 
への質問 

問 50 育ちや発達に最初に不安に感じた時期 

削除 
（障害児の 
調査へ移動） 

問 50-1 どのような不安か（フリー） 

問 50-2 不安や疑問に感じたきっかけ 

問 51 育ちや発達について相談した人とその効果 

問 51(1) 
～問 51(15) 

相談した人ごとに選択 

（配偶者、祖父母・兄弟等の親族、友人や知人など） 

問 51-1 相談や支援を受けるにあたって困ったこと 

問 51-2 利用した相談機関に対するご意見・ご要望 

問 51-3 相談したことがない理由 

 

③ 設問数 

年度 設問数：付問含む 設問数：付問なし 

平成 28年度 101 53 

令和元年度 66 44 
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（３）調査３：精神障害者実態調査 
① 調査項目（案） 

 
 

項目 問番号 質問 
備考 

基本クロス集計 
前回 共通 

Ａ 
本人 
（10） 

問１ 記入者 問１ ○  

問２（1） 性別 問２(1) ○  

問２（2） 年齢 問２(2) ○ 全問 

問３ 居住地域 問３ ○ 全問 

問４ 世帯状況 問５ ○ 全問 

問４-１ 同居者の続柄 問５-１ ○  

問５ 住居形態 問４ ○  

問６ 
所持している手帳・医療受給者証の取得状況 
（障害の程度） 

統合：問６ 
問６-１ 

○  

問６-１ 疾患の種類 問６-２   

問７ 介護保険サービスの利用状況 問 36-２ ○  

Ｂ 
医療 
（7） 

問８ 通院・入院状況 問７   

問８-１ 通院・往診の回数 問７-１   

問８-２ 医療機関の種類 問７-２   

問８-３ 主治医からの説明の有無 問７-３   

問８-４ 症状をコントロールできているか 問７-４   

問８-５ 身近な地域で医療を受けられているか 問７-５   

問９ 健康についての不安や悩み 新規 〇  

Ｃ 
日常生活の 
中での介助 
（13） 

問 10（1） 食事のしたくや後片付け 問８(1)  

問９-１ 

問 10（2） 掃除・洗濯 問８(2) ○ 

問 10（3） 日常の買い物 問８(3) ○ 

問 10（4） 身だしなみ 問８(4)  

問 10（5） お金の管理 問８(5)  

問 10（6） 薬の管理 問８(6) ○ 

問 10（7） 銀行・郵便局などの利用 
統合： 
問８(7), 
問 16-2 

 

問 10（8） バス・電車などの利用 問８(8)  

問 10-１ 主な介助者 問８-１ ○ 

問 11 暮らしの困りごと（現在） 新規 ○  

問 12 将来の不安 問９ ○  

問 13 困りごとの相談先 問 10 ○  

問 14 近い将来どのように暮らしたいか 問 26 ○  

Ｄ 
就労 
・経済状況 
（8） 

問 15 就労状況 問 12 ○  

問 15-１ 職種 問 12-２ ○  

問 15-２ 現在の仕事を探した方法 問 12-１ ○  

問 15-３ 就労先で何かしらの配慮がされているか 新規 ○  

問 15-４ 働いていない理由 問 12-５ ○  

問 15-５ 今後の就労意向 問 12-６ △  

問 16 就労に望む環境 問 13 ○  

問 17 年収（「月収」から変更） 
変更：問
12-3 

○  

Ｅ 
社会参加・文
化余暇活動 
の状況 
（7） 

問 18 外出目的（外出先） 
統合：問

16,問 16-
1,問 18 

○  

問 19 利用する交通手段 問 19 ○  

問 20 外出の際の困りごと 問 20 ○  

問 21 近所に頼れる人がいるか 新規 ○  

問 22 地域（町会など）主催イベントの参加状況 H25問 32 ○  

問 23 文化・余暇活動の参加状況 問 21 ○  

問 24 文化・余暇活動参加の妨げになっていること 問 22 ○  

【表中網掛け】新規設問 
【前回】前回から継続している質問 
【共通】○：全障害が対象 △：知的と精神 ＃：身体と知的 
【クロス集計】表頭になる設問番号 
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項目 問番号 質問 
備考 

基本クロス集計 
前回 共通 

Ｆ 

障害福祉 

サービス（3） 

問 25 利用しているサービス 問 24 ○  

問 26 上記サービス支給量の満足度 問 25 ○  

問 27 福祉サービスの情報入手先 問 27 ○  

Ｇ 

中央区の相

談・支援・制

度 

（4） 

問 28（1） 就労支援センターの認知度・利用状況 変更: 
問 30,31 

○  

問 28（2） 基幹相談支援センターの認知度・利用状況 ○  

問 28（3） ポケット中央の認知度・利用意向 
統合： 
問 28,29 

  

問 28-１ 
（（1）～（3）で知らない・利用したことがない人） 

知らない・利用したことがない理由 

統合: 
問 29-1, 
30-１, 
31-1 

○  

Ｈ 

成年後見制

度や権利擁

護事（5） 

問 29 成年後見制度の内容の認知状況 問 32 ○  

問 30 成年後見制度利用の意向 問 33 ○  

問 30-１ 利用したいと思わない理由 新規 ○  

問 31 権利擁護支援事業の内容の認知状況 問 34 ○  

問 32 権利擁護支援事業利用の意向 問 35 ○  

Ｉ 

障害者等へ

の区民の理

解度 

（6） 

問 33 親しい間柄の人に障害を理解されているか 新規 ○  

問 34 区民の理解度 問 37 ○  

問 35 差別を感じた経験 問 38 ○  

問 36 障害者差別解消法の認知状況 問 39 ○  

問 37 役所・会社・お店に求める合理的配慮 問 40 ○  

問 38 虐待通報・相談窓口の認知状況 問 41 ○  

Ｊ 

災害時の対

応 

（4） 

問 39 緊急時避難場所の認知状況 問 42 ○  

問 40 緊急時の援助者の有無 問 43-１ ○  

問 41 災害時の不安なこと 問 44 ○  

問 42 
「災害時地域たすけあい名簿」の名簿情報の 
提供状況 

問 46-１ ○  

Ｋ 

サービスの 

満足度（2） 

問 43 中央区の施策・サービスの満足度 問 47 ○  

問 44 中央区（行政）への意見・要望（自由回答） 問 48 ○  
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② 平成 28年度調査項目より削除・統合・変更した項目 

項目 
H28年度 

問番号 
質問 削除・統合 

Ａ 
本人 

問６ 持っている手帳の種類 
統合 

問６-１ 障害の程度（等級） 

Ｃ 
日常生活の中
での介助 

問８(7) 銀行・郵便局などの利用 統合 

問 11 困りごとや悩みごとの内容 削除 

Ｄ 
就労 

問 12-３ 月収 変更 

問 12-４ 勤務先に病気を伝えたか 

削除 問 12-４(1) 病気で有利、または困ったこと（自由記述） 

問 12-４(2) 伝えなかった理由(自由記述) 

Ｆ 
経済状況 

問 14 収入源 
削除 

問 15 暮らしのゆとり 

Ｇ 
通学･通園･通
所の状況 

問 16 通学等の有無 

統合 問 16-１ 通っている場所 

問 16-２ 付添いが必要か 

Ｈ 
外出や社会参
加の状況 

問 17 外出の頻度 削除 

問 18 外出目的 統合 

Ｊ 
障害福祉サー
ビス 

問 23 必要とする福祉サービス 削除 

Ｌ 
ポケット中央 

問 28 ポケット中央の認知状況 

統合 問 29 ポケット中央の利用意向 

問 29-１ ポケット中央を利用しない理由 

Ｍ 
中央区の相
談・支援窓口 

問 30 就労支援センターの認知状況 変更 

問 30-１ 就労支援センターの利用の有無 統合 

問 31 基幹相談支援センターの認知状況 変更 

問 31-１ 基幹相談支援センターの利用の有無 統合 

Ｎ 
介護保険 

問 36 介護保険の認定申請状況 
削除 

問 36-１ 要介護度 

Ｑ 
災害時の対策 

問 43 一人で避難できるか 

削除 問 45 災害時の準備状況 

問 46 災害時地域たすけあい名簿の登録状況 

 

③ 設問数 

年度 設問数：付問含む 設問数：付問なし 

平成 28年度 83 59 

令和元年度 69 44 
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（４）調査４：子どもの育ちや発達の相談に関する実態調査 
【修正後】① 調査項目（案） 【調査は、主たる養育者が回答を想定】 

 

項目 問番号 質問 
クロス 
集計 

Ａ 
本人･世帯の
状況 
（5） 

問１ 記入者（主たる養育者）  

問２ 居住地域 全問 

問３ (1)お子さんの性別(2)お子さんの年齢 全問（年齢） 

問４ 同居者の続柄  

Ｂ 
通園・通学の
状況 
（4） 

問５ 通園・通学等の有無  

問５-1 現在通っている学校や学級の種類、学年  

問５-２ 付添いが必要か  

問５-３ 通学等が終わった後に過ごしている場所  

Ｃ 
育ちや発達の
状況 
（24） 

問６ 

子どもの育ちや発達で不安や疑問を感じた経験の有無 
（1）言葉の遅れ （2）運動面での遅れ （3）性格 
（4）心理的に不安定 （5）行動面 （6）友達関係 
（7）学習面 （8）進級・進学  （9）通園・通学先との関係 
（10）他人の気持ちが推測できない （11）その他 

 

問６-１ 最初に不安や疑問を感じた時期  

問６-２ 不安や疑問を感じたきっかけ  

問７ （①～⑯の相談先について）相談の経験  

問７-１ （①～⑯の相談先について）相談の効果  

問８ 診断の有無 全問 

問８-１ 診断名  

問８-２ 診断を受けた（１）時期（２）場所  

問９ 障害者手帳、障害福祉サービス受給者証の有無（障害の程度） 全問 

問９-１ 障害の種類  

問 10 日常的に医療的ケアを必要としているか 全問 

問 10-１ （問８で医療的ケア必要の方）医療的ケアの種類  

問 10-２ お子さんの移動能力の程度  

Ｅ 
サービスの利
用状況 
（7） 

問 11 発達を支援するサービス等の認知状況、利用状況、  

問 11-１ サービス・支援を利用しなかった理由  

問 12 支援を受ける上で困っていること  

問 13 切れ目のない支援について  

問 14 育ちのサポートカルテの活用状況  

問 14-１ 育ちのサポートカルテを知ったきっかけ  

問 14-２ 育ちのサポートカルテを活用していない理由  

Ｆ 
主たる養育者
の状況 
（9） 

問 15 主たる養育者の年齢  

問 16 主たる養育者の健康状態  

問 17 主たる養育者の就労状況  

問 17-1 主たる養育者の就労形態  

問 18 近所に頼れる人がいるか  

問 19 近所の人にお子さんの症状を伝えているか  

問 20 主たる養育者が望む地域のあり方  

問 21 主たる養育者自身が困りごとや不安に思っていること  

問 22 専門家に支援してほしいと思うこと  

Ｇ 
今後の区の 
取組（3） 

問 23 サービス・支援の満足度  

問 24 必要だと思う施策  

問 25 意見・要望（自由記述）  

 

② 設問数 

年度 設問数：付問含む 設問数：付問なし 

令和元年度 52 25 

 


