
 区内の障害者就労支援施設等の紹介

① レインボーハウス明石　(就労移行支援、就労継続支援A型、就労継続支援B型）

法人名 社会福祉法人東京都手をつなぐ育成会

設立年月日

電話番号 03（6226）1099

ファックス番号 03（3546）9082

所在地

メールアドレス rbh_akashi@ikuseikai-tky.or.jp

ホームページ www.ikuseikai-tky.or.jp/~iku-r.b.h

開所日 92,259円

休業日 21,318円

開所時間

専門職配置 お問合せください 就労移行 就労B

給食　有・無 一食の費用 360円 9：00～15：00 9：00～16：00

その他にかかる費用負担 0円 弁当の発注

主な対象 知的障害者

定員

現利用者

体験利用 相談による

【利用に際して留意事項】　

〇販売業務、パン製造業務等に携わるため、毎月検便の提出があります。

【主なサービス提供内容（訓練又は作業）】

〇 就労移行支援 パン製造練習、就労プログラム

〇 就労継続支援A パン製造、喫茶業務

〇 就労継続支援B 洗濯業務、軽作業、創作品制作

事業所PR アクセス

画像を入力

就労A

8：00～16：00

否

就職実績

１人10名

平成16年7月1日

中央区明石町１－６　５階

（喫茶店は１階）

月～金 7：00～18：00、土 7：00～16：00

土日祝日、年末年始

平均賃金月額（就労A)

平均工賃月額（就労B)

移行・B型：月～金、A型：月～土

サービス提供時間

レインボーハウス明石　

有楽町線新富町駅

６番出口　　徒歩

５分

日比谷線築地駅３

番出口　　　徒歩

８分

中央区明石町で「コーヒーラウンジ　アラジン」を

営業しています。毎日、焼きたてのパンを販売して

います。ぜひ、ご来店ください。

洗濯代行の受注もB型事業でお待ちしています。

定員

費用負担

就労継続Ｂ就労移行

施設全体(令和4年度)

6名

1名

就労継続A

9名

10名

8名

 ６



　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　コンフィデンス日本橋

 ② コンフィデンス日本橋（就労移行支援・就労定着支援）

法人名 一般社団法人障害者就労支援協会

設立年月日 平成21年11月

電話番号 03（6225）2505

ファックス番号 03（6225）2506

所在地 ※写真

メールアドレス info@confidence-n.jp

ホームページ http://confidence-s.com

開所日 月曜日～土曜日(土曜日は月2回)

休業日 日曜日・祝日・年末年始

事業所開所時間 9：00 ～ 17：00 平均工賃月額 ０円

専門職配置 社会福祉士（2名）、公認心理師（1名）

費用負担 給食　有・無

その他にかかる費用負担 0円 可・否

主な対象 身体障害者・知的障害者・精神障害者 ※食事提供サービスとして昼1食10円で提供

定員 定員20名　 現利用者数26名

就職実績 8名（令和6年度）

体験利用 可・否 1～10 日間

【利用に際して留意事項】　

・知的障害、精神障害、身体障害、発達障害、高次脳機能障害の方等、様々な方が利用しております。

【主なサービス提供内容（訓練又は作業）】

〇 講座（目標設定、コミュニケーション、ビジネスマナー、就労実技、就労講義）

事業所PR アクセス

中央区日本橋本石町3－2－6

ストークビルヂング本石10階

三越前駅 徒歩3分/

新日本橋駅 徒歩3分/

神田駅 徒歩5分/

大手町駅 徒歩7分/

日本橋駅 徒歩8分 /

東京駅 徒歩10分/

利用希望者募集中です。「早く就労したい」方から

「ブランクのある」方まで経験や希望に合わせて個

別プログラムを決めています。 軽作業は全20種類

以上！オフィスワークを中心に作業能力が身に付き

ます。就労支援では、企業求人とマッチングさせな

がら就職活動を行っていきます。ハローワークや関

連企業と連携を図り、効率の良い就労活動が出来ま

す。

〇 PC個別支援（タイピング、Word、Excel、Powerpoint、MOS資格取得等）

〇 作業（本の出荷作業、ファイリング、コピー、仕分け、シュレッダー、発送、PDF、清掃等）

10:00～15:00

サービス提供時間

弁当の発注※
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③ エヌフィットキャリアカレッジ日本橋 (就労移行支援・自立訓練・定着支援）

法人名 NPO法人エヌフィット

設立年月日 平成27年

電話番号 03  (6231）0776

ファックス番号 03（6231）1138

所在地 中央区日本橋人形町3－3－10 ※写真

日本橋TECビル4階

メールアドレス info.nihonbashi@n-fit.org

ホームページ https://www.n-fit-nihonbashi.org/

開所日 月曜日～土曜日

休業日 日曜日・祝日・年末年始

開所時間 10：30～15：00

社会福祉士（2名）・精神保健福祉士（2名） 就労移行 定着支援

費用負担 給食　有・無

就職実績 12名 (令和6年度) 可・否

主な対象 精神障害者・身体障害者・知的障害者

定員

現利用者

体験利用 可・否

【主なサービス提供内容（訓練又は作業）】

〇就労移行・自立訓練

実務訓練や、ビジネスマナー講座、

ストレッチやヨガなど、生活の基盤を整えながら、

安定して働くことができる力を一緒に身につけることができます。

です。

企業へ訪問し面談をしたり、オンラインにて面談をしたり

長く安定して働けるように支援いたします。

事業所PR

実務訓練または軽作業に参加していただくことで、

1時間600円の『作業活動交通費』をお支払いします。

無遅刻、無欠席で月約15000円ほどの収入を得ることができます。

詳しくはお電話かHPのお問い合わせフォームからお問い合わせください。

ホームページ　https://www.n-fit-nihonbashi.org/

電話：03-6231-0776　FAX：03-6231-1138

メール：info.nihonbashi@n-fit.org

〇 定着支援　　

　5 日間

自立訓練就労移行

10名 10名

10名10名

※就労移行は、自治体が認めれば完全オンラインでの利用が可能

エヌフィットキャリアカレッジ日本橋　

アクセス

作業活動交通費
(就労移行・自立訓練)

10:30~15:00

15,000円

自立訓練

10:30~15:00

弁当の発注

定着支援

サービス提供時間

専門職配置

10:30~15:00

10名

9名

定員

ファミリーマート

人形町交差点

■人形町駅A５

エレベーターで５階へ

地下鉄日比谷線・浅草線

人形町駅から徒歩２分！

実務訓練・軽作業

コミュニケーション講座 ストレッチ

教室の様子

道案内の動画

です

↓↓↓
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④ 双極はたらくチャレンジ東京（就労移行）

法人名： 株式会社リヴァ

設立年月日： 令和7年1月1日

電話番号： 03（6810）9583

ファックス番号： 03（6810）9584

所在地： 中央区日本橋浜町３丁目１９-３

ムゲン日本橋ビル2階

メールアドレス：

ホームページ：

開所日： 　月曜日～金曜日

休業日： 土曜日・日曜日・祝日・年末年始

開所時間： ９：００～１８：００ サービス提供時間

専門職配置： 就労移行 就労a 就労b

給食　有・無 9:00-16:00

その他にかかる費用負担 - 弁当の発注 可・否

主な対象： 精神障害者

復職・再就職実績

定員 20人 1人

現利用者 20人 施設全体・

体験利用： 可・否 4 日間 令和6年度

主なサービス提供内容（訓練又は作業）

〇就労移行支援

事業所PR アクセス

双極症など気分の波との付き合い方にお困りの方で、

疾病のためにあきらめていた一般雇用も含む就労に

チャレンジしたい方を対象にサービス提供をしていま

す。株式会社リヴァのリヴァトレ（就労移行・生活訓

練）での実績あるプログラムと、双極症への理解を深

め、気分の波との付き合い方やストレス対処について

学ぶプログラムをご用意しています。

・東京メトロ半蔵門線

　水天宮前駅　徒歩6分

・都営新宿線

　浜町駅　徒歩7分

・東京メトロ日比谷線

　人形町駅　徒歩10分

精神保健福祉士（1名）・社会福祉士（1名）・

双極はたらくチャレンジ東京　

https://bipolar-work.com/hatachalle

info-hc_tokyo@liva.co.jp

費用負担：

定員：

就労移行

 ９



⑤ ナチュラルプランツ・サポート（就労継続支援A型）

法人名 株式会社ナチュラルプランツ・サポート

設立年月日 平成26年

電話番号

ファックス番号 03（6825）3132

所在地 ※写真

城野ビルⅡ3F

メールアドレス np-support@n-plants.co.jp

ホームページ https://support.n-plants.co.jp/ 

開所日 月曜日～金曜日

休業日 土曜日・日曜日・祝日・年末年始

事業所開所時間 10：00～17：00 平均給与月額 112,079円

専門職配置 お問合せください。 サービス提供時間: 5～6h

費用負担 給食　有・無

その他にかかる費用負担 0円 弁当の発注 可・否

主な対象 精神障害者

定員 定員　15名　 現利用者数　6名

就職実績 3名（令和6年度）

体験利用  可・否

【利用に際して留意事項】　

・施設利用料負担:有（厚生労働省が定める基準）

【主なサービス提供内容（訓練又は作業）】

〇封入封緘・トートバッグ袋詰め・アクセサリー作成・梱包・検品発送作業（施設内）

〇物流軽作業（施設外での仕分け・段ボール組立・解体・シール貼りその他）

〇清掃作業｛施設外就労・清掃作業（休憩室・オフィス・マンション・ATM・図書館外構清掃etc.）｝

事業所PR アクセス

都営新宿線

・インターネット通販ナチュラルプランツのグループ会社 馬喰横山

・施設外就労で親会社に毎日行くので身近な環境で一般就労 A3出口4分

　への体験や準備が出来る 東京メトロ

・一般就労プログラム（実績）の取り組み（月1回）：任意 小伝馬町

・一般就労への就職（実績2024年3名） 1番出口6分

・イベント開催（3ヶ月1回）：ビジネスマナー・勉強会etc. JR総武快速線

馬喰町

1番出口6分

03（6825）3131

中央区日本橋大伝馬町17－1　

10:00 ～ 17:00

 5～10日間

ナチュラルプランツ・サポート
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　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　さわやかワーク中央

 

法人名 社会福祉法人　中央区社会福祉協議会

設立年月日 平成6年9月

電話番号  03（3865）3661

ファックス番号  03（3865）3662

所在地 中央区東日本橋2－27－12 ※写真

両国郵便局合同建物４階

メールアドレス sawayaka@shakyo-chuo-city.jp

ホームページ https://www.shakyo-chuo-city.jp/

開所日 月曜日～金曜日

休業日 土曜日・日曜日・祝日・年末年始

事業所開所時間 8：30 ～ 17：00 平均工賃月額 37,437円

専門職配置 社会福祉士（5名）・精神保健福祉士（2名）

費用負担 給食　有・無

その他にかかる費用負担 0円 弁当の発注 可・否

主な対象 身体障害者・知的障害者・精神障害者 等

定員 定員 20名　 現利用者数 16名

就職実績 2名（令和6年度）

体験利用 可・否 10日間(2週間)

【利用に際して留意事項】　

〇法定の手続きが必要なほか、一人で通所できることがご利用の条件となります。

【主なサービス提供内容（訓練又は作業）】

〇個別支援計画に基づく、軽作業や施設外就労など福祉的就労の場の提供、知識・能力に必要な訓練等の支援

〇日帰りバスハイク（年１回）などのレクリエーション等の提供

〇自主製品の製作・販売

事業所PR アクセス

 JR,都営地下鉄　浅草橋駅　A１出口より徒歩　２分

　さわやかワーク中央は浅草橋のたもとにあります。明

るく朗らかな利用者さんたちが毎日和気あいあいと軽作

業や施設外就労に取り組んでいます。日帰りバスハイク

や健康福祉まつりへの参加、保護者や協力員の皆さんと

の懇談会など、レクリエーションも充実しています。ま

た、使用済み切手を利用して作ったしおりや小物入れ、

中央区社会福祉協議会のキャラクター「ニジノコ」の

キーホルダー、ビーズを使ったアクセサリーなどの自主

製品を販売し、とても好評です。

⑥ さわやかワーク中央（就労継続支援B型）

9:00～16:00

サービス提供時間

4階

 11



⑦ リバーサイドつつじ（就労継続支援B型）

法人名 特定非営利活動法人つつじ

設立年月日 平成２年

電話番号 03（6673）8081

ファックス番号 03（3533）4521

所在地 中央区佃2-17-8 ※写真

佃区民館２階

メールアドレス rive_tutu@yahoo.co.jp

ホームページ https://npotutuji.com/riverside.html

開所日 月曜日～金曜日

休業日 土曜日・日曜日・年末年始

事業所開所時間 9:15～17：15 平均工賃月額 45,000円

専門職配置 精神保健福祉士（2名）

費用負担 給食　有・無

その他にかかる費用負担：行事参加費など 弁当の発注 可・否

主な対象 精神障害者

定員 定員　20名　 現利用者数　21名

就職実績 0名（令和6年度）

体験利用  可・否

【利用に際して留意事項】　

・通所回数は相談の上決めていきます。

【主なサービス提供内容（訓練又は作業）】

〇所内作業　名刺検品、レターセット組立、アクセサリー梱包、封入、中古本販売、リサイクル仕分け

〇所外作業　リサイクル回収、名刺配達

〇自主制作品　布巾、トートバック

事業所PR アクセス

画像を入力

  都営大江戸線・東京メトロ　月島駅４出口より徒歩１分

リバーサイドつつじ　

サービス提供時間

2か月間で8日から15日間　

リバーサイドつつじには、目に見えない様々な困難

や障害を持った人が社会参加や就労を目指して通っ

ています。

作業以外に、運動、ＳＳＴ、パソコン講座、地域催

事参加の時間を設け、就労や生活に役立つ取り組み

も行っています。

10:00 ～ 16:00一食の費用（弁当注文）220円

自主生産品内職風景

佃区民館2階
バス停

月島駅前

4番出口

リサイクル回収風景
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　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　中央区立福祉センター明石町作業室

⑧ 中央区立福祉センター明石町作業室（就労継続支援B型）

法人名 中央区

設立年月日 令和６年10月

電話番号 03（6260）6233

ファックス番号 03（6260）6232

所在地 中央区明石町14－1 ※写真

メールアドレス akashicho-b@yamadorinokai.sakura.ne.jp

開所日 月曜日～金曜日

休業日 土曜日・日曜日・祝日・年末年始

事業所開所時間 9:00～17:00 平均工賃月額(令和6年度) 11,889円

専門職配置 お問い合わせください サービス提供時間

費用負担 給食　有・無 一食の費用 360円

その他にかかる費用負担 0円 弁当の発注 可・否

主な対象 知的障害者

定員 定員 ３0名　 現利用者数 22名

就職実績 0名（令和6年度）

体験利用  可・否

【主なサービス提供内容（訓練又は作業）】

〇タオル折り、箱折り、衣類のタグや値札等のひも付け及びシール貼り

　画材用品等の袋入れ、封入等

〇公園清掃、本の森ちゅうおう清掃

〇モザイク平板製作（区内施設等への設置）

事業所PR アクセス

画像を入力

　    東京メトロ日比谷線　築地駅　出口より徒歩７分

　一般企業等に就職することが困難な知的障害のあ

る方に、作業の場を提供するとともに、地域での社

会的自立を目指し、就労・生活・健康・余暇等の支

援をおこなっています。

（令和６年10月から社会福祉法人山鳥の会に運営を委託

しました。）

https://www.city.chuo.lg.jp/a0026/kenkouiryou/

shougaishafukushi/fukushicenter/annai.html
ホームページ

9:30 ～ 16:00

日数 (要相談)
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⑨ アリストランプ（就労継続支援B型）

法人名 株式会社 Ｓｍｉｌｅ

設立年月日 平成24年10月1日

電話番号 03（6264）1458

ファックス番号 03（6264）1459

所在地 中央区築地3-7-4 ※写真

　　　　　トーソービル６階

メールアドレス info@alice-trump.com

ホームページ https://alice-trump.com/

開所日 月曜日～金曜日

休業日 土曜日・日曜日・祝日・年末年始

事業所開所時間 9:00～17:00 ２８０円

専門職配置 サービス提供時間 ６時間

費用負担 給食　有・無

弁当の発注 可・否

主な対象 知的障害者・発達障害者・精神障害者・内部障害

定員 定員　20名　 現在1日平均利用者　17～18名

就職実績  1名（令和2年度）

体験利用  可・否　ご相談の上、ご希望日数に合わせて体験できます。

【利用に際して留意事項】　

※スタート時は、週３日間からのご利用も可。その後、時間経て週５日間を目指す通所をお願いしています。

【主なサービス提供内容（訓練又は製造作業）】

〇 VEGAN　SWEET・VEGANクッキー・人と犬の兼用クッキー　製造

〇はちみつ　瓶詰め

〇 軽作業（舞台劇関連グッツ組み立て・カップのシール張り他）

〇 施設外就労（本の森ちゅうおう図書館清掃・銀座ブロッサム屋上庭園整備）

事業所PR アクセス

画像を入力

　アリストランプ

社会福祉士（１名）社会福祉主事任用資格（１名）

平均工賃月額 ２５，９８９円 平均時給

その他にかかる負担　グループワーク参加時は実費負担

◆アリストランプはとてもアットホームな事業所です。

　しかし就職を目指す方には、働くことの厳しさも

　しっかり伝え、一般就職へ向け活動しています。

★製菓作業と軽作業が主な作業となっています。

　お菓子作りが好きな方は、楽しめると思います。

9:30～15:30

アリストランプ

築地駅３ｂ出口

東京メトロ 築地駅 3ｂ出口より徒歩2分
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　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　クローバーズ・ピア日本橋

⑩ クローバーズ・ピア日本橋（就労継続支援B型）

法人名 社会福祉法人　信和会

設立年月日 平成22年

電話番号 03（6661）2835

ファックス番号 03（6661）2535

所在地 中央区日本橋浜町2-44-4 ※写真

2F,3F

メールアドレス nihonbashi2@net-pier.org

ホームページ https://www.net-pier.org/

開所日 月曜日～金曜日（祭日含む）

休業日 土曜日・日曜日・年末年始

事業所開所時間 8:45～17:45 平均工賃月額 26,044円

専門職配置 お問合せください サービス提供時間 2～5.5時間

費用負担 給食　有・無 一食の費用 85円

その他にかかる費用負担 0円

主な対象 知的障害者・身体障害者・精神障害者

定員 定員 40名　

就職実績 0名（令和6年度）

体験利用 可・否 3日間

【利用に際して留意事項】

・２Fにてお弁当を提供します。

【主なサービス提供内容（訓練又は作業）】

〇 縫製作業（保育園用品等作成）

〇 受注業務（タオル、はちみつ計量・瓶詰め、パロサント、セージ袋詰め、シール貼り、封入等）

〇 自主製品作成（ハンドメイド工房　クローバー）メルカリショップ

〇 医療連携体制あり（訪問看護）

事業所PR アクセス

この施設は、就労継続支援B型の事業を行って

地域社会における福祉の増進の一翼を担おう

とするものであります。

ここでは、障害者と健常者が共に働き、一般就労

への訓練・準備を整え、障害の有無に拘らず 画像を入力

地域社会において、有意義な福祉活動を続けて

いきます。 　　　

現利用者数 34名

9:00 ～ 15:30
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⑪ アイビー（就労継続支援B型）

法人名 一般社団法人アイビー

設立年月日 平成30年

電話番号 03（6262）8882

ファックス番号 03（6262）8865

所在地 中央区新富1-15-4 ※写真

アルファ新富ビル3階

メールアドレス info@ivy-b.jp

ホームページ https://www.ivy-b.jp

開所日 月曜日 ～ 土曜日(隔週）

休業日 隔週土曜日・日曜日・祝日・年末年始

事業所開所時間 9：00 ～ 18：00 平均工賃月額：26,400円（月22日通所の場合）

専門職配置 職場適応援助者（1名）

費用負担 給食　有・無

その他にかかる費用負担 ０円 弁当の発注 可・否

主な対象 指定なし（精神障害者・知的障害者・身体障害者・難病等）

定員 定員 20名　 現利用者数 20名

就職実績 1名（令和6年度）

体験利用  可・否 3日間

【利用に際して留意事項】　

所内、完全なバリアフリーではございませんので、事前にお問い合わせください。

【主なサービス提供内容（訓練又は作業）】

〇 PCでの入力代行業務 〇 画像加工やAIを使用した文書作成 〇 商品出品代行業務

〇 発送代行業務 〇 様々な商品の検品作業

〇 庶務・業務代行作業、等

事業所PR アクセス

サービス提供時間

9:30～16:30

  ア イ ビ ー

・有楽町線 新富町駅

5番出口徒歩5分

・日比谷線・JR京葉線

八丁堀駅

A3出口徒歩5分

・都営浅草線 宝町駅

A1出口徒歩10分

私たちアイビーでは障害をお持ちの方が働ける力を身

に付ける為のサポートを行います。自立に向けた訓練

と業務を提供し、それらを通じて利用者の方々へ工賃

をお支払いしています。また、開所以来障害者雇用へ

向けての就労支援にも力を入れており令和5年度の２名

を加え８名となります。現在２年以上継続して働いて

いる方が３名となりました。
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⑫ リヴェール月島セイル　(　就労継続支援B型　）

法人名： 社会福祉法人山鳥の会

設立年月日： 平成17年12月8日

電話番号： ０３（３５３２）００３６

ファックス番号： ０３（３５３２）００３７

所在地： 〒１０４－００５２

中央区月島３丁目２４番１１号

メールアドレス： r.tsukishima@yamadorinokai.sakura.ne.jp

ホームページ： https://yamadorinokai.sakura.ne.jp/

開所日： 月曜日～土曜日（土曜日は事業所カレンダーによる）

休業日： 土曜日・日曜日・祝日・年末年始（土曜は事業所カレンダーによる） 平均工賃月額（就労B)：

開所時間： ８：３０～１７：３０

専門職配置： お問い合わせ下さい

給食　有・無 一食の費用 円

その他にかかる費用負担 弁当の発注 可・否

主な対象： 知的障害者

定員 20人

現利用者 3人

体験利用： 可・否　（日数は要相談）

利用に際して留意事項　【自由記載】

・送迎はありませんので自力通所可能な方。

・他の方と共同作業が出来る方。

・身だしなみなど身辺自立されている方等・・・その他お問い合わせ下さい。

主なサービス提供内容（訓練又は作業）

・カフェの営業（接客・洗い物・清掃・仕入れ買出し・簡単な調理など）

・その他、軽作業や外部清掃作業など検討しています。

事業所PR アクセス

◇リヴェール月島セイルは令和6年11月、月島に新しく

オープンした事業所です。

◇リヴェール月島セイルでは、それぞれのペースに

合わせた仕事を通じて「働く喜び」を感じられるよう

サポートいたします。

◇今後はカフェ以外のお仕事も検討しながら工賃アップ

を目指します。 月島駅（7番出口）・勝どき駅（A1出口）より徒歩７分

リヴェール月島セイル　

サービス提供時間

９：３０～１６：３０

定員：

費用負担：
行事等の交通費、拝観料など　円

3,300円

就労継続Ｂ
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⑬ リワークセンター日本橋（自立訓練）

法人名 株式会社Rodina　リワークセンター日本橋

設立年月日 令和2年5月1日

電話番号 03（5645）5012

ファックス番号 03（5645）5013

所在地 中央区日本橋人形町1-2-12　

Bourn Mark NIngyocho BLD 6F

メールアドレス nihonbashi_ml@rodina.co.jp

ホームページ https://rodina.co.jp

開所日 月曜日～土曜日・祝日・日曜日(不定期)

休業日 年末年始

事業所開所時間 8：30 ～ 17：30

専門職配置 公認心理師1人　精神保健福祉士1人　

社会福祉士1人

費用負担 可・否

主な対象 身体障害者・知的障害者・精神障害者

定員 定員 20名　 現利用者数 24名

復職・再就職実績 24名（令和6年度）

体験利用  可・否  ※日数は要相談

【利用に際して留意事項】

・相談、見学、体験随時受け付けております。お問い合わせの上、日程のご相談を承ります。

・当施設は多目的トイレのご用意はありません。

【主なサービス提供内容（訓練又は作業）】

〇 個別プログラム（ひとりひとりに必要な、休職または退職時の振り返り・eラーニング・資格の勉強等）

〇 集団プログラム（ストレスコントロール・コミュニケーション・セルフケア等）

〇 相談援助など

事業所PR アクセス

画像を入力

 都営浅草線、東京メトロ日比谷線「人形町駅」より徒歩2分

  リワークセンター日本橋

  サービス提供時間

9:00 ～ 15:00

弁当の発注

【リワークセンターとは】

精神保健福祉士や公認心理師の有資格者等を

配置した民間の復職・再就職の専門機関です。

生活面の基盤を整え、段階的に就職や復職を目指す方々の

安定した生活支援を提供するため、

福祉サービスの自立訓練（生活訓練）にて

サービス提供をしています。

どうぞ宜しくお願い致します。
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　　　　　　　　　　　　　　　 　       　　　      　　基幹相談支援センター

⑭ 中央区立福祉センター基幹相談支援センター

法人名 社会福祉法人 東京都手をつなぐ育成会

設立年月日 平成26年10月1日

電話番号 03（6264）3957

ファックス番号 03（6264）3958

所在地 中央区明石町12－1

中央区立福祉センター４階

メールアドレス chuoku_kikan@ikuseikai-tky.or.jp

ホームページ

開所日 月曜日～金曜日

休業日 土曜日・日曜日・祝日・年末年始

事業所開所時間 9:00 ～ 18:00 

費用負担 相談にかかる費用

その他にかかる費用負担  なし

主な対象 どなたでも

相談員 3名 (男性1　女性2）

【利用に際して留意事項】　

・初めてご相談の際は電話で予約していただくと当日の対応がスムースです。

事業所PR アクセス

　手帳の有無や年齢・性別にかかわらず障害のある方やそのご家族、地域

の関係機関の皆様からの相談を受けています。

　たとえば「福祉サービスについて知りたい」「不安な気持ちを聞いて欲

しい」「引きこもっているけれど、どこかに通いたい」などの、困りごと

や悩みごとに対して、どうしたらよいのかを一緒に考え、内容によって

は、地域の皆さまと連携をしながら問題の解決に向けて一緒に取り組んで

いきます。

　相談以外にも、障害者福祉課と連携した虐待防止窓口や、区内の指定特

定相談事業所を対象とした連絡会・研修会・事例検討会の実施、区が主催

の自立支援協議会の補助、障害支援区分認定調査、地域体制作りの強化の

ため入所施設・グループホーム連絡会の開催、区民を対象とした権利擁護

の講演会などを行なっています。 東京メトロ日比谷線　築地駅

徒歩5分

https://www.city.chuo.lg.jp/smph/kenko/sinsin/huku

sisentar/fhusen_kikannsoudann.html

サービス提供時間
専門職配置

主任相談支援専門員　相談支援専門員　社会福祉士

精神保健福祉士 9:00 ～ 18:00

 無料
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⑮ 中央区障害者就労支援センター（就労支援・生活支援・地域開拓支援）

法人名 社会福祉法人　中央区社会福祉協議会

設立年月日 平成17年～　中央区より受託

電話番号 03（3865）3889

ファックス番号 03（3865）3662

所在地 中央区東日本橋2－27－12

両国郵便局合同建物５階

メールアドレス work@shakyo-chuo-city.jp

ホームページ https://shakyo-chuo-city.jp

開所日 月曜日～金曜日

休業日 土曜日・日曜日・祝日・年末年始

事業所開所時間 8:30～17:00

専門職配置 社会福祉士　精神保健福祉士 1名

費用負担 利用にかかる費用負担 なし 5名

（就職活動にかかる交通費やその他必要な実費は自己負担） 　相談支援専門員 3名

利用できる方 中央区在住の就労意欲のある障害者やその家族（手帳の有無は問いません）

　　　　　　　 障害者雇用に関わりのある企業や事業主の方

登録者 290名 就労者数 181名 ※令和7年3月末実績

就職実績 34名（令和6年度）

※センターでは職業紹介は行っておりません。

【利用方法】まずは電話、ファックス、メールでお問い合わせください（相談は予約制です）

初回相談 　　　 登録面談 利用開始

【主な支援内容】 　　　　　　　　※プライバシーは厳守します。

就職準備支援 ・就職に必要な力をつけます。

職場開拓支援 ・就職活動のための支援をします。

定着支援 ・長く働きつづけられるための支援をします。

生活支援 ・仕事を続けるための生活面の相談や余暇の支援をします。

事業所PR アクセス

・中央区の障害者就労の総合窓口です。障害のあ JR総武線

　る方の一般企業へ就労する機会を広げ、就職後 浅草橋駅

　も安心して働き続けられるよう、専任のｺｰﾃﾞｨﾈ 東口より

　ｰﾀｰが就労や生活に関する支援を行っています。 より５分

・障害者雇用を推進する企業のご相談に応じ、情 都営浅草線

　報提供や助言を行っています。 画像を入力 浅草橋駅

・福祉サービスを利用する際に必要な計画相談支 A1出口

　援を行っています。 より3分

センター長

就労・生活支援ｺｰﾃﾞｨﾈｰﾀｰ

職員配置

  中央区障害者就労支援センター　

お問合せ 初回相談 登録面談 利用開始

面談では、じっく
りお話しを伺い、
一緒に考えていき
ます。

ニコニコドットコム
（余暇支援）では、
皆さんが楽しく過ご
されています。
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