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包括的支援体制の構築について 

 

１  根拠法令 

社会福祉法第 106 条の３（平成 29 年６月改正） 

⑴ 地域福祉推進の理念を規定 

地域福祉の推進の理念として、支援を必要とする住民（世帯）が抱える多様で複合

的な地域生活課題について、住民や福祉関係者による①把握及び②関係機関との

連携等による解決が図られることを目指す旨が明記された。 

 

⑵ この理念を実現するため、市町村が包括的な支援体制の構築に努める旨を規定 

（包括的な支援体制の構築のための具体的な内容） 

〇 地域住民の地域福祉活動への参加を促進するための環境整備 

〇 住民に身近な圏域において、分野を超えて地域生活課題について総合的に相

談に応じ、関係機関と連絡調整等を行う体制整備 

〇 主に市町村圏域において、関係機関が連携・協働して、複合化した地域生活課

題を解決するための体制整備 

    

 

２  区の計画における位置付け 

令和２年３月に策定した「中央区保健医療福祉計画 2020」において、上記の社会福祉

法改正の趣旨を踏まえ、本区においても「地域共生社会」の実現に向けた包括的支援体

制の構築のための取組を推進していくこととしている。 

 

「中央区保健医療福祉計画 2020」 

～基本理念・基本目標～ 

基本理念  

みんなが支えあい、自分らしく暮らせるまち・中央区 

基本目標 

    １ 住み慣れた地域で、健康で安心して暮らせるまちを目指します。 

       ２ 誰もが生きがいや役割を持って活躍できるまちを目指します。 

       ３ 地域のつながりを深め、孤立のないまちを目指します。 

       ４ お互いの違いを認めあい、差別や偏見のないまちを目指します。 

       ５ 保健医療福祉等必要なサービスが切れ目なく提供されるまちを目指します。 
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 〇 包括的な支援体制の構築のための取組（抜粋） 

基本

施策 

施策の 

方向性 
取組・事業 内  容 

計画書 

ページ 

 ⑴包括的

相談支援

体制の構

築 

①身近な地域で相談

を包括的に受け止め

る場の整備 

【新規】 

既存の機能・組織の再編による拠点づくり P39 

②相談支援包括化の

ための多機関連携強

化 

 

★資料 2-2・資料 2-3 

【新規】 

多機関協働の中核機能を担う組織の明確化 
P39 

【新規】 

相談支援包括化推進員（仮称）の任命 
P39 

【新規】 

相談支援包括化推進連絡会議（仮称）の開催 
P39 

③包括的・継続的マ

ネジメント支援の推進 

【新規】 

専門職との連携によるバックアップ体制の推進 
P39 

④ソーシャルワーク機

能の向上 

【新規】 

各相談支援機関や区の関係部署相互による合

同研修の実施 

P39 

⑤アウトリーチ（地域に

出向く支援活動）によ

る支援の充実 

【拡充】 

地域福祉コーディネーター・生活支援コーディネ

ーターの拡充 

P40 

⑷生活支

援サービ

スの充実 

①生活支援コーディ

ネーターによる生活支

援体制の整備 

【新規】 

施設改修等の機会を捉えた地域活動拠点の整

備 

P49 

【拡充】 

生活支援コーディネーターの拡充（再掲） 
P49 

【拡充】 

地域支えあいづくり協議体（区全域）・支えあいの

まちづくり協議体（各地域）の活用 

P49 

②地域福祉コーディ

ネーター（CSW）による

地域活動の支援 

【新規】 

施設改修等の機会を捉えた地域活動拠点の整

備（再掲） 

P49 

【拡充】 

地域福祉コーディネーターの拡充（再掲） 

 

P49 

④地域公益活動に取

り組む社会福祉法人

との連携強化 

【拡充】 

地域公益活動に取り組む社会福祉法人との連携 P49 
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基本

施策 

施策の 

方向性 
取組・事業 内  容 

計画書 

ページ 

 

 

⑴地域コ

ミュニティ

の活性化 

 

①さまざまな主体によ

る活動の推進 

 

【拡充】 

地域公益活動に取り組む社会福祉法人との連携

（再掲） 

P56 

③地域活動拠点の整

備 

【新規】 

施設改修等の機会を捉えた地域活動拠点の整

備（再掲） 

P56 

⑵地域の

担い手や

活動団体

の育成 ・

支援 

④企業・NPO 等の社

会貢献・地域貢献活

動の支援 

【拡充】 

地域活動団体のネットワークの促進 P59 

⑤地域福祉コーディ

ネーター（CSW）・生活

支援コーディネーター

による地域活動の支

援（再掲） 

【拡充】 

地域福祉コーディネーター・生活支援コーディネ

ーターの拡充（再掲） P59 

⑶重層的

見守りネ

ットワーク

の充実 

 

⑥地域の支援者のネ

ットワーク化 

【新規】 

地域の支援者のネットワーク化に向けた取組の

検討 

P62 

【拡充】 

地域支えあいづくり協議体（区全域）・支えあいの

まちづくり協議体（各地域）の活用（再掲） 

P62 

⑷心のバ

リアフリー

の推進 

②障害者等の参加・

交流機会の充実 

【拡充】 

社会福祉法人との連携強化 P64 

 

 

 

 

⑷生活困

窮者等の

自立支援 

①暮らしと仕事の自立

支援 

【拡充】 

生活困窮者自立相談支援の窓口体制の充実 
P76 

④ひきこもり支援 【拡充】 

生活困窮者自立相談支援の窓口体制の充実

（再掲） 

P76 

【拡充】 

地域福祉コーディネーター・生活支援コーディネ

ーターの拡充（再掲） 
P76 

【新規】 

相談支援包括化推進連絡会議（仮称）の開催

（再掲） 
P76 
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〇 中央区版「地域共生社会」の実現に向けた包括的な支援体制のイメージ図 

 

 


