
食事・マッサージ共通券（以下、「共通券」といいます。）の食事利用について

共通券で食事利用できるのは、次の「共通券（食事利用）取扱店舗一覧」に記載されているお店だけです。その他のお店
では利用できないのでご注意ください。お店の休業廃業等に関してはご了承ください。

2 利用方法 お好みの物を選んで食事してください。食事代金をお支払いの際、共通券で支払い相当額を切り取ってお支払いください。

3 釣銭・端数金額 共通券で釣銭は支払われません。端数金額は、現金でお支払いください。

4 有効期限 令和９年３月３１日。有効期限を過ぎるとご利用いただけなくなります。お手元に届きましたら、計画的にお使いください。

地域や時間帯により配達できない場合がございますので、ご了承ください。
詳細については、各店舗へ直接お問い合わせください。

一部店舗ではお持ち帰りに対応していない場合や、対象メニューが異なる場合がございます。
詳細については、各店舗へ直接お問い合わせください。

（問合せ先） 　障害者福祉課　障害者福祉係               電話　３５４６－５３８９・５２６８

  高齢者福祉課　高齢者サービス係          電話　３５４６－５３５５・５２２５

共通券（食事利用）取扱店舗一覧（令和８年４月現在）

（京橋地域）

番号 店名 住　　　　所 電話番号 出前可 定休日

1 山茂登 京橋２－２－１　京橋エドグラン 地下１階　 ３２８１－０００９ ― 土・日曜、祝日

2 長寿庵（天野） 銀座１－２１－１５ ３５６１－２６４７ ― 土・日曜、祝日

3 銀座石挽 銀座３－１４－１７　コビキス銀座２０１ ３５４２－７１８８ ― 土・日曜、祝日

4 泰明庵 銀座６－３－１４ ３５７１－０８４０ ―
日曜、祝日

※土曜日は１５時閉店

5 更科丸屋 新富１－１１－３ ３５５２－８３２０ ― 日曜、祝日

6 さらしなの里 築地３－３－９ ３５４１－７３４３ ― 年中無休

7 築地藪そば 築地６－２６－１　３階 ３２４８－３０８０ ○
　　　　　　　　　　水曜
　 ※日曜は不定休
　 ※祝日は築地市場の休市日に準ずる

8 長生庵 築地４－１４－１　モンテベルデ築地　１階　 ３５４１－８３０８ ―
日曜、祝日

※土曜は１４時閉店

9 桜橋丸屋 八丁堀３－９－１０ ３５５１－５７３８ ― 土・日曜、祝日

10 永盛 八丁堀３－１４－２ ３５５１－８０７２ ―
日曜、祝日

※土曜は１４時閉店

11 長寿庵（西條） 新川１－８－２５ ３５５１－４３３８ ― 土・日曜、祝日

12 あさだ 新川２－８－８ ３５５１－５２８４ ― 土・日曜、祝日

（月島地域）

番号 店名 住　　　　所 電話番号 出前可 定休日

1 相馬屋 佃２－６－３ ３５３１－４４０５ ―
日曜、祝日

※土曜は１４時閉店

2 上むら 月島２－１０－２ ３５３１－０６８１ ―
日曜、祝日

※月曜は不定休

3 大むら 勝どき３－７－４ ３５３１－１６３５ ―
日曜、祝日

※土曜は１４時閉店

（日本橋地域は裏面に掲載しています。）　　　　

東京都麺類協同組合京橋連合会及び日本橋蕎麦商組合と契約し、この事業を実施しております。

令和８年度在宅寝たきり高齢者等介護者慰労事業　利用の手引

1 取扱店舗

出前注文について5

お持ち帰りについて6
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令和８年度在宅寝たきり高齢者等介護者慰労事業　利用の手引

（日本橋地域）

番号 店名 住　　　　所 電話番号 出前可 定休日

1 利久庵 日本橋室町１－１２－１６ ３２４１－４００６ ― 日曜、祝日

2 砂場 日本橋室町４－１－１３ ３２４１－４０３８ ― 日曜、祝日

3 長寿庵 日本橋小伝馬町８－５ ３６６１－５７３８ ○ 日曜

4 松月庵 日本橋大伝馬町３－７ ３６６６－４６２３ ― 日曜、祝日

5 高松 日本橋堀留町１－４－１６ ３６６１－１４８４ ○ 土・日曜、祝日

6 堀留庵 日本橋堀留町１－８－１ ３６６３－６００３ ― 日曜、祝日

7 尾張屋 日本橋堀留町１－１１－７ ３６６１－４４８８ ○ 日曜、祝日

8 松月庵 日本橋人形町１－２－９ ３６６６－８８７９ ○ 土・日曜、祝日

9 人形町薮そば 日本橋人形町１－７－２ ３６６６－５９２２ ― 日曜、祝日

10 東嶋屋 日本橋人形町２－４－９ ３６６６－６９６４ ― 日曜

11 松竹庵 日本橋人形町１－１５－５ ３６６１－３９９５ ― 火曜

12 長寿庵 日本橋蛎殻町１－３３－７ ３６６７－３３６５ ○ 日曜・祝日

13 天龍 日本橋蛎殻町２－７－１０ ３６６６－６８５４ ○ 日曜、祝日

14 砂場 日本橋箱崎町４２－１　ターミナルビル２階　 ３６６５－７２７８ ― 土・日曜、祝日

15 満る賀 日本橋浜町２－４９－６ ３６６６－３３１１ ○ 日曜、祝日

16 きよ川 日本橋人形町１－１２－８ ０８０－９３０１－８４３５ ― 日曜、第１．３土曜日

17 薮久 日本橋２－１－１９ ３２７１－０８２９ ― 日曜、祝日

18 藪伊豆 日本橋３－１５－７ ３２４２－１２４０ ― 日曜

19 長寿庵 日本橋茅場町１－９－４ ３６６６－１９７１ ― 日曜、祝日、第３土曜日

20 長寿庵 東日本橋２－２４－１６ ３８５１－３３３８ ― 日曜、祝日、第３土曜日

21 そば七 日本橋小伝馬町１７－６ ３６６１－４４０３ ― 日曜、祝日

22 更科 日本橋茅場町３－１３－４ ３６６９－８７４１ ― 土・日曜、祝日


