
①達成さ
れた

②ほぼ達
成された

③あまり
達成され
ていない

④達成さ
れていな
い

個別
シート

目標１　健康づくり（介護予防）と社会参加の促進

（１）健康づくり（介護予防）の総合的な推進

介護予防プログラムの普及 ○ Ｐ１

（２）社会参加・生きがいづくりの促進

「退職後の生き方塾」の開催および活動支援 ○ Ｐ１

「元気高齢者人材バンク」の活動支援 ○ Ｐ２

「いきいき桜川」の改築（★合わせて評価） 〇 Ｐ12

目標２　生活支援サービスの充実と支え合いの仕組みづくり

（１）安心・見守りネットワークの拡充

「地域ボランティアによる見守り活動」および「協定締結事業者による見
守り活動」の拡充

○ Ｐ３

（２）住民どうしの支え合いの仕組みづくり

「通いの場」の拡大 ○ Ｐ３

（３）生活支援体制の整備

「住民参加による支え合いの体制づくり」の推進 ○ Ｐ４

目標３　認知症ケアと在宅療養支援の推進

（１）認知症の相談・支援体制の充実

「認知症サポート電話およびおとしより相談センターによる相談支援」の
充実

○ Ｐ５

「認知症初期集中支援チーム」による支援 ○ Ｐ５

（３）認知症の人にやさしい地域づくり

「認知症サポーター養成講座」の受講者数拡大 ○ Ｐ６

「気軽に相談できる場（認知症カフェ等）」の拡大 ○ Ｐ６

（５）在宅医療・介護連携の強化

「医療と介護の関係者の交流の場」の拡大 ○ Ｐ７

（６）在宅療養の普及啓発

「区民向け在宅療養支援シンポジウムおよび講演会」の拡充 ○ Ｐ７

目標４　介護サービスの充実と人材確保

（１）介護保険制度の円滑な運営

「介護給付適正化」の推進 ○ Ｐ８

「介護サービス事業者の実地指導」の強化 ○ Ｐ８

（２）在宅生活を支えるサービスの充実

「小規模多機能型居宅介護」の普及 ○ Ｐ９

「看護小規模多機能型居宅介護」運営事業所の誘致 ○ Ｐ９

「定期巡回・随時対応型訪問介護看護」の普及およびサービスの確保 ○ Ｐ10

（３）介護サービスの質の向上

「地域ケア会議」の充実 ○ Ｐ10

（４）介護人材の確保

区独自の「介護事業所の雇用・育成支援」の実施 ○ Ｐ11

（５）家族等介護者への支援

「ショートステイ（短期入所生活介護）サービス」の拡大 〇 Ｐ11

目標５　安心して生活できる住まいの確保

（３）特別養護老人ホームの整備

地域密着型特別養護老人ホームの整備（★合わせて評価） 〇 Ｐ12

（４）認知症高齢者グループホームの整備

認知症高齢者グループホームの整備（★合わせて評価） 〇 Ｐ12
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