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第一号被保険者数と認定者数
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受給者数と受給者1人あたりの介護給付費

受給者1人… 受給者数

第７期（平成30年度～令和2年度）における介護給付費等に関する分析

・第一号被保険者数は人口増加に比例して増加
・高齢化率は低い状況 令和3年1月時点で14.8％
（23区：20.9％ 全国：29.1％）

・認定者数は増加し、認定率も上昇しているが、計画
値よりも低く推移。これは要介護認定の申請数が減
少しているため。

（H30：1,488件 R1：1,311件 R2：1,269件）
◎介護予防事業の効果と新型コロナウイルスの影響の
２つの要因が考えられるため、今後も分析が必要

【参考 総給付費等（H30～R2）】

・受給者数は、認定者数と同様に増加
・認定者のうちサービスの利用がある人の割合を示す利用率は、微増
・受給者１人あたりの介護給付費は減少傾向で、主な要因としては、

H30→R1 居宅サービスで介護度の低い方の利用割合が増え、
高い方の利用割合が減ったため

R1→R2 コロナ禍によるサービスの利用控えのため
・１人あたりの介護給付費の減少よりも受給者数の増加が上回るため、
総給付費は増加傾向

◎新型コロナウイルスの給付費に与えた影響の総括とその回復状況
について引き続き、分析が必要
※サービスごとの実績等については別添資料を参照

計画値 実績値 計画値 実績値 計画値 実績値 計画値 実績値

Ｈ30 24,726人 24,739人 4,963人 4,937人 20.07% 19.96% 3,553人 71.97% 162,588円 604,211千円 577,596千円

Ｒ元 25,120人 25,127人 5,193人 5,021人 20.67% 19.98% 3,636人 72.42% 162,241円 636,938千円 589,887千円

Ｒ２ 25,419人 25,398人 5,448人 5,097人 21.43% 20.07% 3,721人 73.00% 162,174円 691,471千円 603,419千円

東京都

(Ｒ2)
3,157,919人 3,149,013人 639,916人 612,476人 20.26% 19.45% 446,559人 72.91% 161,537円 78,752,042千円 72,131,201千円

利用率

受給者1人

あたりの介護

給付費

総給付費

（一月平均額）

第一号

被保険者数
認定者数 認定率

受給者数

※「第一号被保険者数」と「認定者数」は計画値と比較するため、各年9月末の数値を掲載

※
※

(人)
(円)

資料１－２

受給者1人あたり
の介護給付費


