
重点事業一覧

基本
目標 基本施策 事業名

計画期間中の各年度評価にあたっての
目標及び参考指標

令和元年度実績

令和３年度 ・実施団体数 14団体

令和４年度 ・自宅参加者数　 －（令和３年度から集計）

令和５年度 ・ホームページアクセス（閲覧）数 222回

・体力測定の結果　　 －（令和３年度から集計）

・アンケート結果（「転倒に対する不安」減少） －（令和３年度から集計）

令和３年度 ・新規開設団体数 ７団体

令和４年度 ・延べ参加者数　 6,332人

令和５年度 ・保健師の健康相談実施状況 －（令和３年度から実施）

・アンケート結果（「主観的健康感」の増進） －（令和３年度から集計）

令和３年度

令和４年度 ・出席率　　 －　（平成30年度に開催）

令和５年度 ・講座に関するアンケート結果 －　（平成30年度に開催）

・支援の取組状況
アドバイザー委託、情報提供
等、会場・備品提供

・講座修了後の活動状況
就職、ボランティア登録、サー
クル活動

令和３年度 ・さわやか体操リーダー数 28人

令和４年度 ・元気応援サポーター数　 17人

令和５年度 ・元気高齢者人材バンク登録者数　 57人

・高齢者通いの場支援団体登録数・スタッフ数
23団体

延べ1,841人

講座開催

活動支援

開催

目
標
１
 

健
康
づ
く
り

（
介
護
予
防

）

セカンドライフ応援セミナー
(介護予防・日常生活支援総合
事業)

（３）社会参加・生
きがいづくりの促
進

「退職後の生き方塾」の開催お
よび活動支援
(介護予防・日常生活支援総合
事業)

活動支援

講座開催・活動支援

活動支援

開催

開催

目標

（１）多様な健康づ
くりの推進

中央粋なまちトレーニングの普
及
(介護予防・日常生活支援総合
事業)

（２）健康管理と介
護予防の支援

高齢者通いの場支援事業
 (介護予防・日常生活支援総
合事業)

実施者の拡大

実施者の拡大

実施者の拡大

充実

充実

充実

資料２
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基本
目標 基本施策 事業名

計画期間中の各年度評価にあたっての
目標及び参考指標

令和元年度実績目標

（見守り） 27団体 ・見守り団体数 25団体

（事業者） 20団体 ・協定締結事業者数 19団体

（見守り） 30団体 ・見守り対象者数 703人

（事業者） 21団体 ・あんしん協力員数 226人

（見守り） 34団体

（事業者） 22団体

令和３年度 ・相談件数 119件

令和４年度 ・おとなりカフェちょこっと相談会開催回数 43回

令和５年度 ・個別支援件数　　 588件

・地域支援件数 424件

・地域ささえあいサポーター養成講座の開催回
数、参加者数

１回　32人

・居場所づくり講座の開催回数、参加者数 １回　13人

・グリーフサポート入門講座開催回数、参加者
数

１回　35人

令和３年度

令和４年度

令和５年度

令和３年度

令和４年度

令和５年度 ・マンション管理組合の名簿提供数 －　（令和３年度から開始）

工事準備

建築工事

・防災拠点の安否確認訓練実施拠点数、実施状
況

３拠点
安否確認訓練実施

・「避難行動要支援者の取組状況調査」において
要支援者への支援に取り組んでいる団体数の割
合

30.5%

・地域支えあいづくり協議体・支えあいのまちづ
くり協議体の開催回数、活動状況

・地域支えあいづくり協議体
                開催２回

・支えあいのまちづくり協議体
    　勉強会開催、立ち上げ準備

増加

増加
（４）避難行動要支
援者対策の推進

避難行動要支援者支援体制の
整備

目
標
２
　
生
活
支
援

（３）相談・支援体
制の充実

晴海おとしより相談センター
（仮称）の整備

（２）住民どうしで支
え合う生活支援
サービスの充実

生活支援コーディネーターによ
る取組の充実（住民参加による
支え合いの体制づくり）地域支
えあいづくり協議体・支えあい
のまちづくり協議体の活用（住
民参加による支え合いの体制
づくり）

（１）安心・見守り体
制の拡充

「地域のボランティアによる見
守り活動」および「協定締結
事業者による見守り活動」の
拡充

建築工事

充実

充実

充実

令和３年度

令和４年度

令和５年度

増加
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基本
目標 基本施策 事業名

計画期間中の各年度評価にあたっての
目標及び参考指標

令和元年度実績目標

令和３年度
相談窓口等
の認知度

充実 ・認知症サポート電話等相談件数 1,247件

令和４年度
相談窓口等
の認知度

充実 ・おとしよりセンターの相談件数 2,076件

令和５年度
相談窓口等
の認知度

充実 ・認知症高齢者数 5,135人

令和３年度
延べ認知症

サポーター数
17,000人 ・認知症サポーター数 延べ16,177人

令和４年度
延べ認知症

サポーター数
18,000人

令和５年度
延べ認知症

サポーター数
19,500人

令和３年度 ・行方不明高齢者捜索ネットワーク登録者数 －　（令和３年度から開始）

令和４年度

令和５年度

令和３年度 受任件数 11件 ・受任件数 ９件

令和４年度 受任件数 12件

令和５年度 受任件数 13件

開催回数 ６回 ・開催回数 ４回

延べ参加者数 1,050人 ・延べ参加人数 864人

開催回数 ６回

延べ参加者数 1,150人

開催回数 ６回

延べ参加者数 1,300人

開催回数 ２回 ・開催回数 ２回

延べ参加者数 1,350人 ・延べ参加者数 1,193人

開催回数 ２回

延べ参加者数 1,450人

開催回数 ２回

延べ参加者数 1,600人

検討

実施

拡大

社会貢献型後見人等の養成
および受任促進

目
標
４
　
医
療

（２）医療と介護の
連携による在宅療
養支援の推進

「医療と介護の関係者の交流
の場」の開催

（３）在宅療養の普
及・啓発

区民向け在宅療養支援シン
ポジウムおよび講演会の開
催

目
標
３
　
認
知
症
ケ
ア

（１）認知症の相
談・支援体制の充
実

認知症サポート電話およびお
としより相談センターにおける
相談支援

認知症サポーター養成講座
の開催

行方不明高齢者捜索ネット
ワークの構築

（４）権利擁護の推
進

（３）認知症の人を
地域で支える体制
の推進

令和５年度

令和３年度

令和４年度

令和５年度

令和４年度

令和３年度
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基本
目標 基本施策 事業名

計画期間中の各年度評価にあたっての
目標及び参考指標

令和元年度実績目標

令和３年度
ケアプラン点
検実施件数

12件 ・ケアプラン点検実施件数 ８件

令和４年度
ケアプラン点
検実施件数

15件

令和５年度
ケアプラン点
検実施件数

18件

令和３年度 開催回数 ６回 ・開催回数 １回

令和４年度 開催回数 ６回 ・延べ参加者数 14人

令和５年度 開催回数 ６回

令和３年度 雇用人数 20人 ・雇用人数 12人

令和４年度 雇用人数 25人 ・参加者数 32人

令和５年度 雇用人数 30人 ・参加事業者数 37事業者

・宿舎借り上げ数 ０戸

令和３年度 ・施設利用状況

令和４年度 ・入所申込状況等

令和５年度

目
標
５
　
介
護

介護給付の適正化

資質向上型地域ケア会議の
開催

（３）介護人材の確
保

区独自の「介護事業所の雇
用・育成支援」の実施

（２）介護保険サー
ビスの質の向上

目
標
６
　
住
ま
い

供給誘導

供給誘導

供給誘導

・利用率等
特養
ﾏｲﾎｰﾑはるみ　利用率96.8%
ﾏｲﾎｰﾑ新川　　利用率95.9%
老健
ﾘﾊﾎﾟｰﾄ明石　　利用率73.5%
グループホーム
４施設　稼働率98.8％

・入所申込者数
特養申込実人数　314人
グループホーム申込人数（重
複あり）　92人

（１）安心・安全な
住まいの整備促進

認知症高齢者グループホー
ム等の供給誘導
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