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別添 

施策一覧表 

 

施策の内容 目標および今後の施策 

実施方針 具体的な施策 リスクシナリオ 重点化 

1 区施設の耐震化 1-1  継続的に実施 

2 
耐震補強等の助成による耐

震化の推進 
1-1 ○ 

実施中（建築物耐震補強等助

成および住宅耐震併行工事助

成による支援） 

住宅・建築物安全ストック形

成事業、地域防災拠点建築物

整備緊急促進事業の推進 

3 

「中央区耐震促進協議会」

による建物耐震化の普及啓

発 

1-1 ○ 

実施中（今後も継続的に実施） 

住宅・建築物安全ストック形

成事業の推進 

4 建物所有者への個別訪問 1-1 ○ 

実施中（今後も継続的に実施） 

住宅・建築物安全ストック形

成事業、地域防災拠点建築物

整備緊急促進事業の推進 

5 建物の建替えの促進 1-1  

建物の建替えに関するルール

（地区計画等）を継続的に運

用 

6 
耐震診断等に係る個別相談

窓口の設置・運営 
1-1 ○ 

個別相談窓口の運営を継続 

住宅・建築物安全ストック形

成事業の推進 

7 
耐震診断等に係るアドバイ

ザーの派遣 
1-1 ○ 

アドバイザー派遣を継続 

住宅・建築物安全ストック形

成事業の推進 

8 

安全性に問題のあるブロッ

ク塀等の撤去に係る緑化へ

の助成 

1-1  

安全性に問題のあるブロック

塀等の撤去に係る緑化への助

成を継続 

9 
集合住宅や商業施設等の耐

震化の推進 
1-1 ○ 耐震化の推進を継続 
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施策の内容 目標および今後の施策 

実施方針 具体的な施策 リスクシナリオ 重点化 

10 

「中央区まちづくり基本条

例」「中央区市街地開発事業

指導要綱」による防災対策

の推進 

1-1、1-2、2-4、 

6-1 
○ 

防災対策について継続的に実

施 

11 

市街地再開発事業等による

防災の視点を踏まえた面的

整備の推進 

1-1、1-2、1-4、 

2-4 
○ 

災害に強いまちづくりを進め

るため、市街地再開発事業等

の面的整備の推進を継続 

・日本橋一丁目中地区市街地

再開発事業 等 

災害に強いまちづくりを進め

るため、密集市街地総合防災

事業の推進を継続 

・月島三丁目南地区市街地再

開発事業 

12 
応急危険度判定士の確保・

活動支援 
1-1  確保・活動支援を継続 

13 

防災用品のあっせん、高齢

者・障害者の家具類転倒防

止器具設置の助成 

1-1  

防災用品のあっせんを継続。 

（高齢者宅および障害者宅

に）購入・設置の支援（助成）

を継続 

14 防災パンフレット等の作成 1-1  

パンフレット等の作成等によ

る普及啓発の継続（内容の見

直し・修正） 

15 
防災対策推進マンションへ

のアドバイザーの派遣 
1-1  アドバイザー派遣を継続 

16 
マンション防災講習会の開

催 
1-1  防災講習会の開催を継続 

17 
マンション向け防災マニュ

アルの作成支援 
1-1  作成支援を継続 

18 
防災対策優良マンションの

認定 
1-1 ○ 

防災対策優良マンションの認

定を継続 

19 

防災対策優良マンションの

活動に対する支援（資器材

の供与、防災訓練に係る経

費の助成等） 

1-1 ○ 

支援（資器材の供与、防災訓

練に係る経費の助成等）を継

続 
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施策の内容 目標および今後の施策 

実施方針 具体的な施策 リスクシナリオ 重点化 

20 防災講演会の開催 1-1  防災講演会の開催を継続 

21 
事業者向け防災アドバイザ

ーの派遣 
1-1、5-1  アドバイザー派遣を継続 

22 

消防団の活動に対する支援

（助成金の交付、資器材の

供与等） 

1-1 ○ 
支援（助成金の交付、資器材

の供与等）を継続 

23 

防災区民組織の活動に対す

る支援（助成金の交付、資器

材の供与、応急手当講習会

の実施支援等） 

1-1 ○ 

支援（助成金の交付、資器材

の供与、応急手当講習の実施

支援等）を継続 

24 地域自主防災訓練への支援 1-1 ○ 
地域自主防災訓練への支援を

継続 

25 
防災拠点運営委員会への支

援 
1-1  

防災拠点運営委員会への支援

を継続的に実施 

26 建物の不燃化の推進 1-2 ○ 

建物の建替えに関するルール

（地区計画等）を継続的に運

用 

27 広域避難場所の周知 1-2  周知の徹底を継続 

28 
一時集合場所の選定および

周知 
1-2  

必要に応じて避難場所の選定

（追加）を検討 

周知の徹底を継続 

29 
全国瞬時警報システム（J-

ALERT）の整備・運用 

1-3、1-4、1-5、 

2-3、2-4、4-1 
○ システムの整備・運用を継続 

30 防災行政無線の整備・運用 
1-3、1-4、1-5 

2-3、2-4、4-1 
○ 

防災行政無線の整備・運用を

継続 

31 緊急告知ラジオの有償頒布 
1-3、1-4、1-5、 

2-3、2-4、4-1 
○ 継続して実施 

32 
緊急速報メールシステムの

運用 

1-3、1-4、1-5、 

2-3、2-4、4-1 
○ システムの運用を継続 

33 
一斉情報配信システムの整

備・運用 

1-3、1-4、1-5、 

2-3、2-4、4-1 
○ システムの整備・運用を継続 

34 防災マップアプリの配信 
1-3、1-4、1-5、 

2-3、2-4、4-1 
○ 

アプリに関する普及啓発、配

信の継続 
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施策の内容 目標および今後の施策 

実施方針 具体的な施策 リスクシナリオ 重点化 

35 

Twitter や LINE 等の SNS

の利用（発信担当の指定や

発信手順等の確立） 

1-3、1-4、1-5、 

2-3、2-4、4-1 
○ 

Twitter や LINE 等の SNS の

利用を継続 

36 

東京ベイネットワークおよ

び中央エフエムとの連携体

制の強化（災害時協定の締

結） 

1-3、1-4、1-5、 

2-3、2-4、4-1 
○ 

東京ベイネットワークおよび

中央エフエムとの連携強化 

37 

情報発信ツールについて区

民等に対する周知（広報紙・

パンフレット等の作成等に

よる普及啓発） 

1-3、1-4、1-5、 

2-3、2-4、4-1 
○ 

広報紙・パンフレット等の作

成等による普及啓発の継続 

38 
避難対象地域の指定および

周知 
1-3  

必要に応じて避難対象地域の

指定（追加）を検討 

周知の徹底を継続 

39 
指定緊急避難場所の指定お

よび周知 
1-3、1-4  

必要に応じて避難場所の指定

（追加）を検討 

周知の徹底を継続 

40 
中央区洪水ハザードマップ

の作成・配布 
1-4  

洪水ハザードマップを作成・

配布を継続 

41 水防工法の習熟 1-4  訓練の実施を継続 

42 土のうの整備 1-4  土のうの購入・配備を継続 

43 
東京都、消防、警察との水防

訓練の実施 
1-4  訓練の実施を継続 

44 

地下街等の所有者・管理者

等に対する「避難確保計画」

の作成支援・指導 

1-4  作成支援・指導を継続 

45 

地下街等の所有者・管理者

等に対する自衛水防組織の

設置支援 

1-4  設置支援を継続 

46 
「東京都地下街等浸水対策

協議会」への参加 
1-4  協議会への参加を継続 
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施策の内容 目標および今後の施策 

実施方針 具体的な施策 リスクシナリオ 重点化 

47 

「内閣府、東京都、鉄道事業

者等による広域避難の検討

ワーキンググループ」への

参加 

1-4  
広域避難の検討ワーキンググ

ループへの参加を継続 

48 

家庭内で急病等の緊急時に

発報するペンダント式の緊

急通報システムの整備 

1-5、4-1  普及啓発を継続 

49 
災害時地域たすけあい名簿

の作成 
1-5、4-1 ○ 

名簿の定期的・継続的な見直

し（対象者および電話番号の

確認、連絡手段の検討・追記

等） 

50 
災害時地域たすけあい名簿

の関係機関への提供（共有） 
1-5、4-1 ○ 

関係機関への提供を継続的に

実施 

51 

災害時地域たすけあい名簿

の運用を含む防災訓練の実

施 

1-5  実施中（今後も継続的に実施） 

52 
福祉施設指定管理者との連

絡体制の整備 
1-5、4-1 ○ 

連絡先一覧の定期的・継続的

な見直し（対象者および電話

番号の確認、連絡手段の検討・

追記等） 

53 

福祉避難所の開設・運営手

順を定めた「福祉避難所運

営マニュアル」の作成 

1-5、2-6、4-1 ○ 
記載内容の継続的な見直し、

訓練の実施 

54 
区立福祉施設等の避難計画

の作成 
1-5、2-6、4-1 ○ 作成支援を継続 

55 
福祉避難所開設・運営訓練

の実施 
1-5、2-6、4-1 ○ 実施中（今後も継続的に実施） 

56 
緊急輸送道路沿道の建物の

耐震化の推進 

2-1、2-2、2-3、 

5-1、6-1、6-2 
○ 耐震化の推進を継続 

57 道路の緑化等の推進 
2-1、2-2、2-3、 

5-1、6-1、6-2 
○ 緑化等の推進を継続 

58 
緊急道路障害物除去路線等

の周辺の無電柱化の推進 

2-1、2-2、2-3、 

5-1、6-1、6-2 
○ 無電柱化の推進を継続 

59 橋りょうの耐震化の推進 
2-1、2-2、2-3、 

5-1、6-1、6-2 
○ 

耐震化完了（耐震化率 100%：

令和２年度末時点） 
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施策の内容 目標および今後の施策 

実施方針 具体的な施策 リスクシナリオ 重点化 

60 
障害物除去（道路啓開）およ

び応急補修体制の構築 

2-1、2-2、2-3、 

5-1、6-1、6-2 
○ 

災害時協定の記載事項につい

て継続的な見直し 

61 
ヘリコプター発着可能地点

の指定 

2-1、2-2、2-3、 

6-2 
○ 

必要に応じてヘリコプター発

着可能地点の追加を検討 

62 防災船着場の整備・運用 
2-1、2-2、2-3、 

6-2 
○ 整備・運用を継続 

63 
防災船着場の発災時におけ

る運用ルールの検討 

2-1、2-2、2-3、 

6-2 
○ 検討会への参加を継続 

64 
自衛隊等の救出・救助部隊

の受け入れ体制の構築 
2-1  体制構築済み 

65 
情報連絡要員（リエゾン）の

受け入れ体制の構築 
2-1  体制構築済み 

66 広域活動拠点の指定 2-1  指定済み（中央清掃工場） 

67 医療救護所の設置 2-2  
必要に応じて医療救護所の追

加を検討 

68 緊急医療救護所の設置 2-2  
災害拠点病院の開設にあわせ

て設置 

69 

医薬品等を収納した災害対

策用医療救急箱を医療救護

所に配備 

2-2  
配備を継続（必要に応じた医

薬品の見直し） 

70 
医薬品および医療用資器材

の調達体制の整備 
2-2  

必要に応じた協定内容の見直

し 

71 
遺体収容所の設置および資

器材の整備 
2-2  

必要に応じて遺体収容所の追

加を検討 

72 
災害医療コーディネーター

との連携 
2-2  

訓練の継続的な実施および必

要に応じた体制の見直し 

73 
災害薬事コーディネーター

との連携 
2-2  

訓練の継続的な実施および必

要に応じた体制の見直し 

74 
医師会等との連絡体制の整

備 
2-2  無線通信訓練の継続的な実施 

75 

区内医療関係団体（医師会、

歯科医師会、薬剤師会等）と

の連携体制の整備 

2-2  
「中央区応急救護連携会議」

の継続的な実施 
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施策の内容 目標および今後の施策 

実施方針 具体的な施策 リスクシナリオ 重点化 

76 

区内医療関係団体に加入し

ていない医療関係資格保有

者を対象とした「中央区災

害時医療救護活動従事スタ

ッフ登録制度」の実施 

2-2  継続的にスタッフを募集 

77 

「中央区帰宅困難者一時滞

在施設運営協議会」の運営

支援 

2-4  運営支援を継続 

78 
一時滞在施設（屋内および

屋外）の確保 
2-4  継続的に実施 

79 
事業者等に対する一斉帰宅

の抑制の普及啓発 
2-4  

普及啓発の継続 

防災講演会の実施 

80 
「都市再生安全確保計画」

の策定・運用 
2-4、6-1 ○ 

継続して実施 

・東京都心・臨海地域（日本橋

室町周辺地区） 

・東京都心・臨海地域（東京駅

前八重洲地区） 

81 
自宅や商業施設における食

料・飲料水等の備蓄の推奨 
2-5、6-1  

あっせんの継続、パンフレッ

ト等の作成等による普及啓発

の継続 

82 
防災拠点における食料・飲

料水等の備蓄 
2-5、6-1  備蓄の管理および充実 

83 
備蓄倉庫における食料・飲

料水等の備蓄 
2-5、6-1  備蓄の管理および充実 

84 備蓄倉庫の設置 2-5、2-6  備蓄倉庫の拡充 

85 地域内輸送拠点の指定 2-5  
必要に応じて輸送拠点の追加

を検討 

86 災害時における協定の締結 2-5  
引き続き、必要に応じて協定

の締結を検討する。 

87 

防災拠点運営委員会に対す

る「防災拠点活動マニュア

ル」の作成 

2-6  
適時「防災拠点マニュアル」

の見直し 

88 
防災拠点運営委員会訓練の

支援 
2-6  実施中（今後も継続的に実施） 
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施策の内容 目標および今後の施策 

実施方針 具体的な施策 リスクシナリオ 重点化 

89 

避難所（防災拠点）の開設基

準・手順、収容基準等の明確

化 

2-6  体制の継続的な見直し 

90 
防災拠点への区職員の参集

体制の構築 
2-6  体制の継続的な見直し 

91 
ボランティアの受け入れ体

制の整備 
2-6  

訓練の継続的な実施および必

要に応じた体制の見直し 

92 
民間宿泊施設を避難場所と

して活用 
2-6  協定締結施設の拡充 

93 
保健活動班の設置および活

動内容の明確化 
2-6  

記載内容の継続的な見直し。

必要に応じて防災対策の追加

を検討 

94 
衛生監視班の設置および活

動内容の明確化 
2-6  

記載内容の継続的な見直し。

必要に応じて防災対策の追加

を検討 

95 
消毒班の設置および活動内

容の明確化 
2-6  

記載内容の継続的な見直し。

必要に応じて防災対策の追加

を検討 

96 
検査班の設置および活動内

容の明確化 
2-6  

記載内容の継続的な見直し。

必要に応じて防災対策の追加

を検討 

97 
動物管理班の設置および活

動内容の明確化 
2-6  

記載内容の継続的な見直し。

必要に応じて防災対策の追加

を検討 

98 感染症対策訓練の実施 2-6  実施中（今後も継続して実施） 

99 
防災拠点における簡易トイ

レ等の備蓄 
2-6  

備蓄、維持管理を継続して実

施 

100 
防災拠点等におけるマンホ

ールトイレの整備等 
2-6、6-1  維持管理を継続して実施 

101 
避難所におけるペット受入

体制の整備 
2-6  避難所の確保を継続 

102 ペット同行避難訓練の実施 2-6  訓練の実施を継続 

103 
狂犬病予防接種の推奨・普

及啓発 
2-6  普及啓発を継続 
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施策の内容 目標および今後の施策 

実施方針 具体的な施策 リスクシナリオ 重点化 

104 区役所本庁舎の耐震化 3-1  耐震化の推進を継続 

105 
区役所本庁舎での非常用発

電機の整備 
3-1、4-1、6-1  整備・運用を継続 

106 
区役所本庁舎の非常用発電

機の稼働時間の延⾧ 
3-1、4-1、6-1  

延⾧方策の検討を継続（目標

は 72 時間の稼働可：令和５年

目途） 

107 災害対策本部の設置・運営 3-1  
必要に応じて設置基準の見直

し、訓練の実施 

108 緊急参集体制の確立 3-1  
必要に応じて体制を継続的に

見直し、訓練の実施 

109 
災害対応に従事する職員の

確保 
3-1  

必要に応じて体制を継続的に

見直し、訓練の実施 

110 
関係機関との応援・受援体

制の確立 
3-1、8-2  

必要に応じて体制を継続的に

見直し 

111 
他区市町村との連携体制の

構築 
3-1、8-2  

必要に応じて体制を継続的に

見直し 

112 

庁舎内システムサーバーの

区外データセンターへの移

管 

3-1  
区外データセンターへのデー

タの移管 

113 

庁舎内システムサーバーの

停 電 対 策 （ サ ー バ ー へ の

UPS の設置） 

3-1  必要に応じて設置場所を検討 

114 
防災拠点の可搬型発電機の

整備および蓄電池等の配備 
4-1、6-1  可搬型発電機の配備を推進 

115 

区内中小企業に対する「事

業継続計画（BCP）」の策定

支援 

5-1  
パンフレット等による普及啓

発の継続 

116 

集合住宅や商業施設等での

非常用発電機の整備に関す

る普及啓発 

6-1  普及啓発を継続 

117 

地域冷暖房施設等の自立・

分散型エネルギーシステム

の整備の促進 

6-1  整備の促進を継続 

118 
東京電力との協定に基づく

早期電力復旧に向けた連携 
6-1  必要に応じて継続的な見直し 
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施策の内容 目標および今後の施策 

実施方針 具体的な施策 リスクシナリオ 重点化 

119 応急給水拠点の整備 6-1  
必要に応じて応急給水拠点の

追加を検討 

120 東京都水道局との連携 6-1  継続して訓練を実施 

121 

受水槽を所有する区内事業

者と災害時における飲料水

供給協力協定の締結 

6-1  
引き続き、必要に応じて協定

の締結を検討 

122 

住宅や商業施設等における

簡易トイレ等の防災用品の

あっせん 

6-1  継続してあっせんを実施 

123 

「中央区まちづくり基本条

例」「中央区市街地開発事業

指導要綱」に基づく簡易ト

イレ等の備蓄と維持管理 

6-1  
簡易トイレ等の備蓄と維持管

理を継続して実施 

124 

「中央区まちづくり基本条

例」「中央区市街地開発事業

指導要綱」による建物の防

災機能の強化 

6-1  
マンホールトイレの整備を継

続 

125 
災害時対応型公衆便所の整

備 
6-1  

整備拡充（48 カ所設置済み：

令和３年４月１日時点） 

126 
防災拠点等における防災用

井戸の整備 
6-1  維持管理を継続 

127 

し尿の収集運搬、処理処分

等に関する事業者団体との

連携体制の構築（災害時協

定の締結） 

6-1  
災害時協定の記載事項につい

て継続的な見直し 

128 

有害物質取扱機関（所在地・

取り扱い物質）等の事前把

握 

7-1  定期的な把握 

129 
「災害廃棄物処理計画」の

策定と運用 
7-1、8-1  計画の継続的な見直し 

130 
危険物および有害廃棄物仮

置場（候補地）の選定 
7-1  選定を継続 

131 
有害廃棄物処理業者との連

絡体制の構築 
7-1  構築を検討 
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施策の内容 目標および今後の施策 

実施方針 具体的な施策 リスクシナリオ 重点化 

132 
災害廃棄物仮置場（候補地）

の選定 
8-1  選定を継続 

133 

東京二十三区清掃一部事務

組 合 と の 連 携 体 制 の 構 築

（災害時協定の締結） 

8-1  
災害時協定の記載事項につい

て継続的な見直し 

134 
災害廃棄物処理に関係する

事業者・団体との連携強化 
8-1、8-2  

災害時協定の記載事項につい

て継続的な見直し 

135 

災害廃棄物を運搬する車両

の燃料の確保（災害時協定

の締結） 

8-1  
災害時協定の記載事項につい

て継続的な見直し 

136 
BCP に基づく復旧計画の明

確化・迅速化 
8-2  継続的な見直し 

137 

「被災者生活再建支援シス

テム」の活用（研修会や訓練

等の実施） 

8-2  実施を継続 

138 

迅速かつ円滑な相互応援を

実現するための生活再建支

援業務の標準化 

8-2  
東京都被災者生活再建システ

ム利用協議会に継続的に参加 

139 

り災証明書発行に必要な住

民基本台帳システムの継続

利用（住民基本台帳関係シ

ステムのデータセンターへ

の移管） 

8-2  移管完了 

140 
応急仮設住宅等の建設予定

地の選定 
8-2  

必要に応じて応急仮設住宅等

の建設予定地の選定追加を検

討 

141 
地籍調査の実施（道路等と

民地との境界の明確化） 
8-2 ○ 地籍調査の継続 

 

 


