
中央区防災講演会

主催：中央区 後援：京橋消防署 日本橋消防署 臨港消防署

問合せ 〒104-8404 中央区築地1-1-1
中央区総務部防災危機管理課防災危機管理担当 03-3546-5510

令和６年２月１６日(金)

柔軟性のある防災でつながる
マンションコミュニティ

～顔が見えるご近所関係が防災への第一歩～
あなたは普段どのような防災対策をしていますか？防災対策というと難しいイ

メージを持っている方も多いのではないでしょうか。
防災対策では誰にでもできることがあり、たくさんの人で助け合うことがとても

大切です。今回の講演会を通して、いつもとは違った角度から防災を考えてみるこ
とで、防災への第一歩をあなたも踏み出してみませんか？

【時間】午後２時から４時まで
（開場：午後１時３０分）

【会場】中央区立教育センター
５階 視聴覚ホール（中央区明石町12-1）

【対象】区内在住・在勤者、その他防災に関して
興味・関心のある方

【定員】１００人（先着順）

【申込方法】以下①～③の方法で申し込む。

①電子申請：区ホームページの電子申請受付ページからお申し込みください。
②郵送・ＦＡＸ：講演会名（中央区防災講演会）、氏名・ふりがな、〒・住所、

電話番号、参加人数を記入し、ハガキまたはＦＡＸでお申し
込みください。

ＦＡＸ：０３－３５４６－５７０８
③電話：０３－３５４６－５５１０

（受付時間 月～金曜日の午前８時３０分～午後５時）

◎当日は、手話通訳者を配置します。

◎講演会終了後、区公式YouTubeで配信します。

【費用】無料

【講師】
みなとBOUSAIプログラム 代表

久保井 千勢 氏
【申込期間】１月２４日～２月７日（必着）

〈区ＨＰ電子申請ページ
はこちら〉



講師プロフィール

久保井 千勢 氏

会場案内

○東京メトロ日比谷線

築地駅下車 徒歩６分

○東京メトロ有楽町線

新富町駅下車 徒歩１０分

○都バス

東１５東京駅八重洲口－深川車庫
聖路加病院前下車 徒歩２分

※中央区保健所とは別の入り口です。
※車での来場はご遠慮ください。

消 防 団 員 募集中！！
入団資格：区内在住で18歳以上の健康な方（学生も入団可）

地域の防災リーダー

・ 火災から住民を守るための訓練・教育

・ 住民の防災行動力向上のための初期消火や応急救護

などの指導

・ 地域のお祭りなどの警戒

・ 消防署と連携した消火活動

・ 住民の救助、救護活動や避難誘導

・ 逃げ遅れ者の情報収集

・ 現場での広報及び鎮火後の警戒活動

【１】報酬などの支給 年間一定の金額を報酬として支給 【２】公務災害補償 公務上の負傷に補償制度あり

【３】被服等の給貸与 活動服や活動靴を各個人に給貸与 【４】表彰制度 職務に功労・功績があった場合に表彰

問合せ先
京 橋消防団本部（京 橋消防署内）電話（３５６４）０１１９ 住所 京橋３ー１４ー１
日本橋消防団本部（日本橋消防署内）電話（３６６６）０１１９ 住所 日本橋兜町１４ー１２
臨 港消防団本部（臨 港消防署内）電話（３５３４）０１１９ 住所 晴海５－８－２０

1971年大阪府生まれ、港区三田在住。大阪ガス（株）、ソニー（株）を経
て、現在、奉仕団体に勤務。マンションでは「顔が見えるご近所関係が防
災の第一歩」をモットーにコミュニティを軸にした防災活動を運営。東京
防災学習セミナー講師、港区防災アドバイザーを務める傍ら、女性防災士
ネットワークみなとBOUSAI女子会のほか、「より多くの方が参加できる柔
軟性のある防災」をコンセプトにした団体みなとBOUSAIプログラムの代表
としても活躍。


