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主なスポーツ関連事業の令和７年度実施結果及び令和８年度予定について 

 

１ 令和７年度実施結果 

(1)  総合スポーツセンター大規模改修（継続） 

 令和６年１２月１日から開始した総合スポーツセンター第二競技場改修工事を令和７年６月３０

日まで実施した。なお、主競技場については令和６年１１月２９日に改修工事が終了し、令和７年

７月からは主競技場と第二競技場を除く施設の改修工事を順次実施している。詳細は別紙のとお

り。 

⇒ビジョン基本目標２ スポーツができる場の確保・整備  
施策(１) スポーツ施設の整備・充実 
 

  

           主競技場                      第二競技場 

 

(2) 月島運動場の夜間照明ＬＥＤ化工事（充実） 

従前より使用していたＨＩＤ投光器１８９台を全て撤去し、ＬＥＤ投光器７８台を新たに設置し

ている。当該工事は令和８年１月から実施しており、３月中に完了予定。 

⇒ビジョン基本目標２ スポーツができる場の確保・整備  
施策(１) スポーツ施設の整備・充実 

 

 

(3)  指定管理者の選定（継続） 

 令和８年３月３１日で指定期間が終了する月島運動場及び総合スポーツセンター・月島スポーツ

プラザ・浜町運動場（以下、「総合スポーツセンター等」という。）に係る指定管理者候補事業者に

ついて、指定管理者選定委員会において審査を行い選定した結果、以下の事業者に決定した。 

○月島運動場 

代表団体  タフカ株式会社（現事業者） 

所 在 地  東京都中央区築地二丁目１４番３号 

代表者名  代表取締役 田邉 範樹 

指定期間  令和８年４月１日から令和１３年３月３１日まで 
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○総合スポーツセンター等（現事業者） 

名  称  中央区スポーツ未来創造パートナーズ 

代表団体  コナミスポーツ株式会社 

所 在 地  東京都品川区東品川四丁目１０番１号 

代表者名  代表取締役社長 室田 健志 

構成団体  イオンディライト株式会社 

       伊藤忠アーバンコミュニティ株式会社 

指定期間  令和８年４月１日から令和１０年３月３１日まで 

なお、総合スポーツセンター等の指定管理者については、総合スポーツセンターが大規模改修期

間中であることに加え、日本橋中学校の体育授業等で利用されていることから、利用者の安全性の

確保及び効率的な施設運営に資するため、大規模改修工事と日本橋中学校浜町校舎期間が重なる令

和８年度及び令和９年度の２年間について特命により選定を行った。 

⇒ビジョン基本目標５ スポーツが持つ力の地域への活用  
施策(３) 民間事業者等との連携 

 

 

(4) 「クボタスピアーズ船橋・東京ベイを招いたタグラグビー体験会」の実施（新規） 

 本区をホストエリアとして登録しているクボタスピアーズ船橋・東京ベイを招き、運動に関する

基礎を培う時期の児童を対象にタグラグビー体験会を実施することで、身体や体力づくりに寄与す

るとともに、トップアスリートと触れ合う経験によりスポーツに対する関心を高め、「見るスポー

ツ」につなげていくため、本体験会を開催した。 

 対 象 者：区内在住・在学の小学生 

 参 加 者：５５名 （定員：１００名 応募者：７７名） 

 講  師：クボタスピアーズ船橋・東京ベイの選手及びチームスタッフ 

 日  時：１１月１６日 日曜日 

 会  場：総合スポーツセンター 主競技場 

⇒ビジョン基本目標１ ライフステージ等に応じたスポーツを楽しむ機会の充実  
施策(１) 子どものスポーツ活動の推進、施策(５) スポーツを楽しむきっかけづくり 
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２ 令和８年度予定 

(1)  第３８回「区民スポーツの日」における区制施行８０周年記念事業について（充実） 

「区民スポーツの日」において、地域への誇りや愛着心の醸成につながるシティプロモーション

に資する事業のひとつとして中央区制施行８０周年記念事業を行う。 

⇒ビジョン基本目標１ ライフステージ等に応じたスポーツを楽しむ機会の充実  
施策(５) スポーツを楽しむきっかけづくり 

 

 

(2)  夏期巡回ラジオ体操・みんなの体操会の実施について（新規） 

 ○ 開催概要 

  ラジオ体操は、株式会社かんぽ生命保険の前身である逓信省簡易保険局が1928（昭和3）年 

に制定した１００年近い歴史を持つ体操であり、株式会社かんぽ生命保険が普及推進している。 

夏期巡回ラジオ体操・みんなの体操会は、NHKラジオ第1放送でラジオ体操第１、第２を会場か 

ら全国に生放送している。 

今回、中央区ラジオ体操会連盟から、区制施行８０周年記念事業の一環として、毎年、夏休み

期間中に全国で開催し、ＮＨＫラジオを通じて全国に生放送される「夏期巡回ラジオ体操・みん

なの体操」を本区において実施したいとの要望を受け、実施を承った。 

○ 実施日時（予定） 

令和８年７月２０日（月・祝） 午前６時００分～午前６時４０分 

○ 主  催 

株式会社かんぽ生命保険、NHK、特定非営利活動法人全国ラジオ体操連盟 

○ 共  催 

中央区、中央区スポーツ協会 

○ 主  管 

中央区ラジオ体操会連盟 

⇒ビジョン基本目標５ スポーツが持つ力の地域への活用  
施策(１) スポーツ関係団体との連携・活動支援 

 

 

(3) 浜町運動場の夜間照明ＬＥＤ化工事（充実） 

現在使用しているＨＩＤ灯が生産終了となり、在庫の確保が難しくなることから、早期にＬＥＤ

化を進めていく必要がある。ＨＩＤ投光器９６台を全て撤去し、ＬＥＤ投光器３０台を新たに設置

する。当該工事は、スポーツ開放に支障の無いよう利用時間外に実施する予定。 

⇒ビジョン基本目標２ スポーツができる場の確保・整備  
施策(１) スポーツ施設の整備・充実 
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(4)  公共施設予約システムの改修（新規） 

オンラインキャッシュレス決済の導入および利用者の利便性の向上を図るため、令和９年１月に

公共施設予約システムの更新を行う予定である。また、これを契機に、区民優先の仕組みや総合ス

ポーツセンター・月島スポーツプラザの団体登録制度の導入、各スポーツ施設利用のための手続き

のオンライン化等を検討している。 

⇒ビジョン基本目標２ スポーツができる場の確保・整備  
施策(１) スポーツ施設の整備・充実 

 

 

(5)  中央区スポーツ協会の法人化（新規） 

スポーツ庁が令和元年８月２７日に示し令和５年１１月３０日に改定した「スポーツ団体ガバナ

ンスコード＜一般スポーツ団体向け＞」内に「少なくとも公的助成を受給する団体においては、可

能な限り早期に法人格の取得に取り組むことが求められる。」と定義された。東京都スポーツ協会と

して、傘下の団体に向け、未だに法人格を取得していない団体に対して「法人格取得支援助成金」

を用意し支援する事となり、事業支援分担金（補助金）の支給に関して法人化が条件になる方向で

もあることから、本区スポーツ協会としてもその対応をしていく事となった。 

令和８年度中に法人化を行い、令和９年４月から一般社団法人としての活動を目指す。これに併

せて実施するガバナンスの見直しやインティグリティ研修の定常化により不正防止体制の整備及び

権利義務関係明確化の契機となることが期待される。 

⇒ビジョン基本目標５ スポーツが持つ力の地域への活用  

施策(１) スポーツ関係団体との連携・活動支援 

 

 

３ その他 

(1)  水上スポーツ関連施設の整備について 

(2)  あやめ公園の改修について 



大規模改修工事に伴う総合スポーツセンターの一部利用休止について

概 要

☞ 総合スポーツセンターは、経年劣化に伴う大規模改修工事を実施予定であることから、下記のとおり一部の利用を休止する。

２

１

4

施設別休止期間（予定）工事の主な内容

① 劣化改修

機械設備、電気設備及び床、壁、天井等の改修

（主競技場、第二競技場を除く）

区のおしらせ、ホームページ及び施設での掲示などを通じて

周知を図る。

周知方法

工事期間（予定）

令和７年７月～令和10年３月

３

② 機能改善

〇 エレベーター１基増設

〇 授乳室の新設

〇 各階にバリアフリートイレの設置

〇 照明改修（LED）を含む省エネルギー化 など

施　設 休止期間

第２武道場 令和７年９月～令和８年３月

小体育室 令和７年９月～令和８年４月

第１・第２会議室 令和７年10月～令和８年４月

第３会議室 令和８年３月～令和９年１月

ゴルフ練習場
令和８年５月～同年９月、

令和９年７月～同年12月

弓道場・アーチェリー場 令和８年７月～令和９年３月

温水プール 令和８年10月～令和９年６月

第２小体育室 令和９年１月～同年４月

卓球場 令和９年５月～同年10月

第１武道場 令和９年７月～同年12月

エアライフル場 令和９年７月～同年12月

第４会議室 令和９年10月～令和10年３月

別紙


