
回数 会場 種目

1 4月24日（日） 午前 総合スポーツセンター 小体育室 バスケット 

2 5月14日（土） 教育センター 多目的ホール ダンス(手話ダンス）

3 15日（日） 月島スポーツプラザ 第２武道場 ダーツ

4 21日（土） 午前 堀留町区民館 １・２号室 空手

5 6月5日（日） 午後 福祉センター 第１・２会議室 ボッチャ

6 18日（土） アートはるみ ギャラリー テニス

7 19日（日） 十思スクエア 小ホール ボッチャ

8 7月9日（土） 教育センター 多目的ホール ダーツ

9 16日（土） 午後 晴海区民館 １～３号室 ボッチャ

10 30日（土） 午前 日本橋社会教育会館 講習室（2部開催） ボッチャ

11 9月10日（土） 月島社会教育会館 講習室 ボッチャ

12 11日（日） 中央区役所 大会議室 ボッチャ

13 25日（日） 十思スクエア 小ホール 卓球

14 10月1日（土） 京橋プラザ区民館 多目的ホール かけっこ

15 29日（土） 堀留町区民館 １・２号室 ボッチャ

16 30日（日） 月島スポーツプラザ 第２武道場 ダンス（手話ダンス）

17 11月6日（日） 中央区役所 大会議室（2部開催） ボッチャ

18 19日（土） アートはるみ ギャラリー かけっこ

19 20日（日） 十思スクエア 小ホール ボッチャ

20 12月10日（土） 築地社会教育会館 屋内体育場（2部開催） ボッチャ

21 11日（日） 午前 晴海区民館 １～３号室 ボッチャ

22 18日（日） 午後 総合スポーツセンター 小体育室 バスケット

23 令和5年1月21日（土） 午前 京橋プラザ区民館 多目的ホール かけっこ

24 22日（日） 午後 月島スポーツプラザ 第２武道場 ダーツ

25 29日（日） 十思スクエア 小ホール 卓球

26 2月4日（土） 築地社会教育会館 講習室 風船バレー

27 12日（日） 月島社会教育会館 講習室（2部開催） ダブルダッチ

28 18日（土） 総合スポーツセンター 小体育室 バスケット

29 3月11日（土） 月島スポーツプラザ 第２武道場 空手

30 19日（日） 午前 福祉センター 第１・２会議室 ボッチャ
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