
優しさを伝えるケア技法 

「ユマニチュード®」に関する講演会 
 

ユマニチュードとは「あなたのことを大切に思っています」ということを相手が理解できるように

伝える技術と考え方からなるケア技法です。 

（「ユマニチュード」はフランスの SASHumanitude 社の登録商標です。） 

ケアをする人とケアを受ける人とが良い関係を築くことを目的としたコミュニケーションの技法

についての講演会に参加してみませんか。

日時  令和８年９月１日（火）14 : 00 ～ 15 : 30 

場所  中央区役所８階大会議室 

  内山亜紀子 ユマニチュード認定インストラクター 

 

  介護従事者及びご家族の介護をしている区内在住者 

    先着５０名 

  ８月２日(日)～８月 16 日(日)に申込フォームへ。 

上記期間内の平日(９：００～１７：００)は電話でも申込を受け付けています。 

介護保険課事業者支援給付係 TEL（３５４６）５３７７ 

※当日は資料等の配布はありません。また、撮影、録画、録音もできませんので、ご了承ください。 

申込フォーム 

 

https://logoform.jp/fo

rm/CxKB/1607950 

イラスト提供：日本ユマニチュード学会 
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