
中央区立男女平等センター 「ブーケ 21」
〒104-0043 中央区湊 1-1-1

電話 03-5543-0651 FAX 03-5543-0652
中央区オンライン手続きポータル 検索

令和８年度

はじめての方
に向けた
講座です！

プログラム

全８回（予定）
※講座内容は変更になる場合があります。

「ブーケ２１」
事業協力スタッフ
養成講座

受講料無料
講座班と広報班に
分かれて活動します

申し込み・問い合わせ先

男女共同参画の考え方や講座の企画・運営、広報について、基礎から学ぶ連続講座です。全８回
のうち６回以上受講された方は、中央区立男女平等センターで開催する講座や情報誌などの企画
に携わる「事業協力スタッフ」として、次年度からご活躍いただけます。

中央区立男女平等センター「ブーケ21」３階 研修室１・２
中央区在住・在勤・在学の方（原則として、全回受講できること）
30人程度（先着順）
生後３カ月以上の未就学児をお預かりします。
８月24日（月）午後５時までにお申し込みください。
８月３日（月）午前９時から、電話、FAX（裏面を記入）、区のホームページの電子申請よりお申し込みください。

全８回

会　場
対象者

託　児
募集人数

申し込み

●オリエンテーション
●【学習会】統計からみる中央区の男女共同
  参画 / DV・性暴力 /性の多様性
●意見交換

８/27 木
午後７時～８時30分

11
●【学習会】講座の企画・運営/広報について
●講演会の企画について話し合い

木９/10
午後７時～８時30分22

●講演会の企画について話し合い
●第４回（実習）の準備

木9/24
午後７時～８時30分33

※他の回と時間が異なりますのでご注意ください。

● 男女共同参画講座（午後６時30分～８時30分）
　に参加
●運営補助や取材等を体験

木10/29
※午後６時～９時44

●実習後の振り返り
●講演会の開催に向けた準備

木11/12
午後７時～８時30分

55

●講演会の振り返り
●プログラム全体の振り返り
●修了証の授与

木３/４
午後７時～８時30分

88
●講演会の実施・運営、取材

令和9年2月
（日時未定）77

●講演会の開催に向けた準備

木12/10
午後７時～８時30分

66

広報作成

講座企画

こちらから申し込みください



参加申込書
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八丁堀駅

桜川公園
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男女平等センター
ブーケ 21
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ちゅうおう

B3出口

中央小学校

※ 駐車場はございませんので公共の交通機関をご利用
    ください。
●東京メトロ日比谷線、 JR 京葉線

「八丁堀駅」 A2、 B3 出口より徒歩 3 分
●都営バス東 15　深川車庫↔東京駅八重洲口

（豊洲駅前 ・ 明石町経由）
「鉄砲洲」 下車徒歩 3 分

●江戸バス南循環
「鉄砲洲」 「入船三丁目」 下車徒歩 3 分

※ 北循環地域の方は 「八丁堀駅」 下車徒歩 4 分、
または中央区役所で南循環に乗継をして 「鉄砲洲」
下車徒歩 3 分

◆交通案内

〒104-0043 中央区湊 1-1-1　電話 03-5543-0651 FAX 03-5543-0652
中央区立男女平等センター「ブーケ21」会場

案内

※ご記入いただいた個人情報は、今回の講座の受付以外の目的には使用いたしません。
※ FAX でお申込みの場合、受付確認の連絡をいたします。5 日経っても確認の連絡がない場合、お手数ですが、お電話にてご連絡
　ください。

８月27日（木）〜令和９年３月４日（木）
午後７時〜８時30分
（第７回は日時未定）

講座名

託児希望

あり

なし

子どもの名前

子どもの名前

住　所　　〒　　　　　ー

歳　　　　カ月

歳　　　　カ月

令和８年度「ブーケ２１」事業協力スタッフ養成講座
（全８回）

氏 名

電 話
Eメールアドレス

開催日時

F A X

ふりがな

ふ り が な

ふ り が な

希望する班
（いずれかに☑） 未定の場合は両方に☑

※託児希望の方は右側
       にも記入してください。

講座班 広報班


