
令和８年度 中央区難病講習会

１１ ２月 日

●場所 中央区保健所 ２階 大会議室

●対象 区内在住・在勤でパーキンソン病に関心のある方

●定員 ３０名（先着順）

開 催 内 容

◆第２部◆ 午 後 ２ 時 3 0 分 ～ ３ 時 3 0 分

交流会・情報交換会

パーキンソン病に関する情報や様々な悩みを
当事者の方々と話し合ってみませんか？

東京都難病ピア相談室のピア相談員の方々にお越しいただきます。

◆第１部◆ 午 後 １ 時 ～ ２ 時 1 5 分

講習会

銀座内科・神経内科クリニック
院長 霜田 里絵 先生

パーキンソン病の治療や日常生活を過ごす
コツについて医師と看護師がお話しします。

お申込み方法は裏面をご確認ください▼

午後１時～３時30分

（月）
参加
無料



【お申込み・問い合わせ先】

電話 または 申込フォームからお申し込みください。

＜受付期間＞ 10月５日（月）～ 10月29日（木）

【電 話】03-3541-5930（中央区保健所健康推進課健康係）

【予約ﾌｫｰﾑ】https://logoform.jp/f/8BsHm
▲申込フォーム
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