
ノロウイルス感染に気をつけましょう
ノロウイルスは感染力が非常に強いため、ごく
少量でも感染し、感染後1日から2日程度でおう
吐・下痢・腹痛・発熱などの症状が現れます。免
疫力の弱い乳幼児や高齢者は症状が出やすいた
め、特に感染予防が必要です。
ノロウイルスに感染したと思われる症状が出た
際は、速やかに医療機関を受診してください。

感染を予防するには
アルコールだけでは消毒は不十分です。消毒液
の使用やせっけんと流水での手洗いの他、おう吐
物やふん便などの処理はマスクや手袋、エプロン、
ガウンをつけて行いましょう。
消毒液（次亜塩素酸ナトリウム溶液）の作り方に
ついては別表のとおりです。 問•食中毒について

中央区保健所生活衛生課食品衛生担当　
☎（3541）5939

　•感染症について
中央区保健所健康推進課感染症対策係
☎（3541）5988

詳しくは区HPへ
（食中毒について）

詳しくは区HPへ
（ノロウイルスと消毒について）

用途 必要な濃度 消毒液の作り方（2 Lの場合）

おう吐物・ふん便が
付いた場所、物の

消毒用
0.10%

次亜塩素酸ナトリウム溶液
（原液の濃度6%）
35 mL

＋ 水
1,965 mL＝

2 L
（2,000 mL）▲

濃度0.10％

トイレのドアノブ、
水栓レバー、便座、衣類、
食器具などの消毒用

0.02%
次亜塩素酸ナトリウム溶液

（原液の濃度6%）
7 mL

＋ 水
1,993 mL＝

2 L
（2,000 mL）▲

濃度0.02％

別表

締め切り迫る!! 申し込みは1212月月2626日日まで
エレベーター防災キャビネットを無償で配布・設置します

年末年始のごみと資源の収集

X

次回の発行日は12月15日（月）です。

年末年始について
収集日程
　別表のとおり
収集時間
12月24日（水）から令和8年
1月10日（土）までの年末年始
期間（日曜日および1月1日〜3
日を除く）は、収集時間が変更
になる場合があります。
◎集積所の看板に掲示する「年
末年始のごみ・資源収集のお
知らせ」もご覧ください。

問•ごみと資源の収集について
中央清掃事務所作業係
☎（3562）1521

　•区の施設に設置している回
収箱での回収について
中央清掃事務所清掃事業係
☎（3562）1523

粗大ごみについて
受付・収集日程
　別表のとおり
受付時間
　午前8時〜午後7時
◎電話でのお申し込みの場合、
年末の午前中は回線の混雑が
予想されます。比較的混雑の
少ない午後の時間帯におかけ
ください。
◎インターネットによる受付日
時などは、HPでご確認くださ
い。
粗大ごみ受付センター
　☎（6833）2525

詳しくは粗大ごみ
受付センターHPへ

年　末 年　始

ごみと資源の収集

　12月31日（水）まで 令和8年
1月5日（月）から

◎12月31日（水）は「燃やすごみ」「燃やさないごみ」
のみ、曜日どおりの収集を行います。「プラスチッ
ク製容器包装」および「資源」の収集は行いません。

粗大ごみ 
［有料・申込制］

受　付 　12月27日（土）まで 令和8年
1月5日（月）から収　集 　12月30日（火）まで

区の施設に設置している回
収箱での回収（飲料用紙
パック・食品用発泡スチ
ロールトレイの資源回収）

　12月25日（木）まで 令和8年1月6日（火）から

◎休止期間中､ 回収箱は封をします｡ 無理に入れた
り､ 箱の周りに置いたりしないでください｡

別表

震災時、マンション内のエレベーターに閉じ込
められた際の対策として、飲料水などの非常用
品が入ったエレベーター防災キャビネットを希
望するマンションに無償で配布・設置しています。
対区内マンションの所有者、管理組合など
　（分譲・賃貸の種別は問いません）
◎防災キャビネットが未設置のエレベーター1
基につき1台
◎申し込みに当たっては、必ずマンション内の
合意形成を図ってください。

申12月26日までに申込書（HPでダウンロード）
を郵送（消印有効）、FAX、またはEメールで
問へ。

問船山（株）東京本店
　〒104-0052
　月島2-20-15
☎（3532）3601

　FAX（3532）1119
　  chuo-elevator
　　@funayama.co.jp

区の公式HPやSNSをチェック！
X Instagram YouTube LINEX（旧 Twitter）区公式ホームページ

詳しくは
区HPへ

▲設置イメージ
（チェアタイプ）
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