
2026/4/2
令和8年度　子ども家庭支援センター　子育て支援講座　年間スケジュール

No. 区報掲載号 開催日 開催時間 講座名 対象者 定員 託児対象年齢

1 4/1号 5/10(日) 10：00～11：30 自然遊びを子どもと楽しもう（春） 区内在住の3歳以上の未就学児と保護者 12組 1歳以上の未就学児

2 4/15号 5/29(金) 10：00～11：30
子どもたちの、ことばにならないこころの声に

耳をすますには？
区内在住の未就学児の保護者 12名程度 1歳以上の未就学児

3 5/1号 6/11(木) 19：00～20：30 スムーズな園生活スタートのために 区内在住の未就学児の保護者 12名程度 なし

4 5/15号 6/25(木) 10：00～11：30
知っておきたい

"子どもが出すからだのサイン"
区内在住の未就学児の保護者 12名程度 1歳以上の未就学児

5 6/1号 7/11(土) 10：00～11：30 子育て中のイライラをコントロールしよう 区内在住の未就学児の保護者 12名程度 なし

6 6/15号 7/26(日) 10：00～11：30 自然遊びを子どもと楽しもう（夏） 区内在住の3歳以上の未就学児と保護者 12組 1歳以上の未就学児

7 7/1号 8/1(土) 10：00～11：30
子どもたちの、ことばにならないこころの声に

耳をすますには？
区内在住の未就学児の保護者 12名程度 なし

8 7/15号 8/20(木) 19：00～20：30
子育てパパのスキルアップ

～大切な力の育て方～/ちょっと先を行くパパとの座談会
区内在住の未就学児の父親 12名程度 なし


