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No 質問内容 回答

1 説明の中で「脱炭素の取組を広げていきたい」という話がありましたが、その領域はプロモー
ションがメインとなりますか？可能性として新たな事業や共創プログラムなど幅広く取り組んで
いくことはありますか？社会人として「何を目指してやっていくか」を考えるにあたり、メンバー
や中央区と組んで、領域がどこまで広がる可能性があるのかをお尋ねしたいです。

２年目で取り組んでいただくテーマについては、グループに分かれメンバーで話し合いながら決めてい
く流れになります。 取組の領域は各グループのアイデア次第になりますが、学生から社会人まで様々
な属性の方が一緒に活動するため、研究などの専門性が高い内容になりますと、グループワークの中
で構築していくことが難しい部分はあろうかと思います。ただし、新たな事業や共創プログラムにつなが
る可能性は十分に考えられます。
例として、１期生のグループワークの中で区に政策提言を行った活動があり、そちらについては、実際
に事業化へ向けた検討を行っています（No.３）。
また、１期目は学校をフィールドとしたグループワークが多かったため、領域を広げるという意味で、企
業様や団体様と連携したプログラムも社会人目線で考えていただけると幸いです。活動内容を通じて、
今後広がりが期待できるものなどは、随時検討させていただきます。
なお、地域貢献のほか、仕事に活かせるスキルを身に着けられる点で社会人の方にも有意義な活動
になると考えています。

2 今年の活動日程は決まっていますか？ 現段階で決定している活動日程については以下となります。
＜令和７年度（１年目）＞
・参加者説明会：令和７年７月１３日(日)午前中
・第１回ワークショップ：令和７年８月３日(日)午前中
・第２回ワークショップ：令和７年９月２８日(日)午前中
・第３回ワークショップ：令和８年１月１８日(日)午前中
・フィールドワーク：令和７年秋予定
＜令和８年度（２年目）＞
令和８年度の活動については、グループワークとしてメンバーで適宜調整して日程を決定します。

※日程は区ホームページにも掲載がございますので、ご参照ください
　「Team Carbon Zero」2期目メンバー募集　ページ　
　https://www.city.chuo.lg.jp/a0036/kankyo/teamcarbonzero-2member-recruiting.
html#schedule

3 第１期の２年間の活動で、代表的なチームメンバーからの自主的な活動があれば教えてくださ
い。

２年目のグループワークのうち１期生から以下２つの政策を提言いただきました
①区内企業の環境への取り組みを応援する
　区内企業と中央区が連携し、中高生の企業訪問やその訪問記録をマガジン等で作成できないか　な
ど
②ミートフリーの区内への普及
　大豆ミートを利用したものを区内の学校の給食に提供できないか　など

具体的な事業として実現できるかどうか、区で検討を行っています。

※１期生の取組みは区のホームページに掲載がござますので、ご参照ください
　「１期生２年目の活動（グループワーク）」
　https://www.city.chuo.lg.jp/a0036/kankyo/2024-tcz-groupwork.html
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4 Team Carbon Zero（チームカーボンゼロ）での活動を通じて、環境問題について影響を与え
るような行動ができただけでなく、
コミュニケーション能力や自己肯定感向上に繋がったとお話があって、僕もそんな学びが得ら
れたらいいなと思いました。
１期メンバーとして参加して、チームで学んだことや出会った仲間をこれからの暮らしでどう生
かしたいと思いますか？

【１期生】のコメント
●Aさん
・コミュニケーション能力については、私生活で活かしていきたいと思っています。
・銀座中学校での活動で、１か月間ペットボトルキャップの回収を行いました。
１クラス約30人×４クラスで120人弱分を全て回収し、3,000個を超えました。実際にやってみてゴミの量
が想定以上に多いことを実感しました。
これからの生活において、少しでも環境にいい行動をすることが結果につながると思うので実行してい
きたいと思いました。
・また、中高生向けになってしまいますが、この活動したことを、入試等でボランティア活動体験としてい
えるので、参加してみると良いと思いました。

●Bさん
・チームの中でそれぞれが自身のやりたいこと出し合い、各意見をグループ内で話し合ってまとめて、１
期生の活動につなげました。
自分一人では偏った意見しか出せませんでしたが、人と意見を共有し、互いの良いところを組み合わせ
て１つのことにしていくことがいい経験になりました。
Team Carbon Zeroは、学校での取り組みでも活かせると思うので今後活用していきたいと考えていま
す。

5 ２期生として加入した場合、１期生の方とも仲良くなれますか？ １年目のワークショップなどで１期生がサポート役として同席する機会を設ける予定です。このほか懇
親会の開催も予定しております。このような機会を通じて１期生の方とも仲良くなることができると思い
ます。

6 今高校３年生で、来年は大学進学で区外に出てしまうのですが、参加しても問題ないでしょう
か。

応募時点で区内に在住・在学の条件を満たし、来年も区の脱炭素化に尽力したい、Team Carbon 
Zeroの活動に参加したい、という思いをお持ちであれば、是非ご応募ください。

7 １年目の活動に興味がありますが、１年間のみの参加は可能ですか？ Team Carbon Zeroは、１年目はインプット、２年目は アウトプット（インプットを生かしたグループワー
ク）を中心に取り組み、２年間の継続的な活動を通して成果を上げていくことを目指しています。そのた
め、原則、２年間の参加をお願いしています。

8 今年で30歳になるのですが、参加しても大丈夫ですか？ 応募時点で29歳であればご応募可能です。社会経験などを活かしながら、若いマインドで学生の仲間
をリードをしていただけると嬉しいです。

9 参加できない日があるのですが、全日参加が必須でしょうか。 参加できない日があっても大丈夫です。後日資料を共有しますので、無理のない範囲でご参加くださ
い。

10 最低の参加率のようなものはありますか？ Team Carbon Zeroは皆さまの自主的な参加を大切にしていますので、最低の参加率といったものは
設けていません。できる範囲でご参加いただければ幸いです。
ただし、事業の効果を高め、他の参加者との協働を円滑に進めるためにも、積極的な参加を推奨して
います。
もし、どうしても参加が難しい事情が生じた場合は、事務局までご相談ください。

11 途中で辞めることはできますか？ Team Carbon Zeroは２年間の継続的な活動を通して成果を上げていくことを目指しており、参加者の
皆さまの協力が不可欠です。そのため、途中辞退はなるべくお控えいただくようお願いしております。
ただし、ご都合により途中で辞めなければならない場合は、事務局までご相談ください。
他の参加者への影響や、事業の進行状況によっては、引き継ぎなどをお願いする場合がございますの
で、ご理解とご協力をお願いいたします。 

12 参加費はかかりますか？/いくらですか？ 参加費は無料です。ただし、会場までの交通費は各自ご負担いただきます。

13 活動場所は環境情報センターだけですか？ １年目のワークショップや２年目に行うグループワークの報告会などは基本的に環境情報センターで行
います。
ただし、フィールドワークや環境学習ツアーは施設を飛び出して実施することになります。
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14 2年目のグループワークはどうやって進めるのでしょうか？ まず、１年目の後半に皆さんのやりたいアクションをヒアリングし、方向性や属性のバランスを見て、２
グループに分けます。
各グループでやりたいアクションや目標を具体的に設定し、２年目に計画・調整・実践までを行っていた
だきます。
グループで自由に計画していただきますが、具体的なアクションが浮かばない場合や、調整の仕方が
わからないなどあれば、事務局がサポートします。

15 Team Carbon Zero のメンバーとして、区が求める人材像はありますか？ 区内在住・在学・在勤の中学生から29歳以下の方で、環境問題について興味がある方はもちろんのこ
と、「何かしたいけど、何をしたらいいかわからない」「環境問題に興味はあるけど、難しそうで一歩踏み
出せない」といった方も大歓迎です。 環境に詳しい必要はありません。これから一緒に学び、考えてい
きましょう。また、 グループワークを通して、地域課題の解決に貢献できるだけでなく、新たな知識や人
脈を得る貴重な機会になるため、「これから何かに挑戦したい」といった方もお待ちしております。

16 選考はどのような基準で実施しますか？ 15名の定員を超過した場合には、誠に申し訳ございませんが、選考を実施して参加メンバーを決定い
たします。選考に際しては、お申込み時の応募動機に加えて、グループワークにおいて多様な視点を
取り入れることを目的に、学生や社会人の割合、応募者の年齢構成などを総合的に考慮して判断しま
す。


