
医療機関・介護保険サービス事業所向け研修

年度 日　程 時　間 会　場 内　　容 講　　師 参加者数 備　考

令和3年8月31日
(火)

午後6時00分～
午後7時30分

中央区役所
８階大会議室

『平穏な看取りを支援するためには』
グループワーク～その方らしく生きるために、また、その方らしく最
期を迎えるためにできる支援とは～

マイホーム新川　生活部長　岩野  たみ子　氏 28人

介護サービス事業者
に加えて医療機関も
参加対象とした（医
師会、歯科医師会、
薬剤師会へ案内）。

令和4年3月7日
(月)

午後6時00分～
午後7時00分

中央区役所
８階大会議室

『若年認知症への生活や制度と事例について』 保坂社会保険労務士社会福祉士事務所　保坂　勇人　氏 21人
京橋おとしより相談
センター
（京橋圏域）

令和4年3月4日
(金)

午後1時30分～
午後2時30分

zoom開催 『在宅でのスキンケアと褥瘡ケア』 聖路加国際病院　WOC 看護認定看護師　近藤　玲加　氏 11人
日本橋おとしより相
談センター
（日本橋圏域）

令和3年11月18日
(木)

午後1時30分～
午後3時00分

協働ステーション
会議室

『在宅療養支援をスムーズに行うための高齢者に多い呼吸器疾患別の
対応方法について』

大辻内科クリニック　院長　大辻　正高　氏 10人
人形町おとしより相
談センター
（日本橋圏域）

令和3年10月13日
(水)

午後6時30分～
午後7時45分

月島社会教育会館
5階

『高齢者の食べることを支えるための歯科の視点』
～地域の在宅療養中の方を多職種（医療と介護）でどう支援するか～

一般社団法人東京都中央区京橋歯科医師会副会長
寺田歯科クリニック　院長　寺田　香織　氏

18人
月島おとしより相談
センター
（月島圏域）

令和4年2月21日
(月)

午後6時30分～
午後8時00分

月島区民センター
1階会議室

『在宅療養における褥瘡のケアについて』
～地域の在宅療養中の方を多職種(医療と介護)でどう支援するか～

銀座在宅醫院　　副院長　　井戸田　舞　氏 16人
勝どきおとしより相
談センター
（月島圏域）

区民向け研修（歯科と薬の講演会・在宅療養支援シンポジウム）

年度 日　程 時　間 会　場 内　　容 講　　師 参加者数 備　考

令和3年10月2日
（土）

(1回目)午後1時
30分～2時40分
　
(２回目)午後2時
50分～4時00分

中央区役所
８階大会議室

歯科：『生きることと食～最期まで口で食べる幸せ～』

薬剤：『骨粗鬆症とおくすりの話～みんなでのばそう健康寿命～』

歯科：小島歯科クリニック　院長　小島　靜二　氏
　
薬剤：日本橋薬剤師会　薬剤師　野村　大祐　氏

50人
(1回目)30人
(2回目)20人

令和3年11月20日
（土）

(1回目)午後1時
45分～2時45分
　
(２回目)午後3時
00分～4時00分

中央区役所
８階大会議室

『在宅療養とACP(人生会議)』 玉寄クリニック　院長　玉寄　兼治　氏 58人

(1回目) 29人
(2回目) 29人
※令和3年度は新
型コロナウイルス
感染拡大防止の
為、シンポジウム
を講演会形式に変
更
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医療機関・介護保険サービス事業所向け研修

年度 日　程 時　間 会　場 内　　容 講　　師 参加者数 備　考

令和2年12月23日
（水）

午後7時00分～
午後8時30分

中央区役所
８階大会議室

「コロナ禍の生活不活発による身体機能低下」
～食べる・動くを感染予防とともに～

田中まき整形外科　院長　田中　眞希　氏 20人

介護サービス事業者
に加えて医療機関も
参加対象とした（医
師会、歯科医師会、
薬剤師会へ案内）。

令和3年2月25日
（木）

午後4時00分～
午後5時00分

京橋おとしより相
談センター
展示スペース

「退院支援時の福祉用具活用方法について」 パナソニックエイジフリー　福祉用具相談員　　飯塚　文教　氏 9人
京橋おとしより相談
センター
（京橋圏域）

令和3年2月22日
（月）

午後6時00分～
午後7時30分

十思スクエア
2階洋室

「高齢者の循環器疾患と新型コロナウイルス感染症について」 さいとう内科循環器クリニック　院長　斎藤　幹　氏 15人
日本橋おとしより相
談センター
（日本橋圏域）

令和3年3月24日
（水）

午後13時30分～
午後15時00分

十思スクエア
2階洋室

「高齢者の見落としてはいけない呼吸困難について」 大辻内科クリニック　院長　大辻　正高　氏 16人
人形町おとしより相
談センター
（日本橋圏域）

令和2年11月24日
（火）

午後6時30分～
午後7時40分

月島区民センター
1階会議室

「地域包括ケア病棟を上手に利用するために」
～病院の特性を活かし、どう協力して地域の介護を支えるか～

聖カタリナ病院 相談支援室 ソーシャルワーカー　柏倉　剛彦
氏

18人
月島おとしより相談
センター
（月島圏域）

令和3年3月18日
（木）

午後6時30分～
午後7時45分

月島区民センター
1階会議室

「高齢者の低栄養に対する栄養士の視点」 みのり薬局　管理栄養士　髙橋　祐未　氏 17人
勝どきおとしより相
談センター
（月島圏域）

区民向け研修（歯科と薬の講演会・在宅療養支援シンポジウム）

年度 日　程 時　間 会　場 内　　容 講　　師 参加者数 備　考

令和2年10月3日
（土）

(1回目)午後2時
00分～3時10分
　
(２回目)午後3時
20分～4時30分

中央区役所
８階大会議室

歯科：『歯科医療のトレンドワード「オーラルフレイル」に
　　ついて考えましょう～健口体操でお口の中から元気に～』

薬剤：『消毒薬の正しい選び方』

歯科：お江戸日本橋歯科医師会　歯科医師　　中村　守　氏

薬剤：京橋薬剤師会　薬剤師　　宮崎　夏樹　氏
55人

(1回目)28人
(2回目)27人

令和2年11月14日
（土）

(1回目)午後2時
00分～3時10分
　
(２回目)午後3時
20分～4時30分

中央区役所
８階大会議室

訪問診療医による講演会

『聞いてみたい！訪問診療医のお話』

銀座在宅醫院　 院長　　　椎井　徹　氏
　　　　　　　 副院長　　井戸田　舞　氏 58人

(1回目) 35人
(2回目) 23人

※令和2年度は新
型コロナウイルス
感染拡大防止の
為、シンポジウム
を講演会形式に変
更

R2

※参考：令和2年度

R2
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