
【（仮称）中央区こども計画（第三期子ども・子育て支援事業計画）　方向性毎のKPI、基本施策ごとの重点事業・主な事業等】

【目標達成の目安となる指標（KPI）案】 【基本施策ごとの重点事業・主な事業等】

NO 指標案 出典 現状値 目標値
目標値設定の

基準
基本施策 重点事業・主な事業等 担当課 基本施策 重点事業・主な事業等 担当課

小学生：63.9％ 小学生：70.0％以上 【重点事業】主権者教育 指導室
【重点事業】個性や能力を伸ばす教育の
推進

指導室

中学生：58.2％ 中学生：70.0％以上 【重点事業】人権教育 指導室
【重点事業】豊かな心、温かな人間関係
を育む教育の推進

指導室

高校生世代：62.9％ 高校生世代：70.0％以上 人権教育推進委員会 指導室 【重点事業】健康な体づくりの推進 指導室

（令和６（2024）年度） （令和10（2028）年度）
区内保育施設全体の職員向けの研修等の
実施

保育課
学校図書館指導員（R7年度より実施予
定）

教育センター

小学生：15.1％ 小学生：12.1％以下 人権に関する周知・啓発 広報課

中学生：35.1％ 中学生：28.0％以下
【重点事業】子どもと子育て家庭の総合
相談

子ども家庭支援セン
ター

高校生世代：26.5％ 高校生世代：21.2％以下 【重点事業】教育相談・子ども電話相談 教育センター 【重点事業】文化のリレーの実施 文化・生涯学習課

（令和６（2024）年度） （令和10（2028）年度） 子ども相談フォーム 指導室 【教育活動等を通じた体験活動の実施】

小学生：78.9％ 小学生：86.7％以上 スクールカウンセラーの派遣 教育センター ・集団宿泊体験

中学生：76.9％ 中学生：84.6％以上 心の教室相談員 教育センター ・能楽・歌舞伎鑑賞教室

高校生世代：75.5％ 高校生世代：83.0％以上 メンタルサポーター派遣 教育センター ・キャリア教育

（令和６（2024）年度） （令和10（2028）年度） スクールソーシャルワーカーの派遣 教育センター ・ボランティア活動

小学生：58.5％ 小学生：64.4％以上 いじめ問題への取り組み 教育センター ・中学生職場体験

中学生：59.0％ 中学生：65.0％以上 相談カードの配付
子ども家庭支援セン
ター

・中学生海外体験学習

高校生世代：59.7％ 高校生世代：65.7％以上 SNS相談 総務課 ・プログラミング講座

（令和６（2024）年度） （令和10（2028）年度） 【重点事業】少年リーダー養成研修会 文化・生涯学習課 ・小学校科学教室

【重点事業】スポーツ少年団
スポーツ協会
（スポーツ課）

・発明くふう展

少年・少女スポーツ教室 スポーツ課 雪まつり【再掲】 地域振興課

地域スポーツクラブ スポーツ課 中央区・東根市児童交歓会 地域振興課

地域における子どもが参加・参画できる
イベントの実施

・子どもフェスティバル
・大江戸まつり盆おどり大会
・晴海まつり
・雪まつり

夏休み福祉・ボランティア体験「イナっ
こ教室」

社会福祉協議会

文化・生涯学習課
地域振興課

※１　こども大綱上の数値目標：「「今の自分が好きだ」と思うこども・若者の割合（自己肯定感の高さ）」＜目標値:70％＞
※２　こども大綱上の数値目標：「「どこかに助けてくれる人がいる」と思うこども・若者の割合」＜目標値:97.1％＞
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自分のことが好きだと思う
子どもの割合（※１）

子どもの権利を知らない子
どもの割合

概ね10％増

1

学務課
指導室
教育センター

【基本施策４】

教育内容の充実

学校・園と保護者間の連絡ツールの運用

・tetoru（学校保護者間連絡アプリ）の運用
・ルクミー（園務支援システム）の運用

学務課

【基本施策５】

自己実現の場と体験機
会の提供

地域のお祭りやイベントな
どに行くのが好きな子ども
の割合

子どもへのア
ンケート

困っていることや悩んでい
ることがあるときに話を聞
いてくれる人がいる子ども
の割合（※２）

子どもへのア
ンケート

【基本施策１】

子どもの権利の意識の
醸成と理解の促進

【基本施策２】

子どもに対する相談体
制の充実

【基本施策３】

子どもの地域・社会へ
の参加・参画の機会の

充実

こども大綱の目
標値と同値を設
定

概ね20％減

概ね10％増

子どもへのア
ンケート

2

3
子どもへのア
ンケート

【方向性１】子どもの成長と活動を応援します

資料２－２



【（仮称）中央区こども計画（第三期子ども・子育て支援事業計画）　方向性毎のKPI、基本施策ごとの重点事業・主な事業等】

【目標達成の目安となる指標（KPI）案】 【基本施策ごとの重点事業・主な事業等】

NO 指標案 出典 現状値 目標値
目標値設定
の基準

基本施策 重点事業・主な事業等 担当課 基本施策 重点事業・主な事業等 担当課 基本施策 重点事業・主な事業等 担当課

就学前保護者：94.3％ 就学前保護者：97.1％以上
【重点事業】子どもと子育て家庭の総合
相談【再掲】

子ども家庭支援セン
ター

【重点事業時間外保育事業（延長保育事業）
＜地域子ども・子育て支援事業＞

子育て支援課、保育課、
学務課

小学校保護者：92.8％ 小学校保護者：95.5％以上
【重点事業】利用者支援事業
＜地域子ども子育て支援事業＞

保育課、放課後対策
課、健康推進課

【重点事業】「あかちゃん天国」
＜地域子ども・子育て支援事業＞

放課後対策課

（令和５（2023）年度） （令和10(2028）年度）
【重点事業】乳児家庭全戸訪問事業（新
生児等訪問指導）
＜地域子ども子育て支援事業＞

健康推進課
【重点事業】一時預かり保育・トワイライトステ
イ・ファミリーサポートセンター事業
＜地域子ども・子育て支援事業＞

子ども家庭支援センター

就学前保護者：79.5％ 就学前保護者：87.4％以上 【重点事業】ふくしの総合相談窓口 地域福祉課
【重点事業】病児・病後児保育事業
＜地域子ども・子育て支援事業＞

子ども家庭支援センター

小学校保護者：83.1％ 小学校保護者：87.3％以上 保育所での地域交流事業 保育課
【重点事業】幼稚園預かり保育
＜地域子ども・子育て支援事業＞

学務課
【重点事業】
子どもショートステイ
＜地域子ども・子育て支援事業＞

子ども家庭支援センター

（令和５（2023）年度） （令和10(2028）年度） 子育て支援講座の開催
子ども家庭支援セン
ター

「赤ちゃん・ふらっと」設置の推進
子ども家庭支援セン
ター

こども誰でも通園制度（仮称）の実施検討 保育課

０人 ０人 ちゅうおう子育てナビアプリ 健康推進課 幼稚園弁当給食の提供 学務課 乳幼児クラブ 放課後対策課

（令和６（2024）年 （令和11（2029）年 あのねママメール、あのねパパメール 健康推進課 幼稚園バスの運行 学務課 遊び場「すきっぷ」
子ども家庭支援セン
ター

４月1日） ４月1日） ママのこころの相談 健康推進課 日本橋中学校の改築 学校施設課
ベビーシッター利用支援事業（一時預かり利
用支援）

子ども家庭支援センター

229人 ０人 地域福祉コーディネーター事業
社会福祉協議会
（地域福祉課）

晴海西小学校第二校舎の整備 学校施設課 緊急一時保育援助事業
子ども家庭支援セン
ター

（令和６（2024）年 （令和11（2029）年 ブーケ21女性相談 総務課 【重点事業】保育園巡回支援・指導検査 保育課、学務課 育児支援ヘルパー派遣事業
子ども家庭支援セン
ター

４月1日） ４月1日） 男性電話相談 総務課 【重点事業】保育士への支援
子育て支援課
保育課、学務課

幼稚園預かり保育【再掲】
＜地域子ども・子育て支援事業＞

学務課

SNS相談　【再掲】 総務課 【重点事業】保幼小の連携
子育て支援課、保育
課、指導室

多様な集団活動等利用支援事業 学務課

【重点事業】出産・子育て応援事業 健康推進課 学校評価 指導室

【重点事業】バースデーサポート 健康推進課 教育・保育における安全対策
子育て支援課、保育
課、学務課、指導室

【重点事業】妊婦健康診査
＜地域子ども・子育て支援事業＞

健康推進課 バスさんぽ 保育課

【重点事業】子ども子育て応援ネット
ワーク

健康推進課、保健セン
ター、子ども家庭支援セン
ター、放課後対策課

遊びや活動の場の確保
子育て支援課・保育
課・スポーツ課

【重点事業】校庭を活用した自転車および
キャッチボール空間の確保

学校施設課

母子健康教育（プレママ教室・パパママ
教室）

健康推進課 子どもの学習・生活支援事業【再掲】
地域福祉課・子育て支
援課

乳幼児健康診査
健康推進課
保健センター

児童館の運営 放課後対策課

乳幼児健康相談
健康推進課
保健センター

公園・児童遊園の整備 水とみどりの課

産後ケア事業 健康推進課 校庭（遊び場）開放 学校施設課

食育の推進
子育て支援課、健康推進
課、学務課、指導室

予防接種 健康推進課

子どもの事故予防
健康推進課
保健センター

ツインズクラブ
月島保健センター
晴海保健センター

コミュニティバス（江戸バス）無料乗車
券の交付

健康推進課、交通課

特定不妊治療費（先進医療）助成 健康推進課

誕生記念植樹 水とみどりの課

育児中の保護者社会参加応援事業
「ほっと一息私の時間」

総務課

1

2

4

3

学童クラブ待機児
童

子育てが楽しいと
答える保護者の割
合

中央区が子育てし
やすいまちだと思
う保護者の割合

保育所待機児童

データ

概ね3％増

概ね5～10％増

保育所待機児
童ゼロの継続
を目指す

学童クラブ待
機児童ゼロの
達成を目指す

子育て支援に関
するニーズ調査

子育て支援に関
するニーズ調査

データ

【重点事業】保育環境の整備

保育施設の整備
＜地域子ども・子育て支援事業＞
保育施設の整備、施設整備以外の保育
事業等
育児休業後の保育施設の確保保育施
設の確保

【基本施策３】

教育・保育環境の
整備

【基本施策４】

教育・保育の質の
向上

【基本施策2】

妊娠期から出産・
子育て期の切れ
目ない伴走型支

援

【基本施策１】

子育てに関する
相談・情報提供の

充実

【基本施策６】

子どもの居場所づく
り

【重点事業】
子どもの居場所づくり
・学童クラブ（放課後児童健全育成事業）
＜地域子ども・子育て支援事業＞
・子どもの居場所「プレディ」（放課後子ども
教室）＜地域子ども・子育て支援事業＞
・プレディプラス事業
＜地域子ども・子育て支援事業＞
・民間学童クラブの誘致

放課後対策課

【基本施策５】

多様な子育て支援
サービスの提供

保育課

【方向性２】子どもが元気に明るく育つ環境をつくります



【目標達成の目安となる指標（KPI）案】 【基本施策ごとの重点事業・主な事業等】

NO 指標案 出典 現状値 目標値
目標値設定の

基準
基本施策 重点事業・主な事業等 担当課 基本施策 重点事業・主な事業等 担当課

小学生：78.9％ 小学生：86.7％以上 【重点事業】育ちのサポートシステム
子ども発達支援セン
ター

【重点事業】ひとり親家庭相談及び女性相談 子育て支援課

中学生：76.9％ 中学生：84.6％以上 【重点事業】障害児支援事業
子ども発達支援セン
ター・障害者福祉課

【重点事業】子どもの学習・生活支援事業
【再掲】

地域福祉課・子育て支
援課

高校生世代：75.5％ 高校生世代：83.0％以上 【重点事業】特別支援教育の充実 教育センター 【重点事業】養育費確保支援事業 子育て支援課

（令和６（2024）年度） （令和10（2028）年度） 【重点事業】適応教室「わくわく21」 教育センター 自立支援教育訓練給付金 子育て支援課

ひとり親家庭：44.6％ ひとり親家庭：40.1％以下 こどもの発達相談
子ども発達支援セン
ター

高等職業訓練促進給付金 子育て支援課

（令和５（2023）年度） （令和10(2028）年度） 【重点事業】養育支援訪問事業
子ども家庭支援セン
ター

ひとり親家庭ホームヘルプサービス 子育て支援課

ひとり親家庭：58.7％ ひとり親家庭：64.6％以上

【重点事業】中央区要保護児童対策地域協議
会・児童虐待情報専用電話「子どもほっとラ
イン」
＜地域子ども・子育て支援事業＞

子ども家庭支援セン
ター

ひとり親家庭休養ホーム事業【再掲】 子育て支援課

（令和５（2023）年度） （令和10(2028）年度） 子どもと子育て家庭の総合相談【再掲】
子ども家庭支援セン
ター

ひとり親世帯住宅 住宅課

ひとり親家庭：62.2％ ひとり親家庭：68.4％以上 児童虐待防止啓発用リーフレット等の配付
子ども家庭支援セン
ター

【重点事業】子どもと子育て家庭の総合相談
【再掲】

子ども家庭支援セン
ター

（令和５（2023）年度） （令和10(2028）年度） 相談カードの配付【再掲】
子ども家庭支援セン
ター

【重点事業】ふくしの総合相談窓口【再掲】
社会福祉協議会
（地域福祉課）

小学生：38.5％ 小学生：30.8％以下 都区児童相談共同運営モデル事業
子ども家庭支援セン
ター

地域福祉コーディネーター事業【再掲】
社会福祉協議会
（地域福祉課）

中学生：26.1％ 中学生：20.8％以下 スクールソーシャルワーカーの派遣【再掲】 教育センター 教育相談・子ども電話相談【再掲】 教育センター

高校生世代：16.6％ 高校生世代：11.7％以下
【重点事業】子どもの学習・生活支援事業
【再掲】

地域福祉課、子育て支
援課

スクールソーシャルワーカーの派遣【再掲】 教育センター

（令和６（2024）年度） （令和10(2028）年度）
【重点事業】ひとり親家庭休養ホーム事業
【再掲

子育て支援課 SNS相談　【再掲】 総務課

【重点事業】実費徴収に係る補足給付を行う
事業＜地域子ども・子育て支援事業＞

保育課、学務課

中央区要保護児童対策地域協議会【再掲】＜
地域子ども・子育て支援事業＞

子ども家庭支援セン
ター

子どもと子育て家庭の総合相談【再掲】
子ども家庭支援セン
ター

養育支援訪問事業【再掲】
子ども家庭支援セン
ター

受験生チャレンジ支援貸付事業
社会福祉協議会
（地域福祉課）

ふくしの総合相談窓口【再掲】
社会福祉協議会
（地域福祉課）

地域福祉コーディネーター事業【再掲】
社会福祉協議会
（地域福祉課）

みんなの食堂等支援事業
社会福祉協議会
（地域福祉課）

就学援助 学務課

概ね10％増

概ね20％減

ひとり親家庭実
態調査

ひとり親家庭実
態調査

ひとり親家庭実
態調査

概ね10％増

1

困っていることや悩んでい
ることがあるときに話を聞
いてくれる人がいる子ども
の割合【再掲】（※２）

子どもへのアン
ケート

概ね10％増

概ね10％減

【（仮称）中央区こども計画（第三期子ども・子育て支援事業計画）　方向性毎のKPI、基本施策ごとの重点事業・主な事業等】

子どもへのアン
ケート

【基本施策４】

ひとり親家庭の自立支
援

【基本施策３】

子どもの貧困の解消に
向けた支援

【基本施策５】

ヤングケアラーへの支
援

3

2

4

5

養育費について何らかの取
り決めをしたひとり親家庭
の割合

経済的な困窮経験があった
ひとり親家庭の割合

中央区に「ずっと住み続け
たい」と思うひとり親家庭
の割合

【基本施策１】

育ちに支援を必要とす
る子どもへの支援

※２　こども大綱上の数値目標：「「どこかに助けてくれる人がいる」と思うこども・若者の割合」　＜目標値:97.1％＞

【基本施策２】

児童虐待の未然防止と
切れ目のない総合的支

援

ヤングケアラーを知らない
子どもの割合

【方向性３】配慮を必要とする子どもと家庭を支援します



【目標達成の目安となる指標（KPI）案】 【基本施策ごとの重点事業・主な事業等】

NO 指標案 出典 現状値 目標値
目標値設定
の基準

基本施策 重点事業・主な事業等 担当課

高校生世代：32.5％ 高校生世代：29.2％以下 【重点事業】青年リーダーの育成 文化・生涯学習課

（令和６（2024）年度） （令和10(2028）年度） 子ども・若者の意見の反映 全庁

高校生世代：75.5％ 高校生世代：83.1％以上
【重点事業】うつ病、自殺予防に関する啓発・周
知

健康推進課

（令和６（2024）年度） （令和10(2028）年度） 【重点事業】ふくしの総合相談窓口【再掲】
社会福祉協議会
（地域福祉課）

高校生世代：70.9％ 高校生世代：80.0％以上 【重点事業】SNS相談【再掲】 総務課

（令和６（2024）年度） （令和10(2028）年度） 中央区自殺対策協議会 健康推進課

ゲートキーパーの養成 健康推進課

精神保健相談（こころの健康相談） 健康推進課

ブーケ21女性相談【再掲】 総務課

男性電話相談【再掲】 総務課

【重点事業】スポーツ指導者養成セミナー スポーツ課

児童館の運営【再掲】 放課後対策課

地域スポーツクラブ スポーツ課

青年リーダーの育成【再掲】 文化・生涯学習課

若年者合同就職面接会 商工観光課

就職ミニ面接会 商工観光課

未就職学卒者等の就労支援事業 商工観光課

起業家塾 商工観光課

創業支援 商工観光課

子どもへのアン
ケート

20年後の自分のイメージで
「生きがい・やりがいを見つ
けている」と回答する高校生
世代の割合（※３）

子どもへのアン
ケート

【基本施策３】

若者がライフデザインを描
くための支援

【（仮称）中央区こども計画（第三期子ども・子育て支援事業計画）　方向性毎のKPI、基本施策ごとの重点事業・主な事業等】

1

2

3

【基本施策２】

生きづらさを抱えた若者の
支援

【基本施策１】

若者が地域で力を発揮でき
る環境づくり

概ね10％減

概ね10％増

こども大綱の
目標値と同値

を設定

※２　こども大綱上の数値目標：「「どこかに助けてくれる人がいる」と思うこども・若者の割合」＜目標値:97.1％＞
※３　こども大綱上の数値目標：「自分の将来について明るい希望がある」と思うこども・若者の割合」＜目標値:80％＞

孤独やさみしさを感じること
がある高校生世代の割合

子どもへのアン
ケート

困っていることや悩んでいる
ことがあるときに話を聞いて
くれる人がいる高校生世代の
割合【再掲】（※２）

【方向性４】若者が成長・活躍できる環境をつくります



【目標達成の目安となる指標（KPI）案】 【基本施策ごとの重点事業・主な事業等】

NO 指標案 出典 現状値 目標値
目標値設定の

基準
基本施策 重点事業・主な事業等 担当課

小学生：84.5％ 小学生：88.7％以上
【重点事業】地域家庭教育推進協議会の活動支
援

文化・生涯学習課

中学生：91.8％ 中学生：94.6％以上 【重点事業】地域活動拠点 地域福祉課

高校生世代：89.4％ 高校生世代：93.9％以上 子育て支援講座の開催【再掲】 子ども家庭支援センター

（令和６（2024）年度） （令和10（2028）年度） 保育所での地域交流事業【再掲】 保育課

就学前保護者：18.1％ 就学前保護者：9.2％以下 青少年対策地区委員会の活動支援 文化・生涯学習課

小学校保護者：9.6％ 小学校保護者：2.9％以下 民生・児童委員活動支援 地域福祉課

（令和５（2023）年度） （令和10(2028）年度） いきいき地域サロン 社会福祉協議会

就学前保護者：70.4％ 就学前保護者：77.4％以上 みんなの食堂等支援事業【再掲】
社会福祉協議会
（地域福祉課）

小学校保護者：58.5％ 小学校保護者：64.4％以上
夏休み福祉・ボランティア体験「イナっこ教
室」【再掲】

社会福祉協議会

（令和５（2023）年度） （令和10(2028）年度）

就学前保護者：79.5％ 就学前保護者：87.4％以上

小学校保護者：83.1％ 小学校保護者：87.3％以上

（令和５（2023）年度） （令和10(2028）年度）

就学前保護者：50.3％ 就学前保護者：55.3％以上

小学校保護者：55.7％ 小学校保護者：61.3％以上 補導連絡会 文化・生涯学習課

（令和５（2023）年度） （令和10(2028）年度）
地域コミュニティPTA（ピタ）ﾂと！事業「ラン
PAT2.0」

地域振興課

子ども自転車乗り方教室 交通課

【重点事業】ワーク・ライフ・バランス推進企
業の認定

総務課

ワーク・ライフ・バランスセミナーなどの開催 総務課

ワーク・ライフ・バランス推進アドバイザー派
遣

総務課

男性を対象とした講座などの開催 総務課

就労相談会 総務課

【基本施策３】

ワーク・ライフ・バラ
ンスの推進

【重点事業】通学路の安全確保
　こども110番
　防犯ブザーの配布
　交通安全教育絵本の配布
　ランドセルカバーの配布

学務課・交通課

【（仮称）中央区こども計画（第三期子ども・子育て支援事業計画）　方向性毎のKPI、基本施策ごとの重点事業・主な事業等】

概ね5～10％増

概ね3～5％増

平成30年に実施し
たニーズ調査結果
より下回る目標値
を設定

概ね10％増

概ね10％増

1
中央区が好きな子どもの
割合

子どもへのアンケート

【基本施策１】

地域における子育て支
援

【基本施策２】

子どもを守る安全なま
ちづくり

近所づきあいで「ほとん
どつきあいはない」と答
える保護者の割合

2

中央区に「ずっと住み続
けたい」と思う保護者の
割合

子育て支援に関する
ニーズ調査

5

子育て支援に関する
ニーズ調査

子育て支援に関する
ニーズ調査

地域住民による子ども・
子育て活動に将来的に携
わってもよいと思う保護
者の割合

3

4
中央区が子育てしやすい
まちだと思う保護者の割
合【再掲】

子育て支援に関する
ニーズ調査

【方向性５】地域・社会全体で子ども・若者を育む力を高めます


