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　陸上競技を通じて中学生の体力向上、学校相互の親睦を
深めることを目的とした連合陸上大会が、令和6年9月10日
(火)に国立競技場で開催されました。
　開催場所については、東京2020大会選手村跡地に晴海
西中学校が開校したことを契機として、同大会の施設面の
レガシーである国立競技場といたしました。

　新たに晴海西中学校が加わり、５校の生徒が一堂に会し
た大会当日は、天候に恵まれ、国立競技場のフィールドに
立った各校の代表生徒たちの顔もやる気に満ちあふれ、応
援にも力が入っていました。競技は女子の100メートルハー
ドル走から始まり、各競技に出場した生徒たちは練習の成
果を十分に発揮すべく、奮闘しました。
　大会の運営にあたり、PTAの皆様には多大なるご協力を
賜り、ありがとうございました。

連合陸上大会
［日程］
令和6年9月10日

(火)

［会場］
国立競技場

100メートル走、200メートル走、
400メートル走、800メートル走、
1500メートル走、100メートルハードル走、
走り幅跳び、走り高跳び、
学年別4×100メートルリレー

100メートル走、200メートル走、
800メートル走、1500メートル走、
100メートルハードル走、走り幅跳び、
走り高跳び、学年別4×100メートルリレー

男子の部 女子の部
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　公立小学校の３５人学級化に伴い、久松幼稚園は久松小学校内の園舎から、常盤小学校内の園舎
（休園中の常盤幼稚園）に移転し、９月より新しい生活がスタートしました。
子どもたちは、ピカピカの園舎で元気よく過ごしています。常盤園舎での生活の様子を紹介します。

　久松幼稚園はこれまで同様、久松小学校
との交流活動を進めていきます。

　久松園舎と常盤園舎を行き来するために通園バスが整備されました。久松小学校・幼稚園のマスコットである「ひさちゃん」「まつくん」も
バスに描かれています。バスのデザインは、子どもたちと一緒に決めました。

　バスは４台（紫色、青色、黄色、
ピンク色）が整備され、運転手の
他に、添乗員、幼稚園職員も乗
車し、乗降時や車内の安全を確
保しています。

　久松園舎で段
ボールに詰めた
遊具を自分たち
で出して、環境の
設定を行いまし
た。
　新しい生活を
主体的につくっ
ています。

　各学年、保育室、遊戯室、テラス、校庭等、様々な場所
を活用して遊びに取り組んでいます。場所の使い方にも
慣れてきました。

　幼稚園専用の屋上
には、固定遊具、砂場
の他、園庭もあります。
プランターでの植物の
栽培活動も行っていま
す。

　バスの乗り降りも、繰り返しの
中でスムースにできるようになり
ました。

　バスの中では、「昨日○○した
んだよ」「今日は△△して遊ぼう！」
など楽しい会話がたくさん聞こ
えます。また、バスの中から見え
る、新幹線や電車にも夢中です♪

　常盤小学校に着いたら、常盤
の小径を通って、園舎に入りま
す。

久松幼稚園 常盤園舎での生活が始まりました！久松幼稚園 常盤園舎での生活が始まりました！久松幼稚園 常盤園舎での生活が始まりました！

久松幼稚園「通園バス」

常盤小学校児童との対面式

常盤園舎

屋上庭園

預かり保育

　常磐園舎での生
活がスタートする
とともに預かり保
育が始まりました。
子どもたちは保育
士と遊んだり、お
やつを食べたりし
て、ゆったりと過ご
しています。

　同じ施設で過ごす常盤小学校児童との対面式に、
幼稚園代表として年長児が参加し、言葉と園歌の披露
を、児童からは、常盤小学校の生活についての劇と校
歌の披露がありました。早速、児童が幼稚園に来て、
一緒に遊ぶ姿も見られました。

年
少
組

年
中
組

年
長
組

ひさちゃん まつくん



学校等施設名 令和5年度（2023） 令和6年度（2024） 令和7年度（2025） 令和8年度（2026）

日本橋中学校

晴海西小学校第二校舎
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今後の学校の整備・改築
スケジュールについて

日本橋中学校

　本区では、定住人口の増加などに伴う必要な教室数の増加に対応し、良好な
教育環境を確保するため、地域の状況を踏まえながら、学校施設の整備を実施
しています。今後の学校施設の整備や改築についてご案内します。

　日本橋中学校の改築のため、現在設計を進めているほか、改築
工事の期間中に使用する浜町校舎（浜町公園内に建設する仮校
舎）の整備を進めています。

晴海西小学校第二校舎

　晴海西小学校の第二校舎を晴海四丁目の晴海特別出張所等
複合施設隣接地に整備するため、現在設計を進めています。

日本橋中学校イメージ 晴海西小学校第二校舎イメージ

基本設計 実施設計 改築工事諸調整

諸調整実施設計基本設計 整備工事

※令和11年4月
　開設予定

※令和11年4月
　開設予定

学校給食のご案内
学校給食の実施について
小・中学校給食は、各学校で献立の作成から、給食用食材の発注・調
理・配食までを一貫して行っています。

給食の献立を活用した食育について

中央区HPで、学校給食のレシピを公開しています

地産地消や食文化、食料の生産等に対する理解を深めるため、東京都
産食材や各地の食材を取り入れています。また、季節の行事に応じた
給食や郷土料理を提供するなど給食を活用した食育を推進します。

食材の安全確保
学校給食では、厚生労働省などからの情報に基づき、安全な食材を使
用しています。 かみかみメニューの例

かみかみメニュー
レシピ動画
はこちら

11月は噛ミング30運動強化月間です！
噛ミング30は、ひとくち30回以上ゆっくりよく噛んで食べることで、
より健康な生活を目指すためのキャッチフレーズです。
学校給食では、ゆっくりよく噛んで食べることを促す食材や調理法を
用いた献立を定期的に提供しています。

URL：
https://www.city.chuo.lg.jp/a0049/
kyuushokudouga.html

学校給食レシピ
はこちら

URL：
https://www.city.chuo.lg.jp/a0049/
gakumu/kyushoku_recipe.html

中央区食育野菜
キャラクター

ご家庭で作って
みてください♪

問合せ先 学務課保健給食係　☎（３５４６）５５１５

ソフトフランスパン　かぶのクリーム煮
野菜チップス　みかん　牛乳

小学校

わかめごはん　ししゃものパリパリ揚げ
切り干し大根のかみかみサラダ　すまし汁　牛乳

中学校

れんこんとさつまいもの
野菜チップスは、給食室で揚げたての
カリっとした食感を楽しめる人気メ
ニューです。

ししゃもを春巻きの皮に包み、パリッ
と揚げています。切り干し大根は茹で
てサラダに入れると、シャキシャキと
した食感を楽しめます。
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中央区教育委員会

刊行物登録番号　6－062

教育委員会の主な活動状況
（令和６年9月11日～令和６年11月10日）

●

●

●

●

●

9月28日（土）
9月29日（日）
10月3日（木）

10月14日（月・祝）
10月20日（日）

日本橋中学校開校50周年記念式典
海外中学生受入式
海外中学生区長表敬訪問
区民スポーツの日
子どもフェスティバル

●

●

●

●

●

10月23日（水）
10月30日（水）・31日（木）

11月3日（日）
11月8日（金）
11月9日（土）

第10回定例会および研修会
教育委員会管外視察
各種功労者表彰式
区長と教育を語る会
銀座中学校開校40周年記念式典

問合せ先

教育センター 宮城県仙台市・名取市

銀座ブロッサム

銀座ブロッサム月島運動場ほか

浜町公園ほか

中央区の教育に関する
点検・評価
（令和5年度分）

　「地方教育行政の組織及び運営に関する法律」に
基づき、各教育委員会は、毎年、教育行政事務の管
理及び執行状況について、点検・評価を行い、その結
果の報告書を作成し、議会に提出するとともに、公
表することとなっています。
　本区教育委員会においても、より充実した教育行
政の推進のために、「点検・評価」を実施し、報告書を
作成しました。
　区役所1階情報公開コーナーと6階教育委員会事
務局庶務課で閲覧できます。また、区のホームページ
（https://www.city.chuo.lg.jp/kosodate/
kyouikuiinkai/chosa/tenkenhyouka.html）
にも掲載していますのでご覧ください。

庶務課庶務係
☎（3546）5503

右記ＱＲコードより
中央区ホームページへ
アクセスできます

少年リーダー
養成研修会
を実施
　しました！

　小学5年生から中学生を対象に7月21日
（日）、7月28日（日）の事前研修、8月10日
（土）から13日（火）までの柏学園での宿泊
研修、8月25日（日）の事後研修の7日間と
いう日程で少年リーダー養成研修会を実
施し、87名が参加しました。
　この研修会は、地域や学年の異なる仲間
と生活を共にし、様々なプログラムに取り
組み、集団生活のルールや地域のリーダー
に必要な知識を学ぶために行っています。

　実施にあたっては、青少年委員を中心に、大学生・高校生スタッフなど、50名以
上の体制で研修生を指導していただきました。
　参加した研修生たちが、この研修会を通して得た体験を生かし、学校や地域で
大いに活躍されることを期待します。

発 明
く ふ う 展

　9月11日（水）から14日（土）にかけて第52回中央区児
童・生徒発明くふう展を開催し、作品48点を展示しました。
　審査会の結果、特別優秀賞には、「伸縮可能な額縁」が選
ばれました。入賞作品の他にも、エコを考えたもの、環境を
考えたもの、身近な生活に役立つもの、より便利なものにす
る工夫など、出品者の思いが伝わるような作品がたくさん
ありました。

佳　作

審 査 結 果

特別優秀賞

『伸縮可能な額縁』

『マイクロプラスチック
　　　回収装置うさぎまる』

『スポンジハンド』

優秀賞

『マグネット収納棚』
『リバーシブル折りたたみ傘入れ』
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